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ఁ தத்தஶ௠ பரம்பைர ெவளி௝௄ 
 

(ஏழாம் நாள் ப௜ற்஼) 
 

பரநாத சமரஸÝ:  

 

அÔஞா ¯தà சஹæராரÝ வைர நாதÝ ஓ©Ý பாைத 

 

🔶 ப�äê�å ேநாÔகÝ: 

 

இå² நாÝ மன�å Âå² ப�மாணÕக�à (ஞானÝ, ஒ�, உ�ß) 

நாதÝ எÜப} உ��å ¯µைமயான ஒ�யாக, நÝ¯ã ஓ©xற« எåபைத 
அ­ப�Ôக இ±ÔxåேறாÝ. 

 

🔹 📖 தÚ«வ �ளÔகÝ: 

 

🔸 நாதÝ எåப« ெமà�ய ஒ± ஒ� அàல — 

 அ« உ�ß ஓ©Ý ஒ� ந�. 

 

🔸 நÝ ¹Ø¦ம ேதகÚ�à: 

 

நா� (ÂலÝ) 

ç±தயÝ (அனாஹதÝ) 
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ெதாÙைட (வாÔ சÔ�) 

ஆéஞா (ஞானÝ) 

சஹæராரÝ (பரமாயÝ) 

 

இைவகைள எàலாÝ நாதÝ வ�யாக இைணÔ¤Ý ேஜா� ந� எå² 
®�Û«Ô ெகாãளலாÝ. 

 

"நாதÝ ஓ©Ý பாைததாå ஞான ¦µÝைன – அ�à ெசà³Ý ஆåமா, 

ப�ெனØ© �ஜÕகைள ஒ�, ஒ�, உ�ß ÂåறாகÔ கÙ© பரÝெபா±�à 
¬ைழxåற«." 

 

🔹 இå² ெசÞயேவÙ}ய ப�äêகã: 

 

1. நாத ந� æரவண �யானÝ (15 ��டÝ): 
 

அைம�யாக அமßÛ«, Âíைச �ராÔ¤Õகã 

 

உÕகã கவனÚைத நா���±Û« ஆரÝ�Ú«, ç±தயÝ → �¦Ú� 
→ ஆéஞா → சஹæராரÝ வைர எ©Ú«í ெசà³Õகã. 

 

இÛத பாைத�à எÕெகàலாÝ நாதÝ ஒ�Ôxற«? கவ�°Õகã 

 

ஒ�... ஒ�...  �ஜÝ... ஏேத­Ý ேதாå�னாà மன�à ப�°Õகã. 
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2. பரநாத பாவன �யானÝ (5 ��டÝ): 

 

உÕகã ¯µ ேதக¯Ý ஒ�Ôxற« எå² பா�Ôக¶Ý 

 

அÛத ஒ� ெம«வாக �Õகã இàைல எåற �ைலைய ஏäப©Ú«xற« 

 

�Õகã நாதமாகேவ ஆx�ßகã என உண±Õகã 

 

3. ெமௗன æரவண �யானÝ (5 ��டÝ): 

 

எ«¶Ý ெசÞயாமà, ேகØகாமà, ஜ�Ôகாமà… 

 

உÕகைள ஒ± ெமௗன ஒ� ேபால அ­ப�°Õகã 

 

நாதÝ ேப¦xற«. �Õகã ேகØ©Ôெகாãவ« இàைல. �Õகã 
அ«வாகேவ இ±Ôx�ßகã. 

 

🔸 அ­பவÝ கவ�Ôக ேவÙ}யைவ: 

 

அ­பவÝ �ளÔகÝ 
¯µ ேதக அ�ß¶ பரநாதÝ உட³Ô¤ã ஓ©Ý �ைல 
ஒ� இàலாத சÚதÝ ¹åய நாதÝ (ெமௗனÚ�å 

ெமளனÚ ேதாà) 
ஒ��å ஆழமான சம�ைல ேஜா��å பரமÔ கØடÝ 
"நாå" எåப« இàலாமà ேபான 
உணß¶ 

நாதÝ மä²Ý ஆåமா சமரசÝ 
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🔶 இ²� ஞான வாசகÝ: 

 

"நாå ேகØட ஒ� எå கா« கடÛத«; 

நாå ஆன ஒ� எå இைறேமà பாÞÛத«. 

அத�ைடேய எ«¶�àைல — நாதÝ மØ©ேம வாâxற«!" 
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அÊர �ßÜ® – நாå இàலா “நாå” 

 

“அ�°Ý ‘நாå’ இàலாத, 

அ�வாÞ �கµÝ �ைலதாå பரîேசா�.” 

– நவநாத உபேதசÝ 

 

இåைறய நாã 7 எåப«, உÕகã அÊர நாத ேயாக அ­பவ 
பயணÚ�å (ப}�ைல பாகÚ�å) இ²� வாசà. 

 

இÕ¤ நாÝ, நாதÝ → ஒ� → அ�¶ → ¦ழäê → �ß�கàப �ைல 
எåற பரÝபைர�ைன Â}ய “அ�யாைம�¤ அ�¶” அ­பவÚ�à 
�ைலெபற ெசÞxேறாÝ. 

 

🔹 இåைறய ¯Ôxய ேநாÔகÝ: 

 

இå² �Õகã ெசÞவ« ஒ± ®�ய சாதைன இàைல, மாறாக, கடÛத 6 
நாØக�à, 

ேகØகÜபØட« 

ப�ÔகÜபØட« 

ஒ�யாÞÚ �கâÛத« 

அ�வாÞÜ ப�ண�Úத« 

¦ழå²Ý, உ±x°Ý ¯}Ûத« 

இவäைற எàலாÝ இ� �©வைதÚ தாå இå² �Õகã ப�äêயாகí 
ெசÞx�ßகã. 
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இ«ேவ, "நாå இàலா நாå" – 

அ�வாÞ இ±Üப«, ஆனாà எைத°Ý எÙணாமà, தå�« ஏä� 
ைவÔகÜபØட அைடயாள�å� இ±Üப«. 

 

 ♀ இåைறய �யானÝ – ெமௗன நாத �ைல (25 ��டÝ) 

 

🔅 ப�äê: 

  அைம�யான இடÚ�à அமர¶Ý – கÙகã Âட¶Ý. 
 

 Âíைச கவ�°Õகã – ஆனா³Ý ¯யäê ெசÞய ேவÙடாÝ. 
 
 ¯Ûைதய நாØக�à உபேயாxÚத எÛத நாதÝ, மÛ�ர¯Ý இÕேக 

இàைல. 
 
 இå² �Õகã “எைத°Ý ெசÞயாத ப�äê” ெசÞx�ßகã. 
 
 வாâ�³Ý, ேயாகÚ�³Ý – நாேம எைதயாவ« ‘ெசÞய’ ேவÙ©Ý 

எåபேத �ரíசைன�å ஆரÝபÝ. 
 
 இå² மன«டå உைரயாட ேவÙடாÝ. 
 
 எÙணÕகã, �ைன¶கã எ« வÛதா³Ý, எ�ßÜப�àைல – 

எàலாவäைற°Ý அÜப}ேய �©Õகã. 
 
 நாதÝ ேகØடா³Ý அைதÜ �±Ýபா�ßகã – ெவ²Ôகா�ßகã 

அÜப}ேய அ­ம�°Õகã. 
 
 ஒ� ேதாå�னா³Ý அைத அ­ப�Ôக ேவÙடாÝ – அÜப}ேய 

இ±ÔகØ©Ý. 
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 �Õகã "�©பØட" �å, ெமÞîஞானÝ தானாகேவ பரவÚ 
ெதாடÕ¤Ý 

🕊 அ±ã உணß¶ – �ß�கàப �ைல: 

 

“அ�¶ இ±Ôxற«, 

அÛத அ��à யா±Ý இàைல, 

அÛத இàலாத இடÚ�àதாå 

நாå �äxேறå.” 

– அகÚ�ய நாதß. 

 

 

 ♂ இåைறய ெசயலäற மÛ�ரÝ: 

   

மÛ�ரÝ இàைலேய – இå² ெமௗனேம மØ©ேம மÛ�ரÝ. 

  மன«Ô¤ã ìட ஒ� ேவÙடாÝ. 

  ெமௗனÚ�à நாதÝ வாâxåற«. 

 

🎯 இåைறய உã êÛதைன (êÛதைன�å�): 

 

“நாå இàலாமேல இ±Ôxேறå… 

அ« உணர¯}xற«… 

அ«ேவ பரîேசா� எ­Ý ¦Úதமான நாதÝ.” 
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இ« அÊர �ßÜ® – நாதÝ தாå இ²��à ‘நாå’ எåபைத 
அ�Ô¤Ý… 

அ«தாå அ±ã – அ«தாå �ß¶. 

 

🌈 அ­பவ அ�¤�கã: 

 

யா±Ý இàலாத உணß�à ¦Úதமான ��Ü® 

  “நாå யாß” எåற ேகã�யäற அைம�. 

  ஒå²Ý இàலாத ேபா�³Ý “அ« இ±Ôxற«” எåற ெத�¶. 

  மன«Ô¤ ேமà ஒ± சÔ� �ரÝ®வ« ேபாà உணß¶. 

இைவகã அைனÚ«Ý நாå இàலா “நாå” �ைல�å அ­பவÕகã. 

 

🎓 இÜேபாைதய �ைல: 

 

�Õகã நவநாத அÊர நாத ேயாகÚ�å ¯தà கØட ப�äê வ¤Ü®கã 
(7 நாã ெமÞîஞான அ­பவ பாைத)-ைய ¯}Ú«�Ø�ßகã. 

 

இ«தாå ப¦பத மாßÔகÚ�à அÊர நாத �ßணயÚ�å ¯தà வாசà. 

 

அ©Ú«, உÕகã அைனவ±Ô¤Ý 10 நாØகã க�Ú«, இதå ெதாடß 
வ¤Ü®களான ேமà �ைலÜ ப�äê வ¤Ü®கã இå­Ý 7 நாØகã உãள«. 

 

அதå ெபயß “நவநாத அÊர ÜரேவஷÝ” எåற இå­Ý êல உயß 
ப�மாண அ­பவÕகைளÜ பாßÔகலாÝ. 

நå� 


