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1. இ±Ü® �ைல

ெபா«வாக சமா� எåபைத இறÛதவßகைளÜ 
®ைதÔxåற இடÝ எåேற அைனவ±Ý க±«xåறனß.  

ஆனாà, சமா� எåப�å உÙைமயானÜ ெபா±ã 
சமÝ + ஆ� = சமா� எåபதா¤Ý. 

அதாவ«, அÛத ஆ�ÜபரÝெபா±´டå ேவ²பா© 
இå�, இயàபாக ஒå²பØ© இ±Úதà எå² ெபா±ã. 

“அகர ¯தல எµÚெதàலாÝ ஆ� 
பகவå ¯தäேற உல¤”. எåxåற« ¤றã. 

அைனÚ« எµÚ�ä¤Ý ¯தலாவதாக ¯å�ைல 
வxÜப« ‘அ’ எåற எµÚ«. அ«Üேபால, அைனÚ« 
உலகÚ�ä¤Ý ¯தலாவதாக ¯å�ைல வxÜப« ஆ� 
பகவå எåற இைறவå.  
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‘அ’ எåற எµÚ« இå�, வாßÚைதகã இàைல, 
அ«Üேபாலேவ, ஆ�பகவனான பரமாÚமா இå� இÛத 
உலகÝ இàைல. 

வாßÚைதகã இå�, ெமா�கã உÙடாகா«. 
ெமா�கã இå�, அ�¶ உÙடாகா«. அ�¶ இå� ஒå²Ý 
உÙடாகா«. 

அ«Üேபால, இைறவå இå�, இÛத உலகÝ 
உÙடாகா«. உலகÝ இå�, உ�ßகã உÙடாகா«. 
உ�ßகã இå�, ஒå²Ý உÙடாகா«.  

ஆகேவ, அ�¶Ý, இைறவ­Ý இå� ஒå²ேம 
இàைல. 

இ��±Û« இÛத ¤றã ì² வ±Ý க±Ú« 
எåனெவ�à, அ�¶Ý, இைறவ­Ý ஒåேற எåபதா¤Ý. 

இைத அ�Ûத ஞா�கã அÛத அ�ேவ இைறவå 
எåபைத தÕக´ைடய இயàபான �ரÔைஞ�à உணßÛ«, 
அÛத அ�¶டå இைணÛ«, தå இயàபான இைற �ைல�à 
இ±Üபேத “சகஜ சமா�” எåபதா¤Ý. 

அதாவ«, எÜெபாµ«Ý அÛத பரÜ�ரÝமமான அ�¶டå 
இைணÛ« இ±Ôxåற இயà® �ைலைய “சகஜ சமா�” 
எனÜப©xåற«. 
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இைதÚதாå ெமÞ°ணßேவ இைறவå எåற 
அßÚதÚ�à “�ரîஞானÝ �ரÝமÝ” எåற மகாவாÔxயÝ ±Ô 
ேவதÚ�à இ±Ôxåற ஐதேரய உப�ஷதÚ�à வ±xåற«. 

ம�தå எáவா² அÛத �ரîைஞ°டå 
(�ரÝமÚ«டå) இைணÛ« இ±Ôக ¯}°Ý? 

இÕ¤ இைதÜ பä�ய ®�தàதாå �க ¯ÔxயÝ. 

இைத ®�Û« ெகாãவதä¤ மன�à இ±Ôxåற 
பைழய ப�¶கைள சä² ெவ�ேய அ­Ü��Ø©, ஏ«மäற 
�றÛத மன«டå இÛத ®ÚதகÚைதÜ ப}°Õகã. 

சாæ�ரÝ �வå, ஈæவரå, ஜகÚ (உலகÝ) எåற 
இÛத Âå² �சயÕகைள°Ý சாæ�ரÝ அதå வ��à �க 
அழகாகÚ ெத�¶Ü ப©Ú«xåற«. 

ஒáெவா± ம�த­Ý Âå² அ­பவÕகைள 
அ­�ன¯Ý அைடxåறாå. அைவகã, அவன« ��Ü® 
�ைல, கன¶ �ைல, மä²Ý ஆâÛத உறÔக �ைல 
எåபனவா¤Ý. 

இÜப} அவå அ�Ûத அ­பவÕகã அவ­Ô¤ 
ேவறாக¶Ý, êல ேநரÕக�à அவ�டÚ�ேலேய நைடÜ 
ெப²வ« ேபாå²Ý உãள«. 
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அதாவ«, ��Ü® �ைல அ­பவÝ அவ­Ô¤ ேவறாக 
இÛத உலக¯Ý மä²Ý உ�ßக´Ý காணÜப©xåற«. 
அ«ேவ, கன¶ �ைல அ­பவÕகã அைனÚ«Ý அவ­Ô¤ 
உãேளேய இÛத உலக¯Ý, உ�ßக´Ý காணÜப©xåற«. 

ஆâÛத உறÔக �ைல�à இÛத இரÙ© 
அ­பவÕக´Ý ேதாåறாத ¹åய �ைலÔ 
காணÜப©xåற«. 

இைவகã அைனÚைத°Ý அ�பவå ஆxய இÛத 
ம�தå இÛத உலக¯Ý, உ�ßக´Ý ேதாåறாத ஆâÛத 
உறÔக �ைல�³Ý ‘நாå இ±Ôxåேறå’ எåற �ரÔைஞ 
உணß¶டå இ±Üப�னாàதாå அவå ��Úத¶டå 
நåறாகÚ ¾Õxேனå எå² உணர ¯}xåற«. 

இேத அ­பவÝ, கன¶ �ைல�³Ý, அவன« ®றÜ 
®லåகளான கÙகã, கா«கã, ÂÔ¤, நாÔ¤, மä²Ý ேதாà 
இைவகைளÔ ெகாÙ© எ«¶ேம அ­பவÜபடாத 
�ைல�³Ý “நாå இ±Ôxåேறå” எåற உணß¶ 
அவ­Ô¤ இ±Üப�னாேலேய கனைவ ¦வாரêயமாக 
ரêÚ«Ô காண ¯}xåற«. 

அ«Üேபாலேவ, ��Ü® �ைல�à ஆâÛத இ±�à 
தனÔ¤ அ±ேக உãளவßகைள°Ý, மäற ெபா±Øகைள°Ý 
ஒå²ேம காண ¯}யாத ேபா«Ý, “நாå இ±Ôxåேறå” 
எåற உணß¶ இ±Üபைத அவனாà நå¤ அ�ய ¯}°Ý. 
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இÛத உணßேவ அவன« இயà® எå²Ý, அÛத 
இயà�à இவå இ±Üபேத ‘சகஜ �ைல’ எå²Ý, அÛத சகஜ 
�ைல�à இ±Üபைதேய இைறவ­டå இைணÛ« 
இ±Üப« எå²Ý சாæ�ரÝ ¦Ø}Ô காØ©xåற«. 

அ« எáவா² எ�à, இவ�டÝ உãள இÛத 
உணßைவÔ ெகாÙ©தாå, அைனÚைத°Ý 
உணßxåறாå. அ�xåறாå, ஆனÛதÜ ப©xåறாå. 

2. �வå, ஈæவரå பைடÜ®

இÛத ெமÞ°ணßவான இைறவைன இவå 
தå­ãேள உணßÛ« ெகாÙ©, அத­டå இைணÛ« 
வாµÝ வ�¯ைறகைள பல உதாரணÕக´டå �ளÔகமாக 
சாæ�ரÝ சÚ¤±�å Âலமாக உபேதêÔxåற«. 

இÜப}ÜபØட ெமÞ°ணßவாக உãள பரÜ�ரÝமÝ தாå 
இàலாத இடÚ�à, தåைனேய தனÔ¤ ேவறாகÚ 
ேதாä²�Ú«Ô ெகாãவைத “பைடÚதà” எனÜப©xåற«. 

அதாவ«, பரÜ�ரÝமÚ�å காரண அவæைத�à 
இ±Û« ெவ�ÜபØட ¯Ô¤ண �காரÕகளான சÚ«வ¤ணÝ, 
ரேஜா¤ணÝ, தேமா¤ணÝ ஆxய Âåைற°Ý ெகாÙ©, 
இÛத பைடÚதà நைடÜ ெப²வதாà, �ரÝமÚ�å 
�ர��Ý�Úத அஹÕகாரேம �வ�å அஹÕகாரமாக 
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¯Ô¤ணÕகளாக ெவ�ÜபØ© ê±è} (பைடÚதà) 
உÙடான«. 

இ�à, எÕ¤Ý, எ�³Ý �யா�Ú«ãள பரÜ�ரÝமÚ�å 
�ர��ÝபÝ சÚ«வ ¤ணÚ�à �Ý�Üபதாà, “ஈæவரå” எåற 
மாயா சÔ� உÙடான«. 

இÛத சÚ«வ¤ண மாைய�à ேதாå�ய �ர��Ý�Úத 
ேசதனமான« “அÛதßயா�” எå² அைழÔகÜப©xåற«. 

இÜப}ÜபØட ைசதåயமான அÛதßயா�ைய 
ஈæவரனாகÔ ெகாÙ©, அÛத ஈæவர�å சÔ�கைளேய 
ÜரÝமா, �èª, ±Úரå எåற Âå² ேதவைதகளாகÔ 
கä�Ú«Ô ெகாÙ©, பைடÚதà, இ±Úதà, அ�Úதà எåற 
¯Úெதா�³Ô¤Ý “��Úத காரணÝ” எனÜப©xåற«. 

��Úத காரணÝ, உபாதான காரணÝ எå² இரÙ© 
காரணÕகã உÙ©.  

ஒ± பாைன இ±Ûதாà அ« உÙடாவதä¤ மÙ 
எå² ஒ± வæ« இ±Ôக ேவÙ©Ý. மÙதாå பாைனÔ¤ 
உபாதான காரணÝ ஆ¤Ý.  

ஆனாà மÙ எÜப}Ü பாைனயாக மா²Ý? தாேன 
மÙ ஒå² ேசßÛ« பாைனயா¤மா? 
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அ« ¯}யா« அàலவா? எனேவ, ¤யவåதாå 
மÙைணÜ பாைனயாகÜ ெசÞய ேவÙ}�±Ôxåற«.  

மÙëனாà ஒ± பாைன உÙடாக 
ேவÙ©மானாà அதä¤Ô ¤யவå எåற ஒ± காரண¯Ý 
ேவÙ}�±Ôxற«.  

இ�à, ¤யவåதாå ��Úத காரணÝ எனÜப©Ý. 

அ«ேபாலேவ, பரÜ�ரÝமÚ�å ரேஜா ¤ணÚ«டå 
சÝபÛதÜபØட அ�யாைம�à உÙடான �ரÝமÚ�å 
�ர��Ýப ேசதனேம “�வßகã” ஆ�ன. 

இÜப} உÙடான ஈæவரßக´Ý, �வßக´Ý, 
பரÜ�ரÝமÚ�å காரண ச�ரÚ�à, சÚ«வ ¤ணÚ�à 
ஈæவர­Ý, ரேஜா ¤ணÚ�à �வßக´Ý �ர��Ý�Ú« 
ெவ�ÜபØடவßகã எனலாÝ.  

இáவா², �ரÝமÚ�å ரேஜா ¤ணÚ�å 
அ�யாைம�à �ர��Ý�Úத ைசதåயமான �வßகã, 
�ரÝமÚ�å காரண ச�ரமான “�ராîஞå” எå² 
அைழÔகÜப©xåற«. 

அ©Ú«, பரÜ�ரÝமÚ�å தேமா ¤ணÝ இரÙ© 
சÔ�யாகÜ ��Û«, ஒåைற �ேÊப சÔ�யான ேதாå²Ý 
சÔ�யாக¶Ý, மäெறாåைற ஆவரண சÔ�யான மைறÔ¤Ý 
சÔ�யாக¶Ý உÙடான«. 
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இ�à �ேÊப சÔ�யான ேதாå²Ý சÔ��à ஒ� 
(சÜதÝ) அÝசமான ஆகாயÝ உÙடா�ä². 

�ற¤, இÛத ஆகாயமான« மäற நாå¤ ÁதÕகைள 
உÙடாÔக ேவÙ}, ஆகாய அÝசமான« æப�சÝ எåற 
(ெதா© உணß¶டå) ì} காäறாக¶Ý, இÛத காä² ÄபÝ 
(பாßைவ) எåற ஒ�°டå ì} ெந±Üபாக¶Ý, �å இÛத 
ெந±Ü® ரசÝ (¦ைவ) எåற ¦ைவ°டå ì} �ராக¶Ý, இÛத 
�ரான« நாäறÝ எåற கÛதÝ (வாசைன) அÝசÚ«டå ì} 
மÙணாக¶Ý என நாå¤ ÁதÕகã ஆ�ன.  

இÛத ஐÛ« ÁதÕக´Ý கÙëä¤Ú ெத�யாத 
¹Êும ÁதÕகளாக பî�கரணÝ ெசÞயÜ படாத �ைல�à 
அபî�கரணமாக இ±Û«Ô ெகாÙ©, அைனÚ« 
�வßக´Ô¤Ý கÙëä¤Ü ®லÜபடாத ¹Êும ச�ரÕகளாக 
உÙடா�ன. 

இáவா² மாயாசÔ��å ¯Ô¤ண பîச ÁதÕக�å 
ஒáெவா± ÁதÚ�å ஒáெவா± அÝச¯Ý சÚ«வ ¤ணÚ�à 
ேதாå�ன. 

இ�à சÚ«வ ¤ணÚ�à ஐÛ« ÁதÕக´Ý ேசßÛ« 
உÙடான« ஞாேனÛ��யÕகã எåற ®றÔகரணÕக�å 
சÔ�கã ஆ�ன. 
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சÚ«வ ¤ணÚ�à ஒáெவா± பîச ÁதÕக�à 
ஒáெவா± ì²Ý, த�Úத�யாக உÙடான« 
அÛதÔகரணÕகã எனÜபØட«. 

இ�à ரேஜா ¤ணÚ�à ஐÛ« ÁதÕக´Ý ேசßÛ« 
உÙடான« கßேமÛ��யÕகã எåற ®றÔகரணÕகã 
ஆ�ன. ரேஜா ¤ணÚ�à ஒáெவா± பîச ÁதÕக�à 
ஒáெவா± ì²Ý, த�Úத�யாக உÙடான« ஐÛ« 
வா°Ôகã எனÜபØட«. 

இáவா² உÙடான ஐÛ« ஞாேனÛ��யÕகã, ஐÛ« 
அÛதÔகரணÕகã, ஐÛ« கßேமÛ��யÕகã, மä²Ý ஐÛ« 
வா°Ôகã என இ±ப«Ý ேசßÛ« �வßக�å “¹Êும ச�ரÝ” 
உÙடான«. 

இ�à த�Úத ஒ± ¹Êும ச�ரÚைத என« எå² 
அ�மா�Ôxåற �வßகைள “ைதஜஸå” எå²Ý, அைனÚ« 
�வßக�å ச�ரÕகைள தனதாக அ�மா�Ôxåற 
ஈæவßைன “�ரÙயகßபå” எå²Ý அைழÔகÜபØட«. 

இáவா², ¹Êும ச�ரÕகைள ெகாÙட �வßகã 
அவரவßகã ெசÞத கßமÚ�å பலனாக அவßக´Ô¤ æ¾ல 
ேதகÕகã பறைவ, �±கÝ, பாÝ®, ம�தå எå² 
பலவாறாகÔ ெகா©Üபதäகாக தå மாÚ�ைரகளான ஐÛ« 
ÁதÕகைள°Ý அவரவßக�å கßம பல­Ô¤ ஏäப ஒåேறா© 
ஒåைறÔ கலÔகí ெசÞ« ‘பî�கரணÝ’ ெசÞயÜபØட “æ¾ல 
ச�ரÝ” �வßக´Ô¤ உÙடான«.  
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அ«Üேபாலேவ, ஒ± æ¾ல ச�ரÚைத என« எå² 
அ�மா�Ôxåற �வßகைள “�¦வå” எå²Ý, அைனÚ« 
�வßக�å æ¾ல ச�ரÕகைள என« எå² 
அ�மா�Ôxåற ஈæவரைன “�ராØ ®±ஷå” எå²Ý 
அைழÜபØட«. 

இ�à தå­ைடய ¦ய கா�யÕகைள மØ©Ý 
ெசÞxåற �வßகைள கா�ய உபா�யாக¶Ý, அைனÚ« 
�வßக�å ெபா« கா�யÕகைள ெசÞxåற ஈæவரைன 
காரண உபா�யாக¶Ý ெகாãளÜப©xåற«. 

ஆனாà, இÛத காரண, கா�ய உபா�Ô¤ �ரÝமேம 
உÙைமÜ ெபா±ளா¤Ý. 

இ±Ôxåற ஒåைற இàலாத ஒå�å �« ஏä� 
ைவÚ«Ü பாßÜபைத “உபா�” எå² அைழÔகÜப©xåற«. 

உதாரணமாக, �றமäற கÙணா} æப}கÚ�å 
அ±ேக êவÛத �ற¯ைடய ேராஜா மலைரÔ ெகாÙ© 
ெசåற¶டå அÛத æப}கÚ�å �« ேராஜா�å êவÛத �றÝ 
ஏä� ைவÔகÜப©xåற«. 
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இÛத காரண, கா�ய உபா�க�å வா�லாக �வ - 
ஈæவர ேவ²பாடாக ‘ேபதÝ’ உÙடாxåற«.  

அ«ேவ இவßகã இ±வ�ட¯Ý உãள பரÜ�ரÝமÚ�å 
ேசதன அ}Üபைட�à காªÝ ேபா« இ±வ±Ý ஒå² எåற 
‘அேபதÝ’ (ஐÔxயÝ) உÙடாxåற«. 

இÛத �வå - ஈæவரå எåற இ±வ�å 
ைசதåயமாக இ±Ô¤Ý அனா�யான �றÜ®, இறÜபäற 
பரÜ�ரÝமÚ�ä¤ ேதாäறÝ, இ±Ü®, மைற¶ எåற கால, ேதசÝ 
xைடயா«. காரணÝ இ±Üப« அ« மØ©ேம.  

ஆனாà, �வ­Ô¤Ý, ஈæவர­Ô¤Ý ேதாäறÝ 
உÙடாx, êலகாலÝ இ±Û«, ஒ± காலÚ�à மைற¶ 
ஏäப©xåற«. அதனாà, இÛத �வå, ஈæவரå (எåற 
இ±வ±Ý காலÝ, ேதசÝ எåற இரÙ}ä¤Ý 
கØ©ÜபØடவßகã ஆxåறனß. 

(ஈæவரå - �ரÝமா, �èª, ±Úரå எåற சÔ�) 
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3. காலÔகëÜ®

அ²ப« ெநா} ெகாÙட« ஒ± �நா}. 

அ²ப« �நா} ெகாÙட« ஒ± நா�ைக. 

அ²ப« நா�ைக ெகாÙட« ஒ± நாã. 

¯åÀä² அ²ப« நாØகã ெகாÙட« ஒ± வ±டÝ. 
 ஆகேவ ஒ± வ±டÚ�à 21, 600 நா�ைககã உãள«.  

(60 X 360 = 21,600). 

360 மா­ட வ±டÕகã ெகாÙட« ஒ± ேதவ 
வ±டÝ. 

இáவா², 4000 ேதவ வ±டÕகã ெகாÙட« x±த 
°கÝ ஆ¤Ý.  

இத­டå 400 ேதவ வ±டÕகã இÛத °கÚ�å 
ெதாடÔகமாக¶Ý, 400 ேதவ வ±டÕகã இÛத °கÚ�å 
¯}வாக¶Ý ெகாÙ©, ஆக ெமாÚதÝ 4800 ேதவ வ±டÕகã 
ெகாÙட« “x±த °கÝ” எåxåற« சாæ�ரÝ.  

3000 ேதவ வ±டÕகã �ேரதா °கÝ. 
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இதேனா© 300 ேதவ வ±டÕகã இÛத °கÚ�å 
ெதாடÔகமாக¶Ý, 300 ேதவ வ±டÕகã இÛத °கÚ�å 
¯}வாக¶Ý ெகாÙ© ஆக ெமாÚதÝ 3600 ேதவ வ±டÕகã 
ெகாÙட« “�ேரதா °கÝ” எனÜப©xåற«. 

2000 ேதவ வ±டÕகã «வாபர °கÝ. 

இதேனா© 200 ேதவ வ±டÕகã இதå ெதாடÔகÝ; 
200 ேதவ வ±டÕகã இதå ¯}¶; ஆக ெமாÚதÝ 2400 
ேதவ வ±டÕகã ெகாÙட« “«வாபர °கÝ” 
எனÜப©xåற«.  

1000 ேதவ வ±டÕகã க� °கÝ. 

இதேனா© 100 ேதவ வ±டÕகã இதå ெதாடÔகÝ, 
100 ேதவ வ±டÕகã இதå ¯}¶ ஆக ெமாÚதÝ 1200 ேதவ 
வ±டÕகã ெகாÙட« “க� °கÝ” எனÜப©xåற«. 

அ©Úத©Ú« வ±Ý இÛத நாå¤ °கÕகைள°Ý 
ேசßÚ« ஒ± “ச«ß °கÝ” எåபß. 

அதாவ« பå�ெரÙடா�ரÝ 12,000 ேதவ வ±டÝ 
ெகாÙட«Ý, நாäபÚ« Âå² இலØசÚ« இ±பதா�ரÝ 43, 
20, 000 மா­ட வ±டÕகã ெகாÙட«Ý ஆன இைவகைள 
ஒ± “ச«ß °கÝ” எåxåற« சாæ�ரÝ. 
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4. �ரÝமா�å ஒ± நாã

இáவா² ஆ�ரÝ ச«ß °கÕகã ெகாÙட« உலைகÜ 
பைடÔ¤Ý �ரÝம ேதவ�å ஒ± பகä ெபாµதா¤Ý.  

அ«ேபால ஆ�ரÝ ச«ß °கÕகã ெகாÙட« 
�ரÝமேதவ­Ô¤ ஒ± இர¶Ôகாலமா¤Ý.  

ஆக ெமாÚதÝ இரÙடா�ரÝ ச«ß °கÕகã 
�ரÝமா¶Ô¤ ஒ± நாã. 

�ரÝமா¶Ô¤ எ« ஒ± பகேலா, அ« ஆ�ரÝ ச«ß 
°கÕகைளÔ காலவைரயைறயாகÔ ெகாÙட« எå²Ý, 
அáவாேற, ஒ± இர¶Ý ஆ�ரÝ ச«ß °கÕகைள ¯}வாகÔ 
ெகாÙட« எå²Ý, எÛத ம�தå தÚ«வ ��யாக 
அ�xåறேனா, அÛத ேயாxேய பகà, இர¶ எåற 
காலதÚ«வÚைத அ�Ûதவå ஆவாå. - பகவÚ �ைத 8.17. 

இáவா² �ரÝம ேதவ�å பகäகாலÚ�à பைடÜ®Ý, 
இர¶Ô காலÚ�à �ரளய¯Ý உÙடாxåறன. அÛதÜ�ரளய 
காலÚ�à ÁேலாகÝ, ®வß ேலாகÝ, ¦வßÔக ேலாகÝ ஆxய 
Âå² உலகÕக´Ý அ�Û« �©xåறன.  

பல±Ý ÁேலாகÝ எåப« நÝ¯ைடய Á�ையÔ 
¤�Ôxåற« எå² தவறாக எÙªxåறாßகã.  
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ÁேலாகÝ எåப« நாÝ வாµÝ இÛத Á� உØபட 
அைனÚ« அÙட சராசரÕக´Ý உãளடÕxய �ரபîசÝ 
¯µைமைய°Ý ¤�Ô¤Ý எåபைத அ�ய¶Ý.  

இேதேபால ®வß ேலாகÝ, ¦வßÔக ேலாகÝ எåபைவ 
ேவä² உலகÕகã. அதாவ«, இÛத �ரபîசÝ ேபாå², 
பàேவ² அÙட சராசரÕகைள உãளடÔxய ¯µைமயான 
�ரபîசÕகã ஆ¤Ý. 

காயÚ�� மÛ�ர¯Ý 'ஓÝ Áß ®வ ஸுவ' எåேற 
ெதாடÕ¤xåற«.  

இவä²ã ®வß ேலாகÝ இåைறய �îஞானÝ 
ì²Ý, நாÝ வாµÝ இÛத உலகÚ�ä¤ அ©Ú«ãள 
உலகமாகÔ க±தÜப©xåற«.  

�ரÝம�å இர¶ÔகாலÚ�à �கµÝ இÛத Âå² 
உலகÕக�å அ�ைவ (�ரளயÚைத) “ைந�Ú�கÜ 
�ரளயÝ” எåபாßகã.  

�åனß �ரÝமேதவ�å பகäகாலÚ�à ÁேலாகÝ, 
®வß ேலாகÝ, ¦வßÔக ேலாகÝ ஆxய உலகÕக�å பைடÜ® 
�Ù©Ý ெதாடÕ¤xåற«.  

மäெறàலா உலகÕக´Ý, அÙடÕக´Ý 
¯åேபாலேவ இ±Ôxåறன. 
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இáவாறாக �ரமேதவ�å ஒ± பகäகாலÚைத 
ஒ± “கäப காலÝ” எåபß. இáவா² ஆ�ரÝ ச«ß °கÕகã 
ெகாÙட ஒ± கàப காலÝ �ரÝமா¶Ô¤ ஒ± பகà.  

இ« இரÙடா�ரÝ ச«ß °கÕகã �ரÝமா¶Ô¤ பக³Ý 
இர¶Ý ெகாÙட ஒ± ‘¯µ நாã’ எå² ì²xåற«.  

ஒ± கäப காலÝ = ஆ�ரÝ ச«ß°கÝ = 432 ேகா} 
வ±டÕகள (432 �à�யå ஆÙ©கã). 

இáவா² அேநக கäபÕகã உãளன. 

5. மåவÛதரÝ

ஆ�ரÝ ச«ß °கÕகã ெகாÙட கäப காலÚ�à 14 
ம­Ôகã அ�காரÝ பÙªவாßகã.  

ஒáெவா±வ±ைடய கால¯Ý 71 ச«ß °கÕகளா¤Ý. 
இÛத 71 ச«ß °கÕக�å ¦äைற மåவÛதரÝ எåபாßகã. 
ஒáெவா± மåவÛதர ¯}�³Ý ஒ± �ரளயÝ ÁேலாகÚ«Ô¤ 
மØ©Ý நைடெப²Ý.  

இ�à ÁேலாகÝ மØ©Ý ��à அ�µÝ. 
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�ரÝம ேதவ�å ஒ± பகäகாலÚ�ä¤ãேளேய 
ப�னாå¤ தடைவக´Ô¤ வÛ« ேபா¤Ý இÛத மåவÛதர 
�ரளயÚைதேய ‘ைந�Ú�யÜ �ரளயÝ’ எåபß.  

ஒ± மåவÛதரÝ = 71 ச«ß °கÝ = ¯Üப« ேகா}ேய 
அ²பÚ« ஏµ இலØசÚ« இ±பதா�ரÝ வ±டÕகã = 306.72 
�à�யå ஆÙ©கã.  

ஒáெவா± மåவÛதரÚ«Ô¤Ý ஒáெவா± ம­ 
ெதாடÔகமாக வ±வாß. அÛதÛத மåவÛதர காலÕக�à 
ெதாடÔக ®±ஷßகளா°ãள அவßக�å ெபயராà அÛத 
மåவÛதர காலÝ �ளÕ¤Ý.  

இáவா² ஒ± கäப காலÚ«Ô¤ ப�னாå¤ ம­Ôகã 
உãளாßகã. அவßக�å ெபயßகã �å வ±மா², 

1. ¦வயாÝ®வ ம­
2. ¦வாேராêஷ ம­
3. உÚதம ம­
4. தாமஸ ம­
5. ைரவத ம­
6. சாØ¹ஷ ம­
7. ைவவæவத ம­
8. ெபௗèய ம­
9. அÔ� ஸாவßë ம­
10. ¹ßய ஸாவßë ம­
11. இÛ�ர ஸாவßë ம­
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12. �ரÝம ஸாவßë ம­
13. ±Úர ஸாவßë ம­
14. ெரௗíய ம­

இவßக�à ¯தà ஆ² ம­Ôக´Ý இறÛ« 
ேபானாßகã. தäேபா«ãள காலÚ�å ம­ ைவவæவத ம­ 
இ±Ôxåறாß.  

இவ�å ெபயராà இÜேபா«ãள மåவÛதரÝ 
“ைவவæவத மåவÛதரÝ” எனÜப©xåற«.  

ஆ��à ஒ± �ரளய¯Ý அதå �å 6 
மåவÛதரÕக´Ý அவä�å �ரளயÕக´Ý க�Ûதன.  

இÜேபா« நடÜப« ஏழாவ« மåவÛதரÝ, இ« 
ைவவæவத மåவÛதரÝ. 

இÛதÔ கால அள¶ "¦ேவத வராஹ கàேப - 
ைவவæவத மåவÛதேர - க�°ேக" எå² Áைசக�à 
சÕகàபÝ ெசÞ°Ýேபா« ì²Ý மÛ�ரÚ�à வ±Ý. 

இ«Üேபாå² காலÕகã எåப« Á�ையÜ ெபா±Ú« 
கணÔxடÜபØ©, ஒáெவா± நா´Ô¤Ý உ�ய 
வாரÝ, ��, நØசÚ�ரÝ, ேயாகÝ, கரணÝ ஆxய ஐÛ« 
அÕகÕகைள உைடய வா�யà கëÜைபÔ ¤�Ô¤Ý. 

அைவகைள “பîசாÕகÝ” எனÜப©xåற«. 
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6. சÜத�� சகாÜதÝ

நமÔ¤ தäேபா« xைடÚ«ãள காலÔ கëÜ®க�à
�கÜ பைழைமயான ‘சÜத�� சகாÜதÝ’ ஆ¤Ý.

வான சாæ�ர ¿à ¤�Ü®கைள ைவÚ«Ü பாßÔ¤Ý 
ேபா« இÛத சகாÜதÝ x.¯.8516 இà ெதாடÕxயதாகÚ 
ெத�xåற«.  

இÛதÔ கëÜ® ¯ைற நØசÚ�ரÕகைள°Ý, ¹�யå 
நகßÛ« ெசàxåற பாைகைய°Ý அ}ÜபைடயாகÔ 
ெகாÙட«.  

இதä¤ ¯Ûைதய காலÔகëÜ®கைளÜ பä�ய 
¤�Ü®கã நமÔ¤Ô xைடÔக�àைல.  

இதå �åனß ஒåபதா�ரÝ வ±டÕக´Ô¤ ¯åனß 
�¦வா�Ú�ரß அÔகாலÚ�ய வானசாæ�ர 
வà³னßகைள°Ý, அ�ஞßகைள°Ý ஒå² ேசßÚ« 
ஆராÞÛ«, ைதமாதÚ�à வ±டÜ �றÜ® ெதாடÕ¤வதாக ¯}¶ 
எ©ÔகÜபØடதாக பகவாå �யாசß தன« 
மகாபாரதÚ�à ¤�Ü�Ø©ãளாß. 

இதå �åனß கßக மஹ�� எåபவß வசÛத 
காலÚ�à ¹�யå ÁமÚ�ய ேரைகையÔ கடÔ¤Ý 
காலமாxய êÚ�ைர மாதÚைத வ±டÜ �றÜபாக 
ஏäப©Ú�னாß. 
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இைதேய �åனாà வÛத ஆ�யÜபØடß, 
வராஹ��ரß ேபாåற கëத, வா�யà சாÚ�ர 
வà³னßக´Ý ஏä²Ü �åபä� வÛ«ãளாßகã.  

இ«ேவ இå² வைர நைட¯ைற�à உãள«. 

இ�à ஆÕxல காலÙடைர எ©Ú«Ô ெகாÙ© 
ஆராÞÛதாà, தäெபாµ« 2019 - ஆÝ ஆÙ© நடÔxåற«. 

x�æ« �றÛத�à இ±Û« ஆÙ©கைள கணÔx©Ý 
வழÔகÝ எåxåறாßகã.  

x�æ« �றÛ« 2019 வ±டÕகã க�Ûதன. 

x�æ« �றÛத« }சÝபß மாதÝ 25 - Ý ேத� எå² 
ெசாàலÜபØடா³Ý ®«வ±டÝ �றÜப« ஜனவ� - 1 இà தாå. 

இ« }சÝபß மாதÚ�å 31Ý ேத� நã�ர¶ 12 
மëÔ¤Ü �åனா¤Ý.  

இதä¤ எÛத�தமான கëத வா�யà �îஞான 
அ}Üபைட°Ý இàைல.  

இáவா² ஜனவ��à ®ÚதாÙ© ெகாÙடா©Ý 
¯ைறேய 1582 - Ý ஆÙ© ப�¦Úத ேபாÜ அரசராக இ±Ûத 
‘x�ேகா�’ எåபராேலேய அ�¯கÜ ப©ÚதÜபØட«. 
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அÜேபா« �ராå¦ உØபட பல நா©கã இÜ ®�ய 
நைட¯ைறைய ஏä² அ¯à ப©Ú�னா³Ý இÕxலாÛ« 
உØபட பல நா©கã இáவா² அ¯àப©Úத�àைல. 

இவßகã ெதாடßÛ« தம« ®ÚதாÙைட ஏÜரà மாதÝ 
¯தலாÝ ேத�ேய ெகாÙடா} வÛதாßகã.  

இவßகைள ஏளனÝ ெசÞ« அவம�Ô¤Ý 
ேநாÔxàதாå ஏÜரà மாதÝ ¯தà நாைள ¯Øடாãகã �னÝ 
எå² ì²Ý வழÔகÝ இÛத x�æ«வ பா��க�னாà பரÜ� 
�டÜபØட«.

அ�ஞßகளா³Ý, அரêயà மä²Ý ஆå�க 
வா�க�னா³Ý இ�à êல நைட¯ைற மாäறÕகைள 
ஏäப©ÚதÜபØட« எåப« இ��±Û« ெத�ய வ±xåற«. 

ஏå இáவள¶ �ளÔகமாக இÛத காலÚைதÜ பä� 
¤�Ü�டÜப©xåற« எåறாà, இைதÜ �}Ú«Ô ெகாÙ© 
ேஜா�ட சாæ�ரÝ வளßÛத«. 

இைவகைளெயàலாÝ நாÝ இÜேபா«ãள ச�Ú�ர 
ஆê�யßக´ைடய ¤�Ü®கைளÔ ெகாÙ© x�æ«¶Ô¤ 
¯å, x�æ«¶Ô¤ �å எåற கால அள¶க´Ô¤ã 
அடÔx�ட ¯}°மா? ì²Õகã. 
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காலÝ எåற ஒ± ¤�Ü�Øட அளைவ°Ý, ேதசÝ எåற 
எàைலைய°Ý ெகாÙ©, அ�à மனைத ¬ைழÚ« 
êÔxÔெகாÙடாå �வå.  

காலÝ எåப« இáவள¶ மë ேநரÝ எåபைத°Ý, 
ேதசÝ எåப« இáவள¶ இடÚைத எ©Ú«Ô ெகாÙட« 
எåபைத°Ý ì²xåற«. 

அதாவ«, ஒ± ம�த உடà இáவள¶ காலÝ 
(இÚதைன மë ேநரÝ) இ±Ûத« எå²Ý, அÛத உடà வளர, 
வளர இáவள¶ இடÚைத இÛத ஆகாயÚ�à அைடÚ«Ô 
ெகாÙட« எåபைத ைவÚ« கால, ேதசÝ அ�ய ¯}xåற«.  

இáவா², இÚதைன காலÕகã, மä²Ý இÛத இடÝ 
எå² தåைன ஒ± வØடÚ«Ô¤ã êÔக ைவÚ«Ô ெகாÙ©, 
ெநா}, ��டÝ, மë, இறÛத காலÝ, �கâகாலÝ, எ�ßகாலÝ, 
¿² ஆÙ©கã, ஆ�ரÝ வ±ஷÕகã, பல °கÕகã, எåபன 
எàலாÝ கால எàைலையÔ ¤�Ôக உÙடாÔகÜபØட, 
�ரபîசÚேதா© ெதாடß®ைடய வாâ¶ எåபைத இÛத �வå 
அ�யாமà இ±Ôxåறாå.  

ஆனாà, பரÜ�ரÝமÝ இÛத இரÙ© எàைலகைள°Ý 
கடÛ« �äxåற«. 

இÜப}ÜபØட பரÜ�ரÝமÚேதா© இைணÛ«, ஒå² பØட 
�வ - ஈæவரßக´Ô¤ இட எàைல, கால எàைல ஆxய 
இரÙ©Ý இàைல.  
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இÛத உடÝ® எåற உபா�Ô¤ã இ±Ôxåற வைர 
மØ©ேம இÛத காலÝ, ேதசÝ எåற இரÙ© எàைலÔ¤ØபØ© 
�வå (ம�தå) இ±Ôxåறாå.  

அ«ேவ அவå தåைன உணßÛ« �Øடாå எåறாà, 
இÛத உடÝ�à இ±Ô¤Ý ேபாேத இரÙ© எàைல�å 
பா�Ü®கã இàலாத ஒß ஆனÛத அ¬பவÚைத அைடயலாÝ.  

இைத ஒ± கைத வா�லாக அ�ய ¯äபடலாÝ. 

ெப�ய ஆä�à ஒ±வå இறÕx நடÛ« ெசàலÚ 
ெதாடÕxனாå. கªÔகாà அள¶ ¯த�à தÙ�ß 
இ±Ûத«. �å® ¯ழÕகாà அள¶ ஆ�ä². அதå �å 
இ©Üபள¶ வÛத«. அதä¤Ü �åனாà கµÚதள¶ வÛத«. 
�å® தைல ¯µx �Øட«. ஆä�à ஆழÝ 
அ�யேவÙ©ெமå² ேமேல �தÛ«Ý, �ேழ Ââx°Ý அவå 
ெசå² ெகாÙேட இ±Ûதாå. ஒß ஆã ஆழÝ, இரÙ© ஆã 
ஆழÝ எå² கÙ©�}Úத �å® கைரேய�னாå.  

அவå அëÛ�±Ûத ஆைடகã எàலாÝ நைனÛ« 
ேபா�ன. ைக�à ெகாÙ© ேபான ெபா±ãகã எàலாÝ 
ஆäேறா© ேபா�ன. 

ஏேதா ெகாîசÝ �íசà கä²Ô ெகாÙ}±Ûததாà 
ஒ±வா² �ைழÚ«Ô கைரேய�னாå. 
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அவå மäெறா± நாã தå நÙப­டå அÛத 
ஆäைறÔ கடÔக ஒ± படxà ஏ� வÛதாå. 

இáவா² படxà ஏ� வ±Ýேபா« எÛத எÛத இடÚ�à 
ஆழÚ�å அளைவ அளÛதாேனா அÛத அÛத இடÕகã 
வÛதேபாெதàலாÝ, 'இÕேக ஒß ஆã ஆழÝ, இÕேக 
இரÙடாã ஆழÝ' எå² கணÔ¤í ெசாà�Ô ெகாÙ© 
வÛதாå. 

அவேனா© ஏ�வÛத அவன« நÙப­Ô¤ அவå 
ெசாàவ« ஒå²Ý ®�ய�àைல. தÙ��å ேமேல படxà 
இ±Ûததாà தÙ��å �â ஆழÝ எÚதைன எåப« 
அவ­Ô¤Ú ெத�ய�àைல.  

அÛதÚ தÙëß ¤�ßÛததா, ¦©வதா எåபைத°Ý 
ìட அவå நÙபå உணர�àைல.  

தÙ��à ¤�Ú« ஆழÚைத அ�Û«Ô 
ெகாÙடவ­Ô¤Ý, படxà பா«காÜபாக பயëÔxåற 
இவå நÙப­Ô¤Ý உãள �Ú�யாசÝ எåன எå² 
பாßÚதாà, பரÝெபா±´ைடய �±வ±ã எå­Ý படxà ஏ� 
இைணÛ«Ô ெகாÙடாà, இÛத �ரபîசÚேதா© 
ெதாடß®ைடய கால, எàைலகã நÝைம பா�Üப�àைல. 

அ«ேவ, பரÝெபா±ã எåற படxைனÚ த�ßÚ«, 
¦யமாக தாேன ��à இறÕxÜ ேபாxåறவå எáவா² 
தåைன «å®²Ú�Ô ெகாãxåறாேனா, அ«Üேபால, 
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இåபÝ «åபÝ ஆxய உணßíêகã ெகாÙட 
வாâÔைகயான இÛத உலகÚைதí சாßÛ« 
வாâxறவßக´Ô¤ பா�Ü® உÙடாxåற«. 

அ«ேவ, படxà பயëÚதவå ¦கமாக கைர ேசÛத« 
ேபாå², பரÝெபா±ã எåற ஈæவரேனா© 
பயëÔxåறவå எÜெபாµ«Ý இåபÚ«டå 
இ±Ôxåறாå. 
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7. காலÚ�å ேகாலÝ

காலÚ�å உணß¶ நÝ¯ைடய உãளÝ எதேனா© 
ஒØ}�±Ôxறேதா அதä¤ ஏäபÔ கால¯Ý, இட¯Ý - 
இåப¯Ý, «åப¯Ý உைடயதாகÚ ேதாå²Ý. 

மÛத ம� உãளவ­Ô¤Ü பã�ÔìடÚ�à இ±Ô¤Ý 
வைர «åபÝ �}Ú«Ô ெகாÙேட இ±Ô¤Ý. ஒáெவா± 
கண¯Ý ஒáெவா± மëேபால இ±Ô¤Ý. ஆனாà அவå 
 Ø©Ô¤Ü ேபாÞ �Øடாà காலÝ ஒ©வ« ெத�யா«. 
�ைளயாØ}à ®¤Ûதானானாà ெபாµேத ேபாத�àைல
எå² ேதாå²Ý. 

காலÚ�å அள¶ எàேலா±Ô¤Ý ஒåறாக 
இ±Ûதா³Ý அவரவßகã மன �ைலையÔ ெகாÙ© 
அ­ப�Ôxåற இåப «åபÚ�å கலÜ�னாà காலÚைத 
உணßவ«Ý, உணராைம°Ý உÙடாxåறன.  

ேசாÝேப�க´Ô¤Ô காலÝ ேபாவேத êரமமாக 
இ±Ôxற«. 'இå­Ý ெபாµ« ேபாக �àைலேய' எå² 
ெசாàxåறாßகã. 

எÜேபா«Ý ¦²¦²Üபாக இ±Ôxறவßக´Ô¤Ô காலÝ 
ேபாவ« ெத�வ�àைல. 'ெபாµ« ேபாத �àைலேய' எå² 
இவßகã ெசாàxåறாßகã.  
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உலxà வாâxåற மÔகã எàலாÝ ெபா±�னாà 
இåபÝ ெப²வதாக �ைனÔxறாßகã. ஆனாà பலகாலÝ 
அÛத இåபÝ அவßக´Ô¤ �ைலÜப« இàைல. 

அ«Üேபாலேவ, உடÝ�å ஆäறலா³Ý, இளைம 
�னா³Ý, மÔக´ைடய உற�னா³Ý, பலவைகÜ 
பÙடÕக�å உத��னா³Ý இåபÝ அைடவதாக ¯த�à 
ஒ± ேதாäறÝ உÙடாxற«. �å® அவäறாà «åபேம 
உÙடாவைத உணßxறாå. 

ெபா«வாக உலகÚ�à �றÛதவßகã எàேலா±ேம 
«åபÚைதேய அைடxåறாßகã. ஒ±ேவைள இவßகã 
வாâநாã ¯µவ«Ý ¤ைற¶ இàலாத இåபÚைத 
அைடÛதா³Ý இ²��à மரணÝ எåற «åபÚைத 
�íசயமாக அைடxறாßகã. 

இÜப} வ±xற இåப «åபÕகã எàலாÝ மன�à 
உÙடாxåற உணßíêகã. மனÝ எைதí 
சாßÛ�±Ôxறேதா அதåப} �å² அ­பவÚைதÜ ெப²xற«. 

எÛதÜ ெபா±ã இåப «åபÚ�ä¤ அÜபாäபØடேதா, 
அÛதÜ ெபா±ைள மனÝ சாßÛதாà மØ©ேம, இåப 
«åபÚ�ä¤ அÜபாäபØட, �ைலயான«Ý - இயàபான«Ý 
ஆன �ரÝம அ­பவÝ உÙடா¤Ý.  

காலேதச ப�íêåனÚ�ä¤ அÜபாäபØ© இ±Ôxåற 
பரÝெபா±ã �ர�சய ஆனÛதமாxய ¯Ô�ையÚ த±பவå. 
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8. கால, ேதசÝ, கடÛத இåபÝ

ஆ�ரÝ ைமàகã கடÛ« ஒ±வå ெர�à வÙ}�à 
பயணÝ ெசàல ேவÙ©Ý. அவå அதäகான }ÔெகØ 
வாÕகாமà இ±Ûதாà ஒáெவா± கண¯Ý }ÔெகØ 
ப�ேசாதகß வÛ« �©வாேர எå² அîêÜ பயÛ« ெகாÙ© 
�Ýம��å� பயëÚ«Ô ெகாÙ}±Üபாå. 

ÂåறாÝ வ¤Ü® }ÔெகØ வாÕxÔ ெகாÙடவேனா 
வÙ}�à உãள ìØட ெந±ÔகÚ�னா³Ý, ÂØைடÜ 
Áíê�å ெதாÛதர�னா³Ý «å®ä², உறÔக¯Ý ெகØ©, 
வ�ெயàலாÝ ெவÜபÚ�னா³Ý, ¤�ßíê�னா³Ý 
«å®²வாå. 

ஆனாà ¯தà வ¤Ü® }ÔெகØ வாÕxÔ 
ெகாÙடவ­Ô¤ வÙ}�à ஏ�Ü ப©Úத« மØ©ேம ெத�°Ý. 
�}யäகாைல�à êä²Ù} ெகாÙ© வÛ« ஒ±வå 
ெகா©Ú«, எµÜ®Ý ேபா«,  Ø}à ப©Ú«Ú ¾Õx 
எµபவைனÜ ேபாå² ¦கமாக எµவாå. 

அவå 500 ைமà கடÛ« வÛ�±Ôxறாå. 
பå�ரÙ© மë ேநரÝ ெசå�±Ôxற«. ஆனாà, அவå 
ஏ�Ô ெகாÙட வÙ}�å ¯தà வ¤Ü® வச��னா³Ý 
நåறாகÔ ¾Õ¤வதä¤�ய உடà�ைல ெசௗக�யÝ 
இ±Üப�னா³Ý அவå பå�ரÙ© மë ேநரÚைத°Ý 
மறÛதாå. 
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ஐÛ¿² ைமà ¾ரÚைத°Ý மறÛதாå. 

காலÝ, இடÝ எåபன மäறவßகã கÙªÔ¤Ý, 
க±Ú«Ô¤Ý ¯åேன �å² «åபÚைத°Ý, இåபÚைத°Ý 
உÙடாÔ¤xåறன எåப«, இவைனÜ ெபா±Úதவைர, 
இவå அள�à மØ©ேம �å²�Øடன.  

இáவா² ஏäறÚதாâ¶கã அடÕxய பயணÝ எÜப} 
அவரவßகã த¤�Ô¤ ஏäறவா² அைமÛதேதா, அ«Ü 
ேபாலேவ, அîஞா�கã இÛத உலகÚ�à தåைன 
உணராமà, தå த¤�Ô¤ ��ய ஆைசகã ெகாÙ© 
அவரவßக�å ஆைசக�å த¤�Ô¤ ஏäப அàலà 
ப©xåறனß. 

அ«ேவ, ஞா�கã தÕகைள பரÜ�ரÝமÚ�டÝ 
இைணÚ«Ô ெகாÙ©, அவßகã உãளÚ�à எÜெபாµ«Ý 
பரÝெபா±ைள இைணÚ«Ô ெகாÙ© சகஜமாக 
இ±Üப�னாà, இவßக´Ô¤ ¯தà வ¤Ü® ர�à பயë 
ேபாå², கால, ேதச ப�íêåனÚ�ä¤ அÜபாäபØட ஒß 
இåபÚைத அைடxåறனß. 

நåறாக அயßÛ« ¾Õ¤பவ­Ô¤ இÛத இடÚ�à 
¾Õ¤xேறாÝ, இÚதைன காலÝ ¾ÕxேனாÝ எåற காலÝ 
- இடÝ ேவ²பா©கã ெத�வ« இàைல. இ«Üேபாலேவ,
எÜெபாµ«Ý அÛத பரÜ�ரÝமÚ«டå இைணÛ«Ô ெகாÙ© 
சகஜ �ைல�à இ±Ôxåற ஞா�க�å ஆனÛதÝ கால, 
ேதச ேவ²பா©கã இå� ஏகாÛதமாக இ±Ô¤Ý.  
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9. இ« ஒ± நாடக ேமைட

ஒ± �ைரÜபடÚ�à �íைசÔகாரå ேவடÚ�à ஒ± 
ந}க±Ý, பணÔகாரå ேவடÚ�à ஒ± ந}க±Ý 
ந}Ôxåறாßகã எå² ைவÚ«Ô ெகாãேவாÝ. 

அ�à, அவßக´Ô¤ ெகா©ÔகÜபØட கதா பாÚ�ரÚ�à 
அவßகã ந}Ôxåறாßகேள த�ர, உÙைம�à அவßகã 
�íைசÔகார­Ý இàைல, பணÔகார­Ý இàைல.  

நாÝ ஒ± �ைரÜபடÚ�à ந}ÔxåேறாÝ எåற 
®�த³டå, அவரவßக�å இயà�à இ±Üபாßகã. 

அவßக´Ô¤ ெகா©ÔகÜபØட கைத�à ந}Ôxåற 
கதாபாÚ�ரÕகைள அÛத படÚைத இயÔ¤xåற இயÔ¤னß 
எáவா² ¯}¶ ெசÞ«ãளாß எåபைதÜ ெபா²Ú« அவßகள« 
ந}Ü® கதா பாÚ�ரÝ இ±Ô¤Ý. 

இைத அÜப}ேய நÝ¯ைடய தäேபாைதய உலக 
வாâÔைகேயா© ஒÜ�Ø©Ü பா±Õகã.  

�ைரÜபடÝதாå இÕ¤Ý நைடÜெபä²Ô 
ெகாÙ©ãள«. 
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படÚ�à ந}Ü® ¯}Ûத«Ý இ± ந}கßக´Ý தÕகள« 
ஒÜபைனையÔ கைலÚ« இயàபாக �ைலÔ¤ வÛ« 
�©வாßகã அàலவா? 

அ«ேபாåேற, இÛத உலகÝ எåற �ைரயரÕxà, 
ெவ��Øட �ைரÜபடÚ�à, இைறவå ெகா©Úத கதா 
பாÚ�ரÕகைள ஏä²Ô ெகாÙ© ந}Ôக வÛதவßக�à 
ஒ±வå பணÔகாரனாக¶Ý மäெறா±வå �íைசÔ 
காரனாக¶Ý இ±Ôxåறாå.  

இ� ஒ±வå நàலவனாக¶Ý, மäெறா±வå 
�àலனான ெகØடவனாக¶Ý இ±Ôxåறாå. ஒ±வå 
அரêயàவா�, ஒ±வå ஆå�கவா� எå² பல ேவடÕக�à 
பலß ந}Ú«Ô ெகாÙ©ãளனß. 

இÛத படÚைத இயÔxய இயÔ¤னரான பரமாÚமா 
¯}¶ ெசÞத கதாபாÚ�ரÕகã இவßகã அைனவ±Ý ஆ¤Ý. 

அதாவ«, �ைரÜபடÚ�à �íைசÔகாரå கதா 
பாÚ�ரÚ�à ந}Úத ந}கå ந}Ô¤Ý ெபாµ«, நாå 
�íைசÔகாரå எåபதä¤ ஏäப அ�à �¤Ûத ஈ©பாØ©டå 
ஒå� ந}Üபாå.  

அ«Üேபால, பணÔகாரå பாÚ�ரÚ�à ந}Úத ந}கå 
தåைன பணÔகாரå ேபாå² அ�à காØ}Ô ெகாãவாå. 
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ஆனாà, இÛத இ±வ±Ô¤ேம ெத�°Ý, இ« ந}Ü®, 
உÙைம இàைல எåப«.  

எனேவ, �íைசÔகாரனாக ந}Üபவå அÛத கதா 
பாÚ�ரÚைதÔ கÙ© வ±Û«வ«Ý இàைல.  

பணÔகாரனாக ந}Ô¤Ý ந}கå அÛதÔ கதா 
பா�ரÚைத ெகாÙ© சÛேதாசÝ அைடவ«Ý இàைல. 

அÜப} வ±Ûதாம³Ý, சÛேதாசÜபடாம³Ý இ±Ôxåற 
இவßகã இ±வ±Ý தÕகã உÙைம �ைலைய 
உணßÛதவßகã எனலாÝ. 

அ«ேவ, எனÔ¤ ஏå �íைசÔகாரå கதா பாÚ�ரÝ 
ெகா©Ú«ã�ரகã, அவ­Ô¤ மØ©Ý பணÔகாரå ேவடÝ 
ெகா©Ú«ã�ßகã எå² இயÔ¤ன�டÝ சÙைடÔ¤ 
ெசåறாßகã எåறாà இவßகã இ±வ±ேம தå �ைல 
உணராத ¯Øடாãகã எனலாÝ. 

இ«ேபாåேற பரÜ�ரÝமÚ�å இயÔகÚ�à இÛத 
உலகÝ எåற �ைரயரÕxà இÛத �ைரÜபடÝ 
ஓ}ÔெகாÙ}±Ôxåற«. 

இÛத �ைரÜபடÚ�à ந}Ú«Ô ெகாÙ}±Ô¤Ý 
இவßகã தÕக´Ô¤ ெகா©ÔகÜபØட கதா பாÚ�ரÚ�ைன 
®�Û«Ô ெகாÙ©, ந}Ô¤Ý ேபாேத அவßகã தÕகã இயà® 
�ைலயான �ரÝம �ைலைய உணßÛதாßகã எåறாà, இÛத 
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கைத�à வ±xåற வாâÔைக�à «யரÝ இ±Ôகா«, 
இå­Ý �¤Ûத அ�க ஈ©பாØ©டå ந}ÔகலாÝ. 

இÛத ந}Ü® ¯}வ« எåப« இÕ¤ மரணÚ�à 
மØ©ேம. 

மரணÚ�ä¤Ü �ற¤, அவரவßகã தÕகã இயà® 
�ைலÔ¤ �±Ý� �©வாßகã இàைலயா! 

அÜப}யானாà நÝ¯ைடய உÙைமயான இயà® 
�ைல எ«? 

அ«தாå சாØசாÚ பரÜ�ரÝம �ைல. 

இÛத உÙைமைய உலxயà வாâÔைக�à 
உணßÛ«, இÛத உலxà வாµÝேபாேத, இÛத கதாபாÚ�ரÝ 
உÙைம�àைல எå² அ�Û«, எå­ைடய இயà® �ைல 
அÛத பரÜ�ரÝம �ைல எå²Ý, இÕ¤ ந}Ôக வÛ«ãேளå 
எåற ®�த³டå இ±Û«Ô ெகாÙ©, ெகா©ÔகÜபØட 
கதாபாÚ�ரÚைதÜ பä� கவைலÜபடாதவå “ஞா�” 
எனÜப©xåறாå.  

அ«ேவ, எனÔ¤ ஏå இÛத �íைசÔகாரå �ைல, 
அவ­Ô¤ ஏå அÛத சÛேதாசமான �ைல எå² 
இைறவ�டÝ சÙைடÔ¤ ெசàபவå “அîஞா�” 
எனÜப©xåறாå. 
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ஆகேவ, ந}Ôக மØ©ேம இÕ¤ வÛ«ãேளாÝ. 
ெகா©Úத ேவடÚைதí ச�யாக ந}Ú« �Ø©í ெசàல 
ேவÙ©Ý எåற அ�¶ உÙடானாà, அ«ேவ அÛத 
�ரÝமÚ�å இயà® �ைல. 

இÛத இயà® �ைலேய “சகஜ �ைல” எåxåேறாÝ. 

இைத ச�யாகÜ ®�Û«Ô ெகாÙ© தå ெசயலாவ« 
ஒå²�àைல. அைனÚ«Ý அÛத இயÔ¤ன�å இயÔகேம 
எå² அ�Û«Ô ெகாÙ©, அவß ெகா©Úத கதாபாÚ�ரÚ�à 
அÜப}ேய இயàபாக இ±Û«Ô ெகாÙ© வÛதாà, �ைலயான 
ஆனÛதÝ உÙடா¤Ý. 

காரணÝ, அÛத பரÜ�ரÝமÚேதா© இைணÛ« 
இ±Ôxåற, இயàபான �ைலேய சகஜமான �ைல 
எனÜப©xåற«. 

அ«ேவ, நÝ இயà® �ைல. 

ஆ�யான பகவா�டÚ�ேல வாµÝ ெபாµேத சமமாக 
இைணÛ« வாâவேத “சகஜ சமா�” எå² அைழÔகÜ 
ப©xåற«. 

எÜெபாµ«Ý அÛத பரÜ�ரÝமÚ«டå இைணÛ« 
இ±Üப« எåப«, தå உணß�à �ைலÚ�±Üபேத ஆ¤Ý.  
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10. சகஜ சமா� பழ¤தà

ஒ± ஓÞ¶ நா�à ப©Ú«ÔெகாÙ© வானÚைதேய 
பாßÚ«Ô ெகாÙ}±Õகã. எÙணÕகளäற ஒ± �சÜத 
�ைலைய மனÝ ஒ± ÊணÝ அைட°Ý.  

எÕx±Ôx�ßகã எåபேத ெத�யா«, ஆனாà �Õகã 
யாß, எåபைத அ� ßகã. எÕ¤Ý ைமய �ைலைய°Ý 
எàைல�àலா பரÜ® ெவ�ைய°Ý உணß ßகã.  

ெவØட ெவ�ையÔ காÙப�à ல�Ú�±Ô¤Ý ேபா«, 
வைரயைற இàலா ��Ü®ணß¶ ஏäப©Ý. ஏென�à நம« 
மனÝ ெவ²ைமயான«, ��Ü®ணß¶Ý ெவ²ைமயான«.  

இ« எÙணÕகளäற �ைலÔ¤ நÝைம அைழÚ«í 
ெசà³Ý. எÙணÕகளäற �ைல�à மØ©ேம, நÝ¯ைடய 
ெமÞ°ணß¶ ��Üபைட°Ý. இÚதைகய ெமÞ°ணß�å 
��Ü® �ைல�à, மனேம இàலாத« ேபாåற உணßைவÜ 
ெப² ßகã. 

இÛத மன�àலாத �ைல எåப« மன�å ஆனÛத 
�ைல�à மØ©ேம உÙடா¤Ý எå² ìற ¯}யா«. �¤Ûத 
அ�ßíêயான ஒ± �சயÚைதÔ ேகØப�னா³Ý, இ�ேமà 
ெபா²Ôக ¯}யா« எåற நÝ�Ôைகயäற �ைலைய மனÝ 
அைட°Ý ெபாµ«Ôìட, மனÝ அäற �ைல உ±வா¤Ý. 
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இÚதைகய ேநßமைற எ�ßமைற உணßíêகã உÕகைள 
மன�àலா �ைலÔ¤ அைழÚ«í ெசàலலாÝ.  

இÚ«டå, அ�வாäறà ¾Ù©தà �ைல. ஞானÝ, 
��Ü®ணß¶ �ைல ஆxய இவä�å ÂலÝ எÙணÕகã 
அäற �ைலைய அைடயலாÝ. 

சகஜ �ைல எåப«, நÝ¯ைடய இயà® �ைல ஆ¤Ý. 
உÙைம�à சகஜÝ எåப« நÝ¯ைடய இயà® �ைல.  

இÛத �ைலையÜ ப�äê ேபாå² ெசÞய ¯}யா 
�Øடா³Ý, அ« �கâவதä¤ உகÛத ஒ± ¹â�ைலைய 
உÙடாÔ¤வ« மØ©ேம ¯}°Ý.  

ெபா«வாக, நÝ ¤ழÛைதÜ ப±வÚ�à இ±Û«, 
நÝ¯ைடய மனÝ எÜப}ÜபØட �சயÕகைள உãவாÕx 
இ±Ôxåறேதா, அதäேகäப சÛதßபÕகைளேய உ±வாÔக 
�±Ý®Ý. இதனாà, தå இயà® �ைலைய அ�Û«Ô 
ெகாãளÔì}ய எ�ய ப�äêகைளÔìட, அáவள¶ எ�தாக 
மனÝ �±Ýபா«. 

ெபா«வாக, அைனவ±Ô¤ேம வா�பÜ ப±வÚ�à 
மனÝ அைலபாயÚ «வÕ¤xற«.  

வா�பÜ ப±வÚ�ä¤ ¯å®, ¤ழÛைதÜ ப±வÚ�à 
அÜப} நடÜப�àைல. காரணÝ, நÝ உட�à நாளí ¦ரÜ�கã 
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ெசயàபடÚ «வÕ¤வதä¤ ¯å அÜப} ஒ± �ைல 
உÙடாவ�àைல.  

ஒ± ¤ழÛைத�å மனÝ எÜேபா«Ý, ஏேதா ஒå�à 
¯µவ«Ý ஈ©பØ©, அ�ேலேய இல�Ú« ஆனÛதமாக 
இ±Ôxåற«, அàல« கவ�Ôxåற«. 

ஆனாà, வா�பÜ ப±வÚைத அைடÛத¶டேன நாளí 
¦ரÜ�கã வ³வைடÛ«, ேம³Ý ேம³Ý, �சய ¦கÕக�à 
ஈ©பட ைவÚ«, மனமான« அைலபாய¶Ý, ஊîசலாட¶Ý 
«வÕ¤xற«. ஒ±¯கÜப©ÚதÜபØட கவனÝ எåப« ெகாîசÝ 
ெகாîசமாக ¤ைறxåற«. 

பழÕகாலÚ�à இ« �கâவதä¤ ¯åேப, அதாவ« 
ஒ±வß வா�பÜ ப±வÚ�ைன அைடவதä¤ ¯åேப, அÛதÔ 
¤ழÛைதக´Ô¤ ேயாகÝ, �யானÝ ேபாåறவä�à 
ப�äêகã ெகா©ÔகÜபØ© வÛத«. அåைறய கà� 
¯ைற�à அ« கØடாயமாக¶Ý இ±Ûத«. 

எனேவ, மனÝ இÕ¤Ý அÕ¤Ý அைலபா°Ý எåபைத 
அவßகã அ�Û«, அைத எÜப}Ô ைகயா´வ« எåப�à, 
ஏäெகனேவ ப�äê ெபä² �©வ�னாà, அவßகள« 
இ�ைமயான வா�பÜ ப±வÝ ¯µவ«Ý, மன உைழíசà 
இå�, ஆனÛதமாக அைனÚைத°Ý அªக ¯}xåற«. 
எØ© அàல« ஒåப« வய�ேலேய இைதÚ «வÕ¤வ« 
�க¶Ý நàல«.
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ஹாßேமாåக�å மாäறÕகã உட�à �கழÚ 
«வÕ¤வதä¤ சä² ¯Ûைதய காலÝதாå ேயாகÝ, �யானÝ 
ேபாåற ப�äêகைளÚ «வÕக, �கí ச�யான காலÝ.  

உடà மனÝ இரÙ©ேம தயாராக இ±Ô¤Ý காலÝ. 

இå² எØ© அàல« ஒåப« வய« ¤ழÛைதகãìட 
அைலபா°Ý மனÚைதÔ ெகாÙ}±Ôxåறனß. அதäேகäப 
அவßக´ைடய வாâÔைகí ¹ழàக´Ý அைமÛ«ãளன. 

இåைறய ந ன ெதாைலÔகாØêÜ ெபØ}, 
கë�கã, கë� சாßÛத �ைளயாØ©கã, ேபாåற பல 
�ஷயÕகã ¤ழÛைதகã மனைத அ�கÝ பா�Ôxåறன.

உண¶ நÝ மன�å �« தாÔகÚைத ஏäப©Ú«வ« 
ேபாலேவ நÝ ¦ä²í ¹ழà, வாâÔைக ¯ைற மä²Ý பல 
�ஷயÕகã தாÔகÚைத ஏäப©Ú«xåறன.

இதனாà, இவßகள« இயàைப இவßகளாà அ�Û«Ô 
ெகாãள ¯}யாமà, சகஜ �ைலÜபä� அ�ய ¯}யாமà 
இ±Ôxåறனß. அேனகß வய« ¯�ßÛத�ற¤ இ«ேபாåற 
ஆåம �சார ேத©தàக�à ஈ©ப©xåறனß. 

இவßகள« இயலாைமையÔ க±Ú�à ெகாÙ©, 
கäற�Ûத அåைறய ெப�யவßகã இவßகைள°Ý, 
அவßகைளÜ ேபாå², அÛத சகஜ �ைலÔ¤ உயßÚத 
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ேவÙ}, êல எ�ய வ�¯ைறகைள நமÔ¤ பாடÕகளாகÔ 
கä²Ú தÛ«ãளனß.  

அ�à ஒ± எ�ய ப�äêைய இÕ¤ அ�யலாÝ. 

நாÝ தäெபாµ« இரÙ© �தமான
ஒ�ையÔெகாÙ© ஒ± ப�äê ெசÞயÜ ேபாxேறாÝ. 

அÛத ஒ�கã ‘ேசா’, மä²Ý ‘ஹÝ’ எåபதா¤Ý. 

அதாவ«, ‘ேசாஹÝ’ எå­Ý ஒ± மÛ�ர ஒ�ைய 
Âíêனாà உã´Ý, ®ற¯Ý இயÔx, எÜெபாµ«Ý இயàபாக 
இைட�டா« இயÔகÝ நைடÜெபä²Ô ெகாÙ}±Üபைத 
அ�யலாÝ.  

அதாவ«, ஆÚமா�å இயàபான “அஜபா ஜபÝ” பä� 
அ�ய ¯}°Ý.  

உடà, கµÚ«, தைல Âå²Ý ஒேர ேநßÔேகாØ}à, 
ேநராக இ±Ô¤Ýப} ஒ± நாäகா��ேலா, அàல«, தைர�à 
ஒ± ��Üைப ��Ú«, அதå �ேதா அமßÛ«Ô ெகாãள¶Ý.  

®றÔ கÙகைள ¯µவ«மாக Â}, êÛதைனகைள 
கÙடப} êதற�டாமà, நாê�­ã வÛ«, ேபா¤Ý Âíைச 
மØ©Ý êல �நா}கã கவ�Ôக ஆரÝ�Ôக¶Ý.  
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அதå�ற¤, ெவ�ேய �©Ý Âí¦Ý, உãேள 
இµÔ¤Ý Âí¦Ý நாê�à ேபாÞ, வ±வ« சம அள�à இ±Ôக 
ேவÙ©Ý.  

அÜப} இàைலெய�à, �Õகளாகேவ Âíைச உãேள 
இµÔ¤Ý ெபாµ«Ý, ெவ�ேய �©Ý ெபாµ«Ý சம அள�à 
இ±Ô¤Ýப} ஒ± ��டÝ ப�äê ேமäெகாãள¶Ý. 

அதå �ற¤, Âí¦ உãேள ¬ைழ°Ý ெபாµ«, 
ெம«வாக மன�னாà ‘ேசா’ எå² �யா�Ôக¶Ý, அ©Ú«, 
Âí¦ ெவ�ேய வ±Ý ெபாµ«, ‘ஹÝ’ எå² �யா�Ôக¶Ý. 

‘ேசாஹÝ’ மÛ�ரÚ�னாà ெசÞ°Ý �யானÚ�à, 
Âíைச உãேள இµÔ¤Ý ேநர¯Ý, ெவ�ேய �©Ý ேநர¯Ý 
சம அள�à இ±Ôக ேவÙ©Ý.  

இÛதÜப�äêைய ஆரÝபÚ�à, அவêயÝ காைல 
ேநரÚ�à, �ரÝம ¯ìßÚதÚ�à, ெவ²Ý வ�ä�à ெசÞவ« 
�க¶Ý êறÜ®.

உட³Ý, ¯«¤Ý, தைல°Ý என Âå²Ý ஒேர 
ேநßÔேகாØ}à ��ßÛ« இ±Ôக ேவÙ©Ý.  

வச�யாக அம±Õகã ¯«¤ÚதÙ© ேநராக 
இ±ÔகØ©Ý. உடà தளßவாக இ±ÔகØ©Ý.  
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உÕக´Ô¤Ú ெத�°மா? êல ேநரÕக�à மÔகã 
உடைல �க¶Ý இ²Ôகமாக ைவÚ«Ô ெகாÙ© 
�யானÚ�ä¤ அமßxறாßகã. ¯µ ேநர¯Ý அவßகã 
உடைலÜ பä�ேய êÛதைன ெசÞ« ெகாÙ}±Üபாßகã. 
அதனாà �åனß அவßக�டÝ உÙடாவ« ேகாபÝ மØ©ேம.  

ஏெனåறாà, அவßகã அÚதைன �ரயÚதனÝ ெசÞ«Ý, 
அÛத இ²Ôக¯Ý, ¯யäê°Ý உÙைமயான �யான 
�ைலÔ¤ அவßகைளÔ ெகாÙ© வ±வ�àைல.  

�Õகã ேமäகÙட ¯ைறÜப} ச�யாக �யானÝ 
ெசÞ�±Ûதாà ஒ± மலைரÜ ேபாå² ேலசாக ெமåைமயாக 
உÕகைள உணß ßகã.  

அÜப}�àலாமà உÕக´Ô¤ãேள ேகாபமாக¶Ý 
இ²Ôகமா¶Ý �ைல த©மாäறமாக¶Ý உணßÛதாà �யானÝ 
�கழ�àைல எåபேத ஆ¤Ý. 

அ­பவÕகã வ±Ý, ேபா¤Ý. அைவகã மா²Ý. 

ஒáெவா± நா´Ý ெவáேவ² �தமான அ­பவÕகã 
உÙடா¤Ý. கவைல ேவÙடாÝ. �யானÝ ெசÞ°Ý ¯ைற 
ச�யாக இ±Ôக ேவÙ©Ý. 

உடà இ²Ôகமாக இàலாமà அேதசமயÝ �க¶Ý 
தளßவாக¶Ý இàலாமà ைவÚ�±Üப«Ý பயå தரா«. 
�Õகã இÜப} ஆரÝ�°Õகã. ¯«¤ÚதÙ© ேநராக இ±Ôக 
ேவÙ©Ý, ஆனாà உடà தளßவாக இ±Ôக ேவÙ©Ý. 
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ேதாã பØைடகã தளßவாக இ±Ôக ேவÙ©Ý. தைல ேநராக 
இ±Ôக ேவÙ©Ý. �ற¤ உÕகã கÙகைள Â}ÔெகாÙ© 
அைனÚைத°Ý �Ø© �©Õகã. 

உãேள இµÔ¤Ý Âí¦Ôகாäைற வ�², ¬ைர�ரà 
ப¤�க�à ¯µவ«மாக �ரÜ�Ô ெகாãளேவÙ©Ý. 
ெவ�ேய �©Ý Âíêà வ�², ¬ைர�ரà ப¤�க�à 
�ரÝ�ய காäைற ¯µவ«மாக ெவ�ேயäற ேவÙ©Ý.  

Âíைச உãேள°Ý, ெவ�ேய°Ý ேபாக�©Ý ெபாµ«, 
வ�² ¯Ôxயமாக ¦±Õx ��வைடவ« அவêயÝ ஆ¤Ý. 

இÛதÜப�äêைய �Ùட ேநரÝ ெசÞவதாà, உட�à 
இரÚத அµÚதÝ �ராக ஓ©Ý, �ராண வா° �ßப©Ý. êல 
நாØகã இÛதÜப�äêைய ெசÞ« வÛதாà, நாளைட�à, நÝ 
உãேள உãள ஆÚமா�å இயàபான ¦வாசமாxய 
‘ேசாஹÝ’ எåற “அஜபா ஜபÝ” உãேள ஜ�Ú«Ô 
ெகாÙ}±ÜபைதÔ ேகØக ¯}யா«, �íசயமாக உணர 
மØ©ேம ¯}°Ý. 

‘ஓÝ’ எåற மÛ�ரÚ�ä¤Ý, ‘ேசாஹÝ’ எåற 
மÛ�ரÚ�ä¤Ý ேவ²பா©கã எ«¶Ý xைடயா«.  

Âíசான« “ேசாஹÝ” எå² இயÕ¤Ý ெபாµ«, í+ஓ = 
ேசா எåப�à உãள ‘ஓ’ எåற எµÚ«Ý, ஹÝ எåப�à 
உãள ‘Ý’ எåற எµÚ«Ý ேசßÛ« “ஓÝ” எåற 
அÊரமாxåற«. 
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ஆகேவ, ‘ஓÝ’ = ‘ேசாஹÝ’ ஆ¤Ý. 

ஆனாà, ‘ஓÝ’ எåபைத, Âí¦ உãேள°Ý, 
ெவ�ேய°Ý ேபாÞவ±வ�à, ‘ஜபÝ’ ேபாå² ப�äêயாக 
ேமäெகாãள ¯}யா«. ஓÕகாரÚைத வாÞ வ�யாக 
வாßÚைதக�னாேலா, அàல« மன�னாேலா மØ©ேம ஜ�Ôக 
¯}°Ý.  

ஆகேவ, ெப�யவßகã இÛத ‘ேசாஹÝ’ எåற அஜபா 
மÛ�ரÚைத, Âí¦டå இைணÚ« ப�äê ெசÞவ�னாà, 
மன�ைன அ�°Ý மகÚதான ப�äêயாக மாä�Ô கä²Ô 
ெகா©Ú«ãளனß. 

நÝ உட�à நாள�àலா ¦ரÜ�கைள ஒÚ« ஏµ சÔ� 
ைமயÕகã உãளன. இைவ ®�தமான 
ைமயÕக´மா¤Ý.    

�Õகã இÛத �யானÚைத மÛ�ர �யானÝ எå² 
தவறாகÜ ®�Û« ¤ழÜபமைடய ேவÙடாÝ. இ« வ� 
நடÚதÜபØட �யானÝ. இ« �யான �ைல�å ஒ± கண ேநர 
ஆåம அ­பவÚ�ைன உÕக´Ô¤ அ�ÔகÔì}ய«.  

வ� நடÚதà இå� �Õகளாகேவ �யானÝ ெசÞய 
ேவÙ©ெமåறாà, மÛ�ரÝ உíச�Ú« �யானÝ ெசÞவ« 
நàல«. இÛதÜப�äê ¯ைற நாளைட�à ெசÞபவßகைள 
இயàபான சகஜ சமா� �ைலÔ¤ ெகாÙ© ெசå² �©Ý. 
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இதைன �ன¯Ý ப�äê ெசÞயலாÝ. �ன¯Ý இÛத 
¯ைற�à ெசÞய இயலாதவßகã, மÛ�ரÝ உíச�Ô¤Ý 
ஜபÚ�ைன மØ©மாவ« �ன¯Ý எÕ¤ ேவÙ©மானா³Ý 
ெசÞயலாÝ. ஓ�டÚ�à உØகாßÛ« மÛ�ரÚ�ைன உíச�Ú« 
அைனÚைத°Ý �Ø© தளßவாக மÛ�ரÚ«டேனேய ஒå� 
இ±ÔகலாÝ.  

‘அஜபா ஜபÝ’ எåப« ஜ�ÔகÜபடாத மÛ�ரÝ எனலாÝ. 
இ« ஆÚமா�å இயàபான ஜபÝ. நாÝ வாßÚைதக�னாà 
ஜ�Üப« எåப«, அவêயÝ அäறதாக êலß க±«வாßகã.  

ஆனாà, இ« ‘ஓÝ’ எåற ஓÕகார மÛ�ரÝ ேபாåேற 
அேனக நäபலåகைளÚ தரவàல« எåப�னாà, இÛத ஜபÝ 
ஜ�Ôxåறவßக�å கßம �ைனகைள ¤ைறÚ«, மனைத 
அைம�°டå இ±Ôக ைவÚ«, ெவ�ேய ேத} 
அைலÛதவைன, இÛத உடÝ�­Ô¤ãேள உãள 
‘êÚதÚ�­ãேள êவ�ÕகÝ காØ}, சÚத�­ãேள ‘சதாêவÝ’ 
காØ}’ �©Ý. 

அைனÚ« அÙட சராசரÕக´Ý அ�Û«Ü ேபான, 
அÛத ஊ�காலÚ�à ìட இவß மØ©ேம ‘ெவØடெவ�யாக’ 
எå²Ý �ைலÚ« இ±Üபவராதலாà இவைர “சதாêவÝ” 
எå² சாæ�ரÝ அைழÔxåற«. 

ஓÝ தÚ சÚ 
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