


ஸ்ரீ மாத்ரர நம:

ஸ்ரீ பிதரர நம
ஸ்ரீ குருப்ரயா நம:

ஓம் நம பரமாத்மரந நம:

ரவதங்களையும், ரவதாந்தங்களையும் கற்றுத் தந்த குருமார்களுக்கு 
எனது மனமார்ந்த வணக்கங்களைத் ததரிவித்துக் தகாள்கிரன். 

இந்த பளைப்புக்கு எ்ளன ஊக்குவித்த “எனது மரியாதைக்குரிய 
குரு ஸ்ரீ சுவாமி பிரபஞ்சநாைன்” ஐயா அவர்கைி் பாதத்தில் 

இப்பணிளய சமர்ப்பிக்கிரன்.

ஸ்ரீ சதாசிவ பிரம்ரமந்திரர் அவர்கைி் புகழ்தபற்ன பாைலான "சர்வம் 
பிரம்ம மயம்" பாைலுக்கு அர்த்தத்ளத எழுத வாய்ப்பைித்ததற்காக 

அவளர வணங்குகிரன்.

பணிவுை்
கி. குருதவங்கை சுப்ரமணியம்



சர்வம் பிரம்ம மயம்

பாடல் - சமஸ்கிருை வரிகள்

சர்வம் பிரம்ம மயம் ரர ரர ||
கிம் வசநீயம் கிம் அ வசநீயம்
கிம் ரசநீயம் கிம் அ ரசநீயம் || 1

கிம் பைநீயம் கிம் அ பைநீயம்
கிம் பஜநீயம் கிம் அ பஜநீயம் || 2

கிம் ரபா3த்தவ்யம் கிம் அ ரபா3த்தவ்யம்
கிம் ரபாக்தவ்யம் கிம் அ ரபாக்தவ்யம் ||3

ஸர்வத்ர ஸதா ஹம்ஸ தியானம்
கார்தவ்யம் ரபா முக்தி நிதானம் ||4

சர்வம் பிரம்ம மாயம் ரர ரர

ஸ்ரீ சதாசிவ பிரம்ரமந்திரா 18 ஆம் நூற்னாண்டில் தமிழ்நாட்டி் கும்பரகாணத்திற்கு அருகில் வாழ்ந்த ஒரு துனவி, 
கர்நாைக இளசயி் இளசயளமப்பாைர் மற்றும் அத்ளவத தத்துவஞானி ஆவார். 

அவரது சில இளசயளமப்புகள் மட்டுரம எஞ்சியுள்ைன,அளவ கர்நாைக இளசயி் சினந்த பாைல்கைாக 
அங்கீகரிக்கப்பட்டுள்ைன.

அத்ளவத தத்துவஞானியுமான ஸ்ரீ சதாசிவ பிரம்ரமந்திராவி் பிரபலமான பாைல் “சர்வம் பிரம்ம மயம்”
இந்த பாைலில் அவர் தனது இருப்ளப ததைிவாக விைக்கியுள்ைார்.



பதடப்பு இதைவ(எ)ன் மயம் ரர ரர ||

எதுரபசப்பட்ைரதா எதுரபசப்பைாதரதா

எதுஎழுதப்பட்ைரதா எதுஎழுதப்பைாதரதா || 1

எதுகற்கப்பட்ைரதா எதுகற்கப்பைாதரதா

எதுபாைப்பட்ைரதா எதுபாைப்பைாதரதா || 2

எதுகற்பிக்கப்பட்ைரதா எதுகற்பிக்கப்பட்ைரதா

எதுஅனுபவிக்கப்பட்ைரதா எதுஅனுபவிக்கப்பட்ைரதா || 3

எல்லாவற்னிலும் எப்ரபாழுதும்ஹம்சதியானம் (நான் 
அதுவாகரவஇருக்கிரைன்) இதுரவமுக்திக்கு அளைத்துச் 
தசல்லும்பாளத || 4

பதடப்பு இதைவ(எ)ன் மயரம ரர ரர ||

பதடப்பு

உயிரினங்கள்/

ரசைனவஸ்து

உணர்வு/அைிவு

சக்ைி/மனம்

உபாைி/உடல்

உயிரற்ை 
பபாருட்கள்/

அரசைனவஸ்து

உணர்வு/அைிவு

உபாைி/உடல்

இடம் /பவளி

உணர்வு/அைிவு

பாடலின்விளக்கம் (ைமிழில்) பதடப்பின்விளக்கம்



பஞ்சீகரணம் எ்ன தசயல்முளனயால், பஞ்ச
பூதங்கைி் ரசர்க்ளகயால்உைல்களை 
உருவாக்கிதகாண்டு, உணர்வு தனது அனிளவ
மனதி் மூலம் பவளிப்பட்ட நிளல “ரசைன” வஸ்து
எனரவதாந்த சாஸ்திரம் கூறுகினது.

குைிப்பு: கூடுதல் விவரங்களுக்கு ஸ்ரீ பிரபஞ்சநாத் 
ஐயாஅவர்கள் எழுதிய “பஞ்சீகரணம்” பாைத்ளதப் 
பார்க்கவும்.

உணர்வு

சக்ைி/மனம் உபாைி/உடல்
ஒரு அனிவு மரங்கள், தாவரங்கள்

இரண்டு அனிவு புழுக்கள், பூச்சிகள்
மூ்று அனிவு பாம்புகள், பல்லிகள்
நா்கு அனிவு பனளவகள்
ஐந்து அனிவு விலங்குகள்
ஆறு அனிவு மனிதர்கள்
ஏழு அனிவு ஈஸ்வர்

எல்லாமாகியபளைப்புவிரிகினது …. பதடப்பின்பருபவளிபாடு

பதடப்பு

உயிரினங்கள்/

ரசைனவஸ்து

உணர்வு/அைிவு

சக்ைி/மனம்

உபாைி/உடல்



எல்லாமாகியபளைப்புவிரிகினது …. பதடப்பின்சூக்ஷ்மபவளிபாடு

பதடப்பு

உயிரினங்கள்/

ரசைனவஸ்து

உணர்வு/அைிவு

சக்ைி/மனம்

உணர்வு

சக்ைி பவளிபாடு

ஆகாயம் சப்ைம்

வாயு சப்ைம்+ஸ்பர்சம்

அக்னி சப்ைம்+ஸ்பர்சம்+ரூபம்

நீர் சப்ைம்+ஸ்பர்சம்+ரூபம்+ரசம்

பூமி சப்ைம்+ஸ்பர்சம்+ரூபம்+ரசம்
+கந்ைம்



எல்லாமாகியபளைப்புவிரிகினது …. பதடப்பின்அரசைனபவளிபாடு

பதடப்பு

உயிரற்ை 
பபாருட்கள்/

அரசைனவஸ்து

உணர்வு/அைிவு

உபாைி/உடல்

பஞ்சீகரணம் எ்ன தசயல்முளனயால், பஞ்ச
பூதங்கைி் ரசர்க்ளகயால்உைல்களை 
உருவாக்கிதகாண்டு, உணர்வு தனது அனிளவ
மனதி் மூலம் பவளிப்பபடாை நிளல “அரசைன”

வஸ்து எனரவதாந்த சாஸ்திரம் கூறுகினது
[உதரணமாக: மணல், கல், சவம்].

குைிப்பு: கூடுதல் விவரங்களுக்கு ஸ்ரீ பிரபஞ்சநாத் 
ஐயாஅவர்கள் எழுதிய “பஞ்சீகரணம்” பாைத்ளதப் 
பார்க்கவும்.



எல்லாமாகியபளைப்புவிரிகினது …. பதடப்பின்பவளி/ஆகாயத்ைின் பவளிபாடு

பதடப்பு

இடம் /பவளி

உணர்வு/அைிவு

உண்ளமயில்இைம்/ தவைி எ்பது மனத்தில் 
“ஏற்னிளவக்கபட்ை எண்ணங்கள்” மட்டுரம,அது 
தவறும் தபயர்/நாமம் என சாஸ்திரம் கூறுகினது.

“ஆதியும் அந்தமும் இல்லா அருட்தபரும் 
ரஜாதி” எ்று வள்ைலார் கூறுகினார்.

ஏதனனில் பிரபஞ்சத்தி் ததாைக்கத்ளதயும் 
முடிளவயும் இதுவளரவிைக்க முடியவில்ளல.

விஞ்ஞானிகரைா - விண்தவைி ததாைர்ந்து 
விரிவளைகினது எ்று கூறுகினார்கள்.

“எனரவ தவைி எ்பது உணர்வாகரவ உள்ைது”,

இந்த பிரபஞ்சம் அளனத்தும் உணர்வாகிய
தவைியில் ஏற்னிளவக்கபட்ைரத.



1 2 3 4 5 6 7

உணர்வு a a a a r r r 

மனம் a a r r a r r 

உபாைி a r a r a a r 

வ்யக்தம் வ்யக்தம் வ்யக்தம் அவ்யக்தம் 

1 = உயிரினங்கள்/ ரசதனவஸ்து (ஒரு அனிவுமுதல்ஏழு அனிவுவளர)
2 = பஞ்ச பூதங்கள்
3 = உயிரற்ன தபாருட்கள்/ அரசதனவஸ்து (கல்,மணல், சவம்)
4 = சத்/ இருப்பு நிளல
5/6/7 = உணர்வு இல்லாமல் ஒ்றுமில்ளல - பளைப்புஇல்ளல.

பஞ்சபூத கலப்பு தசயல்முளனக்கு உட்பைாத ஒரு விளத 
“அவ்யக்ை” நிளலயில் உள்ைது, அது உணர்வு நிளலயில் 
உள்ைது.

ஒரு விளதளய பஞ்ச பூதங்கரைாடு கலந்தால் அது ஒரு 
தசடியாக தவைிப்படும், அது “வ்யக்ைம்/பதடப்பு”

எனப்படும்.

பதடப்பு - உணர்வு, மனம் மற்றும் உடல் மூலம் பவளிப்பட்டது



முடிவுளர

இந்த பாைலில் ஸ்ரீ சதாசிவ பிரம்ரமந்திரா தனது “இருப்தப” ததைிவாக விைக்கியுள்ைார், அது எப்படி எனில்:

“பிரம்மமாகிய நா்இருப்பதினாரலரய” எதுரபசப்பட்ைரதா, எழுதப்பட்ைரதா, கற்கப்பட்ைரதா, பாைப்பட்ைரதா,
கற்பிக்கப்பட்ைரதா, அனுபவிக்கப்பட்ைரதா, இளவஎல்லாம், மனமாகிய சக்தியி் மூலமும், உைல் உறுப்புகள் மூலமும்
உருவாக்கி பளைத்துக்தகாள்கிரன்.

“பிரம்மமாகிய நா்இருப்பதினாரலரய” எதுரபசப்பைாதரதா, எழுதப்பைாதரதா, கற்கப்பைாதரதா, பாைப்பைாதரதா,
கற்பிக்கப்பைாதரதா, அனுபவிக்கப்பைாதரதா இளவஎல்லாம் “எண்ணிைத்தில்உணர்வாகரவயிருக்கினது”.

இப்படி மனதிலும் எண்ணங்கைிலும் வலிளமயான தீர் (முமுக்ஷூ/ரமாட்சத்ளத விரும்பும் நபர்), எல்லாவற்னிலும்
எப்ரபாழுதும் (ஹம்ச ைியானம் = நான் அதுவாகரவஇருக்கிரைன்) இதுரவமுக்திக்கு அளைத்துச் தசல்லும்பாளத.

பதடப்பு இதைவ(எ)ன் மயம் - இதைவன் மட்டுரம இருக்கிைார், அது நா்தா்!!!

த்ரிபுடி பசயல்பாடு உைாரணம்

பார்ப்பா் உணர்வு நா் (சிவம்)

பார்ளவ மனம் மனம் (சக்ைி)

பார்க்கபடும்கருவி கண் கண் (உபாைி)

பார்ப்பான்+பார்தவ+பார்க்கபடும்கருவி = பதடப்பு

பார்ப்பவனாகிய “நா்” இருப்பதினால்,
பார்ளவயாகிய சக்தி/மனம்மூலம், பார்க்கபடும்
கருவியாகிய கண்மூலம், பார்க்கபடும்
தபாருைாகிய பளைப்பு நிகழ்கினது, இதளன
“த்ரிபுடி” எ்று சாஸ்திரம் கூறுகினது.

இதரய, “சிவம் இல்லாமல் சக்தி இல்ளல”, 
“சக்தி இல்லாமல் சிவம் இல்ளல” எ்று 
சாஸ்திரம் கூறுகினது.

ஓம் தத் ஸத்




