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உãளÚ�à உãளà 



ெஜÞமா பவா� 

மா�டேன°å �றÜ�ைன உä² பாராேயா 
எ« �றÛததÕேக ெயன°åைன �°Ý ஆராேயா 
உனேதக ¯ைள�Øட ரகêயÚைத பாராேயா 
ேதாäறÚ�å காரண ெம«ெவன� ஆராேயா 

�°�Úெதைத ெகாணßÛதா ெயåேற� பாராேயா 
உனÔ¤லைக பழÔxய« யாெரன� ஆராேயா 
¦Øெட�Ô¤î ¹�யசÛ�ரå ¯தலா�ெதàலா �தெனேவ 
பழÔx°åைன மயÔxைவÚத ¹Ø¦மÚைத ஆராேயா 

பழÔxைவÚ த��னா ³லைகÜபாßÔ¤ மா�டா 
உலகÝ கÙ¯å வÛதேதெனன எÙண ம²Üபேதனடா 
ேதாäறÚதாàதாå � ®லÜப©Ý அ�சயÚைத பாராமà 
மயÔ¤¯லxå மாயவைல�à êÔகஆைச ெகாãவேதனடா 

ேபத�àலா உå�டÚ� �±ைமேபத �ைதÚததாரடா 
ஓß ேதாäறÚ�äேகÛத ¤�யாØடÝ ேபா©வேதனடா 
ஊ­ைடைம கல�°றÔக மØ©�åப ெமåறதாரடா 
நÝ� ேமாசÝேபானதாà� ®àல�¶Ô¤ சமமடா 



உãளÚ�à உãளà 

ெஜÞமா பவா� 

மன�å வ� êÛ�Ôக ®Ú�தரÜபட �àைலயடா 
யாெரåேற°ைன ய�ய ®Ú�ையÔெகாÙ© வÛதாயடா 
ெபா�கைளÛ«Ý ெசயàப©வதாராெலå² பாரடா 
உணß¶ணßíê தைன°å�à அ­ப�Üபதாரடா 

மனெமå­Ý ®�ைர நÝ� ேமாசÝ ேபாகாேதடா 
எÙணெமå­Ý ெப±Ý®தேர மனேதன�Û« ெகாãளடா 
மா­ட ேதகம« வாÞÜபான வரமடா 
ஆைசÔெகா}ைய �}ÚேதவÛத வாÞÜைப �Ø}டாேதடா 

மன�àலா ேதகÚ�ä க­பவேம« ¯Ùேடாடா 
மனைதÜ�å�å �யÔ¤î சÔ�தைன ஆராயடா 
மா�டேதகெமåப« பல�ற� ®Ùëயமடா 
எÜேபா« வாÞÔ¤ெமåபைத �°ம�வாேயாடா 

அ�யாைம எ­�±ã ¹ழ எàலாேம ¤ழÜபÛதானடா 
இ±ளகäற � ெசÞ°மÚதைன° ¯åமடைமயடா 
இ±ைள �லÔக ஓ�ெயாåேற ேபா«மடா 
அáெவா�° ¯åன�ெவன °ணßÛதாேல ேபா«மடா 



உãளÚ�à உãளà 

ெஜÞமா பவா� 

�றÜ�å பயன�யா« ேமாகÕெகாÙ டைலயாேதடா 
¦Úத சÚ�யமான இைறவேன �தானடா 
சíêதானÛத பரÝெபா±ã �தாெனå�±Ôக 
உåைனநÝ®வைத �Ø©�லx ஓ©வேதனடா 

உåமன¯தலா ெயàலா�யÕ¤வ தாராேல எåறாராயடா 
அைனÚ�ä¤ மÜபாäபØட ¦Úதைசதåயேம �தானடா 
�ெகாÙட�ைவ °த�°åைன ய�Û« ெகாãளடா 
ேபத�àலா ெமÞÜெபா±ேள �ெயன ய�Û« ெகாãளடா 

��±Ô¤Ý வைரதாேன உலக¯�ß இைறவå ெத�°ேம 
�ெய­�ைல யäறகணேம மைறÛ«ேபா¤Ý மாயேம 
Üரபîசேம தானா°ணßÛத சÚ¤±�å க±ைண�னாேல 
�ேய ெமÞÜெபா±ெளå �±ெசாàலற �àலடா 

¤±மகாå x±ைபயாேல பரÝெபா±ேள� எå²ணரடா 
சÚ�யமான பரவæ« �தானடா � தானடா 
¦கேபாதானÛதÛ த±Ý பரÝெபா±ேள � தானடா  
[1]
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ெஜÞமா பவா� 

கÙணான கÙமëெயå²Ý அ�யா ஓ�யெமå²Ý 
கÙëைமÔக மறÔகைவÔ¤Ý அழx³Ý ேபரழகாÞ  
உள« ேபாà நÝ®Ýப} கÙ¯å வ±ேமாß ேதாäறÝ 
கானà ��å தåைமயதாÝ மயÔ¤மாயÚ ேதாäறÝ 

மாைல�ளÕ காäறாx மன�ைன மயÔ¤Ý 
மாåேபால «ã�ஓ} �ைளயாட ஏÕ¤Ý 
பாெரàலாÝ அ­ப�Ôக ஆைசெகாãள ��°Ý 
தåைமயதாÝ ெபாàலாமன�å மயÔ¤மாயÚ ேதாäறÝ 

êÛ�Ôக ேதாåறா தாைசதைன ெப±Ô¤Ý 
தå�ைல மறÔகíெசÞ «åமÚத னாÔ¤Ý 
தåனலÚ�à கßவÚதாà தÜ®ÚதாளÝ ேபா©Ý 
தåைமயதாÝ சÚைதமைறÔ¤ மயÔ¤மாயÚ ேதாäறÝ 

மனÝ��ய உலகÝபல �êÚ�ரமாÞ ேதாå²Ý 
மÔகெளன பà³�ßகã ேவ}Ôைககைள காØ©Ý 
பà³±�à இைறவெனå² ெகாÙடாØடÕ காªÝ 
தåைமயதாÝ மாையெய­Ý மன�å மாயÚேதாäறÝ 

மÙணாx மாயவைலைய கÙ¯åேன  ¦Ý 
ெபாåனாx ெபாàலாைச தைனÔ ெகாÙேட யா©Ý 
மாயÜேபயா மாதராைச ெகாÙேட �åேனா©Ý 
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Âவாைச ெப±î¦ழைல ெகாÙட மாயÚேதாäறÝ 

மனெமழÕேக எÙணமதä¤ êÚதமலÕ காரணÝ 
¯Ýமல ம�Ú�டவ� தåைனய�°Ý ஞானÝ 
அ­பவÚ� ³ணßÛதஞா� ìØடÛத�à ேசர 
அ«பயனாÞ சÚ�åêÚ« �ைளயாØ© ®�°Ý 

மாையதைன �ளÔx �லக ®�யாத ®�ராÝ 
®�ரான ேகாÛதாேமாß �Ôxàலா ெப±ÕகாடாÝ 
மன�å மாயவைல மாய�ைல எåபாå ஞா� 
®லனடÔx �ைலதைன ேவ}Ôைக பாßÜபாå  [2] 

ஆனÛத ேகாலாகலேம ஏகாÛதேம 
 எÕ¤Ý ஆனÛதÝ எ�³Ý ஆனÛதÝ  
பரம¦கானÛதÝ (ஏகாÛதÝ) ேபரானÛதÝ 

உãெளா�த�à உåைன உணரேவ ஆனÛதÝ 
�ேய நாெனåப�à ெப±¤« ேப�åபÝ  
¦யÝÜரகாசÚ�à ெத�°« ஆனÛத ேலாகÝ  
அைம��å அåபான ேகாலாகல ெகாÙடாØடÝ.  

[3]



உãளÚ�à உãளà 

ெஜÞமா பவா� 

¦டெராå­ உã�±Ôேக - அதெனா� 
உåÀ­டÝைப யாØ}ைவÔ¤ேத  
 அகÕகார ¯ைளய²Úேத  
êÚதÚ�åெத�வாலதÛ த�சன¯Õ xைடÚ�©ேம 

ெகா©Û�ைமய�Ú�©ேம   
மனÔகØைடய�âÚ�©ேம  
�©தைலதÛ�©ேம  
ெதாàைலெய­Ý ெந©ÕகாØைட யåபாேல ெபா¦Ôx©ேம 

மனÔகவைலதைன மறÔக}Ô¤ேம  
�ராமனவ�ைய �ßÚ«ைவÔ¤ேம  
அíசÛதைன ¦Øெட�Ô¤ேம  
அîேசெலå²�யாÞ தåத�சனÛ தÛ�©ேம 

ஆணவÚைத ேவற±Ô¤ேம  
தåைமேயா© வாழíெசÞ°ேம  
கØ©Ôகைள ெபா}யாÔx©ேம  
¦தÛ�ரமா �தயவா�à êறக}Ú« பறÔகí ெசÞ°ேம 
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ெஜÞமா பவா� 

ஈ�யäைக எåபா±Ù© - பîச  
ÁதÜ�ைணÜ ெபåபா±¯Ù©  
ஈ�àைலெயåபா±¯Ù©  
அ�ேவ°�ßÚ�யாம« ஈசெனåபா±¯Ù©  
  
அåேபயí¦டரா ெமåபேர  
எîசா� ெயனேபßெசாà� ìÚதா©வேர  
இåப�«ேவெயன ®கâபா}©வேர  
சலனÚ�à «åபÕì� °åைன�ைசÜபேர  
 
பா¤பாேட«�å�  
அª�லªவாெயா©Õx  
பலதாÞ ெப�தாÞ ��Û«  
அைனÚ�ä¤ மாதாரமா Áதெமå ேறெதாµவß  
  
ஞாலெம­Ý ெவ���ேல �Ûத  
ஞானெவா�  ¦வதாேல  
கானà�ெர­Ý �ரைமேபாேல  
உலக¯��ைறெயன ேதாäறÝ வÛ« மைற°ேத!  
      [4] 
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ெஜÞமா பவா� 

பாெரÕ¤Ý பாßÔxற மனÕெகாÙட ம�தா  
உå­ã´Úதமைன பாரா�±Úதà ¯ைறேயா  
  
உனÔகான பëமறÛ« ேபராைச ெகாãளலா¤ேமா  
ஆைசயாலைலபவß �åேனா}வ� �ச±Ôகலாேமா 
  
நå�«�ெதன ì²Ý சாåேறா±ைர �ளலாேமா  
யா¶�செனåேற சரணைடய தயÕகலாேமா  
  
ஏைனய �றÜெபàலாÕ ¤ைறìறÔ கÙடாேயா  
ஏேதேதா®லÝ� நாடகமா} ப�ேபாடÔ கÙடாேயா  
 
அஃ�« ேவªெமåற ைலÛ«��யÔ கÙடாேயா  
நாைளÔெகå ெறàலாî ேசßÚத« ைவÔக கÙடாேயா  
  
காÙப�Õேக ேயா±ண¶í சÕx�ெயன அ�வாேயா  
கால�Õேக ெயவßÔ¤Õ காÚ�ராெதன அ�வாேயா  
 
அறவ�சாßÛ«å கடைமைய யßÜபëÔ க�வாேயா  
மனவடÔகÚதா³å Âவாைசெயா�Ô¤Ý வ�ய�வாேயா  
  
¹«ெபாÞகள¶ ேநாÞந©Ôக �Ôகà �¦Ýபà  
பைகநØ® கடåவர¶ உற¶ பÕகா� ¦äறÝ  



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

மானவமானÝ ேகாபÚேதாடகÕகாரÝ வîசக ேமாதà  
ெம­�ைவேபா �யäைகயா மா�ட�ற�Ôெகன 
ய�வாேயா  
  
ெநîê³²� ேயா©��ர ைவராÔxய மனÚதாà  
சÚசÕகÛதÛத யÚைவதஞானெம­Õ கவசÚதாà  
 
ஊ�ைன ெய�ßெகாÙ டைம�ேயா© �äபவைன  
�ேத«î¹ழா வÙணÝ பரÝெபா±ேள�ரÕx காÔ¤Ý  
        [5] 
  
 
 
நåெறாå² ெசÞேதெனன ெப±ைம ேவÙடா  
ைவயÚ«ெளாå ெறாå²ேமாß �றைம°ைடÚ« 
 
தா°ÛதÛைத°Ý கÙ¯å­ãள இைறவேன  
காலÛதனெதå² எைத°Ý ெகாãளாேத  
 
நàேலாßÔகாä² ¯த� �ைலÚததாÝ மäறைவ �ைலயாேத 
இளைமேசß வ²ைம° ¯«ைமேசß ெசàவ¯Ý �ரா«யரå� 
பய�àைல  
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நàேலா±ற¶ �ைல தாâÛ�}­Ý ேமåைம த±Ý  
வாâ�ெனா± கணேம­ �ைறவைன ெதாµ  
இைறவைன°ணர ேபராைச ெகாã  
 
கà�ய�ேவ êறÛத ெசàவÝ  
ெசÞ°Õ க±மÝயா¶Õ காலÕì} ப±வÜபயேன  
 
�ரளேவயா¤ மாÝபàேபாà கäற�¶  
¤லÚதளேவயா¤Õ ¤ணÜேப²  
  
அயலாைரÜப�Üபாேன பைகயா�  
சாåேறாேராÝ®Ý மÔகளா �åறவßÔ¤ ெப±ைம  
 
¯ä�ற� ®Ùëயபலேன ெசàவ¦கÝ  
ஞானவா�ைலÛ«Û தவÚ�ேலாÕக êறÜ®  
 
அகÕகாரம�ய �äபேத தவÝ  
ெத�Ûதைம�ேயா© �தானÕì}ய மனÕெகாã  
 
®கைழ�±Ý�னா ³ைழÔக கä²ெகாã  
சÚசÕகÚைத ேத}Ü ெப²  
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சாÚ�ரÚ�³Ý ¤±�டÚ«Ý நÝ�Ôைகைவ  
பல�ைல கடÛேத ¯µைம பயனா¤Ý  
 
இàலறேம ேமåைமகã யா¶Ý தரவàல நàலறÝ  
உ±வÕகÙெடãளà ேவÙடா  
ேதைவய�Û«த¶தà நலÝ  
 
ஏâைம ìேறà  
அ�ேயெனå² வîசகîெசÞேயà  
�னனாய�Û«Ý வ�ைம ேபேசà  
 
தåைனÜேபாà மä²�ைர ேநê  
மனெமாÜபா ெசயேலாß �ரதேமயா�­Ý பாâ  
காலம�Û«Ùணà நலÝ  
 
பîசமாபாதகÛத�ß  
காäேறா©டனாxய ெந±ÜபாÝ ேகாã ெசாàலà  
 
ெபாறாைமெய­Ý ெப±Ûெந±Ü�à வளßíê க±¤Ý  
�ற±ணß¶Ô ¤�Üப�யாதவå ெந©மரேம  
 
ஞானêÚ�யாேனாßÔ ெகàலாேமாß ¤©Ýபேம  
உத�டா« ேசßÚத ெபா±ã காணாமà ேபா¤Ý  



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

 
ேநßÛத ெக©தைல எÙë�றா«�டà நலÝ  
ேவகÚ�³Ý �ேவகÕெகாÙட �தானÝ பயன�Ô¤Ý  
  
நயÛ« ெபா±ãபட ேப¦ மäறàலாà ெமௗனேம «ைண  
நå�°ணßேவா}±Úத லவêயÝ  
 
�றß ¤äறÕகைள யாராÞÛேதாß பய­�àைல  
�ேவக�àலாேபí¦ ேவதைனய�Ô¤Ý  
  
எ²ÝைபÜேபா�±  
¦ய¯யäêேய êறÛத பயனாÝ  
 
�றைம°Ý �டா¯யäேயா©ì}ய தåனÝ�Ôைகேய 
சா�Ô¤Ý  
மைழேயய�âதமா¤Ý  
 
இàலறÚ�னழ¤ �±ÛேதாÝப�à  
யாêÔகா�±Úதà வàலவ­Ôகழ¤  
  
மா³��àலாேவாடÝ பாâ  
அäப­Ôகாä²¯த� யாßÔ¤Ý பய�லா«  
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

ெமÞஞானÚ�ெனàைல ேமான�ைல  
கா³ணவைர �±�த காä²ேம உட³Ô¤ நலÝ  
 
சாåேறாடÔகÚைத ேசா�Ô¤ெமÙணÝ ேவÙடா  
«åபÚ�à ைகேகாßÚ« �Øபேத நà³ற¶  
தாâ�³Ý மனÛதளராேத  
 
அÙைடயைர பைகÔக ¤©Ýபேம நê°ேம  
xைடÔகாெதாåைற மறÚதேல நலÛத±Ý  
 
நàெலÙண¯î ெசய³ேம சாåேறாßÔகழ¤  
 ேதைவயäற எÙணÛத�ß  
 
சாåேறார« «ÔகÚ�³Ý ேமåைம ÜரகாêÔ¤Ý  
�ரா¦கெமå ெறாØ}°றவா©வெதàலாÝ �யா�ேய  
மலைரநா©Ý வÙ©ேபாà கäறாைர கäறாேர நா©வß  
சாåேறாß வாÔக�யாதவßÔ ெகå²Û«யேர காÙ  
 
நàவாசÝேபாà சாåேறார« மனÝ ¾யதாயா¤Ý  
உ�ßசÔ� உãளவைர தாå ஆ©மாØடெமàலாÝ  
சாåேறாß பா¤பா}àலா ¤ணெம­Õ ¤åேற²வß. [6] 
  
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

பறÔ¤Ý பறைவெயலாÝ நாேன  
��°Ý �லÕ¤கெளலாÝ நாேன  
 
மரîெச}ெகா}கெளலாÝ நாேன  
ÁÔ¤Ý ÁÔகெளàலாÝ நாேன  
 
மÙ�Ùகடàகாä²�ெரலாÝ நாேன  
நØசÚ�ரÔìØடெமàலாÝ நாேன  
 
��à�ைளயா©Ý �ெனàலாÝ நாேன  
®µÁíêெயன எàலா¶��ன¯Ý நாேன  
 
ச«ßமைறேவத¯Ý நாேன பாÙ}Úய¯Ý நாேன  
க�ஞßக´Ý க�ைதக´Ý நாேன   
கைதக´Ý கைலக´Ý ®லைம°Ý நாேன  
மைலெயாட±� மாடேகா�à ேகா®ரெமலாÝ நாேன  
 
இåப «åபÝ நாேன  ெபாÞ°ெமÞ°Ý நாேன  
ஆÙெபÙண�°Ý நாேன உäறî¦äற¯Ý நாேன  
 
இåபெவãளமாÞ ஆßÜப�Ô¤Ý யாைவ°Ý நாேன  
ெபா±ãக�åதåைம ¤ணÝபÙ®ெசயேலாைச நாேன  
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

மனேதாட�ெனÙணÝ êÛைதயா¶Ý நாேன  
அைனÚ�å காரண¯Ý நாேன கா�ய¯Ý நாேன  
 
இயÕ¤�யÕகா ெபா±ãக� �யàெபலாÝ நாேன  
எÙªவ«மைத நடÚ«பவ­Ý நாேன  
 
ê�Úதµேதä�யைத �ெயனெவ²Üபவ­Ý நாேன  
அÙட�ÙடெமலாÝ நாேன  
 
உã´Ý®ற¯மாÞ ெவØடெவ�யா�±Üபவå நாேன  
அைனÚ�ä¤மாதார மாÁதÕக´மதåசÔ�°Ý நாேன  
 
அÙட�ÙடÕகைள சைமÚ« ±êÜபவå நாேன  
�ைழெய�லைதெயா©ÔxைவÜப«Ý நாேன  
 
ெபாÞயானநாைனÔ ì²வ«Ý நாேன  
ெமÞவா�à ஞானí¦டராெயா�ßபவ­Ý நாேன  
 
சÚ�யÝ நாேன �Ú�யÝ நாேன  
அ�யா ெமÞ°ணß¶ �ைல�à �ைலெப²வ«Ý நாேன.  
[7] 
  
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

ெநîê³²� ேவÙ©Ý  
பêÔகåனÝ ேவÙ©Ý  
 
மா�தவறா« ெபா�ய ேவÙ©Ý  
இå¦ைவ �ß ேவÙ©Ý  
 
¾யகாä² ேவÙ©Ý  
ஆணவெமா�ய ேவÙ©Ý  
 
நாெனனெத­ம�யாைம �Õக ேவÙ©Ý  
இயäைக காÔகÜபட ேவÙ©Ý  
 
ப�ßவளîெச�Ôக ேவÙ©Ý  
உÙைமேய ேபச ேவÙ©Ý  
 
அரசå¯ைறயாக ஆØêெசÞய ேவÙ©Ý  
அறÕகேளாÕx வளர ேவÙ©Ý  
 
®றÕìறா�±Úதà ேவÙ©Ý  
எàலா°�ைர°Ý ேபாäற ேவÙ©Ý  
 
ேவÙடாதைத �Ø©�டà ேவÙ©Ý  
ேபíêà ந�னÝ ேவÙ©Ý  



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

நàெலÙணÝ ேவÙ©Ý  
நàேலா±ற¶ ேவÙ©Ý  
 
நàலைதேய �ைனÔக ேவÙ©Ý  
ெசய�³²� ேவÙ©Ý  
 
ஒµÔகÚ�ெலாµகà ேவÙ©Ý  
ெபÙைம ேபாäறÜபட ேவÙ©Ý  
 
ெத�Ûத நàல�¶ ேவÙ©Ý  
மனவடÔகÝ ேவÙ©Ý  
 
ேகாபÛத�ßÚதà ேவÙ©Ý  
சா�Ô¤Ý வàலைம ேவÙ©Ý  
 
ஆâÛத பாßைவ ேவÙ©Ý  
சாåேறாைர நாட ேவÙ©Ý  
 
நäபÙ®கã ேமேலாÕக ேவÙ©Ý  
ெவä��å நØ® ேவÙ©Ý  
 
சாÚ�ரÕக�à ேதßíê ேவÙ©Ý  
��ய �ேவகÝ ேவÙ©Ý  



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

ேபதÕகாணா மனÝ ேவÙ©Ý  
��ர ைவராÔxயÝ ேவÙ©Ý  
 
ேநசÝ ெப±க ேவÙ©Ý  
�யாக¶ணß¶ ேவÙ©Ý  
 
இைற°ணß¶ ேமேலாÕக ேவÙ©Ý  
அíசîெச�ÔகÜபட ேவÙ©Ý  
 
ெபா²ைமேயா© சxÚதà ேவÙ©Ý  
கãள�àலாê�Ü® ேவÙ©Ý  
 
ைவயîெச�Ôக ேவÙ©Ý  
ஞானÜபêேயா}±Úதà ேவÙ©Ý  
 
ஞானÚ�à ெத�¶ ேவÙ©Ý  
¾ய��Ü®ணß¶ ேவÙ©Ý  
 
தவவாâÔைக ேமேலாÕக ேவÙ©Ý  
இைறவா°ைன மறவா�±Ôக ேவÙ©Ý  
 
ேவெறåன ேவÙ©ெமன � �ைனÚதைதÚதரேவ 
�ைரÛேதா} வர¶Ý ேவÙ©Ý [8] 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

 இயäைக�Õேக யாெதா± ெதா�ைல°Ý ெசÞவ�àைல  
கடைமைய பல­Ôகாக ெசÞவ«�àைல  
ஆனா³ேமேதா ெசÞxறெதåேறெயன பாßÚேதå  
 
அå�னாØêயÕேக �ைலெபறÔ கÙேடå!  
ேபதÕக�àலா �ைல�ைனÔ கÙேடå  
 
¦தÛ�ரமாெயÕ¤ ¯லா�டÔ கÙேடå  
எ�ßபாßÜ�àலாேதா ெராµÕைகÔ கÙேடå  
 
அதனரவைணÜ�ேலாß ¦கÚைதÔ கÙேடå  
ஆனÛதமÕேக ெப±கÔ கÙேடå  
 
நா­மதேனாெடாå�டÔ கÙேடå  
பரவசமாெயÕ¤Ý நாå ��Û�டÔகÙேடå  
 
எåேன மகÚதான அå�னாØê  
 அåேப�ைறெயன மைறேயாß ì�ய�ைதேய  
 
தåைன°ணர அåேபமலßÛ« �ரகாêÔxற«  
அதå மணÚைத பாெரÕ¤Ý  சíெசÞவ«மåேப  
அåேப ¾யெமÞேய °ைன°ணßÛதகணேம  ©äேறå.
      [9]  



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

மடமனேம ெசåறைத �ைனÚ« வ±Ûதலாேமா?  
ேபானகாலெமåறாவ« �±Ý�வரÔ கÙடாேயா?  
  
வ±வைத �ைனÚ«பயÕ ெகாãளலாேமா?  
ÃxÚ¾xÚெதைத தாå எ�ßபாßÚ�±ÔxறாÞ?  
  
நடÜபேத«¯åவச�àைல ெயåற�Û«  
அதைனேயäக ஏேனா ம²ÔxறாÞ! ஆíச�யÝ!  
  
ê�«îசைளÔகா ேதாÞ�லாேதா©Ý மனேம  
�யாெயைத°Ý நாடா«å தைலவைனÔ காÙ  
  
இåேற®�தாÞÜ �றÛததாÞ ��ரமாெயÙªவாÞ  
®�யதாÞ நàெலÙணÛதைன �ைதÜபாÞ  
  
அைனÚைத°Õ க�Ü®ற ஏäறானÛதÕ ெகாãவாÞ  
�யெதàலாÝ ஒ�Ûேதாட ��Ü®ணßேவா}±ÜபாÞ  
  
அîசàமடமனேம � ®�தாÞ �றÛ«�ØடாÞ.  
[10] 
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ெஜÞமா பவா� 

ஞானÛேத} ேயா©பவெரåறாà  
உலகாைசÔ¤ மயÕகலாேமா?  
  
அ�தாேமாß மா�டÜ�ற�ெயன�Ûதவß  
உÙைம�ைல தவறலாேமா?  
  
�றÜெபåறா�றÜ ®Ùெடன�Ûதவß  
ேதகா�மானÕ ெகாãளலாேமா?  
  
அ²¦ைவ°ண�äகாைச ெகாÙடவß  
ேபாைதÔகைலயலாேமா?  
  
பாß®கழ நàலறÚைத �±Ý®வß  
�ற�கµÝப}யான ெசயலாä²வேரா?  
  
®கâíêைய �±ÝேபெனனÔ ெகாÙடவß  
®கâíêÔேகÕகலாேமா?  
  
�Ú�ய¦கானÛதÛ ேத}யைலபவß  
�ைலயäறதå�åேனா©வேரா?  
  
ேதகÚைத ேகா�லாக க±«ேவாß  
மன�லµÔைக ¦மÔகலாேமா?  



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

எÕ¤�ைற°ãளெதåேபாß  
¤லÚதாâÚ�°யßÚ� ேபசலா¤ேமா?  
  
அைனÚ�³�ைற°Ùெடåேபாß  
மäேறா±�ைர வைதÔகலாேமா?  
 
பêÔகா°ணெவåபவß  
±êெயனÔகÙ© ¦ைவÔக}ைமயாவேரா?  
  
தåைனÜேபாலைனவைர° மரவைணÔக �±Ý®ேவாß  
�ற±ணßைவ ®�யாமà ேபாவாேரா?  
  
«றÛ«�Øேடெனåபவß  
தåேமேலா ர�மானÕ ெகாãளலாேமா?  
  
மனÚைதயடÔக ெயÙணÕெகாÙடவß  
இ±ைமேபதÕ ெகாãளலாேமா?  
  
�றßÔ¤தவாைச ெகாÙடவß  
தåெப±ைம ேபêயைத பைறசாäறலாேமா?  
  
ெபா«நலÕ ெகாÙேட ெசய�³ழàபவß  
ஆதாயÛேத} யைலயலாேமா? [11]  
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ெஜÞமா பவா� 

எைனய�ய வ�தÛதாÞ ¤±ேதவேன  
உåபாதÝ பëÛ�Øேடå ேவதாÛத ெமÞயேன   
  
மானா©Ý ம�லா©Ý ஆØடÚ�ä கள¶Ù©  
மனமா©Ý ஆØடÚைத அடÔx©Ý வ�தÛதாÞ  
   
அள�àலா ஆØடÚதா லைலÛ« ��Ûேதேன  
ஆனா³¯ãேள அைம�ையÔ கÙட�ேயå  
 
அகÛைதைய அ�Ôகேவா ±பாய¯ம�ேயேன  
அ±ã®�வாÞ ஞான சÚ¤± ேதலேன  
  
®åனைகயா³லைக வலÝவ± மாதவேன  
க±ைணமைழ ெபா�Û« நா�லÕ காÜபவேன  
 
ஆனÛதேம வ}வா யவத�Úத வãளேல  
அ±ã®�வாÞ ஞான சÚ¤± ேதவேன.   
     [12]  
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ெஜÞமா பவா� 

பாட வÛேதனÝமா உைன  
ஆ}ÔெகாÙடா} அகமxâÛ�டேவ  
  
ஞான¯Ý பÔ�°Ý சாÛ�°Ý ெப±xட  
அ}யவைர ¦மÛத ெசÛத�â ேத�°ைன  
  
�Ûத�âÔ க�ைத°å ெபாåனான பØடாைட  
சாÚ�ரÕகã �¹©Ý ெசÛத�ழாரÝ  
 
ஞா�றாெயா� ¦Ý பாவலß ெப±ைமெயன  
ஆயகைலக�å அä®தேம உå®கைழ   
        [13]  
 
 
 இைறய±ெளåன கைட�à xைடÔ¤ேமா?  
அÜ®றெமåறாà காலÛதாå �ä¤ேமா?  
 
�ைல�àலாத வாâைவ �ஜெமன � நÝ�னாÞ  
அÛேதா ப�தாபÝ அàல³äறµxåறாÞ  
  
உற¶Ý �ஜ�àைல ெபா±´Ý �ஜ�àைல  
உäறாß �ஜ�àைல ¦äற¯Ý �ஜ�àைல  
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உலகÝ �ஜ�àைல மÔக´Ý �ஜ�àைல  
�°Ý �ஜ�àைல நா­Ý �ஜ�àைல  
  
இைறவ�டÝ உைனயßÜ பëÚ«�©  
அவேன ¤±வாக வ±வாெனåேற நÝ��±  
 
ேமலானாÚேமா பேதசÛதைன ெபä²�©  
�ற�Ü�ëயாÝ ெப±Û«யß �Ôx�©  
  
ஆனÛதேம வ}வாÞ � இ±Üபாேய  
பரமானÛதேம உå­ã ெகாÙ}±Üபாேய  
 
ேபரானÛதÚேதைன ப±x©வாேய  
பர¦கானÛதனாÞ �å�±Üபாேய.  [14]  
 
 
 
 
ஒ±¯கமா�±Û« பலßவாழ வ� ெசÞ°Ý  
¤±நாதேன °ைன சரணைடÛேதå  
 
 ¤ைறெயாå²�àலாத ¤±ேதவேன எå  
¤ைறகைள �ßÚத±ள வ�காØ}ய±ãகேவ  
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ெஜÞமா பவா� 

அைலÛதா©Ý மன��ேல அைம�°�àைல  
மன�ைனயடÔxயாள அபைலயாà ¯}ய�àைல  
 
¤±ேதவா தîசெமåற ®லÝபைல �©வ�àைல  
பாராம�±Üபேதேனா உைன�டÜேபாவ�àைல.   
[15]  
 
 
ஆனÛத நடனமா©வேதå மனேம  
ஆனÛதேம வ}வா �±Üபதனாேலா  
  
ஞானேம வ}வான ¤±ைவ� உணßÛதைனேயா  
அவßதÕ க±ைணயாேல உைன°ணßÛ«  
ெகாÙடைனேயா  
 
 உைன°ணßÛததாேல பரÚ�ைன ய�Ûதைனேயா  
உãெளா� ெப±xட அைம�ையÔ ெகாÙடைனேயா  
 
ஆனÛதேம வ}வா°ைன � ெபäறைனேயா  
எÕ¤Ý பரமானÛதÚ ேதைனÜப±xைனேயா   
      [16] 
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கÙகã ெத�வதாராேல °ண±Õ காä²  ¦வ« யாராேல 
கா«கã ேகØப« யாராேல  
 
வாசைன ÂÔ¤ ¬கßவ« யாராேல 
நாÔ¤ ¦ைவய�வ தாராேல  
 
ேபா©Ý �Ú�à மரîெச}யாவ« யாராேல 
ÁÔக�å மணÝ எதனாேல உ�Ô¤î ¹�யå ஒ�ßவ 
தாராேல 
 
காØêகã ெத�வதாராேல அைவ°Ý 
மா²ப©வ« எதனாேல 
 
உலக�யÕ¤வ« யாராேல இÚதைன°Ý 
ஈெதன ெசாà�ய« எதனாேல 
 
மாäறÚைத �±Ý®Ý மா�டா உå 
�±ÜபெமàலாÝ மா�ய ேதனடா 
 
உåைனய�ய ÜரபîசÝ �ளÕ¤ 
ெமåபதா³åைன °ä² பாரடா 
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காØêைய ஆராய �±Ý�னாேல அதå 
�åேனா}ேய காலÝ கைரÛ�©ேம 
 
உåைனயாராய இ±Ô¤�டÝ ேபா«Ý 
êÛ�Ôக êÚதÝ ெத�வா¤Ý 
 
ஊ­டÝைப சä² êÛ�Úதாேல ேபா«Ý 
ேதகா�மானÛதாå பறÛ�©ேம 
 
சவ¯¯å ­டÝ®Ý ஒåறா�±Ôக 
ேவறா�±Û �யÔ¤வதாேராடா 
 
Âíêனாேல இயÔக¯Ùெடåறா லைத 
சவ¯ã�µÔகாத ேதேனாடா 
 
ேரசÁர ¤Ýபகெமàலா �வ�தாெனன 
ேவறா�±Û �யÔ¤வ« யாேராடா 
 
மனைத °னதாக êÛ�Úதாேல 
�±கபØêயாÞ ேசØைட ெசÞ�©ேத 
 
ேவÙடாெமåறா³ ேவÙடாதைத ேநாÔx  
மனÝ ேபாவதாராேலா அ�வாேயாடா 
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®Ú�ேய ெப�ெதன ெகாÙடால �±ைம 
ேபதÕகைள ெகாãவேதேனாடா 

த©மாäறÛத±Ý ®Ú� நாசÚைத த±ேம 
நாசÚ� லானÛதî ச�யாேமாடா 

�Ýம� ¦கெமå ேறா©வெதàலா 
¯åனானÛத வ�ேத}Úதாேனடா 

� ேத©மானÛதÝ வளßெகா}யதä¤ 
ஆைசÔெகாµைவÜ �}Úதாயடா 

¾Õ¤Ý �ைல� லÕேக கனைவ 
நடÚ� ேவ}Ôைக பாßÜப« யாß 

கன�àலா ேபா«மÕேக °åைன சாØêயாÞ 
ேவ}Ôைக பாßÜப« யாேராடா 

¾ÔகÚ� லானÛதÕ ெகாÙடாெய� ல« 
ெத�யாமà ேபானேதேனாடா 

Âåறவæைத�³Ý உå­ãேள ேவறாக 
சாØêயாÞ �äப« யாெரனபாß 
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¯åனவெரàலாÝ �ைலயäறதä¤ 
சாØêயாÞ ைக ê ேபானாேரடா 
 
ஆத�னா ெலதå� த�மான¯Ý 
ைவÔகா«Ùைமைய ஆராயடா 
 
ஆனÛத¯னÔ¤ ேதைவெயåறாலைத 
ெவ��à ேத}ய ைலயலாேமா 
 
உå�லானÛத ெமÕேக°ãள ெதåேற 
உåைன°ä²Úதாå பாேரåடா 
 
ஆனÛதமதä¤ ேவேறாß ெபய±Ùட« 
இைறவெனåேற � அ�வாேயா  
 
உå�ல�வா �±Üபவைன �Ø© 
ேவ}Ôைக காணநாØடÝ எ«Ôேகாடா 
 
சாØêயாÞ �äபவß ¹Ú�ரதா�யாÝ 
உÚதமேகாÚதமå �தானடா 
 
சாØêெயå²åைன °ண±Õகணேம 
உåைன �°Ý ெப²வாயடா 
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பîசேகாச �ேவகÛதைன  
ஆராய உåைனÜ ெபறலாேம 
 
ேகேன�தெமåேற சாÚ�ரÕ ì²வைத 
ஆராய உåைனÜ ெபறலாேம 
 
ÜரபîசÚ�ெலàலாÛ தானா°ணßÛத  
சÚ¤±நாத�å x±ைபயாேல 
 
சíêதானÛதேம �தானடா ¦Úத  
ைசதåயÝ �தாåடா �தாåடா 
 
¤Ý�ய} ெபÙேண ¤Ý�ய} 
உåைனய�Ûதா ெயåேற ¤Ý�ய} 
 
¤Ý�ய} ெபÙேண ¤Ý�ய} 
ெமÞÜெபா±ã �ெயåேற ¤Ý�ய}.  [17] 
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மனத«ேவ ¯Úேதவ±மா¤Ý 
¦ரா¦ர ைனவ±மா¤Ý 
எÙணÚேதா© இைணய x�ேய 
அவßெசÞைகயா¤ம} x�ேய 
மனேத ெதா�லாä²த} 
 
கäபைன ெசÞ°Ý ®Ú�° மனேம 
உ²�ெசாà³Ý êÚத¯ மனேம 
அகÕகாரமமகார¯Ý மனேம 
அàலலாßÜப�Ô¤ம} x�ேய 
அÚதைன° ேமä¤ம} 
 
மனத«ேவ �வ­மா¤Ý 
அ�மானÚதாà பÛத¯மா¤Ý 
கßÚதாேபாÔதா¶Ý மனேம x�ேய 
ேபாகÜெபா±´ம«ேவ x�ேய 
மனேம யா¶ம} 
 
மனேத சÕகàபî ெசÞ°Ý 
கäபைனயாÞ சÛேதகÝ ெகாã´Ý 
«ÔகபயÝ ெகாã´Ý x�ேய 
தåைனÚதாேன வ±Ú�Ô ெகாã´Ý x�ேய 
தனÔ¤Úதாேன உÙடாÔ¤ம} 
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மனேதபல ஆைசெகாÙேட 
கßமÝபல ெசÞ« மxµேம 
¦கÚைத «Ôகெம­ேம x�ேய 
«ÔகÚைத ¦கெம­ேம x�ேய 
ேவ}Ôைகயானத} 
 
எÙணÚ� �ைணÛத மனேம 
உலக¯� �ைறவ­மா¤Ý 
எÙணÚதாேல மல±ம} x�ேய 
எÙணமற« ÜரÝமம} x�ேய 
மனதைத அ�°ம} 
 
�கார êÛதைன ெயா�Ôக 
மனேத யகÙடமா¤Ý 
Áரண �èைடயா¤Ý x�ேய 
பäறற ேமாØசமா¤Ý x�ேய 
 ©ேப² மன�äக} 
 
ேபதமä² பாßÜபதாேல 
�காரமä² ேகØபதாேல 
அைம� பழÔகமா¤Ý x�ேய 
எÙணமäேற ேபíசடÕ¤Ý மனதடÕக 
மனÝ ஆÚம¦கÝ ெப²ம} 
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ÜரÝமானÛதÚ�Æ�  
தåேதகÚைத இயÔ¤வதாx 
¤©ÝபÚைத அ­ப�Ô¤Ý x�ேய 
வ¦ைதவ ¤©Ýபம} x�ேய 
ÜரÝமானÛதÚைதேய ேப¦ம} 
 
ÜரÝமானÛதÚ�à ேதாÞÛ« அைத 
¦ைவÚ«ப±x �±Ü�°Õ ெகாÙ© 
தாேம ÜரÝமானÛதமாÞ �äபாå x�ேய 
தåேதக மறÛேத நடÜபாå x�ேய 
பரெசாÄபம} 
 
அÙட சராசர ெமàலாÛ 
தனா°ணßÛத சÚ¤±நாதå  
மலர} க±ைணயாேல x�ேய 
ÜரÝமானÛதÚ� Æ²வாÞ x�ேய 
ேபரானÛதÝ ெகாãவாÞ   [18] 
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ப�ெனÙ ®ராண ��காசÚேதாடதå 
கா�யகாரணÝ ெபாÞ ெபÙேண ேகளாÞ 
 
ேவதசாÚ�ர ஆகமÝ ெபாÞ 
யாகேயாகமÛÚர தÛÚரா­èடான 
அèடமாêÚ�°Ý ெபாÞ ெபÙேண ேகளாÞ 
 
உலக¯��ைற ெபாÞ 
பரÜரÝம ெமாåேற ெமÞெயன 
ஆனÛதÔìÚதாட} 
 
கäபைனயா ெயÙªÝ மன«ÝெபாÞ எÙëயைத 
ெசாà³Ý வசன¯Ý ெபாÞ ெபÙேண ேகளாÞ 
 
இகபர¦கம« ெபாÞ 
ேமாØசெமåெறாåைற யைட°Ýவ�ெயன 
ெசாà³மைனÚ«Ý ெபாÞ ெபÙேண ேகளாÞ 
 
ெசாßÔகநரக பயÝ ெபாÞ 
பரÜரÝம ெமாåேற ெமÞெயன 
ஆனÛதÔìÚதாட} 
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கä�Ô¤Ý ®Ú�ெபாÞ எÙணá±Ú� ெபாÞ°Ùைம 
ெயåெறÙª ெமàலாÝெபாÞ ேகளாÞ ெபÙேண 
 
êÚதம«¶Ý ெபாÞ உäற¯î ¦äற¯ மäறவ±Ý ெபாÞ  
ெகாÙடா©Ý பÛத¯Ý ெபாÞ ேகளாÞ ெபÙேண 
 
�±Ú� �யாபாரÝ ெபாÞ 
பரÜரÝம ெமாåேற ெமÞெயன 
ஆனÛதÔìÚதாட} 
 
கßமஞாேனÛ��ய மÛதÔகரணÝ ெபாÞ 
நாெனனெதåப«Ý ெபாÞ ேகளாÞ ெபÙேண 
 
இÛ��ய ேபாகÕகã ெபாÞ 
®êÔ¤மåன பானா� °டனதå 
�ைள¶கெளàலாÝ ெபாÞ ேகளாÞ ெபÙேண 
 
¦கேபாகமைனÚ«ÝெபாÞ 
பரÜரÝம ெமாåேற ெமÞெயன 
ஆனÛதÔìÚதாட} 
 
உனÔகயலாÞ �°ãளெதå² ì²Ý 
சா�மதஇனÝ ெபாÞ ேகளாÞ ெபÙேண 
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ேப¦Ý ெமா�ெயàலாÝ ெபாÞ 
சÝ�ரதாயÕ ¤லÕேகாÚ�ர �ைவகைள 
வßëÔ¤Ý��கã ெபாÞ ேகளாÞ ெபÙேண 
 
கßம¯Ý பல­Ý ெபாÞ 
பரÜரÝம ெமாåேற ெமÞெயன 
ஆனÛதÔìÚதாட} 
 
ஆயகைல அ²பÚ« நாåேகாடதå 
�Úைத ப�äêகã ெபாÞ ேகளாÞ ெபÙேண 
 
எá�த ேதாஷÕக´Ý ெபாÞ 
�யானசமா� நாதஓைசகã ெபாÞ 
ெப²Ý சாÛ��ைல ெபாÞ ேகளாÞ ெபÙேண 
 
அîஞான¯�Õேக ெபாÞ 
பரÜரÝம ெமாåேற ெமÞெயன 
ஆனÛதÔìÚதாட} 
 
¹�யசÛ�ரå ெபாÞயா மதனாேல 
பக³ �ற¶Ý ெபாÞ ேகளாÞ ெபÙேண 
 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

¯Úெதா�ெலåப«Ý ெபாÞ 
ேதவெதÞவÚ�å காØê°Ý ெபாÞயவß 
கா�யெமàலாÝ ெபாÞ ேகளாÞ ெபÙேண 
 
அÛ�யெமàலாÝ ெபாÞ 
பரÜரÝம ெமாåேற ெமÞெயன 
ஆனÛதÔìÚதாட} 
 
உனÔகயலா �àலாதåைமயா ³å�à 
உணßெவன கலÜபாÞ ேகளாÞ ெபÙேண 
 
பரெசாÄபÝ � 
�ேயய«ெவå ேறாß�Úத தåைமயாà 
அÙட�ÙடெமàலாÝ � ேகளாÞ ெபÙேண 
 
பரமானÛத ச¯Ú�ரÝ � 
பரÜரÝம ெமாåேற ெமÞெயன 
ஆனÛதÔìÚதாட} 
 
அÙடெமàலாÛ தானா°ணßÛத மகாåசÚ 
¤±நாதå மலர} க±ைணயாேல  
தå�à தானா �±Üப«Ý �யÛத  
பரம ¦கா­பலÝ � 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

உயß சíêதானÛதå � 
பரÜரÝமெமாåேற � 
பரÜரÝம ெமாåேற ெமÞெயன 
ஆனÛதÔìÚதாட}.    [19] 
 
 
 
மா�ட உடெலå ெறாÙª ேவªÝ 
�றÛத பயன�ய வைக ெசÞய ேவªÝ 
 
அதä¤ நàமனெமå ெறாÙª ேவªÝ 
êÛ�Ú« ெசயàப© ம�¶ ேவªÝ 
 
மன«Ô ெகå²ேமா ெராµÕ¤ ேவªÝ 
தßமÚ�å வ�ேபாக ேவªÝ 
 
மனÝ ெசயலாäற உடÝ®Ô ¤ண¶ ேவªÝ 
வÛத காரண மாராய ேவªÝ 
 
மன�ä¤ �ßÔகமான ெத�¶ ேவªÝ 
மன�å �}ைய °ணர ேவªÝ 
 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

மன�ä¤ ®�தமான சÕகÝ ேவªÝ 
சÚைத ய�°Ý ேநாÔகÝ ேவªÝ 
 
மனÜ பÔ¤வÚ�ä காராதைன ேவªÝ 
இைற°Ùெட­Ý நÝ�Ôைக ேவªÝ 
 
மனÜ பÔ¤வÚ�äெகன Áைசகã ேவªÝ 
ெசபÚயான தவேவã� ேவªÝ 
 
மனÜ பÔ¤வÚ�ä கÜயாசÝ ேவªÝ 
êÚதம�à மலÕக ெளா�Ôக ேவªÝ 
 
மனÜ பÔ¤வÚ�äேக ேயாகசாதைன ேவªÝ 
வாêெய­Õ ¤�ைர �றேனாேடாட ேவªÝ 
 
மன�ä¤ இதÛத±Ý ®�தÝ ேவªÝ 
சாÚ�ரÝ ேத} ப}Ôக ேவªÝ 
 
மனÜ பÔ¤வÚ�äேக ®ÙëயÝ ேவªÝ 
நானாெரன ஆரா° ெமÙணÝ ேவªÝ 
 
மன� �யà®ைரÔ¤Ý சÚ¤±நாதå ேவªÝ 
தåைனய�°Ý வ� ேகØ}ட ேவªÝ 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

மன�äேகா ¯ைறயான êÚ� ேவªÝ 
உãளÚ�à ÂலÚைத அ�ய ேவªÝ 
 
மன�ä¤ ைவராÔxய சாதைன ேவªÝ 
ெபா�கைளயடÔக ெத�ய ேவªÝ 
 
மன�å ெத��ä¤ ஞானÝ ேவªÝ 
:சாÚ�ரÚ�å ேநாÔகÝ ®�ய ேவªÝ 
 
மனÝ ஞானமைடய êரவணÝ ேவªÝ 
சÛேதக�å� ெத�வைடய ேவªÝ 
 
ேகØட�å எàைலயாÝ மனனÝ ேவªÝ 
ேபாதைனைய êÛ�Ôக த�ைம ேவªÝ 
 
மனனÚ�å எàைலயாÝ ��ÚயாசனÝ ேவªÝ 
Âலம�Ûேத �à�äக ேவªÝ 
 
மனம தடÕxட �ேவகÝ ேவªÝ 
�Úயா�Úய ேபதÛ ெத�ய ேவªÝ 
 
மன�ேனாØடÚைத த©Ôக ைவராÔxயÝ ேவªÝ 
ÂலÛ தாெனåப� லாâÛத உ²� ேவªÝ 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

இÚதைனÔ¤ மன�å ¦ய¯யäê ேவªÝ 
க±ைவÔ கÙட� லயமாக ேவªÝ 
 
ேதேஜாமயானÛத Üரபîசேம 
தாேனயானவß க±ைணயாேல 
 
ÂலÝ �ேயன�Û« ெகாãளடா 
அைம��à ஆனÛதநடன மாடடா.   [20] 
 
 
 
கà�à, ®à�à இைறவைனÔ காªÝ ம�தா! 
உå�à இைறவைன°ணßÛதாயா? 
 
கா©, மைல�à கட¶ைள ேத©Ý ம�தா! 
அவைனÔ க±Ú�à இ±Ú� ெகாÙடாயா? 
 
மÙë³Ý, ெபாå�³Ý பë°Ý ம�தா! 
மäற ேதகÚ�à பரமைன கÙடாயா? 
 
காÞ, க� பைடÚ« வ�ப©Ý ம�தா! 
பைடÚதவைனய�Û« ெகாÙடாயா? 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

மரÚைத, இைலைய ÁêÔ¤Ý ம�தா! 
அதå ®�தÚைத ®�Û« ெகாÙடாயா? 
 
Á�³Ý, பா�³Ý ேபாä²Ý ம�தா! 
Áைசகã எதäெகன கÙடாயா? 
 
ெச}ைய, ெகா}ைய ேச�Ô¤Ý ம�தா! 
ேசைவகã ெசÞய மறÛதாயா? 
 
�லÕைக, பறைவைய இைற வாகனமாÔxய ம�தா!  
�ேவகÚைத வளßÚ« ெகாÙடாயா? 
 
காªமைனÚ�³Ý கட¶ைளÔ கÙட ம�தா! 
அவைன உå உãளÚ�à உணßவாÞ உணßÛதாயா?  
[21] 
 
 
 
ஆைன¯கெனா© ேவலå ஞானாÝ�ைக ேயா�சå  
உவைமயäற ேவதÜெபா±ளாÝ உÚதம¤±ைவ வணÕx 
உயßஞான மகாவாÔxய உØெபா±ைள ப±xÜÁச 
�றÜப²Ô¤Ý அÚைவதா­ Á�ேயெப±Õ காÜபாÝ 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

கைடÔகÙணாà பாßÚ« காÔக�« சமயÝ 
¤±ேவ க��å� �åைன சரணைடÛேதå 
சÝசார«ÔகÝ ேபாÔx எåைன°ணர ேவÙ} 
�றÜ�å பயன�ய அைடÔகலமாேன னÕேக (கைடÔ) 
 
ஊ­டலா� தåைன ஒ±ÕகÔ கØட²Ú« 
ஞானேம �டமான உப�ஷÚதாÝ ேசாைலத�à 
காª¯லைக «íசெமåேற சíêதானÛதÚ� லமßÛதப} 
உÙைம ஞானÜெபா±ளானபÛைத நாத¤±¶Ý  êனாß 
 
இ±�ைனகã அäற தåெசாÄப �யானÚ�à  
அÙட�Ùடெமலா �தயவா� ெலா©Õ¤Ýப} 
சாíவதமான ைசதåயÜபபÛைத உÚதம¤±¶Ý  ச 
ஞானÜபÛைத ைவராÔxயÚேதா© எØ}Ü �}Úேதå 
 
ÂலஅகÕகார ¯ைளைய ேவெறா ட²Ú« 
¦க«Ôக சாகரÚைத ¯µதாÞ வäற}Ô¤Ýப} 
மகாவாÔxய உபேதசÜபÛைத லாவகமாÞ¤±¶Ý  ச 
ஞானÜபÛைத ைவராÔxயÚேதா© எØ}Ü �}Úேதå 
 
உபா�கã அäறதான எÙணÕகã �டமாக 
தனதாåய தனயென­Ý பÛதÕகெளா�ய 
எØ©íசாªடÝைப ெபா¦Ô¤Ý ஞானாÔ�பÛைத ¤± ச 
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ஞானÜபÛைத ைவராÔxயÚேதா© எØ}Ü �}Úேதå 
�ேசஷமாÞì}யைல°Ý ேபாÔ¤வரைவ நè}Ú« 
ெபாàலாமதவாத ேபதÕகைள ெபா}யாÞ தகßÚ« 
சßவÝ ÜரÝமமயெமåற ேபெரா�ÜபÛைத ¤±நாதß  ச 
ஞானÜபÛைத ைவராÔxயÚேதா© எØ}Ü �}Úேதå 
 
ேமாசÝெசÞ° மாைசயாÝ கãவைர மாÞÚ« 
�ரைமகã ஒ�Û� ±ைமக ளக³Ýப} 
ேமாÊ சாÊாÚகாரபÛைத ¤�ைவÚ« ¤±¶Ý  ச 
ஞானÜபÛைத ைவராÔxயÚேதா© எØ}Ü �}Úேதå 
 
நாசச�ரா� ேகாசÕகைள ேந��சாரÚதா லகä� 
அîஞான ெப±ÕகாØ}ைன ஞானÚ��à ெபா¦Ôக 
நாதÜரÝமானÛத ேவதசாரÜபÛைத ேவகமாÞ¤±¶Ý  ச 
ஞானÜபÛைத ைவராÔxயÚேதா© எØ}Ü �}Úேதå 
 
ேயா�ேபத ெமா�Ú« தாபÚரயÝ சாÝபலாக 
ஆைசெய­Ý பÛதவைல நாதன±ளாà அ²பட 
ஓÕகாரெவ� மாடÚ�à ஸÚசÕகபÛைத ¤±நாதß  ச 
ஞானÜபÛைத ைவராÔxயÚேதா© எØ}Ü �}Úேதå 
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ெஜÞமா பவா� 

அ­�ன¯ மாÚமஞானராகÚைத °ணßÛ«பா} 
அப��த அபேராÊ ஆனÛதÚைத ப±xயாட 
அசîசல மேனா�ட அÚைவதÜபÛைத ¤±சமயÚ�à  ச 
ஞானÜபÛைத ைவராÔxயÚேதா© எØ}Ü �}Úேதå 
 
êÛைதமxâÛ« �ன¯Ý êவேயாகÚ�à �ைளÚ�±Ôக 
நாமÄபமäற ஞானேமான ¯Ú�ைர த�Ú�±Ôக 
ஆ�யÛதமäற �ேவகானÛத ரசÜபÛைத சÚ¤±¶Ý  ச 
ஞானÜபÛைத ைவராÔxயÚேதா© எØ}Ü �}Úேதå 
 
ÜரÝமேமவ சÚயெமå ெறÙணÝ �டÝபட 
எØடாத பரவæ«ைவ ÜரÝம�èைட�à கÙ©க�Ôக 
ஏகாÔரமானபÛைத க±ைணேயா© ¤±¶Ý  ச 
ஞானÜபÛைத ைவராÔxயÚேதா© எØ}Ü �}Úேதå 
 
சÚயஞானானÛத ரசÜபÛைத �}Ú« Á{Úேதå 
அஹÝ ÜரÝமெமனேவ êÚதÚ�à ப�Ú« ைவÚேதå 
ÜரéஞானÜரÝமெமåேற நாத¤±வ±ளா ³ணரÜெபäேறå 
ÜரÝைமÔய ேபைறÜெபäேற ேபரானÛதÚ�à �ைளÚேதå
       
[22] 
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ெஜÞமா பவா� 

(அ�x� நÛ�� ெமØ©) 
 
�வெனå² தåைன ì�ÔெகாÙ ெடா±வå 
சîêதகßமÚ�å பலனாேல  
®Ùëய�Ôக மா�ட ேதகÕெகாÙேட 
ஜகÛத�à சா«¶டå வÛ«�Úதாå 
 
இயலாைம�னாà �வå �றÛத«Ý  
எ©Üபாß ைகÜ�ãைள ேபாலானாå 
ம��� சா«¶Ý ¯Ôகால¯ணßÛததாேல 
�வைன ஆØெகாãள காÚ�±Ûதாß 
 
மலÕக ��Úத �வ­Ý ம±Øêயாà 
உலக¯��ைற உÙெடåறாå 
அîஞானாவரண பேராபேராØச  
�ேÊப ¦க«ÔகÚ� ³ழåறாå 
 
ப¦�ைனÚேத©Ý கå�ைனÜ ேபாலÕேக 
அைம�ைய ேத} தÚத�Úதாå 
�ரைமெகாÙேட இÛத உலைக பாßÚததå 
மயÔகÚ�ேல தå அ��ழÛதாå 
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ெஜÞமா பவா� 

காªÛ ேதாäற மைனÚைத°Ý நÝ�ேய  
அதå�åேனா} அைலÛ«வÛதாå 
ெபாÞயான இÛத ேதாäறÛ தனெதå² 
ேபாதÕெகØேட ஆள எÙணÕ ெகாÙடாå 
 
எÙசாÙ கலÚ�ä ககÕகாரெம­Ý  
மÛ��ைய ைவÚதழ¤ ெசÞதாå 
மமைதெய­ேமாß யாைன�å �ேத�  
கßவÚதா ெலÕ¤î ¦ä� வÛதாå 
 
காîசன கா���à மயÕxயதா லவå 
Üரá±Ú� ெய­மாைத மணÛ« ெகாÙடாå 
�á±Ú� ெய­îசா« ம��� ேபíைச 
®றÛதã� ெயா«Ôx கßவÕ ெகாÙடாå 
 
ராகÚேவஷெம­Ý ரØைட �ãைளகளாேல 
தå�ைல மறÛ« ெகாÙடா}னாå 
ஆைசெய­Ý ேவê சமயÚ�à ®¤Û« 
�வைன ைகவசÝ ைவÚ«Ô ெகாÙடாã 
 
தßமÚைத மறÛத �வைன யßÚதெம­Ý 
சßÜபÝ �Ùடேவ �Ú«ÔெகாÙடாå 
ேம³Ý ேம³ெமåேற எÙணெமµÛ�ட 
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ெஜÞமா பவா� 

எàலாமைடÛ�ட ெசயà®�Ûதாå 

ேபா«ெமåேற எÙணÝ ேதாå�னா³Ý அÕேக 
ஆைசெய­Ý ேவê �©வ�àைல 
எàலாÝ உÙைமெயன நÝ�யதாேல 
அ�யாைமெய­Ý காØ}à ��Û« வÛதாå 

காமÔேராதெம­Ý கãள±Ý வÛதÕேக 
அகÜபØடைதெயàலாÝ �©Õx ெகாÙடாß 
தாபÚரயெம­Ý ெந±Ü®Ý பä�Ôெகாãள 
ெசÞவத�யாமà ேசாßÛ« �Øடாå 

தåனாலாவ ெதாå²�àைலெயன  
அ�Ûேத �வ­Ý «ÔகÝ ெகாÙடாå 
பா� எåேற தåைன ெநாÛதµ« ெவ²Ú« 
காÙபைதெயàலாÝ ெவ²Ôகலானாå 

¯å�å �கâ�ைன êÛ�Úதப}ேய 
வாµÕகாலÚைத மறÛ« ேபானாå 
அைடÔகலÛ த±பவராேரா ெவåெறÙëேய 
தாபÚைதÔெகாÙ© காÚ�±Ûதாå 
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ெஜÞமா பவா� 

Áßவ ®Ùëய பலனாேல மறÛத  
சா«ெவÕேக என ேத} வÛதாå 
ÜரபîசÚைத உணßÛத Áரண±Ý அÕேக 
¤±வ}வாக காØê தÛதாß 
 
கÙட«Ý அவர} ெதாµ« சரணைடÛ« 
�வ­ மµதÕேக ®லÝ� �Øடாå 
�வைன க±ைணயாà வ±}Ôெகா©Úேத 
Áரண± ¯பேதசÝ ெசÞதாß 
 
சÝசார ெம­Ý சாகரÝ கடÔக  
மகாவாÔxய ெபா±ã ì�னாß 
ைவராÔxயÚைத இழÛததாேல 
�வா ம�ெகØடாÞ எåறாß 
 
எàலாÝ மன�å கäபைன ெயåறாß 
¦Úத ைசதåயÝ � எåறாß 
யÚ பாவÝ தÚபவ� எனÔì� 
�ேய ÜரÝமÝ என ெமா�Ûதாß 
 
பரா�Úயா ெவ­Ý சாÚ�ர ெபாÔxஷÚைத 
அå®டேன ¤± �றÛ« ைவÚதாß 
�வ­Ý அைனÚைத° ¯ணßÛ« உãவாÕx  
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¤±�å ெமா�Ô¤ காÚ« �åறாå 
 
Áரண�å ெமா��à நÝ�Ôைக ஒåேற 
சாதனம«ேவ கைரேயä² ெமåறாß 
êரவணா�கã ெகாÙ© êÛதைன ெசÞ°Ý 
வைககைள காØ} ய±ã ®�Ûதாß 
 
சாதன ச«èடய ¯ைறகைள ì� 
ÜரÝமÚ�à �ைலெபற வ�ெசÞதாß 
அÚைவத «©Üைப ப�ச�Úேத இÛத 
ஞானÜபடxà கைரேயற ெசÞதாß 
 
�வ­Ý தåைன உணßÛததாலÕேக  
தå�à தானா �±Û«�Øடாå 
¤±Ô±ைபைய ெகாÙடா} மxâÛேத 
அவர} ெதாµ« வணÕx �åறாå.  [23] 
 
 
ஞானபரேம ஏேலேலா ஞானாரÙயேம ஏேலேலா 
êÚÜரகாசேம ஏேலேலா æவயÝÜரகாசேம ஏேலேலா 
 
க±ணா�ைலேய ஏேலேலா காலேதச�àலா ஏேலேலா  
அகÙட ெவ�ேய ஏேலேலா அ±ã �ைறேய ஏேலேலா 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

தயாபரேம ஏேலேலா ேதேஜாமயானÛதேம ஏேலேலா  
சாËÁதேம ஏேலேலா êÚÄபேம ஏேலேலா 
 
ஆ�மÚயÛத�àலா ஏேலேலா ஆ�பரேம ஏேலேலா 
¤ைறக�àலாத ஏேலேலா ¤ணா�தேம ஏேலேலா 
 
ஊâ�ைனய�Ú�©Ý ஏேலேலா உÚதம ஞானேம ஏேலேலா 
சÝசாரÜேபைய ஏேலேலா �ரØ}ய}Ôக ஏேலேலா 
 
சÚ¤±நாதராÞ ஏேலேலா அவத�ÔxறாÞ ஏேலேலா 
ைவயÛத�ேல ஏேலேலா வாÔயாßÚத ேபாதைன ஏேலேலா 
 
ெசÞ«வரம±ள ஏேலேலா ேவதசாரமாÞ வÛதாÞ ஏேலேலா 
பரமாகாசேம ஏேலேலா ÁßணானÛதேன ஏேலேலா 
 
¦Úதைசதåயேம ஏேலேலா பரம¦கானÛதேன ஏேலேலா 
ைகவàயஞானÚைத ஏேலேலா காØ©ÕகாரணÄபேன 
ஏேலேலா 
 
ஞானேபாதÛத�à ஏேலேலா �ைளÔ¤¯Úதமேன ஏேலேலா 
அப�தக±ைணயாேல ஏேலேலா ஆÚமகாரகனானாÞ 
ஏேலேலா 
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அîஞான இ±ைள ஏேலேலா ஒ�Ôக வÛதாÞ ஏேலேலா 
அ±Û«யரகä�ேய ஏேலேலா காÚத±ãவாேய ஏேலேலா 
 
ேமாகமயÔகÛதைன ஏேலேலா மாä�யாத�ÜபாÞ ஏேலேலா 
ேகாபதாபÕகைள ஏேலேலா �ßÚ«காÚத±ãவாÞ ஏேலேலா 
 
ஆசாபாச வைலைய ஏேலேலா அ²Úதாத�ÜபாÞ ஏேலேலா 
வாசைனெய­Ý ெகா}ைய ஏேலேலா ேவேறாட²Üபாேய 
ஏேலேலா 
 
ேசாகேமாகமகä� ஏேலேலா æவÄபÝகாØ}ய±ãவாÞ 
ஏேலேலா 
மாயமயÔக மாä� ஏேலேலா காÚத±ãவாÞ ஏேலேலா 
 
உழ³î�வைன ஏேலேலா மேகாåனதமாÔ¤Ý ஏேலேலா 
ஓÕகா±Øெபா±ைள ஏேலேலா உகÛத±ãவாÞ ஏேலேலா 
 
மகாவாÔxயெம­Ý ஏேலேலா அ�ßதமைழைய ஏேலேலா 
ெபா�யíெசÞ« நைனய ஏேலேலா ப±xடெசÞவாÞ 
ஏேலேலா 
 
மாசäற ேஜா�ேய ஏேலேலா எைம உÚதமனாÔ¤வாÞ 
ஏேலேலா 
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பாÕகான சமா�த�à ஏேலேலா ேயாகசாËயாÔ¤வாÞ 
ஏேலேலா 
 
உயßÜரÝமானÛதÚ�ேல ஏேலேலா �ைளÔகíெசÞவாÞ 
ஏேலேலா 
ஸéஜனேகா}க�å ஏேலேலா ஞானத±ேவ ஏேலேலா 
 
ஞானெவ�  ��à ஏேலேலா உல¶Ý ÁßணசÛÚரேன 
ஏேலேலா 
இèடபவா�ேய ஏேலேலா Üரபîச நாத¤±வானாÞ 
ஏேலேலா 
 
சதானÛத பரேம ஏேலேலா காÚத±ãவாேய ஏேலேலா 
சíêதானÛதேபாதா ஏேலேலா உåைன சரணைடÛேதå 
ஏேலேலா 
 
ஏேலேலா ஏேலேலா ஏேலெலேலேலா ஏேலேலா 
ஏேலேலா ஏேலேலா ஏேலெலேலேலா ஏேலேலா. [24] 
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¦Úத ைசதåயÝ ஆÚமனாÝ  
æவயÝ ேஜா�யான ÜரÝமÝ ஆÚமனாÝ 
அ« சா¦வதமான ஆÚமனாÝ 
அ«ேவ சÚêதானÛதமானதாÝ 

அ�ேவ°±ெகாÙட ஆÚமனாÝ 
நாமÄபெமàலாÝ ஆÚமனாÝ 
அ« ÜரÝமானÛதÝ த±Ý ஆÚமனாÝ 
அ«ேவ பரெவ�யாயானதாÝ 

¯Ô¤ணÕகã கடÛத �ä¤ணணாÝ 
சாËயாÞ ேவ}Ôைக பாßÚ�©மாÝ 
அÚைவதஞானம­பவÚ�à 
தåைன°ணரí ெசÞ�©மாÝ 

பாசவைலைய அ²Úெத�Ô¤Ý ஞானÝ 
¦கேபாதாநÛதÛத±Ý ஆÚமஞானÝ 
வாசைனெயா�Ú�©Ý ஞானÝ 
êÚÄபமாÞ �ளÕ¤Ý ஆÚமஞானÝ 
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ெஜÞமா பவா� 

¯Ô�பாதம�Ô¤Ý ஆÚமஞானÝ 
ேமாÊெசாÄபமாÝ ஆÚமஞானÝ 
�Ú�யானÛதÛத±Ý ஆÚமஞானÝ 
�ராகாரமான« ஆÚமஞானÝ 
 
தåமயமான« ஆÚமஞானÝ 
ேவதாÛதசாரமாÝ ஆÚமஞானÝ 
ஏகாÔரமான« ஆÚமஞானÝ 
ேபரனÛத�ைலயாÝ ஆÚமஞானÝ 
 
அîஞான�±ைள ேபாÔx©Ý ஞானÝ 
ஞானெவ�ைய காØ}©Ý ஞானÝ 
காமÔேராதÚைத ெவå�©Ý ஞானÝ 
ÜரÔஞானÜரÝமெம­Ý ஆÚமஞானÝ 
 
தாபÚரயÛதைன ேபாÔx©Ý ஞானÝ 
பÛதபயமகä²Ý அÚைவதஞானÝ 
�ரா�ைனெயா�Ô¤Ý ஆÚமஞானÝ 
«èடசÝஹாரîெசÞ°Ý ஆÚமஞானÝ 
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ேபாÔ¤வரÚ ெதா�Ô¤Ý ஞானÝ 
வாÔxä¤மனÚ�ä¤ ெமØடாஞானÝ 
Ú�®}களäற உயßÛத ஞானÝ 
ப�Áரணமான ஆÚமஞானÝ 

ேயா�ேபதெமா�Ô¤Ý ஆÚமஞானÝ 
காலÚரயமäற ஆÚமஞானÝ 
சாæ�ர��யäற ஆÚமஞானÝ 
சÚெசாÄபமான ஆÚமஞானÝ 

அàலெலா�Ô¤Ý ஆÚமஞானÝ 
ஐயெமா�Ú�©Ý ஆÚமஞானÝ 
மனÜராÛ�ெயா�Ú�©Ý ஆÚமஞானÝ 
மÛத®Ú�ய�Ô¤Ý ஆÚமஞானÝ 

ஜகÚ�யா�யாÝ ஆÚமஞானÝ 
தபேயாxகã �±Ý®Ý ஆÚமஞானÝ 
அ�¶Üபரமான« ஆÚமஞானÝ 
அப��தக±ைணயாÝ ஆÚமஞானÝ 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

மÕகளமான« ஆÚமஞானÝ 
மÕகலம±ãவ« ஆÚமஞானÝ 
யாÙ©�±Üப« ஆÚமஞானÝ 
êÚபரானÛதÝ அÚைவதஞானÝ. [25] 
 
 
 
மகாேமாகÕெகாÙேட மாÞÛதைல°Ý மா�டßÔ¤ 
ஞாேனாபேதசî ெசÞயேவ°�Úத சÚ¤±ேவ உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
 
ேகாÛதா�àலறÚ�à ஈ©பØடைல°Ý மா�டßÔ¤ 
ஞாேனாபேதசî ெசÞயேவ°�Úத காரணேர உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
 
அîஞானசாகரÚ�à Ââxயைலxற Âடமா�டßÔ¤ 
¯Ô�பதÚைத ய�Ôகேவ°�Úத மகÚ¤±ேவ உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
 
நா²¯டைல நாமÄபÚதாலாைச ெகாÙடைல°Ý 
ேபைதயßÔ¤ 
பரமானÛதபதÚைத ய�Ôகேவ°�Úத êவ¤±ேவ உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
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பîசÁதÕகைள ெகாîêயைணÚ« மxµவîசகமனைத 
உவÛ«வÛ«காÔ¤Ý Üரபîச�லÊண ¤±ேவ உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
 
�காரமாறைனÚைத°Õ ì²ìறாÞÜ �ளÔ¤Ýப} 
ஆÚேமாபேதசî ெசÞயேவ°�Úத ப�Áரணேர உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
 
இ�வாமாயவைல ய²Úெத�Ûேதகெவ�ÔகாØட 
எ�ேய­Ôகாவத�Úத ஜகÚ¤±ேவ உமÔ¤ நமæகாரÝ 
 
த�ெகØடைல°Ý ®Ú�ெகØட மா�டßÔகா�ரÕx 
ஞாேனாபேதசî ெசÞயேவ°�Úத ைசதåயேம உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
 
ஓயாÚ«ய�லாâÚ«Ý ஒåபேதாØைடÔ கலைனÜÁØ} 
ஞாேனாபேதசî ெசÞயேவ°�Úத ஓÕகாரÜெபா±ேள உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
 
பÔ�ைவராÔxய பாைதேய«ம�யா பாமரßÔ¤ 
ஞாேனாபேதசî ெசÞயேவ°�Úத சíêதானÛதேர உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
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அ�யாைமயாà வாசைனகேளாடைல°Ý மா�டßÔ¤ 
அÚைவதஞானரசÚைத ய�Ôகேவ°�Úத êÚÄபேர உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
 
ஆைசெய­Ý ெப±ÕகாØ}à ஏமாÛதைலபவßÔ¤ 
ேப�åபம�Ôகேவ°�Úத எåேதêகேர உமÔ¤ நமæகாரÝ 
 
பÛ«Ôகெள­îசÛைத�ேல ®கâíêÔகாயைல°Ý மாÛதßÔ¤ 
ேவதாÛதசாரரசÚைத ய�Ôகேவ°�Úத ஏகாÛதேர உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
 
ஆ�யÛத�àலாதவேர அåபßÔக±´Ý ேநசேர 
ஞான�èைடய±ã ெசÞயேவ°�Úத கா±Ùயேர உமÔ¤ 
நமæகாரÝ 
 
ஜக¯µ«மாÞ பரெவ�ையேயகாØ}  
¦Úதைசதåயேம�ெயåற±ã ெசÞயேவ°�Úத  
தåமயமான தயாபரேர உமÔ¤ நமæகாரÝ 
 
ஏகாÛதமா�±Û«ெகாÙ© ேவதாÛதசாரமான 
அÚைவதஞானரசÚைத ய�ÔகேவகாÚ�±Ô¤Ý 
ப�Áரண Üரபîசநாதேர உமÔ¤ நமæகாரÝ.  [26] 
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ஓÝசÔ�சÔ�ெஜயெவன ெகாÙடா}©ேவå 
ஈÕகவெளåைன �±Ú��ெதàலா�தனேவ 
உணßÚ�யைத உணßÛதவா² ெசாà³xேறå 
இÛத நா�லÝ பய­றேவ 
 
வாâ¶ எåபேதாß ெந©Õகனேவ 
வாâÛதவß ச�Ú�ரெமàலா �Õேக 
ெபாÞயாÞÜபழÕ கைத°டேனாß கனவாÞ 
மறÛ«மைறÛேத ேபானெதன அ�வாேயா? 
 
�±ÝபÚ�±Ýப இைரேத} உÙ©றÕx  
�றßÔxடß ெசÞத�à மxâÛ« �ைளÚ« 
ஆைசÔகாெவன வாâவதாக ì�Úதåைன  
ம�தெனå² பைறசாä²வ« ச�யாேமா? 
 
®லைனÛ« �å®றேவ ெசயàபல ®�Û« 
�±Ý�யதå �åேனா©Ý மா�டேனேனா 
தåமனÚைத சä²ம�யா« �றைரí�Ù} 
�ற�à ¤äறÕ¤ைற ì�யைலவ« ச�யாேமா? 
 
 
 
 



உãளÚ�à உãளà 

ெஜÞமா பவா� 

ெநîசகÚேத நîைசைவÚ« பாÝைபÜேபாலாx 
ஆ©ேபாலாைச�à «ã�Úதா� க�Ú« 
கµைதயாÞ ¦க«Ôகெமå² �ராெபா�¦மÛ« 
ேகா�யாÞÜபலß கைதகைள ெகாÚ�Ôxள�ெயன 

�±கபØêக´Ô xைணயாÞ ெசயலாä� 
ேவ}ÔைகயாÞÜ பல Ùகைதகã ேபê 
ெகாÙடÂவாைசÔ க}ைமயாÞ பàெபா±ãநா} 
 µேமா�ைடÃ�³Ý தåைனய�யா« ®லÝபாேமா? 

��ையெநாÛ தåபைரÚ¾ä� பைகவைரíசா} 
ெபாàலாíசா�கã ì�ÜெபாÞ சாÚ�ரÝேபê 
சாதகí¦வ}ையÜ ®ரØ}ÜெபாÞ நாÚ�கÝேப¦மா�டா 
�ைறÛத�±Üபேம க�களா¶Ûத±ெமன அ�வாேயா? 

மனÚெதாØ}லா} பல�ைனÛ ெதåனபயå? 
பைழயனக�Ûத தாxÜேபாகவைதÜ �}Úெதåனபயå? 
®�யனெவனÃxÚ ெத�ßபாßÚ«Üெப± ÂíêØெடåன 
பயå? 
உå­ணßைவ மறÛ«வாµÕகணேம வாழா«ேபாகாேமா? 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

¯åனவßேபா லாைசÔகாெவன êலநாã 
வாâÛ«டைல ெவ²ேத ணாÔx ேபாகெவåேற 
êÛைதபலெசÞ« வாâÛேதெனå² மாßதØ} 
ெப±ைமபாராØ} சாேவெனå² ம}யாேமா? 
 
அைனÚ«ெமåனாà தாெனåற கßவேமேனா!! 
கÙ©ணßÛ«ேகØ© ¦ைவÚ« ¯கßÛ«ெமன 
®லைனÛ« மனÚதாேலவÜபட ய«ேவமாைய 
எå²ணராமà மயÕxெயைத ெகாÙேடாெமன ஆ©xறாÞ? 
 
சக¯µ«ெமå னåைனையேய காÙபாÞ - அவேள 
உலக¯��ைறயாÞ பல ேதாäறÝ ெகாÙடாã 
அவேளமன�ன� ¹Ø¦மêÚதமாx யா©xறாã 
காரணமவெளå ற�யாமàகா�யÚ�à ெப±ைம 
ெகாãளாேமா? 
 
கா�யÕகெளàலா ேமாßகாரணÚ� ெலா©Õக  
உåகா�யெமன ê²ைமபாராØட இÕேக«ேம 
�கழ�àைல �கâவெதன ெத�வெதàலாÝ 
ெசÜப}�Úைதேபாà மன�à வÛ«ேபாவதåேறா 
 
 
 



உãளÚ�à உãளà 

ெஜÞமா பவா� 

ஞா�யேரா© «ற¶Ýெபäேறா ரåைனைய 
அைனÚ«மாÞ கÙ©ேபாä� வாâவாÕ¤வாâவாß 
«யரå���ைத காணாß�ைல ¤�Ú«ìற¶Ý ேவªேமா? 
 ணா��ேய­Û தாம�யா«åைன °ணரவ�காணாÞ 

எåனாலாவெதன ெதாå²�àைல ெயனசரணைடÛதாà 
தåைனÚதÛ«åைனÔ காØ}Ôெகா©Ô¤ மாசÔ�யவã 
சக¯µ«மவã நாடகமவேள ஈச�àபா�ெயåற�வாÞ 
ஈசåêÚதேம அåைனயாமவேள மாயாமனெதåற�வாÞ 

ெநîê³²�ைய°Û ெத�வான�ைவ°Ý  
உãளÚ�லåெப­Ý ெப±ெவãேளாØடÚைத°Ý 
ெபாµெதலா¯å ேபர±�åநாØடÚேதா© 
மரணÚைதெவà³ மÚ«ைவத�ைல�à ைவÜபாÞ 
க±Üெபா±ேள! [27] 

உå�யàப�Ûதவ ±å�à மயÕ¤வேரா 
மனÚ¾Þைம ெகாÙடாைர �ெசÞவெதன யா«¯Ùேடா? 

¾யெத�Ûத êÚத¯å �äபாேயா
எåைனÔெக©Ôகெவåேற ெகØடஎÙணÝ ெகாÙடாேயா



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

எÚதைன�தமாÞ ேவஷ�Ø© வÛதா³Ý 
உåைனÔெக©Üப�à உ²�ெகாÙேடå மாையேய 
 
ஊ­டÝைபெபாÞெயå­Ý �ர�å¯åெனåெசÞவாÞ 
இ±ைமேபத ெமா�Ûத�å எÕx±Û« வ±வாÞ 
 
�த±Ý இåபÚ�à  âேவெனன �ைனÚதாேயா 
கபடநாடகெமå¯å ேவÙடாÝ மடமாையேய 
 
எå�íைச ெகாÙ©åைன �ரØ©ேவå மாயமாையேய 
ைவராÔxயெம­Ý வாளாàெபா}ெபா}யாÔ¤ேவ­åைன 
 
ஏேதேதாகாரணÕì� �åேன� வÛதா³Ý 
ம�யா«ைன ைத�யமாேயாரÕ கØ©ேவå மாையேய 
 
ேயா�ேபதெமா�Úதவß ¯å­åநாடகÝ ப�Ú�©ேமா 
�ேயெவØகÕெகாÙ© கÙ¯å�±Ûேதா©வாÞ 
ெப±ைமê²ைம காØ}ெயைனநÝபைவÔக ¯யäêÚதா³Ý 
உåவîசகÚைத ÜரÝமெம­Ý கàலால}Úெதா©Ô¤ேவå 
 
இ±Üபெதாåேறெய­Ý ைவராÔxய¯å �வரலாேமா 
�ேயேசாßÛ«ேபாÞ எåகÙ¯å மைறÛேதா©வாÞ.  
[28] 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

(நÛதவனÚ�ேலாராÙ} ெமØ©) 
 
பயெமாå²Ý ேவÙடாÝ மனேம 
�வÛத காரணம�Ûதாேல ேபா«ேம 
 
உனÔகாதார ெம«ெவன பாேரå 
ÜரபîசÚைத பைடÚத இைறவå தாேன 
 
தா�Ú ேத}ேயா}ெயÕ¤ மைலயாேத 
� ேத©வ« �ைலÚதைம�ையதாேன 
 
�பÔ¤வÜபடÚதாேன Áைச 
உå�±ÜபÝேபாலாட ஏ­னÔகாைச 
 
நாமÄபÛேத}Üபய�àைல 
எ«¶ேமேயாß�Ôக �ரÛதர�àைல 
 
தா�னரவைணÜைபேபாேல 
இைறவ�ட¯åைன ெகா©Ú�©வாேய 
 
இைறவைன ேத}யைலயாேத 
உனÔ¤î சாØêயா�±Üபவைன �Ø©�டாேத 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

சாØêயா °ãளவேன இைறவனாÝ 
அைதயாÚமெனå² பகàவß சாåேறாராÝ 
 
உåேனாØடÚ�ä xÕேகாß வ��àைல 
இைறêÚதெமன சரணைட ேவ²க��àைல 
 
உå­ணßíêÔ xடÕெகாடா« ேபானாேல 
அைத °ணß�னாேல �°ம�வாேய 
 
உணß¶Ôகாதார மாÚமேன 
ஆÚம�åசÔ� �தாேன மனேம 
 
��டமா�ைத °ணßÛதேதாß கணேம 
சßவÝ ÜரÝமமயெமå²ணßÛ�©வாேய 
உனÔx� ேவறாேய«�àைல யாதலாà 
பயேம«�àைலெயன ìÚதா}©வாேய 
 
ைவயகேம°åைன எ�ßÚதா³Ý 
பயேம«�àைலெயன ìÚதா}©வாேய 
 
ம�யா«åைனயாß ெவ²Úதா³Ý 
பயேம«�àைலெயன ìÚதா}©வாேய 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

ெகாÙட«ைக�Øேட ேபானா³Ý 
பயேம«�àைலெயன ìÚதா}©வாேய 
 
யாசகÝெப²Ý�ைல வÛதா³Ý 
பயேம«�àைலெயன ìÚதா}©வாேய 
 
நîைச நÙபÄØ}ேய ேபானா³Ý 
பயேம«�àைலெயன ìÚதா}©வாேய 
 
 ணாÞÜப�Úேத ெவ²Úேதா}னா³Ý 
பயேம«�àைலெயன ìÚதா}©வாேய 
 
ெகாÙடேதகமைற°Õகாà வÛதா³Ý 
பயேம«�àைலெயன ìÚதா}©வாேய 
பாெரÕ¤ேம உணß¶மயேம 
அதனாà பயேம«�àைலெயனÔ ìÚதா© மனேம 
 
ஆÚமசÔ��ேய மனேம 
உå�±Ü�à உணßவாெயா©Õx© மனேம 
 
ஆனÛதமானÛத மானÛதேம 
எÕ¤Û�ைலயான ஆனÛதÝ ேப�åபமயேம!  [29] 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

வாµÕகாலÚ� ெலÜப}ேயா வாâÛ« 
�றßபாவÔகணÔ¤கைள ப���Ú« 
ெசÚத�åனவß êவேலாகÝ ேபாேவெனå² 
எÙëேய ேப¦வ«  Ùகைதேய 
 
¦யதßமெமåேறாß கணÔ¤ÜெபØ}ையÔ காØ} 
ைவ¤ÛதெமனÔெகன மாßதØ©வß 
Âடம�த�வß ெசாà³î சாÚ�ரெமàலாÝ 
ேவ}Ôைக�³ம� ேவ}Ôைகேய 
 
ெவØ}�யாயதßமî ெசாà��றைற ®ÙணாÔx 
வîசகமாயைத ரêÚ« ெப±ைம ெகாãவß  
இரØைடேவடÕெகாÙ© தைனதாேனமாä� 
ì²ÕகைதகெளàலாÝ ேப°ைரேய 
 
உடÝெபàலாÝ ெபா}Áê உÚதமராÞ ேவஷ�Ø© 
�யாயîெசாà� வîêÔ¤ேமாß ìØட¯Ùேட 
�ÚதÕெகாÙடைல°�வß ì²ெமா�ெயàலாÝ 
காலÚ�ேனாØடÝ ¯å�äகாேத 
 
 
 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

ஈெதåகட¶ெளன ஓ±±வÕகாØ}  
êÚைதÔெகாÙ© ெசாÚ«íேசßÔ¤Ý ìØட¯Ùேட 
மனÜேபேயாØ©ேவெனå�வß ì²ெமா�ெயàலாÝ 
காäேறா©காäறாÞ மைற°Ý மாயஜாலேம 
 
நாேனெதÞவெமå² வ�¯ைறெசÞயíெசாà� 
மÔகைளயாØ}ைவÔ¤ �ன±Ùேட 
தåைன°ம�யா�வß இைறவைன°ம�யாß 
கால�டமகÜபØ© மாãவேர 
 
சÚ�யÚைத°ணßÛ« தåைனய�Ûதவß¯å 
êÚ«Ý�Ú«Ý தைலெத�Úேத ஓØடÕகாªேம 
எÕ¤மாதாரÁதமா �ைறÛ�±Ô¤ மாசÔ�ைய 
உ�³ணßÛேத வாâ�à உÞÚெதµவாÞ 
 
வாµÕகணÚ��ேல ¯Ô�Ôகான வ�ேத} 
இÜேபாµேதயைடய ஏÕ¤வ±Ùேடà 
¾யவ�ைவெகாÙட சாåேறாரவெரåேற 
ெஜயேப�ைகெயµÜ� சÕகÂதடா 
 
 
 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

மயÔ¤மாைய� �யà�ைனய�Ûேத 
®லåகைளயடÔx கØ} ¦வ±Ùேடà 
¾யக�Ü�னாேல சாåேறாரவெரåேற 
ெஜயேப�ைகெயµÜ� சÕகÂதடா 
 
Âவாைசதைனய²Ú« மயÔகமைடயாேத 
எàலா�செனå² தå�àதானா�±Üபß 
êÚதரவß கா�யெமàலா �சîெசயேலåேற 
ெஜயேப�ைகெயµÜ� சÕகÂதடா.   [30] 
 
 
¦யஅ�ைவ அ�வாேய  
அதனா³åைன ெப²வாேய  
 
யா�³ Â©±� 
கா�ய�àலாேதாß காரணமான« 
®லåகளா ல�வதäேக 
¾ர¯�àலாத பÔக¯�àலாத  
 
®Ùëய பாவÕகã 
®லåக�å பாவைனயா¤Ý 
உåைன �ளÔx©Ý 
உÙைமÜ ெபா±ைள � உணர  



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

நாமÄப�å� ஏகவæ«வாx 
காலவைர�àலா க±Üெபா±ளாx 
ேமானÚ�ேல �ளÕ¤Ý 
¾யஞான ைசதåய  
 
உலக�åபÝ ேவÙ}  
ஈனவ�கã நா} 
தåைனÚெதாைலÚ தµÂடßகேள 
�ைலயான ¦கÝெபற  
 
மனெம­ேமாß க±�ெகாÙேட 
உåைனயாராய ெதாடÕக 
மன�யàைப �ளÔ¤Ý 
சதானÛதÛ த±Ý     [31] 
 
 
 
உடேலநாெனåெறÙë உைன�ழÛதாேய 
பரêவå�ெயåபைத °ணரம²Úதாேய  
 
உட³��ைற ெயåப« மன��ைன¶கேள 
எàலாேமாÕxí ெசயà®�த ³ைனயå�àைல  
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

�காரமாேறா© மடைமÝ±க ¬கßíêேயா© 
ேபத¯ãளÛத�ேலா �ராஜடí¦ைமேயா© 
 
நைட�ணமாÞ நடÔ¤Ý வாகனமான  
உடேலநாெனåெறÙë உைன�ழÛதாேய 
 
ÁஷணÝபலவëÛ« பலேவடÛத�Ú« 
Âட�¤Ûதேமாக மனேதாேடாÕx வளßÛ« 
 
ைககாà¯கÕெகாÙேட °±´ÝெபாÝைமேபாåற 
உடேலநாெனåெறÙë உைன�ழÛதாேய 
 
Âåறவæைத�³ழå² தாபÚரயÚ�லாâÛ« 
அ�Úயமாx­மைத �டாமà�}Ú«ÔெகாÙ© 
 
மÙëà ழெவå² காÚ�±Ô¤Ý ேசாகமான 
உடேலநாெனåெறÙë உைன�ழÛதாேய 
 
ேபத�àலா«å� �±ைமேயாßபாவைனேய 
¦யÝÜரகாêÔx­ ம�யாத«åமாையயாேல 
 
Áரணதய¶ãளÝபலÚைதய�யாேத நா²Ý 
உடேலநாெனåெறÙë உைன�ழÛதாேய 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

ÜரÝமேமவசÚயெமåேற �ய�Û«ெகாãளடா 
�ைல�àலாதவாâைவ �ஜெமனநÝ�டாேதடா 
 
உåைனய�வா ³ணßவைத�Øேட 
உடேலநாெனåெறÙë உைன�ழÛதாேய.  [32] 
 
 
 
யாேரா நாå யாேரா  
எனÔெகåன ேபேரா அ�ேயேன 
 
இ±´லா¶Ý பய¯லா¶Ý க±Üைப ¤� தå�à 
 ழíெசÞெதåைன ேவ}Ôைக பாßÜபவß 
 
பாÔயÝ எåெறனÔ¤ உடÝைப தÛதவேளா 
எåைன ìறாமà ஏேதேதா பழÔx ைவÔக 
 
ேவ}Ôைக பாßÔ¤ேமாß ìØடெமாåைற ெசாà�Úதர 
த�யாÞ நாå தÚத�Üபைத ரêÔ¤Ý �Úதகå  
 
க±�� ³ணßÛதைத ெசாàலÚ ெத�ய�àைல 
உட� ³²Ü�±Û«Ý எ«¶ேம பய�àைல 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

எåமனேவாØடÚைத ெசாàல வாßÚைத வர�àைல 
த�ேய நாå ப©ÝபாØைட ரêÔ¤Ý �Úதகå  
 
ைககா³ைதÜபைத கÙ© ê�Ú« ரêÚத« ேபாக 
ேபசவாெய©Ôக வேராேவறாெயைன ®�Û«ெகாãள 
 
நடÜபெதåனெவåேற ®�யாமà நாå ��Ôக 
கäபைனயாெயைதேயா ì²Ý ìØடÚ�à �Øடவß  
 
க±தÛத ஞானÚைத �ைனÛேத °±xட 
வ±Ý¦க «Ôகம�Ûேத எåைனெநாÛ« ê�Úதழ 
 
மäறவ±Ý எைனÜபாßÚ« ைகயாØ} மxâÛ�±Ôக 
அàலாßÜபாØட¯ãள ìØடÚ�à தã� ரêÜபவß   
[33] 
 
 
 
உã´Ý®ற¯மா ெயÕ¤Â©±�Ú தாேனயான 
வæெதாå² உÙடாமைத ெதÞவெமåபß 
 
ைசவ«மைசவäற«மாx மன�­Øக±ÚதாÞ 
காÙபெதàலாÕ க±Üெபா±ேளயå� ேவ�àைல 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

 
யாைத°Ý சாராெதÕ¤Ý ��Û«பர� 
வாÔமனÚ�ä¤ எØடாதாயாÞ �ளÕx 
 
ெவØடெவ�யாx பலசÔ�கைள தå­ãெகாÙ© 
அªÔகைளÔìØ}Ü ��Úெதா± நாடகÛநடÚ� 
 
¾லமா°î ¹Ø¦மமா° மத�­Ùëயதான 
காரணÚதாெலàலாÛ தானானதåைமயாÞ �ளÕx 
¤ண�àலாததாx தாேனத�ெயாåறாx 
ெயàலா¤ணÚதாலான«வாக பலவாx ��Û« 
 
எÕ¤îசாØêயா�±Û« யா¶ம�வாெனன 
ெத�Û« �தைனேய பலமதÕக �யÝ®xறாß 
 
��®}யாÞÚ �கâÛத«ேவயைனÚ«மாÞÔகாÙ 
மனெம­ெமà�ய�ைர�å �ä¤î¹Ú�ரதா� 
 
ஈÕxைதநா©ேவாராக நாØடமாக நாØட¯ைடயா 
ரைடவதாெயன ìÚ�©வ«�«ேவ 
 
யா«�த�±Üேபயாதலா �ைதவ¤ÔகெவாÙணாேத 
யாதலா�ைத ய�யவàலாß ெவ¤êலேர 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

அ�Ûதாß ¯Ýமலமäற மாசäறாß அàலலäறாß 
இஃைதÜபä�யவ�தå பயனைனÚ«Õ கÙடவேர 
 
இட±Ôேக�டரா�±Ûெதàைல காØ©வß 
�ைனகைளÜ�ைசÛ« ì�Ø  ேபா©வß 
 
அÜெபா±�î சÔ�ேய மனெதå²ணßÛ« 
ேதேமெனனதå ேவ}Ôைக�லானÛதÕ ெகாãவß 
 
ேவÙ©தà ேவÙடாைம�லானாx 
பா���செனå² ேபாäறÜப©வß 
 
யா«�Üபரவæ«வாக ெமÞ°ணßÛத தவ�லß 
அதேனா}ைணÛ« தாåகைரய«வாx �äபß 
 
�ன«ã´Ý ெமÞÜெபா±ைள °ணßவாயடா 
ெயÕ¤�åபெவãளÝபாÞவைத °ணßவாயடா 
 
�±Ý�யேபா «å�ÆäறாÞெபாÕx வ�°மடா 
ஊäைறÔகாªÝவ�ேயா எ�தாமடா 
 
யா¶மா�±Ô¤ �செனå�ெலå ெறÙணடா 
சதா�áெவÙணெமாåேற வ�நடÚ�ெசà³மடா 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

யா«ெமா±ேவடÝ ேவÙடா மÛ�ரÕகã ெச�Ôக ேவÙடாÝ 
Áைச°டåயாகÕகã ேதாÚ�ரÕக ெள«¶Ý ேவÙடாÝ 
 
நாå¤மைற ேவதÝ ேவÙடா சாÚ�ரÕகெள«¶Ý 
ேவÙடாÝ 
சாதைனகேள«Ý ேவÙடா தÛ�ரÕகேள«Ý ேவÙடாÝ 
 
யா¶�செனåேற யாâÛ« ேயா«வ« ேபா«மடா 
ஈசெனன பா�Ú« ெதாØ©�åறாà ேபா«மடா 
 
êÛைத�ேல ஈசெனாåேற °ãளெதன �²Úதடா 
பரம�ைலெயÞ«தä கதåெப±ைம உணரடா 
 
�Úயா�ÚயேபதÕகÙ© மன�ைன �ß¾Ôகடா 
ைவராÔxயÚதாேல யா¶�செனåற ®கைழ பாடடா. 
      [34] 
 
 
 
 
 
 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

சா�பல¶Ùெடå² ேத}யைல°Ý மாÛதேர 
அ�ேவெதÞவெமன அ�யா« ேபா ேரா? 
 
பà³±வÝ பைடÚத�ேல மயÕx µÝ மாÛதேர 
எÕ¤ÝÜரகாêÔxற�ேவ ெதÞவெமன� ேரா? 
 
அஃ�ெதனபல ேகாØபா©�åனைல°Ý மாÛதேர 
¾யவ�ைவேய êவெமன ேவதÕìற ேக�ேரா? 
 
ேவதÕகã ®ைனÛ«Ý பலேவடÕகã ®ைனÛ« 
�ைளயாடàக�à மxâவதáவ�ேவெயன ய� ேரா? 
 
ேவடÚைத°Ùைமெயன நÝ�யைல°Ý மாÛதேர 
மைறகளைத ெயாÜபாெதன அ� ேரா? 
 
ேவடÚ�äகைடயாளேம ேபெரன�யா மாÛதேர 
ேவட¯Ûநாம¯ேமா ±ÙைமÔ¤ãெளன அ� ேரா? 
 
அ�ெவா� ÜரகாசÛதாå பாெரàலாÕ காØ©ேத 
பாெரàலா ம��ேனாß சÔ��å ேதாäறேம 
 
இíசÔ�ைய பராசÔ� ெயåேற மைறì²ேத 
அ�ேவ�செனன ேபாä�Ô ெகாÙடா©ேத 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

அ��åசÔ� மாையமனமா யÕ¤�Õ¤மைல°ேத 
அ�ெவைத°îசாராமà ேவ}Ôைக பாßÔ¤ேத 
 
உåன�வால�ைவ �Õ¤ணßÛதாேல ேபா«மÛத 
காØêெயலாÝ மாயÚ�ைர ெயåேற �ளÕ¤மாக 
 
எÕ¤�ச ென�³�ச ெனàலா�ச ெனனய� ேரா? 
மனதடÔx நடÜபெதàலா �சåêÚதாÞÜ பா�ேரா? 
 
ஓெமå²ì� ேயாகதவ ¯யäêமØ©Ý ேபா«ேமா 
அத­ÙைமÜ ெபா±ைளய�யா �±ÚதலÕேக ச�ேயா? 
 
உÙைமெயா�ßக ெவå²ì� யதåெப±ைம பாடேவா? 
மடைமதைன ÂØைடயாÔx உணß¶Ú��à ெபா¦Ôகேவா? 
 
கவைல«றÛ�Õ¤ வாâவேத  ©ேபறாெம�à 
உãளதைனÚ�³ ¯ãெளா�யா ெயா�ßவதாåமாேவ 
 
அஹÝÜரÝமெம­Û �யானமàலாத�ேவ த±ேமேயாß 
�ைலÚத சாÛத¦க ெமå� ேரா? 
 
மாÛதேர! அ�ேவ சÚ�யம«ேவ உÚதம ஞானமாÝ 
அஃ«å­ணßவா°ãளெதன அ�Û« ெத� ேரா? [35] 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

ஆயகைலக�å ®க�டேம அå�å ேபெரா�ேய 
வàலைமெயலாÝ �ைறÛத அ±Øகடேல 
பாெரÕx³¯å ெப±ைம ெயா�ர 
ஞானேம ��ÚெதµவாÞ  
ைவராÔxயேம ��ÚெதµவாÞ 
 
ஞானசாதைனகã பய­றேவ யதäகாÞ 
எÙëய எÙணெமலாî ெஜயமைடÛ�டேவ 
பாெரÕ¤மானÛதÕ க�நடனமா}டேவ 
ஞானேம ��ÚெதµவாÞ  
ைவராÔxயேம ��ÚெதµவாÞ 
 
அ�யாைமெய­Õ காØ}லகÜபØ© 
இ±ெள­Ý ேபயாலíசÕெகாÙ© 
அைல°�Ûதவலெமா�யேவ 
ஞானேம ��ÚெதµவாÞ  
ைவராÔxயேம ��ÚெதµவாÞ 
 
ெசÞ°Õகடைம யாவெதå ற�ேயாேம 
வÛதேநாÔகேம ெதå²ம�ேயாேம 
�ைலÚதேப² �Õகா« xைடÚ�ட 
ஞானேம ��ÚெதµவாÞ  
ைவராÔxயேம ��ÚெதµவாÞ 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

சைளÔகா«î ச�Ôகா«ேமா}யைல°Ý மனதடÕக 
அàலல²Ôக ெசÞ°¯யäêகெளàலாÝ ஓÕx 
இåபெம­Ý ெப±ெவãளெமÕ¤Û �ைரெகாÙ©பாய 
ஞானேம ��ÚெதµவாÞ 
ைவராÔxயேம ��ÚெதµவாÞ 
 
ேசä��à வள±î ெசÛதாமைரேபாà 
அ�யாைம�³ ம�வா�±Ô¤Ý மைறெபா±´ணர 
எá¶�ராÞÔ கலÛ�±Ô¤Ý ெமÞÜெபா±´ணர 
ஞானேம ��ÚெதµவாÞ  
ைவராÔxயேம ��ÚெதµவாÞ 
 
மைறெபா±ெளàலா ¯å®கâபா}©ேத 
ெசÞ°ÝÁைசவ� பாெடàலா¯னÔகா ெயåறா¤ேத 
சதாßÜப�Ô¤மåபß மன¯யßÛத ெத�வைடயேவ 
ஞானேம ��ÚெதµவாÞ  
ைவராÔxயேம ��ÚெதµவாÞ 
 
ேதக¯ã�àேலா ராகாசÕகாªேத 
தåைனெவåறைத �}Üப« சாÚ�யசÚ�யமா¤ேத 
காªமைத வசÜப©Ú«Ý ெமÞÚ�றேமாÕகேவ 
ஞானேம ��ÚெதµவாÞ  
ைவராÔxயேம ��ÚெதµவாÞ 



உãளÚ�à உãளà 

ெஜÞமா பவா� 

இைறÔகா யßÜபëÔ¤ மறíெசயலாäற 
சலன�àலா êÚதÛத�à மாசÔ�ைய°ணர 
ஞானெம­Ý ெப±ெந±Üெபå²ெமா�ர 
ஞானேம ��ÚெதµவாÞ  
ைவராÔxயேம ��ÚெதµவாÞ.  [36] 

பரமå வாâxறா ெனÕ¤Ý 
பரமå வாâxறாå 
பரமå வாâxறா ென�³Ý 
பரமå வாâxறாå 

பா�­ãேள ¦ÚதெநÞ ெயா�Û�±ÜபைதÜேபாேல 
கபடநாடகÚ�à தåைன மைறÚ«Ô ெகாãxறாå 

காªÕகாØêகெளàலாமவå மாயÚேதாäறேம 
அå®±வான பரமå அேனகனாxறாå 

எÚதைனேயா ேபதÕகைள இá¶லகÝ ெகாÙடா³Ý 
ேபதÕகளைனÚ�³ேம பரமå வாâxறாå 

Á���à அவத�ÚதைனÚ«Ý ேமாß ¤லேம 
அ« பரமெனå­Ý அå®�ைறÛத ஆனÛத ¤லேம 



உãளÚ�à உãளà 

ெஜÞமா பவா� 

ராஜ­Ô¤ேமைழÔ¤Ý வ±Ý ¾Ôகெமåபெதாå²தாå 
ேவ�ய±Ý பா�க´மாÞ வாµÝ Á�ெயாå² தாå 

ேசä�³Ý®Ùëய ந��³Ý �µî¹�யெனா� 
ெயாå²தாå 
®ÙëயபாவெமàலாÝ பரமå பாßைவ�ெலாå²தாå 

ஏேதேதா¶±வÕகÙ ேடளனமா ெயÙëனா³Ý 
ெசயàகைள ைவÚத�ேல உயß¶தாâ¶ ெகாÙடா³Ý 

¤ணÕகைள ேகால�Ø© வைகÜப©Ú�Ü ��Úதா³Ý 
அå®±வான பரமå அைனÚ«மாxறாå.  
[37] 

சாÚ�ரெமàலாÝ ெபாÞேயாெமÞேயா 
ì²ம±´ைரெயàலாÝ ெபாÞேயாெமÞேயா 

யான�யா« ¤ழÝ�யைத பவா�டÚ« ைவÚேதå 
�±èடாÛதÛ ெசாà�யைத �ßÚ«ைவÚதனã 

சாÚ�ரÕ¤�Úத பழÕகைத ேவÙடாெமåறைன 
சாÚ�ரெமàலா ¯Ùைமெயன சÚ�யÝ பகåறைன 
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யானÕேக °ணßÛைத°ணßÛதவா² ìற±ã ெசÞதைன 
உலேகாß பய­றேவ யைத�Õேக ெசாàலÜபëÚதைன 
 
¯«ைம�லாâÛ« ¦கேபாகÚ�à நாØட�àலா« 
ஒ±ேபா«Ù©லக �ஷயÚைத «றÛதßÜபëÚ« 
 
¦ய�யம�èைடேயாடான ஜபதபÚேதாேட �சாரÕெகாÙ© 
®றîெசàலா« தå�àதானா�±Ôக சாÚ�யெமåறைன 
 
இá¶ல¤ெபாÞெயனÜ பக±ேமாß சா«Ôகã ìØட¯Ùேட 
ஈெரØ}à ெபா²Üேபä¤ மக­Ô�ெதÜப}யா¤ ெமåேறå 
 
யாராேரெதàலா�Õேக ெபாÞெயன வைகÔகாக ெவåேறå 
¤லசா�ெயன ¤Ý�©ÛெதÞவ¯Ý ெபாÞேயா ெவåேறå 
 
உåனத¯ணßÛ« வாâÛதா�àலறேம நàலறெமåறைன 
எàலாெதÞவ¯ ெமாåெறன ¤லெதÞவÚைத வணÕx 
 
ெந©வாâேவா© �ëயற ெபா±ேளாட�¶Û தரேவÙ}  
அறவ��லாâÛத உÚதம�å Â«ைரவ�ெசàலÜ 
பகåறைன 
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ேத©மறÜெபா±�åபÝ யா�³Ý இைறையÔகாணÜ 
பëÚதைன 
இைறைய ¯åைவÚதாä²î ெசய�ைறÜபë ெயåறைன 
 
அைனÚ�³�ைறைய காÙேபானாxà  ©தானாயைம° 
ெமåறைன 
ஆ��à பகåற« «றÜபவßÔக«ேவ நàலறெமåறைன 
 
ஓ«îசாÚ�ரெமàலா மனதளேவ யா¤மாைகயாà 
மனைதயå�னாà ¾யதாÔx எÙணமறíெசÞ« 
 
êÚதÚ�à யா¶�சîெசயெலன காÙேபாß ேமேலாேர 
¾யமனÚேதாடா�­Û ெத�Ûத­பவ¯Ùடாகா 
 
தåைன°ணßÛ« ெத�Û« தå�à தானா�±Üபவß 
ேபதெமா�Ú�± ெசாàலற�äபவ ெரå�à ேவறàல 
 
அå®Õக±ைண°மாØêெசÞய ஆனÛதÔìÚதா©வாெரன 
மÕகலîெசாà� �ைறைவÚதÛததாà ê�Ú« மைறÛதாã.
      [38] 
 
 
 



உãளÚ�à உãளà 

 
ெஜÞமா பவா� 

உåைனய�வாயடா தாÙடவÔேகாேன 
உÙைம°ணßவாயடா தாÙடவÔேகாேன 
 
உåன¦ரÔìØடîெச�Üபாயடா தாÙடவÔேகாேன 
ெபா²ைம�ேல ெப±ைமெகாãவாÞ தாÙடவÔேகாேன 
 
ெவØகெம­மரÔக±Ùேட தாÙடவÔேகாேன 
ேபாைதகவைலெயன ேபய±Ùேட தாÙடவÔேகாேன 
 
ேகாபெம­ÂßÔக­Ùேட தாÙடவÔேகாேன 
ெபாÞயாைசயíசÕகள¶¯Ùேட தாÙடவÔேகாேன 
 
ஞானÛதåைன மறÛததாேல தாÙடவÔேகாேன 
அ¦ரÔìØடîேசßÛததடா தாÙடவÔேகாேன 
 
�னîெசÚ«வாµÕìØடமேத தாÙடவÔேகாேன 
�ற�Ôகட�லாâÚ��©Ý தாÙடவÔேகாேன 
 
ெசÞத�åேன ®லÝ�ெயåன தாÙடவÔேகாேன 
வ±வதäகாயíசெமåன தாÙடவÔேகாேன 
 
ேதÝ�யµ«மாÙடாßேகா} தாÙடவÔேகாேன 
ெபா²ைம°ãளவå ேதவனாவாå தாÙடவÔேகாேன 
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உÙைமய�Û« �டÕெகாãவாÞ தாÙடவÔேகாேன 
பாெரÕ¤Ý பரம­Ùேட தாÙடவÔேகாேன 
 
அவåசÔ�யாேல �°ÝவÛதாÞ தாÙடவÔேகாேன 
காÙபெதàலாî சÔ�யாØடÝ தாÙடவÔேகாேன 
 
பாரைனÚ«மவå சÔ�யடா தாÙடவÔேகாேன 
கவைல�àைல ெத�ÛெதµவாÞ தாÙடவÔேகாேன 
 
ேபத�àலாதைனÚ«மவேன தாÙடவÔேகாேன 
அைனÚ«மத�à �°மடÔகÝ தாÙடவÔேகாேன 
 
உடÝ�±Ô¤Ý வைரதாேன தாÙடவÔேகாேன 
ஆனÛதம­பவமாÝ தாÙடவÔேகாேன 
 
ஞானÚ��à ஒ�ßÛ�©வாÞ தாÙடவÔேகாேன 
ெத�Û«ணßÛ« ெகாãவாயடா தாÙடவÔேகாேன 
 
அகÚ«ã பழÕ¤Üபேயேனா தாÙடவÔேகாேன 
க±மÚெதாடßெபதä¤ தாÙடவÔேகாேன 
 
மாயíêÚ�àேபாÞ �äகாேத தாÙடவÔேகாேன 
Âலம�Ûெதா©ÕxடÜபா தாÙடவÔேகாேன 
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ேவத¤±பரêவனாÝ தாÙடவÔேகாேன 
உனÔகாயவதாரÕெகாÙடாß தாÙடவÔேகாேன 

க�ெயåேற சரணைடவாÞ தாÙடவÔேகாேன 
உåைனய�Û« ேமåைம ெகாãவாÞ தாÙடவÔேகாேன 

ஞானÚேதாë�ேல �Û�டÜபா தாÙடவÔேகாேன 
ெமÞÜெபா±ைள°ணßÛ�டÜபா தாÙடவÔேகாேன 

அå®மலைர ேமாxÚ�±ÜபாÞ தாÙடவÔேகாேன 
ஆனÛதÔ ìÚதா}டÜபா தாÙடவÔேகாேன. 
[39] 

ஞானÜ�ழÝபாெயா�ßவாÞ 
தå�àதாேனயான ¤±ைவெய�ß கÙடாà 

காä²ãளேபா«åைன ¾ä�ÔெகாãவாÞ 
ெகா©மரÔகைர ÂßÔகைர அ}ேயாட�ÜபாÞ 

மாையதைனய�Ûேத ெத�வாÞ 
மரணÚ�äேகாß மரணபயÛதைனய�ÜபாÞ 
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ெமÞÜெபா±ைளÜபä�Ô ெகாãவாÞ 
பÛதெமா© பய�àைலெயåேற ìÚ�©வாÞ 

கäபைனேயாØடÚைத �²Ú�©வாÞ 
ெமÞÜெபா±ã சÔ�ைய பாரைனÚ«Ý காÙபாÞ 

எàலாமானÛத மயெமன�வாÞ 
ஆனÛதÚ«ãேளயைனÚைத°ம�வாÞ 

காÙபெதàலாமதå �ைலெயன ெத�வாÞ 
�ைலகள­பவ மாÔக�ெயåற�வாÞ 

ேகாபசாபபாபÛ த�ßÜபாÞ 
பாெரÕ¤மåைப பர�டÔகாÙபாÞ 

சா«Ôகã சÕகமைதÔ ெகாãவாÞ 
பரமå®கைழ ெநîêà ெகாÙடா©வாÞ 

பா�³யßÛத« பÔ�ெயåற�வாÞ 
பÔ��லமாக ¯Ô�ெயåற�வாÞ 

¯Ô�Ôகாேயாட ேவÙடாெமåற�வாÞ 
¯Ô�யாவ«åைன ய�தெலன காÙபாÞ 
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�ைலÚத ஆனÛதÚைத ரêÜபாÞ 
கã´Ùடவåேபால�ேல ÂâxÚ�ைளÜபாÞ 

பரமைனயாåமாவாய�வாÞ 
பரம��Ûதபாரா©வைத °ணßவாÞ 
தாமைர�ைல��ராவாÞ 
ஆனÛதÔக�Ü�àதå நடனÚைத ரêÜபாÞ 

எÕ¤î¦யÜரகாச¯ணßவாÞ 
ஏகாÛதÚ�àபர ¦கானÛதÕ காÙபாÞ 

எÕ¤மானÛதமானÛதேம 
பரம¦கானÛதÝ ேபரானÛதேம! [40] 

�ைற¶! 
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