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வர்ணம் 

சனாதன தர்மம் வகுத்துக் ெகாடுத்த வாழ்வியல் ெநறி முைறகளில், நம்மிைடேய 
காணப்படும் வர்ணாசிரம தர்மங்கள் மற்றும் ஆசிரம தர்மங்கள் (பிரம்மச்சரியம், இல்லறம், 
வானப்பிரஸ்தம் மற்றும் சந்நியாஸம்) ேபான்றைவகள் மிக முக்கிய பங்கு வகுக்கின்றன. 
இந்த வாழ்வியல் ெநறிமுைறகைள நன்கு கற்றுணராத சில அைரகுைற ஆட்களினால் 
உண்டாக்கப்பட்ட கல்விமுைறயில் ஏற்றி ைவக்கப்பட்ட ஏராளமான களங்கங்கைள எல்லாம், 
தற்ேபாைதய நம் நைடமுைற வாழ்க்ைகயில் நன்றாகேவ காணமுடிகின்றது. 

இங்கு, “வர்ணம்” என்றால், ‘நிறம்’ என்று ெபாருள் ெகாள்ளலாம். இந்த வர்ணத்திற்கு 
பிறப்பிடம் ‘குணம்’ என்பைத ேவத சாஸ்திரம் எடுத்துைரக்கின்றது. அத்தைகய குணங்கள் 
மனிதனிடம் மூவைககளில் காணப்படுகின்றன. அைவகைள, சத்வம், ராஜஸம், தாமஸம் 
என்று அைழக்கப்படுகின்றது. 

இதிேல, சத்வகுணம் – ெவண்ைம, ராஜஸகுணம் – சிவப்பு, தாமஸகுணம் – கறுப்பு. 

இைவகைள குணம் மற்றும் ெசயல்களின் அடிப்பைடயில், சாஸ்திரம் நான்கு 
வைககளாகப் பிரித்துக் காட்டுகின்றது.  

இதில் சத்வகுணம் அதிகமாகவும், ரேஜாகுணம் குைறவாகவும் ெகாண்டவன் 
ப்ராமணன். ரேஜாகுணம் அதிகமாகவும், சத்வகுணம் குைறவாகவும் ெகாண்டவன் 
சத்திரியன்.  
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அடுத்து, ரேஜாகுணம் அதிகமாகவும், தேமாகுணம் குைறவாகவும் ெகாண்டவன் 
ைவசியன். தேமாகுணம் அதிகமாகவும், ரேஜாகுணம் குைறவாகவும் ெகாண்டவன் 
சூத்திரன் என்ற அடிப்பைடயிேல, இந்த மூன்று வர்ணங்கைள அடிப்பைடயாகக் ெகாண்டு, 
நால்வைக மனிதர்கைள நமக்கு அைடயாளம் காட்டுகின்றது சாஸ்திரம். 

அத்துடன் வர்ணங்கள் என்கின்ற நிறத்தின் அடிப்பைடயில், நான்கு நிறங்கைளயும் 
மூன்று குணேபதங்களாக சுட்டிக்காட்டுகின்றது சாஸ்திரம். அந்தவைகயிேல, ெவண்ைம 
நிறம் ப்ராமணன் என்றும், சிவப்பு நிறம் சத்திரியன் என்றும், மஞ்சள் நிறம் ைவசியன் 
என்றும், கருப்பு நிறம் சூத்திரன் என்றும் ெசால்கின்றது. 

ெவண்ைம – ெவள்ைள அல்லது ெவண்ைம நிறம் சமாதானத்திற்கு மட்டுமல்லாது, 
தூய்ைம, நன்ைம, பாதுகாப்பு, புத்திசாலித்தனம், ெவளிச்சம், புரிதல், நம்பிக்ைக, ேநர்ைம, 
பணிவு, கருைண மற்றும் அைமதி ேபான்றவற்றுடனும் ெதாடர்புைடயது.

சிவப்பு – சிவப்பு நிறம் ேபரார்வத்தின் நிறம் என்பதினால், எல்லாவற்ைறயும் 
தனதாக்குகின்ற ஆைசயின் தீப்பிழம்புகைளக் ெகாண்ட அனல்ெபாறிகைளத் தூண்டுகிறது. 
அத்துடன் காதல் மற்றும் உணர்ச்சியின் உணர்வுகைள ஒளிரச் ெசய்கிறது. அதன் 
உயிேராட்டமான ஆற்றல், தன்னம்பிக்ைக மற்றும் வலிைமைய ெவளிப்படுத்துவதால், 
அைனத்திலும் ைதரியமாகச் ெசயல்படவும், அவர்களின் இலக்குகைளத் துரத்தவும் 
தூண்டுகின்றது. ேமலும், அதர்மத்ைத தைலத்தூக்க விடாமல், அைவகைள தடுப்பதில் 
காட்டுகின்ற ேகாபத்ைதயும் இந்த சிவந்த நிறம் காட்டுகின்றது. 

மஞ்சள் – மஞ்சள் நிறம், சூரிய ஒளி, நம்பிக்ைக மற்றும் மகிழ்ச்சியின் நிறம், 
முரண்பட்ட ெதாடர்புகைளக் ெகாண்டுள்ளது. ஒருபுறம் மஞ்சள் என்பது புத்துணர்ச்சி, மகிழ்ச்சி, 
ேநர்மைற, ெதளிவு, ஆற்றல், நம்பிக்ைக, ஞானம், நிைனவாற்றல், அறிவுத்திறன், மரியாைத, 
விசுவாசம் மற்றும் மகிழ்ச்சிையக் குறிக்கிறது. ஆனால் மறுபுறம், இது ேகாைழத்தனத்ைதயும் 
வஞ்சகத்ைதயும் குறிக்கிறது. வியாபாரத்தில் விேவகத்துடன் விற்பைன நுணுக்கங்கைள 
ைகயாளுவதில் ைகத்ேதர்ந்தவர்கைள இது குறிக்கின்றது.  

கறுப்பு – கருப்பு அல்லது கறுப்பு என்பது, நிறங்களின் இல்லாைமயக் காட்டுகின்றது. 
அதிேல, ஒன்றுேம இல்லாத சுத்தெவளி ேபான்றவற்றின் நிறம் கருப்பாகும். ஒரு 
ெபாருளானது, தன்மீது விழும் ஒளிைய பிரதிபலிப்பதன் மூலம், குறிப்பிட்ட நிறத்ைத 
உண்டாக்குகிறது. அப்படிபட்ட ெபாருள், தன்மீது விழும் ஒளியில் அைனத்து நிறங்கைளயும் 
உள்வாங்கிக்ெகாண்டு, எந்த நிறத்ைதயும் பிரதிபலிக்கவில்ைலெயனில், அங்கு கருப்பு நிறம் 
உண்டாகிறது. இந்த நிறம் எல்லாவற்ைறயும் தாங்குகின்ற ெவட்டெவளி என்பதாகப் 
பார்க்கப்படுகின்றது. 

https://ta.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%AE%9A%E0%AF%81%E0%AE%A4%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%B5%E0%AF%86%E0%AE%B3%E0%AE%BF&action=edit&redlink=1
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ஆனால், வர்ணத்தின் அடிப்பைடயில் ஜாதிகள் என்பது, பிற்காலத்தில் ஏற்பட்ட சமூக 
மற்றும் ெதாழில் சார்ந்த அைமப்புகள் மட்டும்தாேன தவிர, மற்றவர்களால் கூறப்படுவதுப் 
ேபான்று, இன துேவஷங்களுக்காக பரிந்துைரக்கப்பட்டைவகள் அல்ல.  

சனாதன தர்மத்தில், வர்ணம் என்பது வலியுறுத்தப்படுகிறது. முதன் முதலாக ரிக் 
ேவதத்தின், புருஷ சூக்த்தத்திலும் இது ெசால்லப்படுகிறது. மனு தர்மமும் இைதத்தான் 
வலியுறுத்துகிறது. புராணங்களும் இைதத்தான் ெசால்கின்றன.  

வர்ணம் என்றால் என்ன? 

வர்ணம் என்பதற்கு தன்ைம, வைக, தரம் அல்லது பிரிவு எனப் ெபாருள்படுகிறது. 
அது நான்கு வைகப்படுகிறது. 

புருஷ சூக்த்தத்தில் வரும் ஸ்ேலாகம்: 

"பிராமணஸ்ய முகமாஸீத், 
பாஹூ ராஜன்ய: க்ருத: 
ஊரு ததஸ்ய யத்ைவஸ்ய: 
பத்ப்யாகும் சூத்ேரா அஜாயத" - (ரிக் ேவதம் 10-90-12) 

ப்ராமணன் எனும் தன்ைம உண்ைமயில் “பிறப்பால் உயர்ந்த ஜாதி!” என்று எந்த 
சாஸ்திரமும் கூறவில்ைல. ப்ராமணன் என்றால், ப்ரம்மத்ைத உணர்ந்தவன் என்று 
மட்டும்தான் சனாதன தர்மம் கூறுகின்றது. அந்த ப்ரம்மத்ைத யார் உணர்ந்தாலும், அவர்கள் 
ப்ராமணர்கேள. அந்த அடிப்பைடயிேலேய இங்கு ப்ராமணன் உயர்ந்தவன் என்றும், 
மற்றவர்கள் அவனுக்கு உதவி புரிபவர்கள் என்றும் கூறப்பட்டேத தவிர, பிறப்பால் ப்ராமணன் 
உயர்ந்தவன் மற்ற சாதிகளில் உள்ளவர்கள் அவனுக்கு கீேழ உதவி புரிபவர்கள் என்று 
எங்குேம சாஸ்திரம் கூறுவது கிைடயாது.  

இைத நன்கு கற்றுணராத சில கயவர்களால் இவ்வாறு மக்களிைடேய புகுத்தி 
ைவக்கப்பட்டு, பிரித்தாலும் சூழ்ச்சி ெகாண்டு வரப்பட்டது. இதைன, ஆங்கிேலயர்களால் 
திட்டமிட்டு, கல்வி முைறயில் ெகாண்டுவரப்பட்டு, பள்ளிக்கூடங்களில் குழந்ைதகைள 
ேசர்க்கும்ேபாேத, அவர்களுக்கான சாதிகள் ேகட்கப்பட்டு, அதன்வாயிலாக, பள்ளிக் 
குழந்ைதகளுக்கு கல்வியிலும், பள்ளிகளிலும் பல சலுைககள் ெகாடுப்பதுப்ேபாலக் காட்டிக் 
ெகாண்டு, பிற்காலத்தில், இவர்களுைடய ஒற்றுைமைய குைழத்து, இவர்களுக்குள் 
சாதிகளால் பிரிவிைனகள் தூண்டப்பட்டு, இனப்படுெகாைலகளுக்கு காரணமான விைதகள் 
விைதக்கப்பட்டது. 
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ஆனால், அத்தைகய ஆங்கிேலயர்களால் உண்டாக்கப்பட்டைத, இன்றுவைர எந்த 
அரசியல்வாதிகளும் மாற்றாமல், அப்படிேய ைவத்துக் ெகாண்டதற்குக் காரணம், இவர்களும் 
இதன்வாயிலாக சாதி, இனம், மதம் என எல்லாவற்றிலும் இன்ைறய அரசியல் ெசய்வதற்கு 
ஏற்றவாறு, சாதி, மத அரசியலுக்காக அப்படிேய ைவத்துக் ெகாள்ளப்பட்டது.  

இதிேல, விேவகத்தால் விழித்துக் ெகாண்டவைனத்தான் ப்ராமணன் என்கிேறாம். 
அதாவது, இந்த ெபாருள்சார்ந்த உலகத்திேல, இதுப்ேபான்ற ஏற்றி ைவக்கப்பட்ட ஏராளமான 
மன மயக்கத்தினால் மயங்கி விடாமல், தன்(பரம)ைனப் பற்றிய விழிப்புணர்வுடன் விழித்துக் 
ெகாண்டவன் மட்டுேம ப்ராமணன் எனப்படுகின்றான்.  

அவன் மட்டுேம, தர்மத்ைத (அறத்ைத) அைனவருக்கும் அறிவுறுத்துவதும், 
உண்ைமயில் எது உயர்ந்த தர்மம்? என்பைத எடுத்துக் கூறுவதிலுமுள்ள மிக உயரிய ேவத 
விசயங்கைள ஆன்மவியல் பாடங்களின் மூலம், அைனவருக்கும் ெகாண்டுேபாய் ேசர்க்க 
ேவண்டும் என்பதில், ஆழமாக அறிவினால் அன்றாடம் உைழப்பவன் ப்ராமணன் ஆகிறான். 

அப்ேபர்பட்ட ப்ரம்மத்ைத உணர்ந்த உத்தம ப்ராமணன் முகமானது ஞான ஒளியில் 
பிரகாசமாக இருத்தல் ேவண்டும். அதாவது, அவனது பார்ைவயில் ேநர்ைம, எண்ணத்தில் 
தூய்ைம, வார்த்ைதயில் வாய்ைம என எல்லாவைகயிலும் தூய்ைம ெபாருந்தியவனாக 
இருத்தல் ேவண்டும். இவர்கள் மட்டுேம எல்லா உயிர்களிலும் தன்ைனக் காண்கின்ற மிக 
உயரிய பண்பு நலன்களான அன்பு, நன்றி, கருைண ெகாண்டவனாக மனித வடிவில் 
ெதய்வம் என்ற அடிப்பைடயில், சத்வ குணத்ைத இது குறிக்கிறது. 

சத்ரியன் என்பது, ஆளுைமைய மற்றும் நிர்வாகத்ைத குறிக்கிறது. தர்மத்ைத 
காப்பாற்றுவதும், அதர்மத்ைத எதிர்ப்பதும் இவர்களின் தைலயாயக் கடைமகள். அதற்கான 
ஆக்கப்பூர்வமான கடைமகளில் ஈடுபடும்ேபாது, அதர்மத்ைத அழிக்க இவர்களது ேதாள்கள் 
வலிைம மிக்கதாகவும் இருக்க ேவண்டியது மிகவும் முக்கியம். அப்ேபாதுதான் அரசனால் 
ேபார்கைலயில் சிறந்து விளங்கி, தனது குடிமக்கைளத் திறம்பட காத்திட முடியும். 
சத்வகுணம் கலந்த ரேஜாகுணம் அதிகம் உள்ளவர்கைள இது குறிக்கிறது. 

ைவசியன் எனும் தன்ைம நாட்டுக்கும், சமூகத்துக்கும் வாழ்வியல் ேதைவக்காக 
ெபாருள் ஈட்டுவைத குறிக்கிறது. ைவசியன் என்பவன் ெபாருைள ஈட்டும்ேபாது, பிறர் 
வயிற்றுக்கு வஞ்சைன ெசய்யாமல், வியாபாரத்தில் ேநர்ைமயானவனாக நல்ல தீர்க்கமாக 
வலிைமயான ெதாைடகைளக் ெகாண்டு, வியாபாரத்தில் அமர்ந்து, சிந்தித்து ேநர்ைமயான 
வாணிபத்தில் ஈடுபட ேவண்டும். இது தேமாகுணம் கலந்த ரேஜாகுணம் ெகாண்டவர்கைள 
குறிக்கிறது. 
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இதிேல, சூத்திரன் எனும் தன்ைம மனிதனுக்குத் ேதைவயான அத்தியாவசியமான, 
அடிப்பைடத் ேதைவகைளக் கவனிக்கும் கடைமையக் குறிக்கின்றது. இவர்கள் வயல் 
ெவளிகளில் பாடுபட்டு, இந்த உலக உயிர்களுக்கு பசியாற்ற ேவண்டும் என்பதற்கான 
வலிைமயான பாதங்கள் ெகாண்டவர்களாக இருக்க ேவண்டும்.  

இதில், சூத்திரன் அல்லது சூத்திரதாரி என்றால், மற்றவர்களுக்கு ேநரிைடயாக 
ெவளிப்பாடாமல், தன்மூலம் ெவளிப்படுத்திய விசயங்களுக்கு பின்புலமாக இருப்பவன் 
என்பதினால், இவர்களது பங்கு ெபரும்பாலும் உணவு உற்பத்தியிலும், நாட்ைடக் 
காப்பதிலும், நல்லவர்களுக்கு உதவுவதிலும் உள்ளது.  

சூத்திரன் என்பவன் எல்லா உயிர்களின் வளர்ச்சிக்கு உறுதுைணயாக நின்று, 
உணவு உற்பத்தி, ேதசிய பாதுகாப்பு, ேபான்ற ேசைவகள் ெசய்வதற்கு ஆதாரமாய், 
அடிப்பைடயாய் இருப்பவன் என்பது ெபாருள். ஆக, சூத்திரன் என்பவன் அைனத்துக்கும் 
ஆதாரமானவன் என்பதினால், அவைன அவனது ெசாந்தக் கால்களால் நிற்பவன் 
என்கின்றது சாஸ்திரம். 

இதிேல மற்ற மூன்று வர்ணத்தாருக்கும் இவன் மட்டுேம ஆதாரமாய் இருந்துக் 
ெகாண்டு, அவர்களுக்கு உதவுகிறான். இவனிடம் ரேஜாகுணம் கலந்த தேமா குணத்ைத 
அதிகம் காணலாம். 

இதிேல, பிறப்பால் உயர்வு – தாழ்வு என்ற விசயம் எங்ேகயும் வரவில்ைல. ஆகேவ, 
பிறப்பால், உயர்ந்தவர்கள், தாழ்ந்தவர்கள் என்ற ேபதைமகள் எப்ேபாதுேம இல்ைல. ஆக, 
பிறப்பால் வர்ணங்கள் இல்ைல! என்கிறது மனு தர்மம். 

அதற்கான ஸ்ேலாகம்: 

“ஜன்மனா ஜாயேத சூத்ர: கர்மணா த்விஜ ஜாயேத  
ேவதப் பாராயேண விப்ர: ப்ரஹ்மஜ் ஞாேனதி பிராஹ்மண:'' 

அதாவது, பிறப்பால் அைனவரும் சூத்திரர்கேள, ெசய்யும் ெசயல்களால்தான் 
இவர்கைள இவ்வாறு கூறுவதால், "இரு பிறப்பாளர்கள்” (துவீஜம்) என்கின்றது சாஸ்திரம். 
ேமலும், ேவதப் பாராயணம் ெசய்வதினால், அைடந்த ஆத்ம ஞானத்தினால் இவர்கள் 
ப்ராமணர்கள் எனப்படுகின்றார்கள். இதைனேய வள்ளுவரும், தமது திருக்குறளில் 
கூறும்ேபாது, 

பிறப்ெபாக்கும் எல்லா உயிர்க்கும் சிறப்ெபாவ்வா 
ெசய்ெதாழில் ேவற்றுைம யான். – இவ்வாறு சுட்டுக் காட்டுகின்றார். 
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ஆக, ப்ரம்மத்ைத உணர்ந்துக் ெகாண்ட பிராமணன் என்பவன் தன்ைனேய 
உணர்ந்துக் ெகாண்ட காரணத்தினால், மற்றவர்கைள விட மிகச் சிறந்தவனாகின்றான். 
அதனால்தான் அவைன விராட் புருஷன் எனும் பரம்ெபாருளுக்கு தைலயாக இருக்கிறான் 
என்று சாஸ்திரம் கூறுகின்றது. 

இவர்கைளப்ேபான்று தன்ைன உணர்ந்த தத்துவ ஞானிகைளயும், மக்கைளயும் 
காக்கின்றவன் சத்ரியன் என்பதினால், இவேன வலிைமக் ெகாண்ட ேதாள்கைள 
உைடயவன் என்றும், இவேன தர்மத்ைத நிைலநாட்டி, அதர்மத்ைத அழிப்பதற்கு 
அைனவருக்கும் உறுதுைணயாக நிற்கின்றான் என்பதினால், இவர்கைள ேதாள்களுக்கு 
உதாரணமாகவும் சுட்டிக் காட்டப்படுகின்றது.  

அடுத்து, ைவசியன் என்பவன் இந்த ஒட்டுெமாத்த மனித சமுதாயத்ைதயும் தாங்கிப் 
பிடிப்பவன் என்பதாகப் பார்க்கப்படுகின்றது. இவன் வாயிலாகத்தான் நம்முைடய மனிதகுலம் 
வளர்ச்சி அைடகின்றது. இந்த உலகில் வாழுகின்ற அடிமட்ட கூலித்ெதாழிலாளிகள் முதல் 
நாடாளும் அரசர்கள் வைர அைனவருக்கும் ேதைவயான அைனத்து அத்யாவசியப் 
ெபாருள்கைள வழங்குவதில், இவர்களது பணி இன்னும் சிறப்பாக இருக்கேவண்டும் 
என்பதினால், இவைன உடலின் நடுப்பகுதியாக வயிறு மற்றும் ெதாைடப் பகுதிகைள சுட்டிக் 
காட்டுவதாக உள்ளது. அதற்குக் காரணம், ப்ராமணர்களுக்கும், அரசர்களுக்கும் 
பலவைககளில் ெபாருளாதார உதவிகள் புரிந்து, அவர்கள் வயிற்ைற குளிர்விக்கின்ற உத்தம 
ெதாழிலதிபர்கைளத்தான் ைவசியன் என்கின்ேறாம். 

அடுத்து சூத்திரன் என்பவன் இவர்கள் மூவருக்கும் ஆதாரமாக இவர்கைள எல்லாம் 
தாங்கிப் பிடிப்பவன் என்ற அடிப்பைடயில், அைனத்துக்கும் ஆதாரமாய் இருக்கும் கால்களாக 
சுட்டிக் காட்டப்படுகின்றது. 

ஆக, இந்த உடல் என்னும் கருவியில் “எண்சான் உடலுக்கு சிரேச பிரதானம்!” 
என்பதினால், ப்ராமணன் தைல என்றும், இந்த தைலையேய தாங்கிப் பிடிப்பது 
சத்திரியனின் ேதாள்கள் என்றும், இவர்கள் இருவருக்கும் பக்கபலமாக இருக்கும் ைவசியன் 
வயிறு அல்லது ெதாைடகள் என்றும், இவர்கள் மூவர்கைளயும் தாங்குகின்ற சூத்திரன் 
என்பவைன கால்கள் என்றும் உவமானமாகக் கூறப்பட்டேத தவிர, இங்கு யாைரயும் 
இழிவுபடுத்த ேவண்டும் என்று சாஸ்திரம் அவ்வாறு கூறவில்ைல.  

இைத ஏன்? ஒரு உடல் ரீதியான அங்கங்களாய் பாவித்தார்கள். உடலில் எந்த 
அங்கமும் ேதைவயற்றது இல்ைல, ஒவ்ெவான்றும் இன்றியைமயாத ஒவ்ெவாரு பணிைய 
ெசய்கின்றன என்பைத குறிப்பிடத்தான் அவ்வாறு கூறினார்கள். 
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இங்ேக மிக முக்கியமாய் நாம் உணர ேவண்டியது, வர்ணம் என்பது பிறப்ைப 
மட்டுேம சார்ந்ததல்ல. ஒரு நல்ல குலத்தில் பிறப்பதால், ஒருவனுக்கு நல்லைத ெசய்யும் 
சூழ்நிைல உருவாவது இயற்ைக. ஆனால், அவன் தன் ெசயல்களால் வர்ணங்களில் 
இருந்து வழுவலாம் அல்லது உயரலாம் இதுேவ தர்மம். இந்த தர்மத்ைத புரிந்துக் 
ெகாள்வதுதான் ஞானம். 

மஹாபாரதத்தில் அஸ்வத்தாமன் எனும் பிறப்பால் ப்ராமண குலத்தில் பிறந்தவன் 
என்று கூறிக் ெகாண்டவன், தன்னுைடய தீய ெசயல்களால் தாழ்ந்த வர்ணத்திற்கு தடம் 
மாறுகின்றான். அவ்வாேற, சத்திரியகுலத்தில் பிறந்ததாக கூறிக்ெகாண்ட விஸ்வாமித்திரேரா 
தன்(பரம)ைன அறியும் அரிதான முயற்சியால் பிராமணனாக உயர்கின்றார்.  

ஆக, இத்தைகய வர்ண கலப்பில் பிறந்த பலரும் மிகப் ெபரும் ஞானிகளாய் இருப்பதும் 
நம்மால் பார்க்க முடிகின்றது. பிறப்பால் இன்று ப்ராமணன் என்று கூறிக்ெகாள்கின்ற பலரும், 
அந்த தூய அறிவாகிய பரம(தன்)ைன உணராமல், பலவிதமான ெதாழில்கைள 
ெசய்பவர்களான ைவசியர்களாக மாறி இருப்பைதயும், இன்ைறய நைடமுைறயில் இருப்பதுப் 
ேபாலேவ எல்லாக் காலங்களிலும் பார்க்க முடிகின்றது. 

அதுப்ேபாலேவ, பிறப்பால் தாழ்த்தப்பட்டவர்கள் என்று கூறப்பட்டவர்களில் ேவத 
வியாசரும், விதுரரும் அவர்கள் அைடந்த மிக உயரிய ஞானத்தினால், ப்ரம்மத்ைத உணர்ந்த 
பிரம்ம ஞானிகளாக, ப்ராமணர்களாக மாறி நிற்பைதயும் நம்மால் பார்க்க முடிகின்றது.  

ஆகேவ, சூத்திரன் என்கிற தன்ைமயில் (ஜாதியில் அல்ல) பிறந்து, தன் முயற்சியால் 
ஒருவன் ப்ரம்மத்ைத உணர்ந்த பிராமணனாகவும் ஆகலாம். ப்ராமணன் என்கின்ற 
தன்ைமயில் வியாபாரம் ெசய்கின்ற ைவசியைனயும் பார்க்கலாம். ைவசியன் என்பவன் 
நாடாளும் அரசனாகவும் மாறலாம். அவ்வாேற சூத்திரன் என்பவன் இவர்கள் மூவரில் 
எவராகவும் ஆகலாம் என்பேத, இங்கு எல்ேலாராலும், எல்லாக் காலங்களிலும் ஏற்றுக் 
ெகாள்ளப்பட்ட விசயம்.   

மகாபாரதக் கைதயில் கர்ணண் சூத்திரனாக அவன் ெசய்யும் ேதேராட்டும் ெதாழிைல 
ைவத்துக்ெகாண்டு அவ்வாறு கருதப்படுகின்றான். ஆனால், அவைன அங்க ேதசத்துக்கு 
அரசனாக மாற்றி, ஒரு நிமிடத்தில் அவன் வர்ணத்ைத சத்திரியனாக துரிேயாதணன் 
மாற்றினான் என்பது, நமக்கு மகாபாரதம் சுட்டிக் காட்டுகின்ற மிகச் சிறந்த சான்று. 

சாந்ேதாக்ய உபநிடதத்தில் சத்யகர்மாவின் கைத வர்ணம் என்பது குணங்கைள 
தழுவி இருக்கிறேத தவிர, பிறப்ைப தழுவி அல்ல! என்பைத ஆணித்தரமாக ெசால்கிறது.  
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சத்யகர்மா ஒரு சாஸ்திரம் பயிலுகின்ற பிரம்மச்சாரியாக மாற விரும்புகிறான். அவன் 
தன் தாயிடம் தன் பிறப்பிற்கான வர்ணம் என்ன என்று ேகட்டாலும், அவளுக்கு அவனின் 
தந்ைத யார்? என்பது ெதரியாது என்கிறாள்.  

சத்யகர்மா ெகௗதமர் என்ற ரிஷியிடம் ெசன்று தன் தந்ைத ெபயர் தனக்குத் ெதரியாது 
என்பைதயும், தான் மிக உயரிய ஆத்மஞானத்ைத அறிய ஆைசயாக வந்திருப்பதாகவும் 
ெசால்கிறான். அைதக்ேகட்ட அந்த ரிஷி, உண்ைமைய மைறக்காமல் ெசால்பவனும், 
சத்தியத்ைத ேதடி அைலபவனுேம, உண்ைமயில் பிராமணன் எனவும், ஆக அவன் யாரின் 
மகன் என்பது எனக்குத் ேதைவயில்ைல என்றுகூறி, அவைன தன்னுைடய சீடனாக 
ஏற்றுக்ெகாள்கிறார். 

ஆகேவ, நாம் இந்தப் பூமியில் எங்கு, எப்படி பிறந்ேதாம்? என்பவைதவிட, நாம் எப்படி 
வாழ விரும்புகின்ேறாம்? என்பேத, நாம் அைனவரும் அறிய ேவண்டிய அவசியமான மற்றும் 
ஆழமான உண்ைமயாகப் பார்க்கப்படுகின்றது. அந்தவைகயிேல, நாம் ஒவ்ெவாருவரும் 
எப்படி ேவண்டுமானாலும் பிறந்திருக்கலாம். ஆனால், எைத விரும்பி, எப்படி ெசயலாற்றி, 
எதுவாக மாற விரும்புகின்ேறாம்? இந்த உலகில் உண்ைமயில் நாம் எப்படி வாழ 
ேவண்டும்? என்பேத, இங்கு நாம் அைனவரும் அறிய ேவண்டிய மிகவும் அரிதான 
விசயமாகப் பார்க்கப்படுகின்றது. 

இைதத்தான் சனாதன தர்மத்தின் ேவத, ேவதாந்த சாஸ்திரங்கள் எடுத்துக் 
கூறுகின்றன. அைவகைளத்தான் நாம் ஆன்மவியல் கல்வி என்று அைழக்கின்ேறாம். 
நம்முைடய நைடமுைற கல்வியில் நாம் ெதாழில்கள் சார்ந்து பல பட்டங்கைளப் ெபற்றாலும், 
இந்த ஆன்மவியல் கல்விையக் கற்றுக்ெகாள்ளவில்ைல என்றால், அத்தைகய ெதாழில்களில் 
ேநர்ைம, நியாயம், தர்மம் என எைதயுேம, இந்த சமுதாயத்தில் எதிர்ப்பார்க்க முடியாது. 
அதற்குக்காரணம், இவர்களுக்கு அறம் (தர்மம்) என்றால் என்ன? என்பதும் ெதரியவில்ைல. 
ஆன்மா (பரமன்) என்றால் என்ன? என்பதும் புரியவில்ைல. இவர்களது சுயநலமான 
வாழ்க்ைக மட்டுேம இவர்களுக்கு உண்ைமயாகத் ெதரிவதினால், எல்லாவற்றிலும் இன்று 
ஊழல் இருப்பைதப் பார்க்க முடிகின்றது. 

நன்றி 

என்றும் அன்புடன், 

ப்ரக்ஞன். 
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