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���	 

“��� �������	
” �����, �	
 ��� 
������� ���
��
 �� ���� �� 
�����
 ����� !� “��������
” ��"# 
“�	����” ��$ ���%�&�'(��#. 

*��#���, ��
��+�, (���
 - ���
) 
�	
 ���� ��/�
%��� ���
��� 
��0'1 �!2�"�, 3�4' 5
��� ��6& 
�'(���.  

�781, �/��91 *��4/���, 
*�������: ;<����1 *��=#, 9
>� 
����:# ��
+��:� *
�0' �7	#, �� 
*�$�#1, �
�?�� ����:# 9���
& 
����#& ��@�#1 ;19�/� ;�/9�� 
��A���B� �,:#& ����$, �	
& ���� 
�7C1 9���D1 3�4' 5
+��� �,:�. 
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���", 3�4/%� E���(� �F%� 
2��6 ?�1��
 �F���� G�6 ?�1�� 
�7�
�� 3F&?� 9
>� ���# ��
1 
*
�0'& �7C1 ���& ���
B� ��+�D1, 
�'�#, ���# 9�1 ����# "� ��
+�D1 
�
8(���. 

�
��#, ��
��+�, ����& �7C1 
���
��:�  � �F1���#, ���# �/� 
������ ��+�D1, 
�"&������ 
��
+�D1 �,:� �������, ��
+��� 
�,: ��2H
+��: 3����# ��G��81, 
��+��� �,: ����4/+��: 3����# 
�/"��81 3+� ��0/&�'(���.  

��2H
+�:�(� ��
, ��
�	
+�, 
 $(�� ��� 3�4/%� E��� 3F�(�� 
���"1 (
I�
) �������, J�����(� 
���# 
�" ��$1, ��+�,  $(�� 
��� �"����� �F�+��� �K�/� !� 
���# �/� �$&L�:��81 ���%�&�'(���. 

���", M��� N��� �K�'1 
5�(�+��:C1, ���B���� �0'�� 
��&L��:C1, �	
 ���L�+��� 2��6� 
�
C1, �
%��� �1��?�H�+��: ;/�# 
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�
%��� 5�9����:C1, �K9����:C1, 
M����� E%���$ �'�#� $��
 ���+�, 
��1. 

*��#���, ��+�, 3���I� �F� 
�K��0' 9����: 0'� �'�#� 
 O��P1, ������ 3#&����� JF �" �� 
��+�, �	
 3����� �F�%����� 
�K�/� !� �K���  $�
��81 �,:#. 
���" J�$
�� 3	
 “��� �������	
” 
��Q1 ��� ��4/9��1. 

*��#���, G�����:C1, (�����:C1 
�%O& �"������  $1 ��+�D��, 
3&�!& R�6 ��#5
 �����
& ������1 
“��� �������	
” ��� 3	
 S� TG���, 
T<���� ���
G1 *GU�&�0/# ��1. 

�	
 ���B�", 3����# �O8& 
R���� ���
G+��: �O	#� *��,:� !�, 
�O���*��4/ �B��1 J�$ �4' �����, 
�# ��� ��
 ����  �"�1.  
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��
��� ��
�� I
& ?�5�� 
��/	
 �B��, ��"�1, ���� �O8& 
���6��� ��"�+(� 2�"��(� 
����������
 ��� 2�"�� ���	#, ��
, 
����, %$1 ���
 (���) ��/	
�� 
��C��
 �;���1 ���*�I�, �	
 E� 
�O��� 5:+�1 ���"�%� �O�� 
(�����) ��"��� �O	#, 3F���:� 
��"	#, 3�4/%����(� JF��� 
�I� 

���U �6F1 ���� ��� 2�"��(� 
 �!���" (��I���"�
 ��L) J�$ 
0'� �����P1 
���� ��V(��, 
������ 2�"��(� ����	
 2�"�� 
��W�#X *G�P1 ���� G�CX��& 
���
��(� �	#�" ���
 ��1. 

�� ���� �O8& ���
B� ��7��1 
��/+��: ����� ����� ���� ����� 
�
5�� ���
�&�
�� 3	
 “��� �������	
” 
��� S� ��	#,:#. 

�
��#, I
� �6%� *�F��A�� 
��W 5F1?, �
%��� ��7��1 ���
�, 
;��� ������ ;�/9��B� �,:�. 
�����: �$��	
, �$�
, %�	
, %&	�	
 
��$  �"�1.  



��� �������	
 

8 

�	
���B�", '(��, )(��, ����
, 
*��
 ��� 9��B� G�
�� 9�%���1 
���
��� G��"��& ���
B� ��#�" ���#1, 
G�CX�� ���
B� �	#�" ���#1 3F���B� 
3F�(���.  

��
��� 9��& ���
��� ��7��1 
���� �5����� ��9����� 
F(�� 
����	
 2�"�� ��F1 �����: ����� 
���� ����� �
5�� �����1 ���
G+�, 
�/+(�
�� 3	
 “��� �������	
” ��� S� 
�/*�KB� ��	#,:#. ��
��� 3	
 
S� *��
, *��'�	
 ��Q1 3�4' 
�����:� *��4/#. 

�/*�KBP,: &�(�6 (�	
 S"�(� 
'��� �������	
' ��� �� ���#���
, ",-" 
.�" ����" ��� *���� / 0	����1'�(�2 
��� �XG���� 151 <�"��+��: *��4/ 
����"���& ��! �	
 M" SP�� J&��� 
G1<�F
 *�KB�"�� ��
& ��/�
��.  

�
%� ‘����2� 34�	0
’ ��� %*��F 
*��F1 �W����� �,:#. 3�
& �" *�K& 
�4!
� ���,56	�7� '�8"(�9 ����:�� 
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�A *�KB� �%�1 *GU#, 
�K� �!�� 
5F1L1 ;� �,:+�D���� *��'��&�0/#. 

�P1, �/*�KB� �,: 3	
 S�", 
‘��� �������	 ���
’ ���
�� 85 @�"��+ 
�D/�  !�
��81, �
� 5F��C����: 
�" 
�W������, ��B"�� 7&?���: 
;�/B� G1<�F
91, 
�=1 �"	
 ;�/B� 
1875 - �1 �4'��� *
�/+(, �
%�&?�� 
���� 
�W������:�� 3	
 S� �X@���� 
?�@���&�0', 
�A L�
�+�:�� *��&�0/#. 

?��, 
�W����� `��G�� *G0!��� 
�6����� #-��: #�;��2 �������, “���
�������	 ��	���
” ��� 9��B� G1<�F
 
M"1 3�O, ���;�/ S"�� 0'� 
�A 
5:��1 
�&�0' *����(�#. 

�
�?��, �/*�KB� �,: 85 
@�"��+�D��1, �F���� 
�A *�KB� 
*�K& *���&��� 85 *�4����, *��4/ 
�5�#�1 2��	
 ��/��:�� �" 

�W������, ��!BF�(�� 2�"B�, 
�F�46��" ����! / 	�<��(= 
����:�P1 
�K� ���G�� 5G��&�/"1 
��� *���� 85 *�4����:��& ��/&�0/#. 
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�a��$, ����� ��!� 85 ��/��, 
*��4/ *�4�����: b �6�<�1 
*��B0/#. 

3	
 S>� *��� ���, ���
 %$1 
���	
 ��� M�$ �����
��:� *��4/
�� 
'��� �������	
' ��$ *��� *�%�#.  

��
�1 ����� #>$� #> ��"#  ?" 
�@�� ��$ G1<�F
 *�KB� *��F, 
*��,�
��, ��"�
G��%� �&��%�0/ ���� 
�%O� ���� �4��� �����1 S"�� 3# 
�,:#. 

�� - ��+��� J���� 3	
 S�"& 
�!&�����, ���Q1 �����1�!, ���� 
���
 �����
C1, ��� ��A�����C1 
�6�	#� *��,: 9!C1. 

��c� �O��&�%O� ����# �� 
G�<��+��� G��1 *��4/# 3	
 S�. 
��#/�, 9!5�"�
 6A5B - �A5B ��Q1 
G1G��� #����/>� �'����& �����!, 
MA(, �=1L1 I
���: c0', 5'
�"� 
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�����, 5����� ��W�#X *G�"� !� 
�
�7 (�/�) �����# 3	
 S�.  

�P1, 3F0!� 
'�O, ����#, �K 
*
���� 
5��1 �O��� G�
���D�� 
�O8 J���� ��4?��1 ��6�� d�1 
*��4', ��/	
 *��XG��� �4/�� 
5������M"1, �:&��� �����C1, 
��	
��
C1 ����1 ������ 
���
G+�:�� 3	
 S� ��	#,:#. 

����# �� G�
���D1 ��
�� 3	
 
S�"� �%$ ;%�� ��/� ��4'�U 
��L/� ��4'(���.  

;�O! 

��$1 ��L/�, 

5	�*! 
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��B�1��B�1��B�1��B�1    

	
�� � ������ 	���� ���� 

�������� �� ������
����� 

������ ��	���  �!��� "�#  

��$%&'� ������( ������$��$! 

����� 
�# �F���(���, ���� 
����� �
5�� *G5��� L�0!�F��, 3	

�
5 ���"��
�*�� S�"� �%(�����, 
�F��I�", 
����O(�� G�� G�0����81, 

I�
����81 �,:���,.  
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������ 

*���+��, -��%��� -�� ����.% ��$� | 

����01�$��2�
� 3!	%� �%.� �� ||  (1) 

Sarveshāmapi muktyartham mukti mārgasya darsanam | 

devesajnānamāchāram kripayā kathayasva me | | (1) 

���: ����#��1 �
���� ;�����! 
�("��� �,: ����# �B��D��1 
9���� ;��1 ;�����! ���
�� 
������ ��� ���
��C1, J=�� 
*;O9����C1 �O	# *��,: ��"�� 
3F�(���. ‘D��  E$�� ���@��� D���

 E$�������!’ ��
� �%$� ��/&?!&��� 
M"1, G1G����>F	# 5'
�" *�� 9!C1 
��Q1 �K9���� ����# f����/��P1 

+�D�� �,: �F�6B���, �F, �	# 
�%$�
� ��4'(���.  
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1�$2���
J �
��
��K �%�L �M$� | 

N
���� %�� ���O� 1�P�$� ��.� ���+� || (2) 

Jngngchgrau vargrohe kathaygmi tavgdhung |

bravisanti yato moksham jngnino dhvasta kalmasham | | (2) 

�	�F�!: ��
 �6��
C�/� 
�����:! ��Q�/� 5F&�����!, 
���"�F1 �O��& *�$�
%��� �K9���� 
;�� ����� *
�����  $(����. ���91, 
���XG��91 *��4/ 3	
 �K�� 
?��%$����, 3$�B�, �	
� ����D1 
3�"�
, �����
�:�� 5���� 9!��
, ���� 
5G���
 ���� ����� ���9,: 
5��(�, (99h��,) 5'
�" *�$1 
*��F0'  $(����.  
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�%+�� �	��� V �WX��� ���01�$���
Y�$ | 

V �+�� X�%� �	�Z ��.�
���[��
, ||  (3) 

 

Yeshgm bodho Na sanjgto kglajngngdvargnane | 

Na teshgm jgyate bodhah sgstrakotisatairapi ||  (3) 

 
 
����� �W� 9���� *
�C1 ���#& 

����$, �W(� 9�9�/� ����� �
5��! 
��� ��� ���� 2�"��(� 
��� �OC1 
������ M"1, 
�# 3
���� �,: 
�4��� �6� 9!��
���,, 
�����
&���" ��	# 5�	# (/��1 
�46%� G�<��+��: ����i ����� 
���!��6�(� �%��P1, JF;�D1 ����D�� 
�����i ����(� 
� *G�N� ���1 
�����*
��� �6������.  
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_��` "�	�%�����"Z*a��� ��.NbK` | 

1��$��(%�K	�
� cd%�22
��$ "ef��Z� || (4) 

 

Atohi nirbhayovidvgnnihsanko vigatasprihahi | 

ngnotsighaparo bhooyigchchraddadhane nirigkulahn || (4) 

 
 
����, 3	
 �K��& ?��%O, ��0/� 

��� ���6���" ���9,:���� 3	
� 
���"��
� ��������
�� 9�� (�/��1 
��� �$�C,:����, ����O, #�C1 
G	�
�1 *��,:��, ?�� *��F0��� c# 
��G ������, �	
5
 �W&�91 3�"��, 
��"� G	�
�+��:C1 2���� *GU#� 
*��4', ��P1 �%$ ������, �����(�1 
��/����� L�X �	
���, E#%�, 
*
���� 9= �#/�  !� ;1?���B� 
����&��j1 *GU��� ���9/� 3F&�����. 
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"���� �!�Y��	�Z *��c�	%N
� | 

	�X������
� �i --Oj��%���	
Z || (5) 

 

Nirmamah karunopetah sarvabhootgbhayapradah | 

bhajetkglottaram Devi mumukshuryogatatparah || (5) 

 
 

����
5� ‘G�!’, ‘D��’, ‘D!H����’ 

��$ �#81 3�"��, �F�6 *��4/ 
�����, �k1�G 9��B� ����# 
�B��+��/��P1 f���F4�1 *��4', 
�����: ����6�#, �lG�
 ���B�, 
�����/��I� ��L *��4', ���1 
���#, 
�Q�/� 5'
�"���� E+(, 
J�����(� ?��lG @��#/� 
�Q�/� 

I&�0/ @�1 3�6C1 ���B� ������� 
�1 J�O����U 3	
 '��� �������	
' 

 $(�� J%��& ���
�� JF9���, 9= 
�#/� �$����& ?��%� ��4'1. 
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� N
Z�� � (��� �mnZ � ���
Z � +o�$$Z | 

� �!Z *�����V�� � �%�p � �	�$�Z ||  (6) 

 

Sa brahmg sa sivo vishnuh sa indrah sa shadgnanah | 

Sa guruh sarvadevgngm sa yogee sa tapodhanah ||  (6) 

 
 
@W� ��%��&���" 3+�1, �+�1 

��"&��U	#� *��4' 3F�(�� ����%�, 
*��	
�&��� 
� ��
� �0'��, *��4' 
�	#, ������ 2�"B� ��
& ������� 
 !����� 3F�(������?, ���# (� 
���  �81 9!C��?  

 
�a��$, �� �����(���� ��B"�� 


� ��
 JF�� 5���
��, ��� ��/	
 
5������ ��B"��, ���
�� �4�B�"�� 
?�1� (��/&��X *GUC1 �/8,), ��� 
(c0��� - 9������ ���
��� ��0'���), 
%$1 5nV (�"��& ��V���) �� 
��"��� 
��� 3F&��
 �6�	#� *��,: 
9!C1. 
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	r[Z � �K�	��Z 3!��Z 	
����� | 

�����' *�� (�� �b%�. �%$ "2��� ||  (7) 

 

Panditah Sa mahgbhggah kritgrtah paramgrtatah | 

chaladvgyu samam chittam dhriyate. Yena nischalam ||  (7) 

 
 
�P1, �
����� ������(� 3	��Q1, 

�
��G������(� @&?�7�Q1 ���� 

����. ��#/�, G�" �
����� �F��(� 

?F�<��C1, ��"�� 
�+��:C1 *GU#, 
������ ��� *�%�����81, ����# ��
, 
��
�	
 G�<��+��:� �%�O	
 ���4!
Q1, 
������(� ������
& ��$ ��Q1 �4� 

�����
& *�%��Q1 ���� ����. 
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� v	�%� ����O.% �M,%��Y.MZ | 

* N
01���K.��%� ��r%� w%�*�d$� || (8) 

 

Sa upgyo vimokshasya sadupigttagunastutah | 

sa prajnatadihasthairyam tatpunyam vyavasayinam ||  (8) 

 
 
��%�� 5/ ����� ��GC1 3	
 

��
� �0'��, *��4' �� ��4'����, 
G1j�� �	
��>F	# �4�B� 5'
�"��& 
*�� ��4'����, �
%��� J�� JF 
�K9�� J�$ �,:#. �#, 
� ��
� 

��� 5G���#, ��� �=1 5�o
 �O��� 
�46+��: ��%O, G��<#�� ;�'1 
5�������� �4/�� �
���
��
, ;' 
2�"��� ;�'����D�� ;���, 
������ 
�	# �GF1.  
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�� y��� �$� � �	*m� V ���%� | 

�%�$�	��%$ 	��% ��'�2�z� �$Z ||  (9) 

 

Tadeva teertham dgnam cha tattapascha Na samsayah | 

yenopgyena badhyeta vgyuvachchalitam manah ||  (9) 

 
 
3#�� �4�B� p� �6�8 %$1 

�$���� 2�". �P1, 3# 0'� 5��(�, 
��/�� !� �F���� �K9�����1. 
3a��$ 2i"�� �����, �4/�� ��� 
pU� J��� ����#, LI
 ;���� 
q��'(�� ���+��:� �=81 LI
 qF���� 
������. 3# 0'� *
�4'. 3# 0'� 
#���1. 3�� �	
 G	�
�91 3�"�� 
3������ � ���C/� 3F��1 
�4���� ����1 3#�� ��1. 
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(����� ��*��
� "2��� ���O }�� | 

.���(��.��
���%��N
01%�	
�%�Z ||  (10) 

 

 Chittechalati samsgro nischale moksha evatut | 

tasmgtchittamsthiramkurygtprajnaygparaygbudhah ||  (10) 

 
 
�1 �O# ��G	
�P1, �#�� G1G��1 

��(�� ?�&L - 3�&L �4/��
%� 
���6�(��#. �1 G"��/��� 
�I� 

���U 
� *G�N���� 2%�����, �#�� 
9�����1. 3#�� G�� 2XG�1 *��4/, $�� 
9!��
, �$���� �4����1. ����, 
L��G�>��� 5��( 0'� ��
 �&���#1 
���<#��& �%O�����, 
�Q�/� �"�� 
?�l��B� ��:��F&���. ���� ��I. 
����, �1 �&���#1 
� @� ?�l��B� 
3F	# ;=��� 3F��, ��
 �$���� 
����F�� ��4'1 ����
 �O	#�*��,. 
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}������ ��� %�
 ����%���� 	��� | 

"m���� 	�
 ���� ��� V 
W�� 	r[Z ||  (11) 

 

Ekgntikam sukham yatra tathaivgtyantikam bhavet | 

nishkarmani pare tattve ko na ranjati panditah ||  (11) 

 
 
E%O ���#� *��4/ E��:�� L� 

�O8��: 
�Q�/�
��� �F
��, �4� 
���"� �
��r1 3	
 �"�1 �	
 �� 
�O5�c# E%O ����&�0',:# ���# 
L�	
��, ��
��� G�"%� �����, �	
 
�O8/� 
�I� 
���U 
I�B� 3F��1 
(AX��� �� ���	
, ���"�%�, �K�%� 
��	
1 ��1. �+� �	
5
 ����91, 
2����j�91 �
��B��".  

 
����, ��5��
�� ;�� �%$��
�	
 

5��(��� JF�� 0'�, �	
 ���<#5�, 
�
� ���
 �
���
���, 
� �4� 
*G�N���� (AX�B� ��:��F&���. 
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"wb��� �+%01�� "m��� 01��$�	
Z | 

_P2��$, ���i �	� ���O�O%� ||  (12) 

 

Nivritto vishyajngngt nishkala jngdnatatparah | 

anichchannapi medhgvee labhate mokshamakshayam ||  (12) 

 
 
E%O ���#�*��4/ E��:�� �"� 

�O5>F	# 5'�0', �+�1 5�	# 
5�����C,:, �F�%�
�� 2�5H� 
�����
 ��/	
 ���n/�����, 
��0G��
 ��/� ��4'*�� 5F&�91 
3�"�� 3F&?Q1, �	
 d���(� ������ 
�K�%�
�� ��0G `0�/� 
���� 

������ ��/	�'���. 
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_.L����%'�� ���%� ���!2%� | 

%� N
��(� �.�� ����%�$-�Zb� | 

*������	� �"�-�� "m��01�V-2%� ||  (13) 

 

Asmitgkalaygyuktam chaitanyam saktiruchyate | 

tayg prakgsitam visvam saktidhygnamudghritam | 

sarvglamba vinirmuktam nishkalajngnamuchyate ||  (13) 

 
 

‘ 0
’ ��� �1G�#/� “G�! 

�-�)!�A!” ��$, �6�8 ������ �,: 
J�� �1G�#/�  !� �G
��1 '�" 
��&�'1. �	
 G��B� �1G�����
�� 3	
 
?��lG1 ?�����(�#. 3	
 9= ��/&L1 
�	
 G��B� G+���+��: (�	
���,) 
��1. ��
��� G+��� �46+�:� *��4/ 
�1 G�" �%$���:C1 50', �	
 
J�����(� E� �O8 2�"B� 2n�:�U 
2�$ 50/��, �+� 
� *G�"��# E#���" 
��"�1 �	
 �O5� *��&��' ����
 
�O	#� *��,��
 *��
 ��&�'1. 
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_K���*$ %2��%� (����
�������%� | 

-���X� ��%�� 	
�%��N
���� ||  (14) 

 

Ahamamsena yachchoonyam chinmgtrglokamadvayam | 

muktibeejam tadgkhygtam parayogapravartakam ||  (14) 

 
 
��", �
G+�:%�, 3�4/%� E� 

*G�F��� 3F�(�� �	
 @�
 �O8, 'G�!' 
��� 
�Q�/� @� �6���(� <L�6��� 
M"1, ��6� !� ��0��, ��"�1 
�Q�/� 
3F&?���"�� 3F�(��# ����
 �6�	# 
�UC1���#, ��
��� ����# �1G+�D1 
�O5�c# E%O ����&�0',:# ��$ 
�O	#, �������� �0*��,:&�/�
 s�� 
2�" �#���? �#�� �� ��i��
 
5�:5��1 5�
���1.  
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��
�P V�%Z 	������X�ro�� | 

�	L�%�d�� 3W(� ��%%� �V� ���$ ||  (15) 

 

Chakrgni ngdayah padmadevatgbeejamandalam | 

roopamitydgikam kinchit dhyeyam naiva kadgchana ||  (15) 

 
3	
 �;�!& ���
��& ?��%$�
%�& 

��"��, 
��� 3F����D/� *
�/�L�/� 
‘:����	4�9’ (�$ �
��+�,) ��$ 
?���
���  �&�'1, �	
 �$ G���+��� 
5:+�1, 
G5
 ;�
+��: �4/���1 ;�!�,, 
�
�� G���+��� ��BP,:, �"5
 
3
A�D/�  !� 
������ `%OF��1, 
5����� 9
"�� �
��
�,, %$1 
��%O%��� 	�� �0G�+�,, s�� 4/"1, 
G	�� 4/"1, ��I 4/"1 ��&�'1 
914/"+�, �� ��"��%O%�1, �"5
�� 
5�	
 M��� ��
+�, ����� 3����� 
;�0/1 3F������, ��� �	
 ��4/ 
�O�� 
��1 ��� 9!��#. ����, 
�;��K��(� ���"��
� ������
 50'50', 
%� ����+��� ��7�
� ���%�# ��$ 
�O�����. 
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��	�� �$�
X��� � ,
�Y%���� �Y� | 

*�����$ ��w%� ���O�O%L2�� ||  (16) 

 

Kumbhakam manatrajglam cha prgngygmgdi dhgrngm | 

sarvametanna kartavyam mokshamakshayamichchatg || (16) 

 
 
2��� 5'
�"�� ;�'����,, �F1�� 

�F1��  OC1, �� �O8����� ��0���, 
�46%� �"5
�� 	��+��:C1, �B�� 
G"���
� �0'&�'�#1 �1��1, 3��G�1 
����� �!��� MX@& �B%��, *GU�#1, 
��#/� 
���6 �W��#1 ����� L�� 
����+�:��, �	
 �K�%� ����� �6F1 
9�� 2�"�� ���� ��W�#X *G�"�# 
����
 �O� ��4'1. 
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V��
cX� V�.���
� V X�	��%�$��� � | 

����� 0�1%L�'�� ���w%� V 3W�$ || (17) 

 

Ngtrapooja namaskgro Na japodhygnameva cha | 

kevalam jneyamityuktam veditavyam Na kinchana ||  (17) 

 
 
;�� *G����
X G%$ ����#/� 

��0�����!, ��
+�:�� ���%�&�'1 L�A*�%� 

���<#���#, 
I�# 
�I� 
���U ‘����
’ 

���
�� 3F�(��#.  ��
 �������� 

0'� �O�� 
�*� �O��U.  

 
���B���, �	
& ���<#��� �O�#X 

*GU�&�'1 M��� ����+��:�, R�t��:�, 
���%O� #��# �6+� 
�"� �
��B��". 
��#/�, LI
�� �lG�0G�, �n/�i� 

;���
 3�/5/�# *t�1 *GU��
�, �
�
� 
M�����: �,:��� ���I&��
�? 9
"�� 
�#8� �	
 3/��� 3��".  
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��
+��� ���%�&�'1 ���	
 
�4���, ������ M"1 0'� �O� 
9!C1 ����
 �O	#, 
��� *���� 
��
C1 *
�	# *��,: ��4!� ����1 
3��" �� �O��
, �	
 3����� 
���<#�� 
�IF&?� �6��
��1.  
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	`
�`� (��$�� X�%�� 	��K�� | 

	`2(�� "���%� ����, �����$ �� ||  (18) 

 

Bahirghita chittgngm jayante bandhahetavah | 

bahischittam nivgryaiva ko�pi lokena seedati ||  (18) 

 
 

��� ��I��� *��& *��F0��:& 

�%O�*��4/ �1 *
�/�	# 5���/	#� 
*��4�/ 3F��1. �
����6��, ������ 
�	
��
 �4/��(� *��4�/ 3F��1. 
�a��$ *��B� ��"	# ��C1 ��
 
�,�;��(� �F&?, 
������� �4� 
2�"B� 2%�X *GU
��, 3	
 �"(� �	
� 
#��91 ���� *;F+��# ����
 �O	# 
*��,. 

 

 

 

 

 

 

 



��� �������	
 

 
32 

V��
3W(�	`�$��Z V ��%� V�N%Z ��(� | 

*����
� "
���
� .�*����%� �
X� ||  (19) 

 

Ngtrakinchidbahirngntah Na madhyam ngpyadhah kvachit | 

sarvgkgram nirgkgram svasamvedyam virgjate ||  (19) 

 
 
�,�:, *����, ��", u�W %$1 

3�/B�, �� ��"� (�F���) ��G��� 
3F	#1 �
��$1 �!�+�, �" 3F	
�P1 

��*�� �	
 �!�91 3�"�
, �+�1 
2��	
 ��R�6 E��� *G�N���# 


����"�� 
��� �O�� !�
�U, 
%*���O� ?���G��
 5F1��% 
���� 

��� @�1 ?��G�U ?�����#� *��,D(�#. 
�&�!&�0/ �	
 �4���� (��R�6) 
E��� *G�N���
X �G������. 
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%�%�����% �%� X�MZ �!� ��� �W�%� | 

����X�%� %.���P
������ M (��%� ||  (20) 

 

Yadyadglokya yo jantuh kurute karma sanchayam | 

tadgatirjgyate yasmgnnirglokam tu chintayeti ||  (20) 

 
 
��, 
+�, *G�	
 �;���+��: ��� 

*��4' 
+�, *G����:X *GU(����,, 
�
%��%� ����, �	
 �;���+��: 
��/�
�M"1, 
+��� *G�� 5�:8��: 
�$��/ *GU(����,. ����, �%�+�, �,: 
*G����:X *GU���, 
��� ����� L� 
5G�+��� ;�0/1 ������, ��
 
�,9���(, 
� @���� c# 0'� 
�����
 ��C+�,. 
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�KM�$�.� 	�� V�.� V�.� ��� .�	��� | 

_*�cL� *��� V�.� ������ V ��J3�Z || (21) 

 

Heturngsti phalam ngsti ngsti karma svabhgvatah | 

asadbhootamidam sarvam ngsti loko Na laukikah ||  (21) 

 
 
;# 3�%����� 2�"B� 3F��1���#, 

*G�� 5�:8��� ���6+�, �� E#8� 
3F&����". 3F&�
���  �&�'(�� 
3���*:�"�� �4�B� 3��". �
��#, 
�"��������6&�'1 3	
 �"�91 �4�B� 
3��". �&�!BF�� 3��", f���� 
���& 
��5�#�*��4', *G��5�:8�D�� 
��� 
�2��� ��$  O�*��,(�� *":u� ��A��� 
��A��Q1 �4�B� 3�"�� 3��". 
����#� 3��" ����
 �O�����. 
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"
���	L� *��� "
���	N,
���� | 

"
���	L� 3!��� "
���	� 	�m%� ||   (22) 

 

Nirglambamidam sarvam nirglambaprakgsitam | 

nirglambamidam kritvg nirglambo bhavishyati ||  (22) 

 
 
3	
 *��
 ?��lG91 �	
 �
�81 

3�"�� 3F&�#& ���" 3F&?Q1, 3���, 
��"��%O%�1 �
���� �	
 ���� 
3F�(���. ���# 3F&?���"�� 3	
 
?��lG1 ?�����(��#. ����, ��
 
�,9���� �F&?� ���(�����, 3	
 
�"(P,: ����#1, �	
& ��1*��F�� 
����� J������
� M"1 �	
 
9=����' ��Q1 J�O5'(���. �
��#, 
�	
& ���<#5� ����� �( 5'(��� 
��$ �O�����. 
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w�%�����
� �K���%� w%�	�� �%� V 	���%� | 

*�*�e � 	��������� �X�����eL�% ||  (23) 

 

Vyomgkgram mahgsoonyam vygpakam yo Na bhgvayet | 

samsgree sa bhavelloke beejakosakrimiryatha ||  (23) 

 
 
�+�1 2��	�F��1 *�%O/�(� 

�6�8 *��B�, 
��� �
���G 
*G�N���81, �+�1, ��P1 5��?�# 
q��� 2��	#,:, ��
�(� s����
C1, 

�I� 
���U 
� *G�N���� �6���, JF 
�0'& L=��& ���", 
��� ���&�'��� 
*��4/�� �"�& �%$�D�� �!���(, 
��*��$1 G1G����� 3F&��� ����
 
�O�����. 
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*���%�"+j *��.% �K������ �$Z �$Z |   

*������� 	b�%�M� �K���%� �(��%� ||  (24) 

 

Sarvayonishu sarvasya mahatklesam punah punah | 

sarvaklesam parityaktum mahgsoonyam vichintayet ||  (24) 

 
 
��/��&�0/ �Fn!B� �
��$1 

�4��# ;��� 3"i1 ��
1 ��/�, ��"� 
���I��>F	#1, �%�����(�� ����#1 
3	
 �"���� �P1, �P1 ��	
 
#����
�� ��/(���.  
 

�
%����61, �����/9,: �O��� 
����
 �O	#� *��4/�� 0'�, 
��
��� �O���B>F	# 5'�/ 5F1L 
(����. ��Q���� ��� JF 3������
 
����(���� ��0�����.   

 
�
��#, �O����, ���$, ����# 

#��+�D1 q+� ��4'����, ��
�(� 
�	
X s����
 (*�0/*��) �&*��=#1 
3�/5/�� �	
�� *GU�����. 
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1��$��	�� "L�� M �b%� ���%� N
p��� | 

�%��� ���	$� �%���� "mN
	W�� �(��%� ||  (25) 

 

Jngnotpatti nimittam tu kriyg charygh prakeertitgh | 

yogam sglambanam tyaktvg nishprapancham vichintayet || (25) 

 
 
;�" *G���D1, ;�" ;/��
�D1 

�O��& *�$�
%��� ���
B� ��7&��� 
�D����& ��	#����&�'(��#. �a��$, 
��7�# �����
 ��/	
 ��I�� ����, 
3I ����1 3��". ����, JF *��F�: 
(	��1 ��"# �/8�� �!�1 �������) 
��� ���I��1 G�"1�� ������
C1 
50'50', *�� �"�1 �6�&�/�
, 
��Q�/� �4� *G�N���� �$���� 
3F&�����. 
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	���2���	�%�� *������N(� | 

	�$� %dZ ��%�.��
Y �.�b�Z ��%���$�Z |(26) 

 

Patalachchaktiparyantam sarvametadabheepsitam | 

bhagnam yaih soonyamastrena tesmritah soonyavedinah || (26) 

 
 
��
�:�"��1 9
� �� �"�1 ��� 

�,: T��= ������ �"��+�, ������, 
��"�1, �4�B� ��� �%��� G�� ��$ 
�O	#�*��4', s��1 ��� �<����
� 
*��4', �K���  !���� �4�B� JF 
��	
 s�� ����. ��
��� s��� sI� 
����(� 2�5H� ��I*��$ �O	# 
*��,��U. 
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�+�%����	�. (�� ����o�, �W��� |  

*��*��%	� .���� �� "���Y��m%� ||  (27) 

 

Vishayelolupam. Chittam markatgdapi chanchalam |  

Sarvasoonyapade sthitvg tato nirvgnameshyati ||  (27) 

 
 
�"�, @�����+��� c#, ��G��:� 

*��4', �
%��� E+�1 �1 JK	# 
������, �F1���F1� �	
 ��G��:�� 
2���#� *��4!F������, �# ��+��� 
��0!P1 ����� G
� G>�#� *��4!F��1 
��� �O, *�� 5H�+��:&�%O� 
*��,D1. �a��$, �	
 ��
 �
� 
����(� ��� 5/�� �,9���� �F&?, 
G�� sI��(� *�0/*��B� �
��� 
<
�?�# 2�"*��X *GU�'��U. �&�! 
<
�?��X *GU�
��, ��� �%� 2�"B�, 
�	
 �O5� G�0G�������� 9�� �
��
 
��/(���. 
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*������*�,�$� �K��,�$� �� � | 

_K�.��%*�,�$� ���%� *����-�� ||  (28) 

 

Sarvatattvgdasambhinnam dehgdbhinnam tathaiva cha | 

ahamasmeetyasambhinnam chaitanyam sarvatomukham || (28) 

 
 
��/��&�0/ �����P1, ����� 

3�"��, 3�4/�� �"	# 2%(�� 9= 
�6�5� (R�6 ����) �4�� 
���� 
�6�	#� *��4/��, �
�� ;�*��� 
�
��� ������� q�(, �	
 ��+�����%� 
��I��U, ‘G�!’ ��Q1 �4�& 
*��FD�� ���
��, �	
 ��R�6 
��*G�N��(� �G
��� G�"91 �� �OC1 
���� �4���� ���1. 
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f���L�*��� M � 	�Z%�N%�
� Nb�% | 

	
�$���	�M 	2%�$�V�	��	��� ||   (29) 

 

gkgsamivasarvam tu sa bghygbhyantaram priye | 

pargnandamaroopantu pasyanngnandabhggbhavet ||  (29) 

 
 
����& ?������:! �+�1, ��P1 

2��	#,: *�0/ *����&����$, �,�:C1 
*����C1 5��?�#, ��%$/� J�O�6	# 
�F�%�, ��	
 ��� �	
 �<#5Q,�: 
�A	# 3F&��� �&����	
 �!�������. 
(��	
� �F��� 9I<��n/�����) 
�v�! 3# ��� �%L
1 ���! 
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"b��$� %� �ZPZ .�%��� N
*��%� | 

�
�Z%�	�����$.���� .�%��� N
�%� ||  (30) 
 
Nirindhano yatha vahnih svayameva prasgamyati | 

grghygbhgvgnmanastadvat svayameva praleeyate ||  (30) 

 
 
��&�
%��� ��*��F�:� *��'��� 

50/��, �	
 *;F&L �!&�!��� ��6	# 
5'��
&���", �1 �%$�
%� 5G�, 
@�+�, J�$��"�50/��, ��
��� 
5G�+�:�� 5���/C1 �1 
������ 
����� ��/C1.  
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���`�� ��2(�� ��%� .�N$��� �M��� | 

�+jN��X��
�m��� *�����	b�%�X� ||  (31) 

 

Mohikg moorchikg mgyg svapnascheti chaturvidham | 

sushuptirjggratischaiva sarvametatparityajet ||   (31) 

 
 
��GB��� JF *��F�:� �4' 

����/
�, �a��$, ����/	
 �	
 
*��F�� c#,: ��0��B��� �+�
�, 
�# 
���� (�/��5��" ��� 
���X�B��� M�X�G��/
�, �# 
��� 
(�/��
 �� ��4'1 ��$ ��8 ��V
� 
�(� 3	
 ;���5
 ��<�
��:C1, 
JF�� ;�� �6�	#� *��4/��, �#8� 
*
���� J�� 3F:�� 3F��1 p����
C1, 
��"�1 *
�(�� 5K&L 2�"��C1, ��$ 
������ �F
&�'1 3	
 ��"� 
��<�
��:C1 3�4/� JK�#5/ 
��4'*�$ �6������. 
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�K��*������N
�Y�� (�����
Ka�b� | 

���.���,�$ }��%�� (�%���	� (�� ||  (32) 

 

Dehgtsookshmagatgtprgngt chittgdbuddherahankriteh | 

sarvasmgdbhinna evgyam chintayanlabhate chitim ||  (32) 

 
 
L����6+�:�(� w1L"��, *��4/ 

<p" �/�, ?��6�, �1 %$1 
�	
���6+�, ����#1 *��4/ sh 
�/� �(� 3	
 3�4!%�1 E� *G�N��� 
?������1 p� �O���# (��) J��� �Q1, 
�6�5� 0'� JF�� 2�"&*�� ��4'1. 
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��,c%�(�� "�
%�.�
Y��$� | 

�	�d��� N
%��$$ ��%��.�.� �$Z �$Z || (33) 

 

Sadgbhibhooyatechittam nidraygsmarangding | 

bodhayitvg prayatnena kurygtsvastham punah punah ||  (33) 

 
 
������� �F1 ��8����P1, 2��5� 

�F1 �"5
�� �46+�:�P1 �1 
�&*��=#1, ��
����
 �	
�� *GU
��$, 
M/�
�1 �����#, �O���B� 
��(�*��4', 5�����
 3W	#, �K8��X 
*G�(�#. 3	
 ��
 ����& �'�#(�� 
��I� &�x��� 5G�+��: 5F�� 
������ *��'�#, �
� ����(� ��"� 
5/��, �#, 
� @� *G�N���
 �O	#, 
���"�� 2�"& *��X *GU� ��4'1. 
�a��$ ��
 �
� 3��?� 3F�� ���#, 
c4'1, c4'1 �W�(���, �	
 5/� 
9�%�B� 5�:���, 3	
 �1 
� �4� 
*G�N���%� �F1?5'1. 
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%�.�
� 	��2(�� �V� ���%� ��W�$ | 

V 3W(2(��%��
 .�
���M ��
�%� ||  (34) 

 

Yadgsthiram bhavechchittam naiva chglyam kathanchana | 

na kinchichchintayettatra sthiramevatu kgrayet ||  (34) 

 
 
�1 JF9�� 
� @���� 3F	#, 

���"�� 2�"&*�%$, �
� 3��?� 3F��& 
�W(50/��, ��
 �	
 5
��P1 *
�	
�8 
*GU�� /�#. �������� *G����� 
T'�0', �
� ��B"�� G	�
���
 
��/C�(�, �
%��� 9�%�B� c4'1 
��
 *GP��, ��*��
C1 �	��� ���� 
��4!� ����1 3��". 
�� ���
 3/��� 
�
�� J'�(, 
� �%��� <
���� �� 
*G�N����"�� ��
 2�" 2$��, 2i"�� 
3F��1�! *GU�����. 
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f.
%���	$� (�� �����%��"
�.
%� | 

�W��� "2��� 3!��� "2��� V M ����%� ||  (35) 

 

gsrgyglambanam chittam tadvatkuryannirgsrayam | 

chanchalam nischalam kritvg nischalam na tu chglayet || (35) 

 
 
�&*��=#1, E
��# *�� 5G�+��:& 

�%O� *��,: 5F1L1 ��
, ��
��� L� 
5G�+��� ;�0/1 �4/���
��$ �W�(, 
������%� �
�5� (�6�	
 *��F,�D/� 

��� 3�6�#� *��,D1) J0!� 
*��4!F��1 ��
, �
�8�, �%�
�� 
���+�,. �a��$ *��&L� �
�5� 
J0!�*��4', �%� ��G�����, ����%� 
2�"�� �0�'(��, ��"&��C1 ��
, 
G"�%�
�� ��� 2�"B>F	# JF���#1 
*
�	
�8 *GU�� /�#. 
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*��c��%X�� %���w�%��*j"���� | 

����	� .��� �%��%� w%�N� ��� *j"���� || (36) 

 

Sarvabhootalayejgte yadvadvyomasunirmalam | 

tadvadroopam svakam dhygyet vygptam chaiva sunirmalam || (36) 

 
 
w1R
+�:�� �� ����#& 

��/&L��P1 5��?��F��1 J�����(� 
����1 �a��$, �
Q/Q1 J0/��, 
%�������� �����&�/��, ����/�� 
3F�(���
�? �#&���", ����$ �!�+��� 
5��?��F��1, �	
� �:+�91 3�"�� 
(��%��� �����&�/��) 3F��1 J&�%� 
� 
@���
 (����
) ���IC+�,. 

 
�%�$� ��	M ���(dz!�M ��PN	M 

�%�$� ���� ������ ���(%�� �� 

�%�$� ��	M ��#� 	d�( v�� _�� 

�%�$� ��	M �b�M� ��� �� "��. 
 
- �
lG> ����s���1 [G�
� ��
1 11] 
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�	
��:- 

    
����1 ���# I��, ��, �A��
 

�
��#, 5K&L 2�" (t��(�
1) ��8 2�" 
(*G�&��1) ���� 2�" (@@&�) 3
%*��"�1 
�&��� �,: �6�8 2�"��(� @�
 ��*�� 
(pure conscious) 0'1 �,: 2�"�� "���
 
���
��1. 

 
�� X��*��	�%� 	�r[�%L����` | 

�����'��� (�� "2����b%�` %�� ||   (37) 

 

Tadeva janmasgphalyam pgndityamidamevahi | 

chaladvgyusamam chittam nischalamdhriyatehi yatr ||  (37) 

 
 
��%��&���", �&���#1 ���� 3+�1, 

�+�1 ��"(��, ����%� ��
 
2�	
��� 2�"2$�#1 G�
�1 ���# 
�#���? ��
 5/��, 5����#/� 
?��%$�����, 3	
 I
& ?�5B� �;���1 
2����$1. �#��, �4���� �O��� 
��/��:91 ��1. 
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�V������� �
�%2(�� V ��%� V�N%Z ��2(� | 

_��	����"�-�� ����%��"
�.
%� ||  (38) 

 

Naivordhvam dhgrayechchittam Na madhyam ngpyadhah kvachit | 

antarbhgvavinirmuktam sadgkurygnnirgsrayam ||  (38) 

 
 
�$ �
�� G���+���, ��", u�W 

��"# ;'5� �� �	
 <
��+��P1 ��
 

���� *GU� ��4/�1. �a��$ �,�: 
*GUC1 ����+��:C1 50'5/ ��4'1. 
�a����, *���� �
��# *
U`� M����� 
������1 ����1 *GU��
C1 50'5/ 
��4'1. �1 ����P1, L���P1, �	
 
�
���C1 �%��
��$ 
�I� 
���U 
3F��1 
� @���� 0'� 3F�� ��4'1.  

 
 
 
 
 
 
 



��� �������	
 

 
52 

"�
�%� �	��%2(�� ��N� ���%��$Z | 

	O��% 	b�%���� *�N
�N� �V��2���%� ||  (39) 

 

Nidrgygm bodhayechchittam vikshiptam samayetpunah | 

paksadvaya parityggo samprgpte naivachglayet ||  (39) 

 
 
*G�N� 2n�/B� 3F��1���#, �1 

��+(���, ��
 �=&L+�,. �=&L1���#, 
�# �46+�:�� ��"� ��1?�
��, ��
 
���&�'�#+�,. 3a��$, ��%� 
������, ��G��� 3�"�
 2�" 3F	
��, 
�#, 
� 3�%����� (�4����) 
2�"B�"�� 3F�(��#.  
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"
�.
%� *�(�� *�����	$���� | 

��$��.� �"�-�� �0�V%� -���OY� ||  (40) 

 

Nirgsrayam sadgchittam sarvglambanavarjitam | 

manovasthg vinirmuktam vijneyam muktilakshanam ||  (40) 

 
 
�1 �, %$1 *��9��� 

��"���, �46+�D�� �
�����%O� 

+��
%� 3/1 *��'����, �	
5
�� 
��G����P1 ��"��K��&�/��, 
�I/1 
�,: �%�1, �����: ;�G���1�!, �%$�, 
�%�#�� �
�5�O 3F��1 � 2�"��, 
�O5� M"1 ��/�&�'1 5'
�"B� 
3��L. 3�
 ��� �$���� ���#� 
*��,D+�,. 

 
 
 
 
 
 
 



��� �������	
 

 
54 

*����	V*��%� � �
d��� ��$�Zb� | 

%�1�$� X�%� .	mo� N%�*	�
� 	���� ||  (41) 

 

Sarvglambanasoonyam cha dhgrayitvg manohridi | 

yatgngnam jgyate spashtam tadabhygsaparo bhavetr || (41) 

 
 
��P,: ��"�& �%$��:C1 

9%OP�� q�(, �	
 ��
 3
���� 
�$���� 2�" 2$��, 5K&L6��� 
�P&�'�#�
%��� �	
 �O���# ?���G�� 
5:+�(���
�? �	
 �O8 9=���� 
�>� ��/C1�!, �&*��=#1 �&?��j1 
*GU�����.   
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�% �%�%�� 	
� ��%� 	���%�N%�* �	
�Z | 

� %��� 	
�� .�$� X�� L!�' ����� ||  (42) 

 

Ye dhygyanti param soonyam bhavantyabhygsa tatpargh  | 

Te ygnti paramam sthgnam janma mrityu vivarjitam ||  (42) 

 
 
*�0/*����(� ���<#5� *�%O/ 

�(� s�� 2�"�� ��*��F�� �&*��=#1 
���I�# 2%(������:�? �&�!&�0/ 
I
��, 6A5B - �A5B ��� G1j�� 
G�����
� �/	
, *�F��� ?���& *�F 
2�"��(� 9�� 2�"�� ��/(�����,. 
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���w%.� ����% �������2� �	�� | 

f.
%�.
d �01�$� *�*�
.% � 	�$� ||  (43) 

 

Devadevyastatha chanye dharma�dharmocha tatphalam | 

asrayasrayi vijnanam samsarasya cha bandhanam ||  (43) 

 
 
��
��� �%L
 �"����1 9��& 

�
��
 ��/� 2���
 99h��, M��� 
�
��
��:& ���%O �6+��#1, 
�F�+��� �����: R��# �K�'�#1, 
�
��� �4/��1 �"���� c# 
��G�*��4', �
� ��B"�� ���, 
L47�+�D�� �0�'�#1 ��, 3���:# 
�O���B��� 5�:	
 5G�, @�+��� 
�%$, �����: ��&*��� G1j�� �	
��%� 
�0�'�#1. 
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f.b�%������L�'�� ������%����	�
�%Z | 

���-�.� �%�p �K�%�����-2%� ||  (44) 

 

gsryodvandvamityuktam dvandvatygggtparodayah | 

Jeevanmuktastadg yogee dehatygggdvimuchyate ||  (44) 

 
 
��G����� �4/���� ��"�� 

3F��:�� 3F�(���. �	
 3F���: 
3�"�� *GU� 9!C����, 3F�(�� 
J������ ���<# *��&�'1. ��, 
��
��� 3F���: 3�"�� *GU
 
����(, J�! #��! ��&�'(����.  

 
����, Go���>F	# 5'
�"��/C1 

���#, ����#��! �(���. 
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��
���%$ ��.�%���� �V� ����%� ���$� | 

f
�	Z �b%�Y��* .�%��� �	�.%� ||  (45) 

 

Vairggyena vapustyggo naiva kgryo maneeshing | 

grambhatah kriygngse svayameva vipatsyate ||  (45) 

 
 
�/�c# �4/��1 *�$&?���, �/�" 

@����� �F�, ��
 50'5/ ��4'1 
��$ 2��&�# 5���1 ���#. �	
 �/>� 
�F������%�� ���6�� 6	�	5� �2�� 
(3&?�5B� *��4'�	
 5��&����,) 
d�	#5'1���#, �	
 �/� 
������ `A	# 
5'*�$ �O�����.  
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Ze���
��XZ%K� �	� %� (��"������� | 

_Ka��
 	b�%���� � (�����O�d�$� ||  (46) 

 

Hritsarojehyaham roopg ya chitirnirmalg�chalg | 

ahankgra paritygggt sa chitirmokshadgyino ||   (46) 

 
 
�,:1 ��� 3
� 
���B� ‘G�!’ ��� 

<L�6�#/�  !�, �6�8 (?�l��) 
?�����(���
�? �#, ��81 pU����#, 
����%�#. ��
��� �6�5I/���"�� 
���#, J'+�(�� ��� �v+�����
 
�K&�
� ��B"��, �	
 �6��� ��� 
5'
�"�� 5�
�(��# �����, ���"B�"� 
(AX� 3F�(��#.  
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60 

 
�����N�` �"�-�� (��	� %�"��
� | 

2(���KL� �%�w f*������ ���X�%� ||  (47) 

 

Sarvopdghi vinirmuktam chidroopam yannirantaram | 

tachchivohamiti dhgytgv gsarvsgaktim vivarjayet ||  (47) 

 
 
�	
5
�� ������:C1 (�/���:C1) 

G����, �����P1 �O(�� �O��� �# 
�,:�
�? �#��, “G�!” ��� 
�Q�/� 
��*G�N�1 ���O	#, ��
��� 
� @���
 
3�/5/�� ���I&�
� M"1, 5G�, 
@�+�:�(� �%$���: JK�#5'�����. 
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��X��%�� ��	�� ��P.
�*���� | 

	���V�	b�%0% .�	��� 	���%�*� ||  (48) 

 

Desajgtygdi sambandhan varnisramasamanvitan | 

bhgvgnetgnparityajya svabhgvam bhgvayetsadg ||  (48) 

 
 

�Q�/� �
G1, 3F&?/1, ?�	
 G�� 

�� ��"��%OP1 3F�(�� G1�	
��
 
�!���' q�(50', �
� *
�/�L�/� 
����# 5H�+��:& �%O�, ��"� 
�46+��:C1 50'50', ‘G�!’ ��Q1 
��+���1 ����1, �
� ?�&?/�(� 

�I�"B� *G�N���
 �%O�*��4', 
�&*��=#1 �	
 <L�6���"�� 5/�� 
�&?��G1 *GU�����. 
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_K����� V���2(� VK��%.% �.%(� | 

V� � 	2%�L %.%�K� � V 	2%�L �%� �� ||  (49) 

 

Ahameko namekaschit nahamanyasya kasyachit | 

na tam pasygmi yasygham tam na pasygmi yo mama || (49) 

 
 
;�� JF�� 0'� 
I��� 3F�(���. 

��F1 ���� *G�	
�����, ��". ;�� 
��$ ��F��1 *G�	
���� ��". ���� 
��F�/��� ��$ ��W��1 ����C1 ;�� 
����� 5��". ���� �����# ���
���, 
�����, �&�!&�0/ �����:C1 ;�� ����� 
5��". ��Q�/�# ��$ �#8� 3��". 
3F&�# ;�� JF���. 

 
 
 
 
 
 
 
 



��� �������	
 

 
63 

_K��� 	
�N
Z� X��V����K�.�
Z �� | 

.%��"m(�� -�: 	�Z .%��%� ���� ||  (50) 

 

Ahameva parambrahma jaganngtho�hameesvarah iti | 

Sygnnischito muktah baddhah sygdanyathg pumgn  || (50) 

 
 

“G��� �	� 6	
�!! 6	�K'G��! DH
 
L8�	��� �-�)�A!!” 3�
��� ;=��
 
2XG��
���� ��/��� �����? ���� 
�/��I. ���� �4���� 9�
�. 
��
5'�#, �$�0/ ���
��� 
��7�(��� �	
9�/��� �(���� �� 
�O�����. 
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_�e
� %����$� 	2%� 1�$�Oj+� | 

� 	�� ������� *���� ��.NbKZ ||  (51) 

 

Asareeram yadgtmgnam pasyati jngnachakshushg | 

tadg bhavati sgntgtmg sarvato vigatasprihah ||  (51) 

 
 
JF�� 
��� �
�%�����, 
� 

�4� *G�N���
 �,:# �,:�!, 
�� 
��/	
 *����@ (G�<�� ���1) *��4', 
�4' 50/�� �����, �&*��=�
 ��� 
����# ��G��:C1 �K�
����, R�6 
���B�, ��	
��
 �Q�5�(���. 
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�%���*J *���+j ��.��
+j. 	�%� Z%X �.�
Z | 

f���%� "���Y�Z%���� �*��K�.L V *�*%Z || (52) 

 

Yo�sau sarveshu sgstreshu. Pathyate hyaja eesvarah | 

akgyo nirgunohygtmg so�hamasmi Na samsayah ||  (52) 

 
 
��"� G�<��+��P1 ��� ?�&L 

3�"�
�� ��$1, T<��� ��$1  �&�' 
(�����? ��� �
���"�
����81, �6+�, 
�%�����81, ��*G�N���81 3F�(���.  

 
���� ;��.  
 
�	
 *G�N�� ;���� 3F�(��� 

�����, �O#1 G	�
�� *��,:��
!. 
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�01�N�����
�` *����Z *���
%.���*�� 

�-�Z | 

V��%�K�%�Z%K�N
��%Z .��*� N
Z���%�-

�����Z ||      (53) 

 

Vijngptimgtrohi sadgvisuddhah sarvatrayasmgtsatatam vimuktah | 

ngdeyaheyohyahamapratarkyah tasmgsadg brahmamayo-visokah ||

                                                               (53) 

 
 
;�� pU���� 5K&L6�8, ;�� 

�G%�, ��R�6 5'
�" *�%���. %$1 ;�� 
�+�1, ��P1, ����"��P1 3F�(����. 
;�� �
��P1 d��I�� 9!��
��. ����P1 
����& ?!����� 50'5/��� 9!��#. ;�� 
#����>F	# 5'�0/��. ;�� �&���#1 
?�1 *G�N�����. 
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f�.�� 	���$� ����	`m���	���$� | 

��b�.V���� L!�
����	��%�� (��	�����$�$�% 

(�� ||       (54) 

 

gmastakam pgdatalgvasgnam sgntarbahischarmapatgvgsanam | 

tatkritsnamevg mritarocopamanyat chidroopamgtmgnamananya 

siddham ||      (54) 

 
 
;�� R�6 �6�8, 9=���� 9=�, 

�6%� %$1 @��� 2�" 2$�
&�0/ 
��Q�/� 3F&L ��"� �B���� �/>P1 
�XG	
�"B>F	# �,:+��� ���BP1 �� 
��"� �0�F5�:�(� �	
���6��
� 
*��4', L���P,: 3	
X GF& 
��������(�, 3	
 t/�� �
���%� 
��I��� �O8 (��) *G�N��U, �+�1 
2��	
 R�6�U �1F
�U, 
�I� 

������ 2�"*�%$& ?������1 �� 
*G�N�� ;�*��$ �O��U. 
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��+�'K����.% �
�2�
.% ,� � ��� � ,��K.� | 

�%�$� *��.�% 	� �M�� �%�%�� ����� �-������Z ||

       (55) 

 

Eesho'hamevgsya chargcharasya pitg cha mgtg cha pitgmahascha | 

dhygnam samgsthgya padam chaturtham dhyyganti mgmeva 

vimuktikgmgh ||      (55) 

 
 
��GC1 ��"# ��G��
 ����# 

��/&L�D��1 ;��� 3����, ;��� 3	
 
?��lG��%� 
	�
, 
�U %$1 
	�
B� 

	�
��� ?��lG;�
��� 3F�(��� ��$ 
�47, 9���� 5F1L1 99h��,, 
����&���
B� �,: ;�����# 2�"��� 
�O5�c# ����#/Q1 �	��(����,.  
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N
Z���,��� ��m% V���Z ����� 

%O�N*
*a��$m� | 

%0�1
�V��
K���c00�%� ����� *��� N
�cX%�� || (56) 

 

Brahmgdibhirdeva manushya nggaih gandharva 

yakshgpsarasgnganaischa | 

yajnairanekairahamevapoogjyo mgmeva sarve pratipoojayanti || (56) 

 
 
�Fn! ���
���(� ?�1� 9
� G�" 

�
���:�P1, �1��, ���� 9
"�� �
� 
�
��:�P1, R�"����P,: I
��:�P1, 
�i��:�P1, �	
����:�P1, ;���"����� 
�:�P1, 3�
&����$ 3�Q1 ��
����� 
 0/������8,: ���F1, �"5
�� ���, 
���+�:�P1 ������ ��X��# ����&� 
���, ��$ �O�����.  

 
“ ���-
  E��)� D!�� �MN�� 

�<4�)A�2�9” ����
 �O	# *��,�����. 
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�	�,!��
����2���$Z ����� *��� N
�cX%�� | 

c�P ��K� .�
 Xa���� %���� ���%��%�K����P ||  

             (57) 

Tapobhirugrairvividhaischadgnaih mgmeva sarve pratipoojayanti | 

bhootgni chgham sthira jangamani ygvanti chgnygnyahamevatgni ||

       (57) 

 
 
���%$
P���� ��� *
�4'�:�P1, 


�+�:�P1, ���	
 
��+�:�P1, �%�$� 

"�P1, ���"�F1 ���� 0'� #��# 
�6+�(����,. 3+� ��	#, 5�	# ��V1 
��/&L 9=��P9,: ��GC1 %$1 
��G��
 ����# *��F0�D1 ����� 
5� 
��O��" ����
 �O�����. 
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V .¡�*����� V � ��%��	� 1��$���	� 

X���	�MZ | 

"
��
� "���� �.��
��K� .�N$��%�.�2' 

"mN
	W�Z ||      (58) 

 

Na sthoolasookshmo Na cha soonyaroopo jngnaikaroopo 

jagadekabandhuh | 

nirantaro nirmala eesvaro�ham svapngdyavastgachyuta 

nishprapanchah ||      (58) 

 
 
;�� <p" �/P1 ��", s0@ �/P1 

��". ���6 �/P1 ��". ;�� ?��lG��� 
*�0/*����(� s��N�����. ;��� ��� 
(��) �!���81 3F�(����. �P1 ;�� 
2�������. ;��� �+�1, ��P1 �,: G�� 
5��?��� T<��� ����. ;�� �O5B, �� 
%$1 �P�A��
 3�"�
��. 9!5� ;�� 
3	
 ?��lG��81 3�"�
��. 
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_$���01�$�X� �
�Y� �K�*%� "m���N
	W�� | 

"
W�$� "mN
��� "eK� _�b.%��
�Z%�(��%�	� || (59) 

 

Angdivijngnamajam purgnam guhgsayam nishkalamaprapancham | 

niranjanam nishpratimam nireeham adrisyamagrghyamachintyaroopam 

||       (59) 

 
 
�������, ���� �!���, ��81 

�W����, ?�&L 3�&?�"�
, ���"�F�/� 
3
� ���B� ��A(��, �����%�1 
�
����, ���<#��� ���� ��
C1 
J&?/ 9!��#. ���� ����� 
2��&�
%���, �4�:�� ��4�
%���, 
L"��:�� �6��
%��� 9!��#. 

 
 
 
 
 
 
 
 



��� �������	
 

 
73 

�$�$� N
Z�"
��
� %� 	�o	� �*��KL� N
	.�%� | 

�%� 	��.�mo� "mN
���N%Z � N
Z� c���L!�-�	� 

||             (60) 

Sangtanam brahmanirantaram yat padepade so�hamiti prapasyet | 

yo bhgvatastishthati nishprakampyah Sa brahma 

bhooto�mritatgmupaiti ||     (60) 

 
 
�&���#1 G�@�
�U, *��lG91 

3�/*���%�
�U, �+�1, ��P1 q��� 
2��	
 �O8 �!��(� ��&?�1 ���<#�� 
;�*��$, �!��! �	
 E��� *G�N���
�� 
���I�# �F�����. 3a��$ q4/ ��"1 
����1 *GU#, 3�/�O�O 2�"��F&��� 
��&?�1�(, �K�%� 
���� 
��/����,. 
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1�$���� ��
��
��K ��� ���O(��% | 

f2�
� ��%��$� M *�N
� .!n��% ||  (61) 

 

Jngnamevam vargarohe kathitam mokshasiddhaye | 

gcharam kathyamgnam tu sgmpratam srunutanmayg || (61) 

 
 
�&*��=#1 (�/��1 9���� 

����F1 ��/C1 ���B� �O5� 

����, ������ *G�N� "i61 

3a�����*
�$ ����� 3#���  �&�0/#.  

 

������:! 3&*��=# 990@� 

�:�(� G�
���, G���� ��4!� �G��+��:X 

*G��P(���. ��%�� ����&L 3�"�� q 

 �	# ������ ��0�����. 
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V .V�$� V X	K cX� V �K���� �V� ��$� | 

_�P���%�� ���%� � �V.%�.� ��K.�b ||  (62) 

 

Na sngnam na japah poojg na homo naiva sgdhanam | 

agnikgrygdi kgryam cha naitasygsti mahesvari ||  (62) 

 
 
 
� *�4��� ��7��! LI
 d��
+��� 

q��'
�, LI
 ;�+�, ��"# �����
�, 
(	��+�,) �����
�, 2�� �����(� ��I 
�v���1 ����� ��G� �v�+�,, R�G, 
L6<���+�,, �K��'�,, %� ?�G�
+�, �� 
��"� �K��� �Qn!�� ��4!� �	
 JF 
G�
�91, ��� �&������ ������� 
����1 3��"*��$ q �O�����. 
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"%����, V .%�.� �O�
 �� � �*�$� | 

V��2�$� ,�b���%�� y��%��
� w
�P � ||  (63) 

 

Niyamo�pi na tasygsti kshetra peethe cha sevanam | 

ngrchanam pitrikgrygdi teerthaygtrg vratgni cha ||  (63) 

 
��i��� c# 3X�GC,: 99h8��, 

����&�����, 2�+��:� (��� G�&?/ 
��4'1, �&���# G�&?/ ��4'1, �&�! 
G�&?/ ��4'1, ��� �'�
 ��4'1, �+� 
�0��� ��4'1 ����� �" �'���� 
;/��
 5��,), ���5���� %$1 �i��� 
�/+��� 5:+�1 M����D��, 2�A�#(�� 
�	
�� �K��'��:�, ;� ��XG����:�, 
M
��
���:�(� ?�F���:� �O�#X 
*GUC1, ��&L ��	
 ?�F ����+��:�, 
R�B� ?���
��� �
��OC,: LI
� 

"+�:�� d��
 ��������:�, *�F�C1, 
?����C1 *�%� L47� 5�
+��:�, 
3����81, ��/	
 ������ ��B"�� 
5G��1 *GU#, ���U	# �	��#& 
�����1���#, ��
��� ����&����D�� 
3����� J�$ /� �
��B��". 
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����� 	�� V�.� V �����J3p�b%� | 

*��%�X�*������� �����2��
�m� *��*Z || (64) 

 

Dharma�dharma phalam ngsti na tithirlaukikeekriyg | 

santyajetsarvakarmgni lokgchgragsca sarvasah ||  (64) 

 

 

��I�, *GUC1 *G����� �2�
 - 
 �2�
, ���
 - B@7�
 �� ��P1 
�"��"��, 3F&����". ��� *GUC1 
*G����� �"��, ;�"�
�? *�0/�
�? 
��
 ��� �$��/ *GU����".  

 

5�GH�� ��+��P1, ��� �F1 
����P1, �"��
���, *
��$ *
�0'X 
*GU#�F1 ��+�D�� 3�I/1 3/���". 
����, ��"�5
� ��+��:C1 ���� 
JK�#5'. �"������� �Qn!��&�'1 
����# 5
�� �G��+��:C1 50'5'. 
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���.��Z
� "m��+� 3!�%0�� M 	�$� | 

�a��	� � ���	� � �% 2$��% ���L�� ||  (65) 

 

Samaycghrga nihseshan krityajtgam tu bandhanam | 

sankalpam cha vikalpam cha ye chngye kuladharmikgh || (65) 

 
 

� �0/�:�, %$1 G���� �G�� 

J=+� 9����: 9%OP1 ��5'+�,. 
E*�I�, ��"�5
�� 
�+�D1 ��Q�� 
�	
+�:�� ��C1. �
"�� �"���� 
�
��$1 G+�%�+��:C1, 5�%�+��:C1, 
��#/� 
�� ?�	
 t����C1, t�� 

F��
C1, ��%��X G��	#,: �%$
�"C1 
p��
,�5'. ��"� ������ *G���D1 
�!��
���� 5�:�
��, ����# 
*G����:C1, �0/+��:C1, � 
��
���:C1, t��� �/���� �,: 
�%$
���:C1 ��5'+�,. 
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(��2� �����
 	���� 
��%$� | 

N
�%�O$�K�N����, �V� �bZ� *��Z || (66) 

 

Siddhischa vividhgkgrg pgtglgdi rasgyanam | 

pratyakshenahalabdhvg�pi naiva grihneeta sgdhakah ||  (66) 

 
 
�0/� ����:�� �7�, k� 

9
"������:C1, R��� �!B� L�
	# 
(/&��
� �4 /��� ��4�# �����, 
�"5
�� ��Qn� G����:C1, 
�����8,: *��F,��:� �4*6��� 
�
���X *GUC1 ���t�" 5��
��:C1, 
3	
 �"��� 9� �'�#���� 9!C1 
����P1, ��%O� c
�� �& �%$
�"� 
�4!&��� ��5/ ��4'1. 
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*����	�	�.'Z _������N
�%�� | 

}��$�.� 	
-��Z (��	� w%�	�� �$� ||  (67) 

 

Sarvetepasubandhgsyuh adhomgrgapradgyakgh | 

etairngsti pargmuktih chidroopam vygpakam ving ||  (67) 

 

 
����, ����#1 3	
 ��Q�� 5/ 

9!��
 �	
+�:��1. �P1, 3�
��� 
����, uA�
��� d� *G����:C1, J=�� 
�����C1 
�� !����:��1. �+�1 
2��	# ?������1 �O8 *G�N���I/�, 
�	
 �"��9�� @���# 3F�(��
��O, 
��
50', ��"  �&�0/ 3���, ��P1 
3��". 
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�%$��$ ����+Y *����.���, �%���b� | 

�O�
�� � *��`%�� ��X�%�%����JM�� || (68) 

 

Yenakena viseshena sarvgvastho�pi yogadhrit | 

kshetrapeethe cha sandehigt varjayedyadikautukam ||  (68) 

 
 
�	
 JF 5�GH 2�A81 JF��� 

��G��& ����� �Q�����, ��"� 
2�"��P1 
���� �� �	
����(� 
������� �1 J�O����U, �	
 
sA2�"BP1, �����6��P1, LI
 
<
"+��P1, ���5���P1 (�/	
��" 
;�/9���, %$1 ��G���, ���6��) 
�K��' *GU� ��4'1 ��� ������, �	
 
�!���� �	
 ��� �
��O��P1, 
�/�!��� ��
 2������81. 
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�eLp	�a���� � �� �$.	�� | 

V V���%������� 	
�������%Z ||   (69) 

 

Krimikeetapatanggmscha tathg devi vanaspatim | 

na ngsayedbudhojeevgn paramgrthamatiryatah ||  (69) 

 
 
;�� *G����
� ��,, *�4�6! 

����&������ ;�" 5���9,:��, �4� 
�O��(� ���*G�N���
 ���B�
 
����� ��/����U 3F�� ��4'1. 
RX��,, L=��,, �����,, �+�,, *G!, 
*��!�, ��, �	
 JF �B����
C1 
�K��1 ������
 �&���#1, �	
 
sA2�"BP1 �4���� �O��� �
'��� 
*GU�� /�# ����
 �O�����.  
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V �����	�$� ��%�� 	�
2��� ���X�%� | 

c�o� V ��i �m	�$� � "�b�$� ||   (70) 

 

Na moolotpgtanam kurygt patrachchedam vivarjayet | 

bhootapeedgm Na kurveeta pushpgngm cha nikrintanam || (70) 

 

 

5���9,: G�
��, R�t���� �	
 JF 
����C1 ?'+�� /�#. *G!B>F	# 
�	
*��F 3�"��:C1, "���:C1 �O�#, 
��
X *G!B>F	# ��$ �'�
� /�#. 
�"(P,: �	
 �B��D��1 #��1 
5�:5��� /�#. ��������� %����D�� 
#����
� 
�� !� *G���, �#8� 
*GU�� /�#.  
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.�%� 	�� �m�	.M ��w%� (�cX$� | 

�
�Y�2�$�yP ����+.�	�$ � ||  (71) 

 

Svayam patita pushpaistu kartavyam sivapoojanam | 

mgranochchgtanadeeni vidveshastambhane tathg ||  (71) 

 
 
;���X *G!B>F	# �O����, 
����� 

u�W ���	
 p� "���: �'�#, ��%O��� 
��Q�� ��	
 R�t *GU��
 ��&���1. 
3#�� ��� *
�4/I� ��f��� �� 
R�t���1.  

  
3	
 ���	
 R�t�� 50'50', �" 

	��+��:& ����'�#�
� M"1 �K�� 
E%�'�#
�, �XG
��� 	�� G����� 
JF��� �0'&�'�� ���
�, ��"# 
*����%$
�, 5���H�� ����� ��B"�� 
;4�����/�� ��<�� *�$&�� E%�'�#
�, 
3�#/� ;�� �O�&�0/ <
1��� 9��B� 
JF��� �����: 9/��
� ����� 3K��� 
����+��: *GU�� /�#. 
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0�
c�
K������.%���+Y���K$� | 

V ��%�� Oj�
� ����� ��mo	�+�$�. cX$� � || (72) 

 

Jvarabhootagrahgvesavasygkarshanamohanam | 

Na kurygt kshudra karmgni kgshthapgshgna. poojanam ti || (72) 

 
 
	�� t������, �B��D�� ��UXG�" 

�4'�4V
�, �lGR
+��: �0'&�'��, 
3�%���� E�"����� �%$
�, #n/ 
G����: ?���� E5 5'
�, ��*��$ 
5��	# �W� !� ���G��
 �4' 
�4V
�, ������
�, ����/�X *GU
� 
��$ �"���X  �&�'1 3�
��� 3K��� 
*G����: JF ;�D1 *GU�� /�#. ��>P1, 
���0�/BP1 R�t *GU��
 9%$1 JK�# 
5'�����. 
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V -�
m� ��� ���� �O�
�� � ��� | 

3!��� ��$��.�%���� w%�	�� �	���.
�%� || (73) 

 

Na mudrascha makham dattva kshetrapeethe cha devate | 

kritakgn vgsangmstyaktvg vygpakam bodhamgsrayet || (73) 

 
 
L47� <
"+�, *
�/�L�/� 

�v�+���, R�G��� ����1 �
��
��� 
*��F0/��, �	
	
 <
����� ��
X �G��# 
2$�#(�� ���#, ��0/&�'1 9������:C1, 
��%�� ���
��# ���9/� *GU�&�'1 
���+��:C1 q�(, ��G���, ���6�� 
����, *��&�/�
��$ �K�#50', �+�1 
2��	# ?������1 �4��O��(� 
��*G�N���
�� ���I&�����. 
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��i������ *������MZ��%�Z | 

�����L��
 � L�� � *������m� � ��W��$ ||  (74) 

 

Samatgveetarggatvam samatvamsukhaduhkhayoh | 

samo�mitre cha mitre cha samoloshthe cha kgnchane ||  (74) 

 
 
��"��%OP1 G�Fn!C�/����U, 

�	
 JF *��F�I/91 ��GC/�  !� 
�;G1 *��,:��, @�#��+�, �;�'1 
��"���, ����, 3�4!P1 G ���9%$, 
�BF��B��� ;4���,, �
%� �;����� 
����, �(� 3F��/��P1 G�Fn! 
��/����U 3F&�����. �a����, 
4�6C1 *�����C1 G�� ��5��1 
��
%� GL��C�/���U 3F&�����. 
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_,����K� V ��w%� ���b%�� ����K$� | 

f��
���� 	����%�p "����� ��.NbKZ ||  (75) 

 

Abhilsāho na kartavya indriyrāthe kadcāhana | 

ātmrāamo bhavedyogee nirmamo vigatasprihah ||  (75) 

 
 
L"I����� c
�� ��G����� �1 

��"��K��&�/�� ��*
�Q1 �
�� 
JK�#, ��P1 �G��	# ������ �>� 
*�%$, �
I/91 ��G���, ���� 3�O, 
�&*��=#1 �� *G�N����"�� 3"B�#� 
*��4!F&���� �G%� (� ��U	
 
���(����*��$ �O	�'��U. 
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��"��%� N
*�*2� *��c*�.� | 

��bm[.M ��w%� %���P �	�
 ||   (76) 

 

Samanindig prasamsascha sarvabhootasamastathg | 

samadrishtistu kartavyg yathgtmani tathgpare ||  (76) 

 
 
%����, 
��� L�A����P1, 3�A� 

���P1 �����&�/��, �
���, (AX����, 
�F�
�� ����, 3�4!P1 G����� 
�,:���U, ��"� �B��+��:C1 
���& 
���"�� �F�, ��"��%OP1, �&���#1 JF 
G�#�& ������� (G �Fn!) *��4!F�� 
��4'1. 
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���� �������myW� ��K�� ���X�%� | 

��.�
���m¢�$���i �	��� �	��� ||  (77) 

 

Vivgdam lokagoshtheencha kalahgmscha vivarjayet | 

sgstragoshtheennakurveeta kubhgshita subhgshitgn ||  (77) 

 
 
?�F/� �
���%� ������
+��� 

T'�'�#1, �"� 5����+��� `6�� 
T'�0'�*��4', �
� ��B"�� 
��(�"G+�D�� �K���#� *��4', 
%������/�� 
���� L�
�" 
E%�'�#��
 
5�&�����. �" G�<��+��: 
�%�O	
 ��4!��1 ��0'1, �4!
���/1 
�G��� 3F&���:��. �P1, �	
5
�� 
��c� ��&L��P1 �G��d��,. 
%�����:&�%O #n?����� �����
�, 
%$1 ����0' �����
�, �(� 3�4�/C1 
50'5'+�,. 
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��m%�� �	��% �c � 
��� ���*�%��� � | 

�����
��J 	%� ����� �%�X�*�����$Z ��$Z || (78) 

 

Eershygm paisunya dambhou cha rggam mgtsaryameva cha | 

kgmakrodhou bhayam sokam tyajetsarvamsanaih sanaih || (78) 

 
 
�'�
���� �4' *�����&�'�#, 

��p$ ��@�#, �/1���� ��A�# 
���������: 
5�&�# ;"1. �'�#, �# 
��4'1, 3# ��4/�1 ��� �-5B, ��?5B 
����� 3F���� ����� 3F�� �%$� 
*��,D+�,. ��#/�, ��G, ����1, ��1 
%$1 #��1 �(��%O>F	# �!&�!���81, 
9=����81 5'�'�# 3����: ����1 
�%*��,D+�,. 
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*��������"�-�Z *�� XV���Z | 

_�$�$� �e�
Y *��01� *�N
pf*� ||  (79) 

 

Sarvadvandvavinirmuktah santatam janavarjitah | 

anenaiva sareerena sarvajnah samprakigsate ||  (79) 

 
 
JF I
� ��"� ��� 2�"��>F	#1 

5'�0' *
�	
+�*:�$  �&�'1 
3�0�/�:�(� @�, #�����#1, 
���� 
*
�/��
��$, �����: 5"�(50', 
�&*��=#1 ����� �"�%��& �%���, 
E��	
�U �	
 �O5� 2�"�# 2%���
��, 
3	
X Go�1 �,:����
, 9%$1 �6�	
 
G������(, �/�� 2�"&*�%� �a� ���� 
�
t<j�/� J� 50'& ?����&��� ��$ 
�O����� 
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1��$�$� ` ���OZ .%�� 	��� £�� "
���� | 

��, �	��L2��� (��L2��� *��Z ||   (80) 

 

Jngnenaiva hi mokshah sygt bhavet siddhi nirarthakg | 

tathg�pi bhogamichchanti sidhdhimichchanti sgdhakgh ||  (80) 

 
 
����
�� 0'� �1 5'
�" 

��/�&�'(�#. �����
 50'50', %� 
G���:�� (����:��) ��
��� �"�� 
��/� 9!��#. ��������
�� ;�"*
�& 
���%�&�'1 �	#�"5 ����� ��/� 9!C1 
����
 �O��
 �"F1, ���
�, �"�O 
����!	
 �"� 3��+�:�P1, �%�1 ��	
 
����+�:�P1 �7�, k� 9
"�� 
����:�P1, L�� �������� ���1 
*��4', ��%��� 
�1 ��/� ��G&�0' 
��4!'��. 
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_�����Y�N��X%��� �� V 0%���� | 

��, -2%� �¤ 	�� �01�% "���� ||  (81) 

 

Animgdigungvaptirjgyatgm vg na jygatmg | 

tathg¥pi muchyate dehee patim vijngya nirmalam ||  (81) 

 
 
pU����, �%�%� ���(�����, 

�7�, k� 9
"�� 3�%���� 
�&��%�0/ �0/� ����, �	# �G�	
�P1, 
��"# ����, �	# �V���" ���$ 
JK	
�P1, ��
& �%O� (AX����, #���� 
��/��
���U, 2�"�� �&?�1 
*G�N���
 �6�	#, ��0G `0�/ 
��/��>F	# 
&��� �0/�� ���O�����. 
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	W�c������K� (�.��
� �mo� | 

(w�%�P	�%�� �������%� �a����� ||  (82) 

 

Panchabhoottgmakodehah sivastatraiva tishthati | 

sivdgyavaniparyantam loko�yam sankartgmakah ||  (82) 

 
 
�/� ���# w	#  $�:�� (R�, q�, 

*;F&L, ��%$ %$1 ����1) ����&�0/ 
JF �lGR
 �!�1. �+�1 2��	
 ��Q1 
f� G�0� ������ *��F	�, �+���� 
��	�F�(���. ����, ?��%$ �+�1 
��4/�U 2��	�F��1 ��1 9
"�� (�� 

�#�1 9
"��) 3	
& R8"� ���	
1 �,: 
����#"�91 G+��Q�/� *G�N�����1.  
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��e�� 1�P$�� �bm��� cX%�� � �% V
�Z | 

��� �m	� 	�� ¡	� .V�$� �.�
� � �	�X$� | 

"��%�� �% ��2(� ��a�$�Z ��%� ���,Z ||  (83) 

 

Eedrisam jngninam drishtvg poojayanti cha ye nargh | 

gandham pushpam phalam dhoopam sngnam vastram cha bhojanam | 

nivedayanti ye kechit vgngmanah kgya karmabhih ||  (83) 

 
 
���1 *�%����� �4', 
�G�1 *GU#, 

��G�� ��	
 G	
����D1, @��C,: ;�" 
�W+�D1, 61 2��	
 *����� 
"��D/�, ;�" ;$61 `@1 d1L��C1, 
��:+�, �"	
 <;����%��� d��
91, p� 
��/C1, @����� �681, *;l@F�1 
�,:�L/� ����D��� *��'�#, �1, 
����, ���*�Q1 9���6+����P1 
J���� 3�G	#, ��� �	
��, �K��' *GU#, 
������'�����:�, ����D1 ��� 
�F:��" `'��$ ��/����,. 
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�� �� -2%�� -�������,��a�Y� | 

.M� "����
..% �r%� 	�	���N�'Z ||  (84) 

 

Tathaiva Devi muchyante muktimgrggbhikgnkshinah | 

stuti nindgkargstasya punyam pgpamavgpnuyuh ||  (84) 

 
 
���� �F�����:! �	
 ��I�� 

�K�'����, ��F�/� G�������� 
�"��& *�$(����,. LFH <��n/��(� 
�	
 ��I�� R�&����,, ����� 
*GU�&�'1 L47+��� �"��C1, 
����&�%O ��p$ ��@����, ��F�/� 
���+��� �"��C1 *�$(����, ����
 
�O�����. 
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%�01�$�
Y� ,!mo� �*��� �y$� �%� | 

���01�$� �
��
��K 3��%22�
�ML2�£ ||  (85) 

 

Yatjnigngcharanam prishtam tatsarvam kathinam mayg | 

kglajngnam vargrohe kimanyachchrotumichchasi ||  (85) 

 
 
�
5! q ��0'� *��4/#�� 36+�, 

*U�O��(� ���91, �
%��� �G��91 
��*��� ����
, 5���� ���� 3#��� 
5:��&�0/#. ����� ������&�0/ 3	
 
����+�, ��"�1 �4�B� �������	*��
 
(9��X�B� 3$���0/��� *��&�'1 �O8) 
��1.  

 
� �
5! q 3�Q1 E
��# ��0� 

5F1?��� ��I/1 ��0�����.  
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 �� 3�! 
 



��� �������	
 

 
99 

#>�	 
 

 
3	
 S>� ��1���� ����& ����#, 

����� �
5 ��0�1 ����
, ����F���� 
9��& ���
��� ��0'�$ ��0(��,. 
3�>F	# 9�����# �������� ���
��# 
��$ �O�"�1. 

 
3���Q1 3	
� (�	
��
 ��1?��1 

����
, ��� ��� ���� 2�"��(� 
��� 
�OC1 ������ M"1, 
�# 3
���� �,: 
�4��� �6� 9!��
���,, 
�����
&���" ��	# 5�	# (/��1 
�46%� G�<��+��: ����i ����� 
���!��6�(� �%��P1, JF;�D1 ����D�� 
�����i ����(� 
� �'�S� *��
 
�����*
�$  O���. 

 
�&�!�  O��� �W�� *��F, ��� 

*�I�, 3	
 S"��# �����
& �����#, 
*UC6��� �4/������ ��T� I�2 ����! 
���
��1. 
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�&�!&�0/ ���	
 �����
C1, �"�� 
�G����
C1, q ��0/�! ;�� ����� 
 O50�/�. 3�Q1 ���� E
��# ��0�
%� 
3F	
��, ��
 ��0�����! ��$ 3$�B� 
����� ����� �
5B/1 ��0(���. ���# 
�	
 ��,5�� ��"�� *:���
 0'� 
�
5 *��&�'����,.  

 
�
%�����61, 3
%� �"�� ��0�
%� 

E#���" ����
, ��� 2�"��(� 
*�0/*��B�, �%� 
�IF&?�, ��
�� 
s�����, �	
 E� �O��� 3F&L *��4' 
50/�,. 

 
�
5B� 3	
 2�"�� *��&�'�#1, 

“��� �������	
” ��� 3	
 S�"� �%$ 
9!�
 99h��, ����F���, �	
 
���" 2�"��(� ��� 2�" �6�&*�%$, 
?���& *�F2�"��(� �	#�" �Q1 �������	 
*��
 )����5��TA�. 

 
 

I�A. 
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