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�� 

��� �� � ����� ���� ���� ����: 
!"� ��"# $���: (योगि�च�तविृ�त�नरोधः) 	
' ���� 
("#� ���) *��+", 	�� �-.� ��)���+� 
��/+��0 �/+ *��1��2�13
',. 

���) �56 ������7 !"� 8"# ��9�, 
!"�"#
 :7�� !��/�� �;1 !�<�<�� ��9"��' 
��;1� 	
' :�=� �>��3�?�� � ����� ���� 
“���� ���	
” 	
' �������?@
 <�",�"�� 
<��A���� ���B7���. 

����� ���=
 �C ����"����, ��
 
E�)�, F�G���<�, #��)�, ��G�, �<�# 
E3��5�'�� <)"#� *��;0��3�'��.  

����7 H� ���� ��'@
 :IJ6�7 <I1�<.

�/��@���, *�I92�I9 �����K�7 �/�� 
E3�9��, ���� ����'��� ����� E3�9�,.

8���2 �@5!��2 �5L���, E�)/���2 
�5L��� $�)���<�? ����� *�K�?��.  
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H���)2�1�� (���G) ����@�?�<�, 
�5LM� �."� $�?@�, >9�+����,, �9�<��56� 
���,, ��2F1����,, �;N� +0�+����,, F'�9
 
��!�*��;0��+� ���,, ���? *�K, *��;0��+� 
���,, :'/+����,, �)O ��P����,, :G��5' 
$�?@�, �� :G�O $�?@�, �I�9 :G�O�9� 
$�?@� - 	2*��R,�, 	�$�?@M� ����� 
*�K�?��.  

�, H� <��,S �����, T��� H� +L2FI9 
H� ��'���, �@5!��� ��?. �, $"#�<�� >9�, 
*��;0��+� H� ��=��. F���"#
 ���F�?�� 
��<�,7�, �,.

E)�M�, >�9��'@� ����
 	
' *����?, 
$"#�<�K >9�, *��;0��+� ���2 *��, $�#�� 
�L��<�, !? +L2FI9 �?I!�/��� ��9�2 
��
�1",� ���U ��'���� +L�+� +63� 
*����� ����"��2 ��
�1",3�'��.  

��� ����"�� *�����?�)���7 :95�@5!�+ 
:="��), 	
6 <I1�< ��#����, �
6 
<����9�� �? ����� �56�*��1�3
' $6�)/�7 
V#, V#���" ���
L �? V#� ��'���� �56� 
*��1", �G� ����3
')�. 

����� 	�� �<W3�� ���"���+, “�����” 
��?, “�����” 	
6��
 *���7.  
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����� 	
'�� ��G�� 	
��� ���� �L�" 
����� ���?. ��� �L�,� *��;9�����) 	�� 
	��9
 ��G2�, 	
' �1"� ������ :;9�+�? 

�
�� H� !?��, �/�� ����� 	
'�� 
�����
 	)" ��'��2 V=�, *��7�2�13',.  

����� ���� ��� ���� ��W#"�� ("# 
�0�� *��1",7���. �#� 196 ("#/�7 :7�). 
����7 >�
+ �"#���/���� *��1��2�I17�,.  

���	
 	
�,, �=���S *���? ��;0� 
:��� !?*��5��� 8���<�� ���+�, 	)?��.
����,, H� !? ���"������ *�KB7 >�9@� 
���+�. ���) ‘����’ 	
6� ��\��?��. 

��� �"#���� ���� ���
 	
6�, �;9��, 
�"#���� ���� ���
, ]
'��, �"#���� ��� 
���
, >�
���, �"#���� ����� ���
 
	
�)��+�. 

���� ���
 - Samadhi Pada (Chapter on Enlightenment)

�L*��� - �#� 51 ("#/�7 :7�). 

����� ���
 - Sadhana Pada (Chapter on Practice) �@5! - 
�#� 55 ("#/�7 :7�). 

��� ���
 - Vibhuti Pada (Chapter on Powers or Manifestations)

*��2��1    ��?, ��# - �#� 56 ("#/�7 :7�).
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����� ���
 - Kaivalyam Pada (Chapter on Liberation)

�1��? - �#� 34 ("#/�7 :7�).

�/+ ���
 	
�, �+#���� +L�3
',. ��� 
�;1 �+#�A�+ �#� ��3�",�� *��1��2 
�13
',. �#� ��� ���
 �+#@� ����"��2 
��
�1"# <)�� ����A3
'���A�+ !? 
!",��7 3�9�3
') 	
��� ���2�+# ����� 
���3
',.  

�#� � ����� ���� 	S�=�����B� 
*��1�3
'��. ��� !"#�7 	�?�� �<�a"#5+ ��9 
	
6� J63
'��. �6#@� :7� ����� ���
 
3�9�+� �?�) J63
',. 

����� ���� ��b���@
 +L������� ‘���
� �� !�	��� ����:’ 	
6 +L2F13'��. <)#� :7� 
	;G/��� *>L2�1",�,��
 �����, �,��
 
?I!�� 	
6 +L2F13'��.  

<)� H� ��� �, �? ��=�/���S *�K3',. 
���� c�V?
��
 F
 $
6 �����
 ]?<�� 
�L��2 *�' ������ �,�� ��<3',. F
 
��)���� !�#",� �L�� ���",� *��73',.  

�
�)�� 8"�2�1"#� *��7�O� H� ��� 
���O� ��
�13',. ���) *���?S *�K��)��O� 
(��"��), �d��6 *�K�����
 ]?� :;9�+� 
�?
��� ����2���<�� (������) ��<�)� 
*�K, *��73
',.  
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�2�02�I9 <)�� �e9�/� ����"#)�� 
*>L2�1",�,��
 ��"��#$ �%��
 	
6 ����� 
���� ��� ��� +L2F13
'��. 

����� ���=
 ���� ("#� 12 - E� 
�5'�;0���, 19 - E� �5'�;1 �� T'�+�'� 
700 E;1�7 <����9�� �\�3���, <�'�, 
���@����M�, �����)��=
 ��5!��M� i��F�� 
�/�"#
 ��5!��M� 19 - E� �5'�;1 �6#@� 
V",@� *�56, j;1� <����9�� �\��"#5+ 
���, 	
��� ���& �����$ 	
' *�� >�I0)� >� 
��#���
 ����=�"��2 �5L� +L2F13'��.  

20 - E� �5'�;05+ �
V ��9���?"#� 
����� ���=
 ���� ("#�  <I1� ��?�<� 
����6 ����/���), +L2��� ���"k��, ���� 
�����, l9 �����, �W"=� ����� ���
'�� 
>�9��'@� ���, ���). 

20 - E� �5'�;0� ����� �@�����7 � 
����� ��@
 ���� ("#"#5+ �,�� ��?�� 
���5+ H� ��?��� �9"�� <����9�� *�56" 
���)�.

���� ("#"#� ���� ����'
 �(�
 
:�9��2�1�#)��, �"��� �����#�A� ��� 
��?� �53
')�. E���, ��)", E
j� E"< 
������A� ��� ��?��� �56 ���' ��;1� 	
' 
E��"#� �0���� 	�� �-.� ���" *��+",� 
*��1",7��
.  
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��5+ �
��� 51 ("#/���� *��;9 “����
���	
 (���� ���
)” 	
' V"��� ��� �"#���<�� 
T5�)�� *��1��2�I17�,.  

��� ���� ("#� (�<�# ����) �0", 
�0"��I1, ��
F'+ ��� ���)� ���"#�) �0�� 
���/�7 �2���,��
 ��9/�7 V=B�.  

 >
L! 

	
6� �
V9
, 

�����
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���� ����� - 2.1 

)*�� ����


तपः �वा�याये�वर��णधाना�न ��यायोगः ॥१॥  

��: W��"��� nW�2o��>�$ 3=�� ����: ॥1॥ 

(�
�, ���78, ��9����� -��� �����) 

����� �"#���"#� <)� 	d��6 �?)� 
��93',, �d��6 �?)� ��9���� >�� 	d��6 
:?�� �=��� V=�,�*��7� �0��<� ,
�2 
�13
�'�� 	
��� �L�,� *��;�9��. �#�, !"� 
��"# $���� 	
' $�?�� ��9�� ���3 	2�0 
��2��
 	
6  ����� JL)��. 

�=,  ��� 	2�0 ��9�, 	
' ��7� ��� 
�"#���"��2 �0", �0"����A�+ 	R� ��?��? 

��� 	2�0 ��#2�,? 	
6 ��� ���)� 
���"#� ����� J63'��. �
�� JL�,2���?, 
����� �� �� 	
6 ��8��� ��?. -�, -� 
8���<��O� �>0���O�  *���M���. 
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���)� ���"#� ���� )*�� ����
 �5L 
J63'��. 3=�� ����� 	
�, ]
6 �+#��� 
*��;9,. 

����7, 

��
 

�$�� �+�� 

���,-. 

��� 	
'�� 	
)? 

��I0� ���K, �I0� 39�,, ��3��+ >1�� 
$
6 �9O�� $�)2��� ���? 

�2�0 	
'�� 	��?��� >�I�9 �I1 
�I1�+2 ���� ��;0�,��)�? 

���?. 

	, ��� 	
6 ���� ��I9�� �=��� 
���+�? 

�7A�� ��I���<�? 
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�:;�<�= �<��;> �?@/AB�C D�=��EF 
1:�; �
��:A �G. - +'7 

��"#5+ �0�� 	,? 	
'��, �)�+ ��� 
,
�"��2 *��6",� *��7A��, >��<2���
�' 
���+� <5'���A�+�, <5' p��!�A�+�, T
 
	�� :@��A�+� ,
�� *�K��, ��"�� <I1�< 
��
 	)2�13
',.  

�d��O��
. ��� *�K� �0����? 

q�@56�3\�< ��,�I9�� �L���9@� 
*�
6 $
6�*��;1, EI�9���, ���.����� 
*��
6, ��
 <�-�"�� �!",, �r",, 8��", 
:;����A�+ ��� 	
�, >9���,. 

��H� D�G/�:A� ���.7I JKC���    
LMN�� OP� 1G*. - +'7    

��b��� 	
���, ��� <)��, :9M� 
��b��5����, Hd*��� *>�0B� FS��)��� *�5L 
*��7�,��
. �"���� *�5=�� �>��+� ��b��� 
	
�,, 	2���,� ,
�� $�'��,. ,���<�), 
	
3
')� <��
�7. 
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,��� 	
'��, T��� ����� 	
6 $�)��� 
J9�,. Hd*��� *��M� T��� H� ��"#� ���� 
��3
').  sI0� ���, *���� *��? ��;1� 
	
'�� :9� :�\�� ��;1�.  

�, H� :9� ��.   !
) ����
. �����M� 
����
.  

����<� sI0�?�� ���, �I1 ����?��<? 

:;�,�, ��5�' *�=2�,�, 	) 	�?��< H� 
���?��
. ��� ���? *�KB� ���,J9 :9� 
:�\2V ����2�13',.  

�, H� �/�9�. ��. ,
��. 

*��,���, >�� ��b���@� �
�)' ��;1� 
	
'��, >� �
)�� :7� FS��)��� >����
 �= 
*�K� ��;1�. 

	2�0 FS��)��� �= *�K�,? 

��5+;9�) �>� H,�3, ��5+ ������) 
:�\2�� ���,. 

<�G�)�� ������, �0�� ��;1�. 

���?�+S *������ ������, ���?�+S 
*��? ��;1�.  
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F7����� ����� ��;1�. sI�9 >
'�� 
��"#��� ��;1�.  :'O�A�+�, >IV�A�+� 
�>� H,�� ��;1�. 

��O�+ �#�<�� :;G�<� >���� 
�I12�1"� ��;1�. :95 �@5!�7 *�K� ��;1�. 

�2�0 Hd*��
6� *�K��5+ �>��, 
:�\2V� ����2�13',. 

:�\2V 	
'��, ���7 ����"��
 *�KB�. 

�d��6, �)�+ ��� ���� *��6"�� - 
��"#
 H� J6. �� *��6�� �0����? 	
'��, 
t/�7 ��"#� �
�)'���? 	
6 ��"��. 

t/�7 ��b���@� :������,, :/��
 
�
�'� $�?�� �I1, �
�� :���� $�?�+ 
*��M����,, �<M�, V, V,2 FS��)�7 ���. 

��5�'B� �<����"��
 ��;1�. 

�2���,��
 ��b���@� :����9� �0B�. 

*�=� $�?�� ��9������
, :��������
 
��b�����2 ���/�7. ����7 	d��O �� ��/3 
��#�2����7 	
6 *�=B�.  

����7 u��� *���?",, �!, ���� <'�,, �? 
8�/��� #���� *�K, ��#�2����7.   
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�/ ��
. 

�=, ��� ��"�� 	�� �>��3 *�K� ��;1�? 

�G� ��;1�, *���7 ��;1�, s1 ���� 
��/� ��;1�, ���, �#��� ��;1� 	
6 
$�)", *�K� ��;1<�? 

���?. 

�
�) �L� ��� *�K� ��;1�. 

:?3�?�� -� �0)<�) �U�� �
�) 
�L�,��
.  t/�7 $�)2�,2���?, �, �d��O 
	��<��) H
6 ��?. 

t/�7 *�KB� Hd*��� ��=�",�+, F
)�M� 
H� ��G� ���+�. E)��, t/�7 �, 	
) 	
�' 
�L��<� *�K, *��;0��3v��7. ����,, H� 
���#"��2���? ��\ �5�13
v��7. 

��b���@�, :/��
 Hd*��� *��M�+ 
F
)�M�, H� ��G� ���+�. �, ��'��) 
�>��+� ��#��� ����I1�, <5'������ �;1 
��3
' *��'��<��� ����I1�, �LO ���S!���) 
V"��� ��!2����  ����I1�, �#� 	,��� 
��;1<�)�M� ����I1�. 

t/�7 :/��� �L�����, ��5+���G�
*�=��,.  
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T���, ���#�#@�  *�K,�*��;�9 ���s��7. 
E�, �
�) �L� ��5! *�K������A�+ ��� 
	
'�� 	
)? 	
�, *�=��,. 

�1",, "�$�� �+��" 	
�, 3=�� ����"#
 
�;9��, J6. 

��2�o2V (nW� 2o��)�). 	�5��� 
���o2V *�K� ��;1�. ��� *�K,, �
�) 
�L�, F
 	�5��� ��2�o�� ��;1�? 

��� ���o2V 	
��� �? ���G/��� 
�����?��. 

H
6, ��b�� >�? �U�/�7 	,O� �0�, 
���?. *�K,�*��;�9 ���� ��;0�,��
. ��5+ 
�d��O 	
6 ��O 3�9��,. �
6 *�K����. 
�d��O��
. ��5+ �?
 	
6 	,O� 3�9��,. 

F7���7 �<� �
V *�K3�'��. �d��O 
�
V *�K��� ���,�. �,�� *�K� �
��B� 
���",, ><, �?��� 	I0 �I�9��, ���<�, �
V 
*�K� ��;9�� 	
6 *���? �0B<�? 

E�, �
V *�K,� *��;�9 ���� ��;0�, 
��
.

��5+ 	
) �?
 ���� �0B�? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

18 

 

�d���', :95�@5! *�K����. 	�9 +�'��,. 
$6"# �9 �0B<�? 

��� �53�'��. ���,�. 	
6 $6"# �9 
�0B<�? 

�,2���?, ��b���@� �?���) *������ 
*�K,� *��;�9 ���� ��;0�,��
. 

	
)9� �,, >�� ��I1�+ *�K, *��;�9 
���3�'��. ��5+ �0O��
 	
)? 	
6 ��I9�� 
H
6� ���?. 

�2�0 *�KB� *��9� *�������, <)#5+�, 
:9M�+� H� ����O ���.  �"���� ������ 
�����"��
, ��-�,-. 	
' H
�'B� ����� 
*���3'���7. 

	)���� 	
6, >�
 ���S *�K����?. *�K� 
��;0�, 	
 �9�<, ��� *�K,� *��;1 
���3�'
 	
6 $�)�� ��;1�. 

��b>�7 �R�,� *�K,� *��;�9 ���� 
��;0�, ��
.  

��2�o2V 	
'�� ����+ ���o2�,? 

nW� 2o���... ����, 23�	45. 

�/+��
 +\2��? 
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nW�
 	
'�� ���? 

!�
? �eP? �<�"<�? 

�2�0, E����A�+ H��� *���M3'���7. 

E)��, ��� ���� ��'�� F
�56����7 
23�	$ 	
6 *���M�, H� E
j� :�, ��#�� 
<I1�<, �, H� :�� $�?�� ��9��5��� <I1�<. 

��?,, :/�A�+ F0"� *�K�",�+ t/�7 
���o2�#� H� ��6� ���?. 

�#�, ��2�o2V��
 ��3��. ����+ 
	
���?. 

��
 - �$�� �+�� - ��-�,-. ��� ]
6� 
3=�� ����"#
 ]
6 J6�7. �,��
 ���. ��5��) 
����� 	
�, H� ����2 *���7. �d��O��
. 
]?"�� F0",� *��7A/�7. 
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���� ����� - 2.2 
    
    
    
�%��7
 8��9
  
 
समा�धभावनाथ"ः #लेश तनूकरणाथ"�च ॥२॥ 

�<�# ����)��"�: ��?U ����G��"�W� ॥2॥ 
 
(�<�#�� ���"��� ,
�/�7 ��M�) 
 
    
D��Q�, A7/���P� R�B �ST�>, �ET�EU V7 

A7/���EU 1ET�W��. 

 

��I��5+ T��� ����G<�) H
'��" 
���
63',. !�#",2���"��� >� *<�"� ��b���B� 
��� H� �=@� �9/+�. 

!�#2����. 

><�+ �G� 	1�� ��;1� 	
'��, 	/+ 
*������? H
6 ATM �+ ���� ��;1�. ��?, 
�/3�+2 ���� ��;1�. 
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��'��) �. �I9��, ���� ���K �1�. ��� 
<
�2V 3I1�. *����� ����?�� 	
6 ��� ��"�� 
��
�1"# ����G <���� E�� ��I0 �<��� 
*�K3
').  

����M�+ ��, :;0��� ��o������2 
���1, ��� ��C�� *�K, ��� <�#"�� *���. ��� 
����M�+2 ���. ����M�+ ��� ��/3� *��1. 
��� ��/3 �/�� ��. t ��� �<�"�� ������)�? 
:"#�9�"�� �R"#� �I1, ��G� �<�"��S 
������)�? ,�! <o <��?2 ���1. 	) ����6 
���, V)W��/�7, �.��1�7, �=��/�7 	) ��< 
<����2 ��2�1",3
'���7.  

�d��6, <�� H� V'� <���) ����3
', 
	
'��, �!�� <5*'�� V'�. 

:
 *<�.�� ��
 �.", �1��
. :
 
�?�S��� ���K �1�. �02F�, ���? ��K2F� 
:)�+ H� �
�=�< ���K�1� 	
6 �!�� 
��#�7 <���� ���6",3
'���7. 

�������7 	
�9� ���/�7. 	)�+ ���I1 
���1/�7. >�
 :/��� ��,���3�'
 	
6 ����G 
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<������ T<�5L ���I1��� ��/3, ����7 ��#, 
��K2V�A9
 ��R3
'���7. 

><�+ H
L
 ���� ��!�� ���3
', 
	
'��, ���)2 *�6��5��� <5'����9�, ��� 
><�+" � <�I9���? 	
' ��� ��3
',. 

��� ��"#
 Eo ��� F��. 

*�5�'�� �<� ���, E!=���7 �<� ���, 
���? ����+� �9"#�, �<?#��=��9� ���, �9O7 
�<� ���, <�)�/�G�
 �<� ���, �����"#
 
�<� ���, �I9�, ����,�', ��P��, <5' ������ 
+R��7 	), ��� ���, ��� ��� 	
6 ��"#
 
�I0�� t;1�*��;�9 ���3
',. 

>���9� ��b��� 	
�,, ><, ��b>�7 
�R�,� ��"#)�� >9"�2�13',. 

��� ��"#� -�2*�=� ��� �	� ��
.  

<G ��� ��?���� ���? 

*��,���, >�� ><, ��/�A�+ ��6 *����7 
��",� *��;0��3�'��. 

������, ����, �
V, ��#, �>��, ����, 
V;o�� 	
6 ��6, ��6 >�? *����7 ��", 
��\",� *��;0��3�'��..  
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��� ���+���, <) ��<# 	
�, ��)� t� 
���
',. *��,���, >� �����7 +�'���� ��� 
+�'B�. �L���< <�'���� ��� +�'B�. 

�/+ ����� ���� ��� >�?��? *�I9��? 
	
' �I0<
'� >9"����?.  

��� ������, $S��� <)#� �?)/�7 
���+� 	
6 *���3'��. �d��O��
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���� ����� - 2.10 
 

    
    
��	���� �%�) ��, 
 
त े��त�सवहेयाः सIूमाः ॥१०॥ 
 
�� 2# 2���l��: (�<�: ॥10॥ 
 
(I��M�EU �SdF 
Z2> 13/�W��) 
 
 

��� <�5' ]?"�� �>��3 ���! 
 
	���, V=3'��? 
 
	�� <�5'? 	, ]?�? 	, (�+<� H;P� 

V=����? ��?��? 
 
<)� 3�?�"�� <�5', (�<<�) ]?"�� 

�>��32 ���! 	
3'��. 
 
<)� 3�?�� 	
�,, �����, �3I��, � -�
, 

8�G-. <56� ��
 ��5'�� :;9�3', 	
6 
���"����. 

 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

77 

 

�=! ����7 	�?�� ���3
', 	
6 V=3',.  
 
��� ���3',.  
 
E�� ���3',. �*��?�� �=. 
 
��5�' 	2�02 ����+�,? 
 
��KS�� ���3', 	
6 *�=3',. *�=���� 

<I1� ������� ��� 	2�0 +G2�1",�, 	
6� 
*�=� ��;1�<? 	
6 ��I9��, ���B� *����" 
��3'�� ����� ����. 

 
���"��
 ��
 ��� ("#"#
 ]?�, 

]?"�� �>��3 ���)��, ��5�' <�5' �0B� 
	
3'��. 

 
	, ]?�? 
 
><, Hd*��� +G�#��",�+� H� ��G� 

���+�. ��� ]? ��G"��� �;1 F0�� ��;1�. 
 
��
 - �, 	�� ��<�� �����M�, ��5+ H� 

��G� ���+�. <G ���, 	#� ��?� �5L� ���, 
]2V �5L� ���, ���< ���, �2�0 	�� ��� 
	
'�M�, ��5+ !6 ��#� >9�� T��� H
6 
��G<�� ���+�. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

78 

 

>���9� Hd*��� 	;G",�+ F
)�M�, 
H� !6 ��, $�bO ��G<�� ���+�. 

 
�9O7 >�F���, <��, 	#� ���
 �<� n�2V, 

*�62V, �02V, *����, �!�� F02V 	
6 	�� 
	1",� *��;9�M� :/�7 !6 ��#� T5�I9 T��� 
H� $�b�� ��G�. 

 
t/�7 $�)",� *��;0���?��, "<�� RG 

D��� )�����, <�� D�=g� RjD
�G D��Q�, RjD
�G 
�Z8� <�� �ST�Sc, 1Wn O��=]I Lc/A� �Z8" 	
6. 

 
��?�� ���?. 
 
t/�7 	2�0 �0O 	1��2 ���3v��7? 	
) 

*�K�2 ���3v��7? 	
�*��?�� :/��
 �", 
��,�+ �
�� i�<����2�I1 �I9,. *�����M� 
��� i�<�)"#� ���, t/�7 �?+��� 3�9��,. 

 
	
)/� �, V,������ ���+? 
 
	
��9� ��b���@� >�
 	
) �0O 	1�� 

��;1� 	
���, 	
��9� �", ��,�+ 
�
����� i�<����2�I9��? 

 
H
�� V=��?��! 	
3v����? 
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:/�7 !6 ��, ���?, �,��
 �9O7, 
�,��
 ��K, �,��
 :?��, �,��
 ���. �,��
 
��b��� 	
6 T��<�) ���, 8�/�7 :/�A�+ 
<5'���7 ��@?��, 	��<�) 	;G/���� T5L 
����2�I17�,.  

 
��5+ ��'��, 	"��) E@� !���)���, 

��I!���, $��G/��� ����M�, :/��
 Eb<) 
!���)@� ���, t/�7 �1�1�, ���?. 

 
�<�?�I9<�� <�L)�� ���?" ���
L)�M�, 

�02��9@� t/�7 t/�7 ��
.  
 
t/�7 <�6�,  ���?. 
 
 t/�7 <�6���? <�'�<� ��2���? 	
���? 

�/+ ��7�.  
 
����� �����+ ���2 �5L*��?�� ���? 

���?. 
 
:/��
 �
�'� $�?�+� ��G� :/�7 

�9�� ��?�. 
 
�, 	
) 	
6 t/�7��
 ��0� �;1 F0�� 

��;1�. 
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�/+ ("#� 	
)? 
 
�� 2# 2���l��: (�<�: 
 
F��� 	
'�� *�5*'12�,. :#2�,. *�6�, 

	)2*���7. F# F�� 	
'��, F��"� ��� 
$�?�+2 ��� 	
3'��. 

 
�,��
 t/�7 ���
L� ��� ��� $�?. 

�/3��,��
 :/�7 	;G/�7 �M2 *�'" 
*��9/+3
'). 

 
:/�7 ��b���@� +\2�<�? ��<�? ��?<�? 

*�62��? >1��<�? (
�<�? t/�7 	��B� <�5' 
�0B�.  

 
��5��) ��G"�� ��0 �;1 F0"���. 
 
!?��+ ��G� ��?�<�, �I12 F0���� 

���+�. !?��+ ��O�+ �#�<� ��2F9" ���
6�. 
!?��+ u/+�,, <, ���,�,, {� 856�,, 
�02�, 	
6 >�?, <56� *�I9, 	) ��)",�+� 
F
)��, :/�7 F7�� ����< ��G�. 

 
:/�7 �5������ :9� $�?�+�J9 ��G� 

:/�7 !6F7��2 ���"#�, :/��, ��\���@� 
>9��,��
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!?��+ �9�92V ���+�, �"� *��#2V, 
u��� �
�<, 	
6 �? �� ���#�A�+� ��G� 
!6 ��#� >9�� $�bO�7. 

 
!?�� �/�7 :G�S!��� �\��� 

*��2�1"�" *�=��,. �
��, ����?� J9 *���?" 
*�=��,. E)��, �
V <)#� ���+�. ��� 	2�0 
*����, 	
6 *�=��<�, H
6 39��, H
6 *���� 
���� +\�F <5'�����B� +\2V����7. 

 
	
�) T
 ����< V=�, *��7� <�I�9
 

	
3'���7 	
6 ���,����7. 
 
��
, ]? ��� F7�� F��"#� ���3',. 
 
��� �L�, *��;9��, �2���,7� +�'�� 

<�5' �0B�. ��G"�� �;1 F0", �I9��, ��=�� 
�=��K �1�. 

 
���"��
 :���� �Lq��7, S-��T�
 	
6 

JL�*��;1 �#�<�� *<)�*�13'��. 
 
E)��, ����� ����, 5000 E;1�A�+ 

�
�� ��5�'2�5L i�<�� !�#", ���3'��. 
 
E�, >���9� �5������ ��� �L���< 

$�?�+� ��G� 	
)? F0��� +G"#5+ ��G� 
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)? ��"#5+� ��G� 	
)? ����7 
��)"��B� �;1F0",, >��< H� V#� <��)�K 
:�����O�, ���� ��?�� ��� <56� ���?��� 
���, �1�I1 ��b�� $�<#���O�, �
�<��O� 
���� 	��?���+� E����
. 

 
>��< >��< E�� �0B<�? �,2�5L ����� 

T���, *���� ���3'��? 
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���� ����� - 2.11 
 

    
    
����
  
 
�यान हेयाः त+व�ृतयः ॥११॥ 

"��) �l��: �"d�"��: ॥11॥ 

(�������> I��M�EU 13/�W��) 
 
��5�' ��;0 � ����
 �;G ��;1�.  

��� ����� ���� ���� >��< *����� 
�1"�'�� ���?��? ��� 8"#"#� ���"���7 
*����� 8����. 

<) 3�?�� $�'� �.��� ��3', 	
6 
���"����. 
 
����7, �����, �3I��, 	��
, /��J
, ��
 	
6 
�? �.��� ��3',. 

�=! ����7 ��3
')?  

	/3��, ��3
')?  

��5�' 	2�0� ����7�,? 
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#��)� ]?� ��5�'� �9�, ����?�� 
	
3'��. 

	2�0? 

>�� 	
) $�)�3�'�� 	
'��, ><, <) 
�?)/�A�+ ��G�, ��� *�� :?�� 	
6. 

�G��)�, <�)���� T��� *���3'���7. 
����� ��3',. ��G�  ����7 ���). 

>�? *����� ����3�'��. �, ><�+ ��;1� 
	
6 E��2�13�'��. �2�0 ���"���, E���+ 
��G� *���� :7� ��� *���7 ���)? 

����W ��C��, *��1�<��) ����� �
 
��', �I0�S ��O, *��� *���? 	
6 �? 
�U�/��� ��7�2 �1����,, ������ ��"��� 
��3', ��?��? ��5+���G� ��� *�� 
$�bO�7���). 

���? 	
3'�� �����. 

��� <) �?)/�A�+� ��G� >����
. 

:7�� ��?�� :G�S!�7 	2�0 *��@� 
���, ���? 

H� �G� �����U<�� ���3�'��. T��� H� 
,�� *�K# ><�+ ��3',. >���9� �����U�  
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���� �9� *�=��<� ���K �13',. ��"�� ��, 
���3',. 

><, �����, ��<�, *��'��<, ��"��, ��� 
���
' <) 3�?�/�A�+ ��G�, >� �0 <)#� 
�0�,7� 	;G/�7��
. 

��5�' �L� ��;1*<
'��, >�� :7 
�>��32 ���� ��;1�. 

	2���,, 	�� *��� *�K��M�, 	
) 
	;G/�7 ����M�, T
 *�K3�'��? 	
) 
!�#�3�'��? 	
) $�)O�7 ��3',? 	
6 !�#�� 
��;1�. 

��� *��� <56� !���)�+ 	
) ��G� 
	
6 !�#�� ��;1�. 

�, �d��O 	�� ��=�� ���?. ><�+7�� 
�1��1����2 �?2�? 	;G/�7, �0�, 39�3
'). 

Hd*��� ��#M� $�R� $�bO�7, 
�d�2���, *���?2�I9 *�K#�7, �0"� V"��/�7 
	) T��<�� >� :7�� �0�, 39�3
'). 

>�� ��b�,, :;�<@� ><, ��b��� ��?....  

<5'����
 ��b���. 
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><, <)"#�, >� *�5�'���7, E!=���7, 
>;���7, :'�)��7, ������, �0"� V"��/��
 
E!=���7 	
6 *��� JI9�< ���3',.  

����7 	��?��� >� :7�� ���,� *��;1, 
���S *�K! ��� *�K! ���S *�K����! ���S 
*�K����! 	
6 Hd*��� �G��, >��< EI1�",� 
*��;0��3'���7. 

E)��, ><�+" *�=��,. ��� +��� :7�� 
���, >��< T�� *��;0�2�,. k *��1"� �0��� 
���? >�� ��b�, *��;0��3�'��. �d��6, k 
*��12�,  �<�? *��
) ��� +���. 

�=! #��)� 	2�0 *�K�,? 
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���� ����� - 2.12 
 

    
    
����  
 
#लेशमूलः कमा"शयो <Kटा<Kटज6मवेदनीयः ॥१२॥ 
 
��?U��: ��<����� #�e9� #�e9 C
<���$�: 
॥12॥ 

(2E�4��
�� I�� 2E� `4.;2?�W� 

FB.;2?�W� �EU2c�) 
 

><, �\�� �\��/�7, <) 3�?�"#� ���, 
��3
'). �#���, ><, ��)�7 <56� ��
 
�?
�7 *��9�3
').  

 
�"���� <) 3�?�/�7 !? �<�� 

*��2��9���" *�=B�. !? �<�� *�=�, ���?. 
 
��) ��?, ��<� 	
'��, T��� �
 

*C
<"#� *�K�,, ��� *C
<"#� ><�+ ��3', 
	
6 <I1�, 	1",� *��7� ��;0�#��?. 

 
����� ����2 *���"��� �2�0 ��?. 
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��� *����, Hd*��
�'B� t/�7 ���#", 
�L�, *��7�?��. �/+, ��� ���� 	
6 
*���M�,, t/�7 T��� �5F'�@� *�K�, ��?. 
t/�7 ���2 F'�@�, �2���, ���+� ��� $�?�+ 
�
���, !6 ��#� t/�7 :;9��3� *��;9 
<)3�?��. 

 
�, 	
) �
V *��;9 3�?��? 
 
:/��
 Hd*��� 	;G��, *��M� ��5+  

�
V 	2������? t/�7 :/��� �\��2�1"#� 
*��;9�
 ���O. 

 
!? �U�/��
 �<� :/�A�+ ����� 

��3',. !?�5L� E�� ��3',. !? F0"#��3',. 
!?�5�' �;9�� *�62V ��3',. !?�5�' 
$�)"��� ��� ��3',. 

 
T
? 
 
����,, :/�A�+ H
L
 �<� ��� ��3', 

	
6 ��",� *��7����. ��� ��� 	��?���+� 
���3'��? ���?��? F
 :/�A�+ <I1� T
 
��� ���? 

 
��G�, �
V 	2������ t/�7 :/�7 <)#� 

��� ��"�� T56� *��;9,. 
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100 ���K ��-2V ��?���
, ��b����� 
>�F������1 zI13'�
. 5 ���0 ���K ��-2V 
:7��
, 	#� ��?� �5L ��� *��7A3'�
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T
? 
 
>���9� ��)", 	;G/�A�+� <56� 

*����A�+� ��G�, ><, <)#� T5�)�� :7� 
3�?�/�7. 

 
>�� $�)�+� ��?, *�KB� Hd*��
6� 

><�+7 �#O����S ����, *��;�9 ���3
'). 
��� ���", ��"� �#O� +����7��
 ><, 
�\��<�� <�63',. 

 
�2�0 *�K��� - ����� ���. 
 
�2�0 *�K��� - E�� ��� 
 
��5+ - �
V 
 
��5+ - *�62V 	
6 H� �I0�� 

:/�A�+7�� ���3',. �, :/�7 ��\� 
����"#� ���, ���,. 

 
>�� ��� �G"#� ��b�, ���?. ����,, 

$�b��?"#� ��2�#��?. 
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��\� q���� +������) �R�+ 
]I�9��� u�3� *��;1 �#� ���, ��b3�'��. 

 
�
V *�K�,, $�)"�, �
�'� *��� <56� 

�\��<�� ���3',. �
6 *�K�, <56� $�)2�, 
>���� �\��<��� <�6�. 

 
�,��
 ��<� 	
6 J63'��. 
 
!?��+ 	
) ����M�, 3�9"��M� <3bS! 

�����,. $�<# �����,. 
 
H� ���0 ���K ?�I9=@� 3�9"��M�, �#� 

30% �= ���K �I9�� 	
6 ���?2 �1����7. 
 
��G�, ����A�9� ��\� ��<�. ����,, 

<) 3�?��. 
 
	�� ><, <)#� �0� �13�'�� 	
6 

��)<�� ���� ��;1�. �
6 >��  �0� �1�,, 
>��� ><, 	;G/���, *������ :����+�. 

 
�;9��,, ><, �
�'� *����A�+� 

	;G/�A�+� ��G�, 	
�'� ><, <)#� �0�� 
$�)O�7. 
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��� �.2VG�O <I1� ��, �I9��, ><, 
	;G/�A�, *����A� ��\�#� ���, �1�I1, 
�
�'� (b$�?�+ T5'�� ���? ��<B�. 

 
2# F�� 	
6 ����� W�?��"#� JL�,� 

���"��
. 
 
T��� H� !�<���, ��?, |=��� ��?, 

V"��"#� ��� �G�
 ��?, <�)� ��� ��"#� 
>� <),�+ -�O� F0",2 ���K �13',. 

 
:9�), �G�
 	
'��, �2�0"��
 ���� 

��;1�. <�)� 	
'��, �2�0"��
 ���� 
��;1� 	
6 <)#� H� �5��) �R�, �13',. 

 
$C ��b�� �G��)�? <�)����? �2�0 

��<�#��? 	
'��, 	
) E3',? 
 
�5��) �G���+�, $C �G���+� ��9@� 

����I9�. 
 
�, ��� H� �5��) <I1� ��?.  
 
�, �?��+� *��2��9���" *�=B�. E)��, 

�? �U�/�7 *��2��9��� *�=�, ���?. 
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!? ��� !? �U�/��� �5L ����� 
��/+����7. T
? 

 
����A�+ �2�0 *���?2�I9,. ����7 

�0"� V"��/�7, 	�?�� ����, ������ �2�0 
:����3 �I9,. 

 
>�� ><, �9�� ��?"#
 ��#���� 

���3�'��. �'�� ��?� 	
' !�'@� ��92�I1 
39�3�'��. �2�0 !�'@� ���3�'�� 	
6 J9" 
*�=��<� ���3�'��. 

 
>�?����) ���3',. ��", ��3',. *��S�� 

��3',. ��2��1 ��3',. 8�<��"��
 ���3',. 
�,�+ 	
) +�'? 	
6 !�' ><�+ F0",2 ���K 
�13',. 

 
E)��, *��@� :7��
, >��<2 ���", 

*���� ��! 	
6 ��\"��M�, >�� ���#��?.  
 
�#� 	
) +�' ���3',? 	
6 8��#<�� 

*���� �S *���3'�K? 	
6 ���)�1 ���� 
*�K3�'��. 

 
����,, >�� <�I0�*��;9, �/�"��� 

*�K�2�I9 �� �?/+. ��)��, ><�+ �, 
F0",�I9,. 
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�#���
 ><�+ �.2VG�O � ��;1�. 
 
�'�� ��?",�+�, $�b ��?",�+� :7� 

*��9��� ��!�� �L� ��;1�.  
 
�#� ���, �1�9 ��;1�. 
 
��< ��)@� ���,, �1�1�, 	
�,  

�,��
. 
 
����,, �2F'�@� <I1� ��?. �,2���
' 

���0��G���) F'���
, ��9/��
 8�<�� 
u�3� *��;1 ��?3�'��. ������ �'�3 ��", 
�I9�� 8��.  

 
	
) 8��? 
 
*�����. �1��?. ��#. s1 ��6. 
 
!�#B/�7.  
 
t/�7 �
L��+� $�? 	2�0? 
 
��5+� ��G� 	
)? �, 	/3��, ��3',?  
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���� ����� - 2.13 
 

        
    
��"���� �4��-�/ U-�T 
 
स�त मूले त+*वपाको जा�यायुभNगाः ॥१३॥ 
 
�# ��� �"������ C�"��B������: ॥13॥  

(o��, Og*, 1K�
M�P/A 2E���U ���9�) 
 

H���
 EB7, F'�S(\�, �]�� 	) ��
 
	d��6 ��b����� �����3
'�
 	
�,, 
�����7 	5L ��",� *��;9 <) 	;G/���S 
�����,. 

t/�7 :/��� J��, ���"��� *�=B�. 
:/�7 ��b��� H� +L2FI9 ����@�?�� j;1� 
j;1� ���K *��;0�2��� �L�?��.  

����,, :/�7 *���, 	;G/�7, 	�?��< 
H� *��+ <�1 <�#=, j;1� j;1� T��� H
�' 
�>��3�� 8"# 8"# ���. 

�, ��<�� ����?��. +\2�<�� ����?��. 
+5' :G���� ����?��. E����� ����?��. 
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�#�, T��� H
�'2 �5L�� :/�7 ��b��� 
8"# 8"# ���. 

���2 *��6"��, t/�7 ���+� �9�, 
:;P� :GO, *�KB� *����7 ��)",� ���+�.  

����7 T��� H
6�*��
6 *��9�F�?���� 
���?" *�=���M�, ��5L5+ �0 >��<�K T��� H
6 
���,� *��;�9 ���+�. 

:��G<��, !?��+ *���� ������ F0���,. 
!?��+ H� >�7 �1��' 3�9"��M�J9���,�, 
	/�� ����?�� 	
6 ��2����7. 

!?��+ ��bO  <)2��
�< ���+�. ����7 
*�KB� Hd*��� *��M�, $�)O� ��� ��bO 
<)2��
�<�� ����3� *��7��� ���+�. 

!?��+ ES���, 

!?��+ EG��, 

!?��+ ��#,  

!?��+ �02V, 

!?��+ ����, 	) T��� H
�'2 F0",� 
*��73'���7. 

����7 *�KB� *����7 ��)",�, ��� 
������ ���3',. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

96 

 

�/+ ��3�<�) H
�' >�� ����� ��;1�. 

V����W������: 

����� 	
'�� ����2�,, C�"��B� �����: 
	
�#�, C�#, EB7, <56� ����� J'2�13
',. 

C�# 	
6 ����� *���M�, �<�� �����, 
F'2V ����� C�# ��?. *��.� ����� C�#. 

!?��+ �02V, *����� *��12�,, E�KS! 
*�K�, ��5L� >�I9� ���+�. 

!?��+ �����I1, ���? *�K�,, F��G� 
*�K�, ��5L� E��� ���+�. 

!?��+ EI��� �I0 �<K2�,, ������ 
HR/+2 �1",�,, ���? ��/+�, 	
6 >�I9� 
���+�. �2�0 Hd*������+� H
L� >�I9� 
���+�. ���2*��6"�� �����
 ���? 
��<3',. ���2*��6", �����
 ����� ���W, 
��<3',. 

����� ���� �
�� �<�? ���3'��. 

����7 ��b����� 	2�0 �����3'���7 
	
�,�, �����
 EBA� ��� 3�?�"#
 
�02��9@� ��<3', 	
3'��. 
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>�� �? ��' *�K#"��7��� �0", 
���3�'��. ����� ����� FS�� 	1"��
, �? 
�?I�/�A�+ �#�#��� ���,, �'���
 	
6. 

����+ 	#� ��?� �5L� ���.  

	2�0? 

�
��9� 	#���?"#5+2 �G� ���� 
	
�#)��, �G"�� ��-",� *��;�9 �����
. 
*�?�.�� <)� ���?. �, ���
 <)  3�?��. 

����� �, �=! �, ��6! 	
6 	��B� �/+ 
*���? ����?. 

��� *����*��?�� H
�' H
6��
. 

��� <) 3�?�� 	
�,, -� -� E\<�),. >� 
��b����� $�G@2�,. ���2 V=�,� *��7� 
��;1�. 

:/��
 �����, ���, <)2��
�<, �����U�, 
,���, ���?, :'O��
 �
�< 	�?��  :/�7 
<)�� *��6"�� ��<3',. 

Eb�, !�#B/�7. 

j;1�, j;1� :/�7 ��b�� ���
6� 
	;G� 	,? 	
6 E�B/�7. �, 	/�� ���, 
��3', 	
6 ��1/�7. ��1/�7.... �;9�9s��7. 
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���� ����� - 2.14 
 

    
    
�$� /$����5 ��	�
 
 
त ेOलाद पPरतापफलाः पRुयापRुयहेत�ुवात ्॥१४॥ 
 
�� �?�9 �=������: V;��V;� �l,"��" ॥14॥ 
 
(d�I/�M�P/A ��
)C^�M��U ���9�) 
 
 

*���
 �
�<��2 *��6", �
� ,
�/�7 
���3
'). 

 
>�� �
'�9� ����+�, >���9� >�9��' 

��b���@� >�?���7 ,
�2�13'���7. *�I9���7 
�
�<�� ��R3'���7. 

 
�, 	�� ��"#� �=? 
 
�I9",�+ ���,, t#, �>��<, $����, :�\2V 

	
6 ��2��
 ��?��13'�
. 
 
*��K, VI1, F"�?�I9�, �?���, *���?, 

*��7�� *�K��
 �
�<�� ���3'�
. 
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�9O7 	
6 H��
 ���3'�)�?  
 
��5*��?�� 	
) ��G�? 
 
 �����U<�� ���� �,��
 �. 	
'��, F
 

	��?��� �����3�"�)� *�K, �I1 ����?��<. 
 
>�I0� ��<� 	
6 H
6 	�5+? 
 
��� ������ ��� E�� 3�9��,. *��� 

���!", ��9!@�, �, ���) *C
< ��� V;o�� 
	
6 �/��� ��/���  �<���)� *�K, ��5L� 
*��73�'��. 

 
T
, H� *C
<� ��"#��� ��;1�?  
 
��� *C
<"#�?�� ��
 �?
 T
 3�92�, 

���?? 
 
�=, �2�0�� <6 *C
<"#� 3�9�3', 	
6 

��",� *��7����. �
6 8�<�� ��2��
, ���) 
F'�@� >�?, *�K#��� ��;1� 	
6 ��",� 
*��;9��, ��� F'�@� T
 �����3�"�)� *�K, 
8�<�� ���3'�
? >�?, *�K, �
�<�� ����� 
J9���? 

 
����� ���� ��5+ �#� J63
'��. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

100 

 

��� �9O7, <6 F'�, �
 F'�, ��< ��) 
	
6 ��)"��B� V'� �7� �9S *���3'��. ��� 
	�?�� *��;1 �����, ������2 ���
'���A�+ 
	��B� $��G� �;G �0��,. 

 
�
 F'�@
 *��9�S! 	
6 	2�0 ��� 

$��G� *�K�,? �, �0��, 	
�#)��, ���2 
F'�@�, �9�� ��?"#� *�K� *��� ���O��
 
�?
��� �2���, $�b��?"#� ������2�13
', 
	
3
'��. 

 
����� ���� J63
'��. �� �]���i��, 

I/��� �� D��>�+� 2EU8. �d��O��
. 
 
t/�7 �2���, ,
�2�13v����? �
V 

	����� �=���S *�K����?. �d��O ��
. 
 
�
V 	
'��, �5F'2V ���?. ��� F'2V��
. 
 
:/�A�+ �G�
, ��?, <�)�, <�-���, 

>�"�)��, ����# �=��� ��<����?��?  
 
��)�� <) �e9<�? 
 
��G� 	
)? ������ ��8����,, t/�7 

������2 �5L �=��� ���=���<� ����,��
 
��G�. 
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�6�< ��I13'��?  
 
�02V, :�\2V, >�? EI��
 >I�� 

T5�1"��<�, �����)�� ��� ���O. 
 
E���3�� +�'��? - ��'�) :GO2 �\���, 

:95�@5! �
�<. �2�0 	�� >�?,, *�I9,�+� 
>�� *�KB� *������ ��G�. 

 
>�? *������ *�K���, >�? �?
�7 

���B�. �d��O��
. 
 
�=! 
 
 ��� �= 	
�' 	1",� *��7����.  
 
��)�� 	
) �2�? 
 
���" *�=�, 	
) *�K�2 ���3�'��? 
 
���<� :/�7 ��b��� �
�<�� ���� 

��;1� 	
'��, t/�7 �� *�KB� Hd*��� 
��=�"��B� �=���S *�K� ��;1�. 

 
*����) !���). �=��) E�KS!. ������) 

:�\2V. T�)�, ���)� 	
6 ��=�� *�K���, F
)�� 
�, <) 3�?�"#� *��;1 �1�. 
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���� ����� - 2.15 
 

    
 
/$����5 ��	�
 U$�?  
 
पPरणाम ताप सं�कार दःुखःै गुणविृ�त*वरोधा4च दःुखमेव सवT 

*ववे�कनः ॥१५॥ 

�=G�< ��� ��W�� ,��� +Gd�"#�����S� 
,���<� ���� ���3>: ॥15॥ 
 

(2E��* ��8� 2E�4��8�EU� �G
��> 
234)9@8 `�7 L>W�� I/��F) 
 

�*��� ��� �
3��	 /�� 	
'��, <�5'�, 
T��� ��?, ��2V <56� ��\� 8�1�7 ��)�� 
,���. 
 

,
�"#5+ ��G�, *�� :?� <�5'/�7.  
 
����7, >���9� �5������ <) $�?�+ 

H",2 ������#)��, >�-� T5�1",� �����. 
��5��) ���,<�) �.2VG�O >�-9� ��?��<.  

 
�,, -� -� ��3�)<�) ("#�. 
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�
�� ��;1� 	
6��
 	��?��� E��2 
�13'���7. ��5���2 �?S *������ *�K3'���7. 

 
���,� ���� �
�<�K ��2����" 

*�=����?. 
 
#�<G� E����
, #�<G� *�K, *��;9�� 

�
�<�� ����?�� 	
6 $�)�3'�
. 
 
#�<G� *�K, *��;9�
, #�<G� *�K��<� 

������ �
�<�� ����?�� 	
6 $�)�3'�
. 
 
E)��, 	
) *�K��M�, ,
�� <I1�< 

-�83',. 
 
T
? 
 
�G� :7���� ,
�2�13'�
. �G� 

��?����� ,
�2�13'�
. 
 
F7�� ��?����� ���,3'�
, F7�� 

:7���� ���,3'�
. 
 
+\������ ���+����,� ,
��. ����) 

��?"#M� ,
��. 
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��b��� 	
�, ,
�� <I1�< $�'����K 
���3',. ��9 ��9@�9@� �d�2���,, �
�� 
��? ��I0 �I12 ���3
',. �
�"�� $��<�K 
F0", ���� >�<�� �0�#��?. 

 
T
? 
 
���2�5L, 	
'��, ���!", ���3�'�<�? 
 
E)��, ��������� ���!", ���3'��. 
 
,
�"#5+ ��G� 	
)? 	
6 <I1� ��?. 

��5�' 	2�0 ����+�,? 	
6� ��� ���!", 
���3'��.  
 

��5��), �.B� *����" ��3'��. 
 
�, -�, -� ��3�<�) ("#�. 
 
E\<�) *���7 *��;9,. 
 
*<�"�"��B� H
'�� 	R#)��, �0�+����, 

�I12 ���� ��K2V ���3',. 
 
	)��, �+# �+#��� F=", !�#��?��. 
 
,
�"#5+ 	
) ��G�? 
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��?��, ��G� - �*��� - 	
3'��. 
 
�=G�<� 	
'�� 	
)? 
 
<�5'�.  
 
*�� :?�� <�L� *��;�9 ���3',. 
 
�
6 T��� H
6 ����"#� ��3',. ��?, 

>;�� sI0� ����3�'��. ��
 �<� E�� ��3',. 
><�+� �,2���?   ������ 	2�0 ���+� 	
6 
T��� ��3',. ��� ��9� <)� ���V3',. 
�e92�I1 ��9�,� �13
�'��. ��93' ��@� 
,
����
.   

 
��9�� F
 �
�� ��3'��? 
 
���?.  
 
T
 ���?? 
 
�=G�<�.  
 
E�! :?�� <�L2 ���3',. 
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>�� ��9���� �9 !'�� H
6 ��, 
�13',.  �9, �,)�? 	
) F���C)�. ��� �9 
�, >�?� ����� 	
6 <)� <5*'�
�' >�13',.  

 
�, <I1� ��?. 
 
�
*)�� �=G�<�� ���3',. 
  
�,... >�� ��9�� *���7 >���9�� <�L 

�1�. 
 
����,, �, �\��3 �1�. ��K�, ���+�. 

*�I1 ���+�. </32 ���+�. ��/3����, ���� 
*<�+�, ���5'�� �2���, 	#M� �����,. 

 
�,, *���I��� <I1<�?.. <�� :'O��M� 

�2�0"��
. 
 
H��
 �\��) *�; 	
6 ����G� �I0� 

*��;1 ��3'�
. ����G� �0�� F
, �����9 
��7 �\���? ���� #�<G� *�K#�����, 
�
�� >
'�� ���#��+�<�? 	
6 ��
 <)� 
��? ��K3',.  

 
�<M�, #�<G� E) H� !? ��9/���, 

����+ �M2V ��, �13',. ��G�, z=;1 
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+\����7 F'�� F
V, *�;o
 �\+, �
V ���� 
��2�, ���?. 

 
���5'"#� <�5'� ��3',. 
 
�, EP�+� �=! *�;P�+� �=!  
 
��, T6�. �,�< ���. �\+ +
6�. 
 
�, H� V'� ����, �
*)�� �=G�<� 

���3',. 
 
��� ]
'��, �=G�<�. >� <)�.  
 
H
�'2 ���", E��2�1����, ���+� <)�, 

��� ��9B����, ��2�, ���?. <)� <�L� 
*��;�9 ���3',. 

 
>�-9� ���+� 	"��)��� *���7�7, 

:'O�7, ����7 	�?�� H� ��?"#�, ��5�' 
��9��� >� �?I!�� 	
6 �������. 

 
�, <I1� 3�9", �I9��, *�����< 3�9"� 

<�#= 	
6 �������. 3�9"� F
 *����� <�#=�� 
���+? 

 
���?��! �����
 ��@?�� *���,
�/�7. 
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�, �2�0 ���+����,, �2���,7� E���7 
<I1� ��5+ �# �?���? 	
)? 

 
E�, ���B�, �2���, ><�+ �
�� �2 

����, ���?.  
 
���,�, ��5L
 F
)�� z13�'��. 
 
��� �=G�< <�5'"�� V=�, *��7���I9��, 

��b��� 	
�, ,
�� ��
. 
 
*�� :?�� <�L� *��;�9 ���3
',.  
 
��)��, >� <)�� <�L� *��;�9 ���+�.  
 
�, *�=��<�, �, ��
 	)�+ ��;1�. ��� 

��9������
 $�<#. ��)��, 	)�+ <) ��<# 
3�9�+�   	
6 $�)2�, 	�?�� s; ���?.  

 
��)����
 ,
�� ��3',. 	
��� �����.  
 
*��,���, >�� 	�� ��9���M� �
���, 

��<#B� �2����, ���?. �2�0 H
6 ������, 
<�� +?� ��� ���>� �;1 F0"#��+�. 

 
E���, �5�', $��)<�� $
6 ���!",2 

���/�7. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

109 

 

	��*��?�� E��2�I���7. 	�5�'*��?�� 
��9�i��7. �d��6, ��9�����7 	�?�� 
:/�A�+, t/�7 $�)"� �
�"�� ��#��3'��? 

 
�2���,, V#���� 	�5��� 	�?�� 

E��2�I1� *��;0��3v��7? 
 
���B� !�#B/�7. 
 
�#���, 	
) *�=3
',? 
 
,
�"#5+ ��� ��G� - �*���
. 
 
�1"� ��G�..... 
 
,
�"#5+ �
*)�� ��G� 	
)? 
 
��?��, ��G� - �=G�<� 	
6 ���"����.  
 
�1"�,, ���
.  
 
���� 	
'��, T���, ��2V 	
6 J'?��. 
 
*���7�A�, :'O�A�, ><�+ �
�� 

������7��
. �#� H
6� ������ ���?. 
������ ��9�  ��5!2�#� ��*'�
6� ���?. 

 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

110 

 

E)��, ����7 3�9"�����
 ��b���. 
���? 	
'��, ��� ��b����+ ��"��< ���? 
	
'  ������
 (T�����
) ,
�"#5+ �
*)�� 
��G�.  

 
!?��+, �/�A�+ ��;0��� ��9B� �� 

u��� ��,, $�<# �����,. ��� ��9B���, 
��6 	,O� H� *���I9��" *�=��,. 

 
:��G<��, �G�, �#���, ���, *�����+, 

<#2V, 	
6 T��� H
�' ��� ��� ��?��, ����� 
$�)",� *��;0�2����7. ����7 *?�k� ��b��� 
��\ E��2�1����7. 

 
!?� �9O7, *�����, ��+;9�, ��?���, 

��'�
 #��0 	
6 T/+����7. ����7 E
j� 
��b��� ��\ E��2�1����7. 

 
�������2 *���"���, 8<:Y�
 - F$;�
 

	
' ���<�7 3�9��,. 
 
��)��, :?3�� ��b���@� 	�� ��9� 

T��� ����M� E
j� ��b���@� 	�� ��9� 
T��� ����M�, ��� �;1 T���� H
6��
. 

 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

111 

 

:?3�� T��� k\�),, E
j� T��� �<?�), 
	
���� J9 ����� T5�<�I9��. ��G�, Y" - ��� 
	
' ���<�7 q����9� 3�9��,. 

 
����,, >�� E��2�1� ����, �, 

*�����)�� �����M� �=, V#���K ��� ���� 
�����M� �=, ��?, ��'�
 #��0��� �����M� 
�=... 

 
E�� 	
�, E����
. 
 
��
 �<� E�� ���+� E�� :��O. ��
 

�<� ���+� E�� ��bO 	
' 	�� �"#����� 
���?. 

 

OE� 1B��! OE� 1B��! q����T�?K� OE� 
1B�� 	
��� #�]?�.  

 
��'�
 �<� ��"���, :���� E��, 

*���7�7 �<� ��"���, ��b�� E�� 	
6 	,O� 
���?.  

 
	�?� E��B� H
6 ��
. 
 
���� (T���) <�'����, ,
�� <�'B�.  
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

112 

 

*��,���, :��O - ��bO ���
' ���<��� 
>�<�� �5F",� *��73�'��. 

 
����,, !5L
�"#
 �<� E�� ����� 

J9�,. ��=
�"#
 �<� E�� ����?�� 	
6.  
 
�������2 *��6"���, !5L
��, ��=
�� 

	
' ��+��*9�?�� 3�9��,.  
 
	�?� ���/�A�, ����, T��/�A� ,
�� 

<56� ���+ ��G�. 
 
�d��O��
. 
 
���B� >
+ ���!",2 ���/�7.  
 
*��,���, ���� 	
6 ��, �I9��, <3bS! 

<�'�, �1�.  	�
�<� T��� ���3'���? �, 
<I1�< F��)<��" *�=B�. <5'�� 	�?�� H� 
*���I9���� *�=��,. 

 
�2�02�I9 :/�7 T��� 	�
 �<�? 	
6 

!�#B/�7.  
 
�, 	2�0 :/�7 <3bS!�� +�'�3', 	
6� 

!�#B/�7. �2�0 ��� T��� $�'��L)�� <I1� 
<3bS! $�?�+<� 	
6� ���!B/�7. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

113 

 

��� >�? ����, *�I9 ���� 	
6 �?F7 
HI9�i��7. 

������� ��?, 	�5��� ��� T��� 	
6 
���!B/�7. �,, >�I1�+ ��?, sI1�+ 	
6 
E@� ��G/�7 3�9��?��. :/�A�9� ��� 
���"�� $���2�1"�.  

 
��� ��G/��� 	�?��5�'B� H,�3" 

�7A/�7.  
 
:/��
 T��� 	,? ��?, 	�
 j, 	
6 

<I1� !�#B/�7. �, :/�A�+ <)�3�?�"�� 
��3
',. 

 
��B� ><�+ ��� ,
�"#5+ 	
*)
) 

��G/�7 ���3
',? 	
6 �<M� !�#2����. 
 
��� ��G� - �*���
 - ����, ���>
. 
 
�;9��, ��G� - ���
 ��?, P�
.  
 
�1"�,, ]
'��, - ��W���.  
 
��W��: 	
'��, ��\� 8�1�7. �0</�7, 

�#O�7 	
6 ��"��.  ����,, >���9� ����)�7 
	
���+�. 

 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

114 

 

�, 	
) 8�1, �0<�?  
 
�, 	2�0 >� ,
�",�+ ��G<�+�? 
 
Hd*��� ����/�A� ><�+7 H� ��#2�� 

T5�1",3
'). ����7, �
��<�, ,
��<�? 
>�?���, *�I9���? ����7 ><�+7 H� �#��) 
�I1S *��3
'). 

 
�95��@� :7� ��?0S 8�1�7 ���?, 

����/��
 8�1�7 ><�+7 T��<�K �0�, 
39�3
'). 

 
!?� $�)"���? *�62V�, ������ ��3',.  

!?� $�)"��� <),�+7 <�\ �0�3',. 

�,2���?, !? ����/�7 <),�+7 *>�9�? 
�I1S *��3
'). !? ����/�7 ��� $�)O��� 
�I1S *��3
'). 

	2������ >9�, �0�� ����/�7 �
6� 
>��< ��#�3
'). �9�� ��?"#� $�b���� 
$�)", �2���, ���,3�'��. 

!? �<��, >�? ����/�7 j;1�, j;1� 
3�9�����? 	
6 T/3 ��13�'��. !? �<��, *�I9 
����/�7 ���J9�, 	
6 $�)�3
�'��. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

115 

 

�d��6, Hd*��� ����/���B� <)#� 
���",� *��;�9 �������, Hd*��� ����� H� 
�0<"��, H� 8��9 �I1S *������, 	"��) 
E@� 8�1�7 :/�A�+7 �#�, ���3
', 
	
��� ���!",2 ���/�7. 

����7 H
�'�1 H
6 �I0, �<�# :/�7 
<)�� ��?��.�3
'). >�?,, *�I9,  	
6 
	�?�� +��, 39�3',. ���"��
 ����� 	
6 
*���M����7. 

*��/���� ��"� ��"#"#���, ��� 
*��/���"�� *���� 	1"� F
V�, ��
 ���� 
<I1� �2�0�� ��, *��;�9 ��2���2 ���?, 
��W��� 	
�, :7�� ���, *��;1, ��
 
����)�7 >��< �. >9",3
'). 

+\����7 ��b��� �����U<�� ���3
', 
	
'��, �����9� ��� ���� *��+2V� ���?.  

E)��, >�-9� ��� >�?��, ��� *�I9��, 
�, >�?,, �, *�I9,, �, :��O, �, ��bO 	
6 
	"��)��� �0</�7.  

!�#",2 ���/�7.  

�,2���
6 	"��) 	"��) �#O�7 
:/�A�+7 ���3
', 	
��� :/�7 <)#9� 
<I1�< ��I12 ���/�7. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

116 

 

�1"�, +G/�7. 

�C�+G�, ��<�+G�, ��"s�+G� 	
6 ]
6 
+G/�7 ><�+ ���3
'). 

�#� ��"s�� 	
�, �����, *��6�<, >�?�� 
$�)2�,. 

�C�+G� 	
�, s=��, *��?�56��, 
:�\2�� u;1�,, *���? u;1�,. 

��<�+G� 	
�, ������, �9/3� 39"��, 
����"��, 8�"#� ]b+�� 	
�). 

�#�, >��<2 *���"���, ><�+ T5L 
��",� *��;9 	;G/��
 �02��9@�, >�� 
	
) $�)",� *��;0��3
�'�� 	
'��, ><�+ 
�C� +G��, ��"s��� ��;1�. ��<� ��?, �<W 
	
6 *���?2�1� +G� ��;9�� ��;9��. �, 
*�I9 +G� 	
6 $�)",� *��;0��3�'��. 

�2�0 ��?. 

��� ��+G �?�� �=��) �3�"#� ���� 
��;1�.  

	2�0? 

��<� +G� ���? 	
'�� u/� �0��,. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

117 

 

�,��, �C� +G� ��O�+ �#�<��2 
���)��, T���, *�K, *��;�9 ����" ���
6�. 
�", <o�+ �<� ���I0, 3�2 	
6 ��?B�. 
���3' �>� ����B� ������ ��;1� 	
' 
��2V ���+�. :�\2V 	d��O ��3��<�? ��� 
��O�+ zKO� ��3��. 

u��� ��<� ��#2�1����7 ��<� +G� 
+�'����� ��� $�?. ��� +G/�7 <�6�I9�� 
,
�� ���. 

�d���', ��"s�� -�� +�'����, :���� 
!���)�7, �>���/�7 ��?�<� ���+�. ��b��� 
	
�, T��� ������ <I1�< 	
6 $�)",� 
*��;1, 	�?��5�'B� ������" ,0�+�, ��� 
]
6 +G/�A� �=��) �3�"#� ���� ��;1�.  

���? 	
'�� !��� ��
. 

�-K� AE;?K� �<�= D�=g� r�W�@ 

+��W� LC^� [�B. 	
��� �7A��.  
 

��� ]
6�, -+���M�, +�'���M� �>�K 
*�KB�. ����,, ,
�� *�KB�. 

 
��� ,
�/��� ���, �1�9 	
) �. ? 
 
�.2VG�O :7����7, ��� ,
�/��� 

���, �1�1����7 	
3'�� ����� ����. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

118 

 

���� ����� - 2.16 
 

    
    
UQ�� /$�B��: ���-�/? 
 
हेयं दःुखमनागतम ्॥१६॥  

�l�� ,��� �>���� ॥16॥ 

(D
+4�T�� I/��E�� �2@/�W��) 
 
L�@ ��W��> 
G� I��M�EU �2@/�W��.  
 
 

	#� ��?� �
�� ����?. 	#� ��? ,
�� 
	
6 H
6 3�9��,. F
 T
, ����� 	#� ��? 
,
�/��� �����?�� 	
3'��? 

 
��� 	#���? ,
�� >� $�b��?"#���
 

H.�,� *��;17�,. ��b��� 	
�,, *�����M� 
,
�/�7 $�'��, 	
6 ���"����. ����7, 
�*���
, ���
, �
3��	
 ��5L)�� ,
�� 
���3', 	
6 ���"����. 

 
$�b�� ,
�/��� H
6� *�K� �0��,. 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

119 

 

����7, >9�, �0�, ���)��. E)��, >�� 
��5�' �1�, ���?. >9�, �0�� ,
�/��� 
j;1�, j;1� $�)", �<M� ,
�2�13�'��. 

 
 “1�	/A 1
� 14�Z D�=����”, ”1�B 1
* 

14�Z D������U" 	), �\�� $�)",, $�)",, 
�<M� ,
�2�13�'��. ���� ������ $6"� 
��;1�. >9�, �0�� ,
�/��� 	2���,� �R",2 
���I1� *��;1, j;1� ������ 	#���?" 
,
�/���� <�5L� *��7��J9�,. >9�, �0�� 
����� H;P� �;G �0��,. 

 
*��,���, >�� >� 	#���?� 	
) 	
��� 

�LB� #'
 *��;9���7 ��? 	
�#)��, �� 
��� $�bO��� >�� �L� �. ���? 	
'�M�, 
}3�� �0B�.  

 
Hd*��� *��M� ��5+=� 	#���)��� 

*��;1 ��3',. ��?,, >�� ���2����� 
�6��9 *�K3�'�� 	
', ��� �P+��'@
�0, 
	#�<�' 	;G/��� ���",,  �>�<�' 
	;G/��� ��)� *�M"# ,
�/���" �����2 
���/�7. ���? <56� E�� ���
' �L���< 
	;G/���, >�� �R�, �9�J9�,. E���, >�� 
<I1���
 >� ���"���7, 	;G/�7 <56� 
*����A�+ *��62V 	
��� $�)�� *��7� 
��;1�. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

120 

 

���� ����� - 2.17 
 

    
    
/$���$ ��	�
, 8����. 
 
UKटृ<�ययोः संयोगो हेयहेतुः ॥१७॥ 
 
#�e9#�e����: �������� �l��l,: ॥17॥  

(��C�
E� ��CD��G�U�c `E94�E�� 

�2@/�W��) 

1K�24�
K�, 1K�2/�4�c
I� `�Cc/A� �*U 

D��T@) �2@/�4�T/ kZ�I. I��M�P/A 1I8� 

���9�. 

,
�/���, �e9/��� 	2�0 ���2�,? 	
6 
E�F"�O9
, "Os�, `��� <FI L>W� I��M�P/A� 

RG 2ET -ET�I 2STI" 	
6 	;G� J9�,. 

,
�/�7 �?���. :9� ,
��, :7��" 
,
��, �G"#)�� ��� ,
��, �I9S !���, 
:'O���� ��� ,
��, 	
6 �?2 �? ,
�/�7 
:7�). 

��)",�+�, H� H� i�O ���� �0��,. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

121 

 

,
�/�A�+ :7� ��G/��� *��+",, ��� 
<�#= ,
�/�A�+, �,��
 �. 	
6 ��;F�3'��. 

><, ,
�� 	2�02�I9 ,
�� 	
���, 
>����
 �;1 F0�� ��;1�. ���� �;1 *��;9 
F
, ��� i��� ���� ("#/�7 	
) *���3', 
	
6 �L�,, ��
�0 *��� �9 ��;1�. 

��5+, >�-9� !L, :�\2V�, *����� 
�LO� ��;1�.  

	�� ��5!��B� HR/���S *�K��<�, �RS 
������L��� ���,�*��;1, 	), ,
�/�A�+ 
���� ��W#� �=��) i��� *���?���?. �, 	
) 
*�=� ���� ��W#� 	
6 �M",� *��7�#� 
��"�� ���?. 

�,, ���� ��W#",�+ <I1� ��?.  

	��2 �0"��M�, �, *����,�.  

k��, ��<��G�, #��+'7, #�<�#� 	
6 
	�?��5L5+� �, *����,�.  

#��+'�� 1330 +'I������B� �0", 
�I�9
. 

	
 ,
�� +�'�, ��0��? 	
'��, 	2�0 
+�'B�? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

122 

 

8�� ��;9� �0"���, ,
�� +�'B� 	
6 
*�������7.  

�0"��
, H
6� +�'����? 	
6 
*��������� 	
) *����,? 

�0"��� <I1� �����,. �#� 	
) *���� 
���3', 	
6 �L�,, ��
�0 *����9 ��;1�. 

!?� �0",� *��;�9 ��2����7.  

E)��, �����9"#� *��� �����,.  

��I9��, �, 	�?�� >�9 ��'�+ H", ��, 
	
6 �7� �1����7. 

�=! �2���, ("#",�+ ������. 

><�+ ��� ,
�/�A�+ -�2 *�=� ��G�, 
>�� 	�� �����3�'��<�? ��� >�<���� >�� 
���",� *��7���� ��� ,
��. 

�, 	
) ����2�,, ���2�,? 

*���3�'
. 

t/�7 ��� 	
6 ��I9�� 	
) *���s��7? 

��#�
, ��,/3L",�
 /�W��, *�
 ��#�
/ 
�9 ��#�
,  *�I0���/������, 9��9�, �\��Lq�, 
	����� 	
6 T���, *���M���� ��?��? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

123 

 

:;�<@�, t/�7 ��#�)�? 

t/�7 ��#���� �!�3v��7. �d��O ��
. 

��#���
 $?�, t�, ��56, �, ��� ��#��� 
�����3v��7. ��� ������2�1� *���7 !L, 
!L��� :/����1 �?�, �13',. "%�$ �Q��$" 	
6 
E3 �13',. *��@� ���+� ��#�����1 t/�7 
H
'�� E3 �13v��7. 

t/�7 ��,��? 

����,, ��#���� ��, <� ���I��1��� 
��9 F0�3v��7. ���? �#��� ��9 F02�,2���?. 
��<�) �= �#��� ��9 F02�,2���?.  

����<��, ���? �#��� ��92 F02����, 
����, """"%�$ =  ���<" 	
6 *���?� ��I1 
���3v����? 

�2�0�� *��
)�M�, t/�7 �2�0 *������ 
�5L 	
) $�)2���7? 

�
�) H� ���? 	
6 J6���), t/�7 
��"#����
 ��?, <) �>���� 	
6���) 
J6s��7. 

E)��, <� ���I��1��� ��9 F02����7 
��� <�<����� <�L �13'��. >�
 ��,, �W��, 
3L",�
 	
6 E3 �13'���7. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

124 

 

���? �#�7 �9/3� V"��"�� H��� 
	="��� :/�A�+ ����� ��,.  

E)��, :/�7 �
)��, H��� k�������, 
+��)���, ��F����� 	="��� :/�A�+ �"�� 
*��#�3',. 

T
? 	�� t/�7 �����3v�����? ����� 
t/����, t/�7 �5��) *�K, *��73v��7. 

�=. �2�0 $�)",� *��;9��, 	
) *�I1 
*��K �I9,? ��)�� 	
) ,
�� ��, �1�? 

>�
 H� ��,������, ��#�)����� 
��2���� 	
) !���? 	
6 ��I�?��. 

!��� ���3
',. 

t/�7 ��#�
 	
'��, ��3W��
��
 �<� 
����� ��3',. ���)�1 �;�9 ���9 ��P�"�� 
���3v��7. 

t/�7 ��, 	
'��, �W��, 3LW,���7 �<� 
*�62V ��3',. �=! :/�A�+ ��;1<�)�� ��<� 
����?��. t/�7 H� ��,��� ��2����? H� 
�W���+ :/�7 �<� *�62V �?�� ��?��? 

�2�0 	��*��?��, t/�7 :/�A�9�, 	
6, 
c�3�2�1"#� *��73v�����? �, ��?�� <5'�5L 
���,, t/�7 ��$�2�I1 ���3v��7. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

125 

 

����,, ��5�'�1 �;�13v��7. ��5�'�1 
�;�9 ���9 ����� ���3v��7. 

�, H� $�?. 

�1"�,, t/�7 *�KB� ���?.  

>�
 H� 9��9�, �\��Lq�, 	
���� 	
6, 
*�KB� ���?���1, t/�7 :/��� c�3�2�1"#� 
*��73v��7. 

��5+� �1"� $�?, *���7����1 :/��� 
*��9�V �1"#�*��;1 ,
�2�1�,. 

:��G<��, ��)� 	
�,, 	R,��5+ H� 
���. �d��O��
. �, *���?�, ���)��, 
�
*)�
6 ��/3� *��7�?��. 

��� �I1 �I1 "<�� OE� OE���� 

E
��G]� ���� D��EW]I ���= 2STI" 	
6 
���,������ ��G?��. 

��)� 	
�, H� :��G� ��
. 

>�K +I0, *��2V, *�����
, s1, $?�, 	
6 
:/�7 F0<�)�, �#� 	�
 j��� ��;1<�)�M� 
����?��. 

�, �2�0 ����, ��5+ �1"� �0, :'O�7. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

126 

 

F7���7, �G�
, <�)�, 	
6, �������1 
:/��� t/�7 c�3�2�1"#� *��7���� 	d��O 
,��? 

�=, �,���� 	�?��B� �I1 �I1 
��-����2 ���� �0B<�? 	
6 ��I�������)��, 
�/+ ����� J'���, 	
)*���, :/�A�+ 
F0"�<�) ������ �I1�9S *���?���?.  

������ �!��S *���3
'��. 

������, �!����56� *��7A/�7 

����B/�7. 

E)��, �����
 >�
. ����7 	
��9�,. 
����7 ��?�<� >�
 ���?. ����7 ��?�<� 
	)�+ ��bO ���?! 	
6, ��5�' :/�A�+7 
�R",2 ���I1� *��;1 �����i��7 	
3
'��. 

*�����?�)���A�+, �, �56 !<� ��
. 

����7, �, �0���I9�� H
6 �;P/�7. 

����,, :/��, :@��+ :@�� :7� 
:'O�7 :/��� �I1, F=B����, ��� ,
�"#5+ 
��G�, ����7 ��?. t/�7 ��?.  

t/�7 T5�1"#� *��;9 <�� �/3� 	
6 
<I1<��,, �L�, *��7A/�7. �,���,�. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

127 

 

:/�7 ,
�� +�'B�. 

�1"�,, ����7 	�?��5�'B� �9 
�;o�<�),, ��� :9�. 

:/�7 :9�? t/������ t/�7 	
6 
$�)",� *��73v��7. 

t/�7 ��� :9?�? 

��� :9���
 t/�7 	
'��, c�, ��#� 
���� :9M�, �2���, :7� :9M� H
'�? 

�=! ��� �1/�7. 

t/�7 :/�7 :9� �����<�� ��8� ��S8��� 
���/�7. t/��� H",� *��7s��7. �/+, t/�7 
	
�,, ��� :9� ���?. 

�2���,, :/�A�+ ��? �� 	
6 ��",� 
*��7����. <�",�=9� ���3v��7. 

<�",�=9� 	
) *���s��7? 

9��9� 	)�+ ��? ���3', 	
6���) 
*���s��7? 

	)�+ ��? ���3', 	
'��, �#� :7� 
	)�+ 	
�, ���? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

128 

 

	
 :9� $�? �=@�?�� ��G"���, �;1 
>�7 �12V ��;1� 	
6   ��I3�'��. 

	
 :9� 	
'��, >�
 ��6, 	
 :9� ��6 
	
6 *�=3', ��?��?  

�d���', �, 	
��9� �G� 	
'��, >�
 
��6, 	
 �G� ��6 	
6 *�=3', ��?��? 

E�, 	
 ��? ���3',, 	
 :9�, 	
 ��)�, 
	
 �G�, 	
 �G�
, 	
 <�)�, 	
 s1 	
6 
*���M����,, >�
 ��6 	
 ��)� ��6, 	
 �G�
 
��6, 	
 <�)� ��6 	
6 *�=3', ��?��? 

�,2���?, t/�7 ��6, :/�7 :9� 	
�, 
��6. E)��, >��, >� :9���
 >�� 	
6 $�)",� 
*��;0��3�'��. <5'���A� ��� :9���
 >�
 
	
6 $�)",� *��;0��3'���7. 

����2��, t/�7. ������2�1�, :9�. 

��� :9� ]?� t/�7 �����3v��7. 

E)��, ��� Z����$ %�$ 	
6 t/�7 
$�)",� *��73v��7. ��� ����2��
, 
������2�1�, �;1�+� :7� *��9�V��
, 
:/��, ,
�/�A�+ ]? ��G�. 

�2���,, V=3', ���)? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

129 

 

���� ����� - 2.18 
 

    
    
��"��#$ �%��
 U$�?  
 
�काश��याि�थ�तशीलं भूतेि6Uयाअ�मकं भोगापवगा"थT <�यम ्
॥१८॥ 
 
F��� 3=�� W##|?� ����#=��"<�� ����� 
��������� #=e�� ॥18॥  
 
(R+, `G*, D��>, F:B� �/A9��, t�u��� 
t�)W��> 17�W��) 
 

��b���@
 �>���� 	
) ? 
 

	�5��� ��b3�'��?  
 

��� ��b���+ ��"����
 	
)? 
 

F'�����, ��������, �0"����, *���� 
���"����, #�<G� �0"����, F7����� *�5�'��, 
������ ���"����, F'+, ����3 <�'�����.  

 
�d��O��)�?  
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

130 

 

��5+, 	�5+ �"��) ��1? 
 
>�� F'�����, 	
)��3 �I9, ��� :?+�+?  
 
>�� F'����I9��, ��� :?�"#� 	
) 

+�'�#��+�? 
 
�/+��
, ���!�� ��;1�. 
 
:?3� 	"��), 	"��) ,�/�7, *����?�7, 

�!, Fo, �I0�, #�I1, *��7��, �>�K, ��",, 
�;�9, �S�O. 

 
�*��?�� 	�5+? 
 
��'�
 :?��2 ��9"��
 	
'��, �"��) 

!����7 	�5+? 
 
����7 ��?�<� ��'�)��, ��� :?��2 

��9�� �0����? 
 
�= �2�0�� ��
 ��9", �I9�M�, ��� 

��'�)��, ��� !������ H� *>�0@� ���� 
���� �0����? 

 
F'+ T
 ��� ����I9�? 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

131 

 

,
���, ����I9��, 	#� tS�M�+<���� 
��� :?�� ���3',.  

 
�=, ��� :?�� �1/�7. 
 
><, ��b����+ 	
) ��"��?  
 
	
) +L����7? 
 
*�=B<� ><�+? 
 
>�� ��)���, ��� :?3� ��b����� 

��b�,� *��;0��3�'��< ��, 	�5��� 	
6 
*�=B<�? 
 

��� ��7��+ �?�� �?��<�� �#� 
*���??��. 

 
��b��� 	
�, ������, ��'��) ��9�, 

��# ��9�, ��+;9� ����, ��?��� ����, 
<5'���A�+ :�� *�K�, ���� *�K�, ��W#� 
�0��, q�)� *�' 	
6 	d����� *���??��. 

 
�,2���?, Hd*���"���+� H� +L����7 

���+�. 
 
!?�, �2�0 	�?�� H
6-��?.  



���� ���	
 (���� ��
) 

 

132 

 

���+' ���+�, �����U<� ���,�I1 
�������.  

 
�d��O��
! 	) ��2����A� ���3'���7. 
 
�����7, T5L ��",�*��;9, 	;G/�7 

���? ��b3
'���7. �#� E"< ���������, ��� 
E#B9
 �<<�� ���V� >�� ������, ���� 
�5��)��)�5�' H,�3 �9?��. 

 
����7 - *�����, ��+;9�, ��?���, 

��'�
 #��0 ��9�, ���
'��. 
 
����,, �#�, ��� ��9� ��;1� 	
6 

���V���A�+� ���2�5L *�=��,. �d���' 
<5'���7 ��9������� 	
�,O� ><�+" *�=��,.  

 
Hd*������ ��5! *�K,� *��;�9 ���� 

��;0�,��
. 
 
E)��, ��� ��9�������? ���?��? 	
6 

����+� *�=��,. 
 
	)��, ��5�' �I1 �9?��. 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

133 

 

�������2 *���"���, >���9� �>0 
����"#�, >�<�� �= ����� �0��� 	��B� 
*���? <�I9��. 

 
]9 >�F��� 	
�*��?�� ��=9� 3�9��,. 
 
���� ���3',.  
 
t�� �= ���",� *��7.  
 
��5+, H� >�F���B� ���� ���? 	
�, 

��� ��o. 
 
�=! E
j�"#� �2�0��)��, *?�k�"#� 

�G�, *�����+, ���, V�b, F'��+ :�O�, ���
' 
+L������ 	I02 F0�� �0B<�?  

 
����,, ��� :?3�� ��b���@�, �d��O 

*���� 	)�+ ���,�, �d��O �LO 	)�+ ���,�, 
�d��O V�b��
 	)�+ ��;1� 	
6 T���, H� 
$�# >�-9"#� ���3'��?  

 
�2�0B� H
6-��? 	�����,, 	2���, 

><, +L������, >�� ��9�, �I�9�� 	
6 
�L�,� *��7�,? 

 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

134 

 

	�5+�, H� 	��?�����9 ���? 	�����,, 
�,2���
'  �0��?�� H
�' ,",�#� T���, 
��"�� ���3'��?  

 
�, 	2�0 ���3
', *�=B<�? 
 
>�K �
 ���? F0�� ����, ���?. 
 
F'+, 	
)��
 ��� ��b����+ ��"��?  
 
	, ��
 +L����7? 
 
E�! !�#2����! 
 
��� ��b�
 �>���� 	,? 	
�,2�5L 

!�#",� *��;0������. 
 
�G�, *����, �#���, V�b, �
V, 

���G2V, ��,��2V, s1 ��6, ��#, *����� 	
6 
�I0�� ���I1� *��;�9 ���)�M�, ����7 
	�?�� 	�5+ 	
' ��7� ���. 

 
�G� 	�5+? V�b 	�5+? �#��� 	�5+? 
 
*������ 	�5+? 	
6 ��7� ��I9��, ��� 

�I0��� :7����7 	�?��, ������ ��9� 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

135 

 

��;1� 	
��5��� ��?. E)��, ����7 ��� 
��6 T��� H
L5��� 	
�, V?2�1�. 

 
�G� 	�5+? ��� �G"�� ��",� *��;1 

	
) *�K�,? 
 
�G� ������, ��2�<�) *���7��� 

��/�?��. ������ ������?��. ��5��� �G� 
��3��. 

 
����,, �, ��� 8����
 +L����7.  
 
�=, ��� 8�� 	�5+? 	
6 ��I9��, >�� 

��9�+ *>�/3 �1����. 
 
��
 ��9 	
)? 
 
><, ��b�
 +L����7 �
�<�� ��2�,. 
 
��� :?3M� �=! <6 :?3M� �=! 8�� 

<I1���
 >� �>����. 
 
����,, *����"#5+ ���K �I9�� H� 

8����
. 
 
�9OA�+ ���"#� ����?��.  
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

136 

 

��� ���",� *��7���.  
 
<6 F'2V ���?. H� C����
. 
 
E���, >�� ��1� ����7 ��)",� �
�� 

��9��5��� ��;0B�, >���9� ,
�/��� 
���2��5��� ��;0B� ��!�� 	
�, V?2�1�.  

 
�����, �
�� *����� E\<�� !�#2����.  
 
����,, �
�� 	
6 H
6 ��;0)��, 

��
J9��, ���)��� ,
��� *��1��2�1�. 
 
�
�",9
, ,
��� J9 ���� i��. ��� 

�;�9B� F=�� �0��,. 
 
����7 �;1� ��6 ��6 ��?.  
 
�
�� ��? 	
'��, ,
�� ���.  
 
��?�� u�3)�� ��M� J9�� ���.  

 

 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

137 

 

����,, �
���, ,
��� >�G�"#
 �� 
���� ���?.  

>�� ���"���@M�, Hd*��� �
�",�+ 
F
)�M�, H� ,
�� ���3',.  

,
��< ��?�� �
�� 	, 	
6 *���M/�7 
���2����. 

�2�0 H
6 ��?�� ���?.  

>�� 	
) $�)",� *��;0��3�'�� 	
'��, 
*�����, ��'�
 #��0 ���
'���7 �
�� <I1�< 
��J0����7. ����7 ,
��< ��?��, 	
6. 

E)��, ��5�' ��9� $�)",, ��!�<5' 
��)� �@5!��)��, Hd*������ 	"��), 
	"��) ,
�/��� ����",� *��;0��3
'���7 
	
��� >�9��'@� ����� �03
',. 

	2�0? 

��� 	
6 JL�*��;1, {! ��)@� $5�,�, 
*>�2F� ��K�,�, ��I0� ��b�,� 	) 	"��) 
���.  

����� 	
6 JL�*��;1, :9�? ��",�,�, 
]S�� F0",� *��;1 ��+�,� 	"��) ���.  



���� ���	
 (���� ��
) 

 

138 

 

��# 	
6 JL� *��;1, :;G� �>�
V�, � 
-#2�,�, �?+ +",�,�, Eo *��2V �o�,<�� 
	"��), 	"��) ,
�/�7. 

��G�, ��� ��'������ ������ 	�?�� 
��/3� *��7����� ��,3
'���7.  

E)��, ����A� ,
�/�7���). 

$�)",2 ���/�7.  

*�6� �
�� <I1�< :7� H
6 	2�0 
���+� 	
6.  

���
, ��, [�
 U�<��� /$�
.  

	
)/� �, V,������ ���+? 

�!B�, �����, u���� ,
�<�? 	2�0? 

���"#5���, t� +0"��� "���� U$� M�
" 	
6 
*���3�'��. 	/��,  8�� ���), >�7 �R�,� �;o 
+0",�*��;�9 ��/�7 ���2����.  

�
�����) +0�� ��;0�,���)? �0��,. 

�!����, :GO :;9�� 8��.  

	)��, 	)�+ ,
��< ��;9��. *�6� 
�
�� <I1�< ��;1� 	) 	;o, 8�",���� 
:G�� :;1�*��;�9 ��2���<�? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

139 

 

:;9�� 	
) E+�? 

<�",�<�)@� ���K ����;0�,��
. 

�=! 	)�+ �!���� J9�, 	
6 ����, 
���V���<�? 

�!�� ���? 	
'��, <�",�=9� �������. 

"T�/T@ L�/A �n�� `>EW... v��
I T�	/ 

��GM�*" 	
6 ��I����. 

�! ,
�� 	
'�� ��� T
 ��;0 ���F 
��I3�'��?  

>�*��?�� z0, E0 :�\�3�'��.  

�M", s1 ��3�'��. 

H� ��#.  

��2FI1�I1 �13�'��. >�? 8�<�) u���.  

8�� ���)? H� c���6 >�I�7 u/3�*��;�9 
���� ��;0�,���)? 

�0��,.  

���9�, RG `���E� 1K�2/� �
CcDF�;�>, 
1��kT�
 I���� �ST��� 
G�. `E� �2:� �Z��I. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

140 

 

E���, �
�"�� ������ ��;1� 	
'�� 
,
�� ��;1�.  

���� ��?��I9��, �;N� +02��
 8�� 
*�=��,.  

�! ��?��I9��, :G�
 8�� *�=��,.  

:�\2F
 ,
�� ��?��I9��, :'��"#
 8�� 
*�=��,. 

�L���<@
 �� ��?��I9��, �L�
 
E)��� V=��,. 

�2�0*�
'��, 	�� H� �
���, �
�<���� 
���� ��;1� 	
'��, >1 >1�� *����� ,
�� 
��;1�. 

����,, �0��"#
 *�;1?� ���?, �, 
	d��O u� �9, ���� ���3'���? �d��O u� 
�?, ���� ���� i��.  

�2�0��)��, �$�
 - /$�
 	
' ��� 
�;0M� 39�, :\��,��
 ��b�����? 

���?. 

��� �;�9B� �9�, ����,��
 ��b�
 
+L����7. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

141 

 

	2�0 �92�,? �9���� 	
) E+�? 

�
���, ,
��� ���+��� <)� 
����",� *��;�9 ���+�. ����,, �?)<�9�,� 
*��;�9 ���+�. 

,
�"#� ���, ,7��*��;1 *�� � 
��M�. �
�� F0",2 ���K �#�?�� �R�#� 
39�� ��M�.  

��� (\�� ���, 	2�0 *��2�1�,? 

�,��
 ��� ("#�.  

�
�� ��
 +L����7 	
'��, ,
��� J9�� 
��� 	
6 ���"����. 

�2�0 	
'��, ��b�
 +L����7 ��� 
�;�9B� �9�, *���, 	
6� !�#"����. 

�92�, 	
'�� 	
)?  

�
���, ,
��� ��?�� ��b��� 	2�0 
���+�? 

�, H� ��b�����?  

�2���, ("#",�+7 �������. 

>�� �
�, ,
�/��� 	2�0 �����3�'��? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

142 

 

><, V?
���M�, <)��M� �����3
�'��.  

��� V?
�7 c���/���� E),. 

��� c�, ��#=�/�A� �����/���� E),.  

��5L
 ]?� "����
", �����3�'��. 

.���� -��� 0��wW� u��]�����F�� ����� 
1�
@��@�� ��x�� 

	�5��� 	
'��,  ����� = �1��? ��9�.  

��5L� ���, �1��? ��9� ��;1�. 

E)��, >�� !�#",2 ���"���, H
6 V=B�. 

��� V?
�A�+ 	
6 H� �LO� 3�9��,. 

��� ��2F1 	
6 >��+ *����#��?. <)� 
*���3',. �� 	1", ��@� ���13',. >��+ ��
 
8���� �L� :�O3',. >��+ �, ��;1� �, 
��;1� 	
6 *����#��?. 

�, *��1"��5�' ������ :�O3',. 

V?
�7 ><�+ :�� *�K3
').  

	)��, V?
��� �I1 �1����. 

V?
���� �I0 �<K2�, <)� ��?, V"#. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

143 

 

�,��
 ��)",�+� ��G�. 

��� >�� 	d��6 �I12 �1",�,? 

V?
��� �I12�1"# �9?��.  

�;o� ��2�� ��I0)�����) ��� ��2F9 
��;1� 	
' E�� ���.  

��I9<�?�� ���, �I9��, ��� E�� ��,. 
V?
��� �I1�, 	�,. 

<)�� �I9 �0��,.  

��2�� <)� $�)�+�.  

�99�, �2���, H� cW 3�� ������ 	2�0 
���+�? 	
6 <)� $�)�+�. 

��� 	2�0 �I12�1",�,? 

<)� T��� H� �.@� *����9 ]
6 
��G/�7 ���3',. �, <)#
 ]
6 $�?��� 
*��6"�,. <)� 	�� $�?@� ���3'���? ��5+ 
�+���5���? �, *����1�. 

����7, 	
) ]
6 $�?�7?   

\	��� = H� *����#�, 	
6 *���7. 

)*�� = *���. ��<� ��?, *��.� 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

144 

 

3�� = $�?"�, ������ 	
6 *���7 

F��� 	
'��, H� *����#�,. �, ��"s��. 

�=�� 	
'��, *��� ��?, ��<�.  

�,, �C� +G�. 

W## 	
'��, H
6� *�K��<� $�?", $5�,. 
����,, H� ���?B� *�K��<� ��2�, ��<� 
+G�. 

��� ]
6 +G/���� <)� :��2�13',.  

�C�+G� -+����, >�? ��2��1, :�9, ���, 
���I0, {� 856�,, �? �9/���2 ���K ���2�, 
	
6 <)� ��?B�. 

��"s�+G� -+����, �02V, E�KS!, q�)�, 
	
6 :;�<��" ��0 ��?B�. 

��<�+G� -+����, u���, ��#, ������ 
	
6 <)� ���?@
�<�� �����+�. 

�2�0 	
'�� ><�+ *<�"��< ]P 
+G/�7��)�? 

���?. 

��� ]
6 +G/�A� ��6 ��6 ���3�"#� 
�?�+����, Hd*��� +G� :;9�3',. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

145 

 

�2�0��)��, ��� +G/��� �= *�K���, >�� 
<�L �1���� ��?��? 

><, ��2V *�62V, E��, �����, ��<�, 
����, T���, 	=S�� 	�?�� ��� ��+G 
��������� ��3',. 

��� �;1*��;1, ��5�' �= *�K��� >� 
��b��� �>�3 �1�. 

V?
�7 ]?� ��� �
�/���, ����2��
 
]?�, ��5L
 �
�< �L�,, ��+G/��� <�5L 
>�� ��5L� ���, �1��? ��9�?��. 

�,��, >�� ��� V?
�A�+�, <),�+� 
�0�<2�I1� 39�����. 39�3�'��.  

��5L���,, �1��? ��9�,��
 ��b�
 
+L����7. 

!�'@� ��2����+ 	
) +L������� ���� 
�0B�. !�'�� �I1 �1��? ��9�,��
 ���
 
H� !���)��� ���+�. 

E)��, >�� !�'@� ���3�'�� 	
���, 
*�=��<� ���3�'��. ��� V?
�7 <56� <)� 
>��< !�' ��"#��3
'). ����7 EI1�"��0 
>�� E13�'��. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

146 

 

��� s1 ��;1�. ��� ��� ��;1�. ��� 
{��+2 ���� ��;1�. ��� :�9 ��;1�. ��� 
*�; ��;1�. ��� ��� ��;1� 	) <�I1 
�;0@� �I0� <�I�9 �/+� �/+� �I0, �I0 
zI1���2���?, ��� V?
�A�, <)�� >��< 
�I0, �I0 zI13
').  

>��� �, �L��<� z0� *��;0��3�'��.  

��� V?
�7 <56� <)�� *����
 ]?� 
��5L���,, ><�+ �1��? 3�9�+�. �1��? 
*�56, *��@� �������
 :;�< 	
)? 	
6 
V=B�.  
 
E���, �1��? ��9���, >� ��b�
 �>����.  

 
 “)WE�]I� 
��E�E� D�=�” 	
��� <o�����.  
 
dE
 R+ JB ,E� <�:;DF� t]��  

E� D��
�� �S�T �WA. 	
��� �7A��.  
 

�=. 	2�0 ��� +G/��� ><, �I1�+7 
*��;1 ���,? 

 
�, �1"� �0.  

    
 

 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

147 

 

 

���� ����� - 2.19 
 

    
    
8�K-��@  
 
*वशषेा*वशषे-लVगमा0ा-लVगा�न गुणपवा"�ण ॥१९॥ 
 
���U����U �/�<�"� �/��$ +G����$ ॥19॥ 
 
(
��)*U, 
���:;, 1G
, �G
 A9M�* <��A) 
 
  >���9� ��b�
 �>���� ��� �
� 
,
�/��� �I1 �9�, ����,, ��?, ��� (\�� 
���, �1�1�,, 	
6 !�#"����. 

 
�<M�, ><, E��, �����, ,���, *��'��<, 

	=S��, ��� ���
' +G *��2��1��� ��"s��, 
��<� <56� �C� +G/��� ��G� 	
6� 
���"����. 

 
FS��)��
 ]?<�3�, Eo ��� F0�� 

>�� ���3�'��. 
 
�
�� ��;1� - �, *�� :?3� :7� 

*���7�7 <56� <�����9� ���, ><�+ 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

148 

 

3�9�3', 	
�#)��, ��5�' ������ >�� 
���2�I1, ��5��� ��
��I05+, >� V?
�A�, 
<)�� ���� 	
6 ���"����. 

 
��� V?
���B�, <)��B� *����1",�,, 

��"s��, �C� <56� ��<� +G/���3�, 75�B�D 
	
6 ���"����. 

 
�=, ��)��, ><�+ 	
) �?
?  
 
��� ]
6 +G/�7 >��< �. >9",3
') 

	
����L�, 	
) F���C)�? 
 
��� �L��
 ]?�, >�� 	2�0 ��� �
�, 

,
� (\�? �9�,2 ���� �0B�? 
 
������7����) �#���
 ��� ("#�. 
 
��� ]
6 +G/�A�, >�-9� >�
+ 

��/��� *��2�13',. 
 
����7, ���U, ����U �/�<�" <56� 

��/��� 	
' >�
+� E+�. 
 
���"��
 ��� ("#� *���3
',. 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

149 

 

���U� ����U �/�<�"� ��/��$ 
+G����$ 

 
��� $�? 
 
���J = ��",�<�) ��"� H� *���7 <�#=, 

H� ��V�+7 ��"�� 	
6 *���7. 
 
>�5���, ��)�, 0�, �1���2���?, ��", 

$5+� H� *���7 ���?, >�� ��"��. 
  
�, 	2���, $�b3',? 
 
��<�+G� -+�, ���+����,, <��
 H� 

C92 *���7���? ���3'�
. 
 
Eb�, u/+� H���)2 ���/�7. 
 
<��I�92���? 392��
. 
 
H� :G�S!B� �����,. 
 
���� H� ��)�, >�5��� ���? H� *���7.  
 
�d��O��
. 
 
�1"� *��2��1  



���� ���	
 (���� ��
) 

 

150 

 

����J = ��",�� ��?�<�, 	�?��5LM� �?�,, 
���5' $?@� ��2�,. 
 

�, 	2�0*���, H� �9"#� ���� <�I9�
. 
�/�� H� ���?, �/�� H� ���? 	) ��"��. 

 
��
 H� E7��
. E)��, �? ��/���.... 

�������, <�)��, �G�)��, �#��=���, ����)�� 
H� ��",�� ��?�<� ��2��
. 

 
�C�+G� �<�1����,, �
�)" ��
 ���? 

	
6 �L��<�, *���� �#� ��3�",�� *��;1 
��?��
. 

 
�? ����7 <5' >�I0
 �<� ���� *��1",, 

�?� *��
6 >�1 F0"����7.  
 
	�5+? 
 
�����U<�� ��\"���)? 
 
E)��, �����U<�� ��\, <5' >�1��� F0�� 

��;1� 	
6 ��� *��
),? 
 
�C�+G� �<�I9��, <��
 ��",�� �\�,, 

�/+�, �/+� ��?�, #=�,� *��;0�2��
. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

151 

 

:��G<��, *�=�, *�=� $6�/��� ���? 
*�KB� !?�2 ���"��� *�=B�. �O�, ��M� 
���?, ���? 	
6 ��?�,� *��;0�2����7. 

 
	�5+?  
 
*�=��,. 
 
	
)���, ���? F0"#��+�. �#� �2�0 

H� E���. *�K, �0"���, �#� H� �����U�. 
 
�d���', <�? T6���) ��A/�7. 	�5+ 

<�? T63'�K? 	
6. 
 
�,2���?��, zI92 ����"#� z1���) 

��A/�7. z0 	
) E�2 ���3', 	
6. 
 
*�=��, 	
����7.  
 
�����M�, �#� H� <3bS! ����A�+. 
 
�, �C�+G"#
 *��2��1. 
 
]
'��, *��2��1. 

 
^B� ���	 = �/� 	
'�� +L�1. �, 	
) 

+L�1? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

152 

 

��"s�� �<�1����,, ��� :9�, ��
 *���, 
��
 $�)O�7, ��
 :'O�7 	�?�� ���K �1�. 

 
��� :9� 	
�,, =  5+_1 �d��O��
. 
 
H� {��+2 ���3�'��. ��� {� ��\�� 

��� {=
 *��� �#"� H� �?�� ���+�. ��� 
�?���� ��� {�? ���?.  

 
�, H� +L�1. 
 
*���, {�, :'O, $'�, :�� 	�?�� H� 

+L�1.  
 
�,2���?, ��� :9� H� +L�1. 
 
��)����
, <��
�7 �/��� :9�?�1 ���", 

��9���� ��;�, ���?. {��+2 *��� �?�� 
<�#=, ��� :9� H� *��� �?��. {� :7�� 
���3',. 

 
�, ��"s�� :S�� *�5'�� $�R� $�?. 
 
��� ]
6�, ]
6 +G/�7 :S�� *�5'��, 

$�R� $�?�7. 
 
��� ]
LM� �
�, ,
�/�7 :;1. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

153 

 

��"s�� :S�� *�5'�M� !�����
.  
 
�,, ��6 ��<�) !���.  
 
‘%�$’ 	
�,, ��� $�?@M� $�R�. 
 
��� ]
6� �=��) ��"#� �������, 

$�b�,, >�
���, ��� *��2��1. 
 
�^B��! = +L�1�A�+ �2���.  
 
����+L", *���? �0��� $�?, ����,, 

	�� +L�1� ��?�� H� $�?. 
 
�#�, ‘%�$’ 	
�,, ��?�<� ���K �1�.  
 
�, 	2�0 ���+�? 	
6, ���� +L", 

*���? �0��,. �,, H
6� ��?�� $�?. 
 

“��I
� F;]I ��E�g� <�� F;]I 

<>WI� D�STI� <�� L��I� F;]I 

��
 )C^�����c ���W��� F;]�Ty D�=!” 

 

��� ��I1 	/����� ��I9 <�#= ���+��?  
 

�, �Q�5  ���
 ��9� �=�7.  



���� ���	
 (���� ��
) 

 

154 

 

����,, >�
 �5' $�? 	
�,, ��)",� 
<'�� �9�. 

 

D
+?> 2EU]� D
B� ��Eh D�:; D
B� 
�	E�.... 	
6 #G63'�� �Q�� �<B��	 ���� 
�0��� ��G3=>���. 

 
H
6� ���? �/��. 
 
��� 	2�0S *����,? 
 
�/+ T���, ���������), �, �
), 	
6 

*���? �0B�. ��?�� H
�' 	2�0 ��=2�,? 
 
��� ���� �?/�� ��9� �=�� �5�' Eb�, 

���B/�7. 
 
D
+?> 2EU]� D
B� ��Eh 
 
8�K#� = E���"#� ����� *�6� ���\. 
 
��\�), 	
'��, H
6� ��?��,. <�'�, 

���),. ��?�<� ���), 	
6 *���7.  
 
"2E� ���S�T�, RCz�F 
�W, L>W�� ��h� 

���yd" 	
6 *����,2���?.  
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

155 

 

�1"��=�� ���B/�7. 
 
‘��Eh D�:; D
B� �	E�’ 

 
��� ��b *�� 	
) *�K�,? 
 
�, H
�' *�5',?  
 
H
6� ��?�� ��b *�� T��� H
�' *�5',. 
 
�, 	
)? 
 
8�G
 �`�� = H
6� ��?�� ��"� H
�' 

*�5',. 
 
��� H
6� ��?���� 	2�0S *����,? 
 
�, �0��� �0��,! 	
3'�� ��G3=>���. 

 
RG<�F� RGG
� R�B�>W�: ��?�] 
�G<�F� ��Z <�� D�*�U9� D��ST��F�.  
 
	
��� <o�����.  

�, - #�"*�7��G�. 
 

 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

156 

 

��5+ H� >��� ���?. ����, H� *���� 
���?. 
 

H� :���� ���?. 
 
�/+ H
6�< ���?.  

 
�, 	,? 
 
�,��, 8�&�8�K! 
 
���"��
 +����S!"�� ��13
'��. 
 
D
STD
+ ��E� DF=D��B `G4���@/A �ST�� 

vI/�Z A����= �ST�� vI/�Z?  
 
�2�02�I9 H
L5+ E@� #�>�<� ��0 

*�7��G� *��I9��<� 	
3'�� <o����2*��<�
. 
 
��> F�CT �C^ �� �M�� LE�/ �W]I OCTQ�F, 
1�> F�Cc, 1G2E�y d:;�� F�Cc, 1
	?��F> 
F�> F�Cc, F:B �*U 
���� F�Cc, L�KET� 
D��> F�CT
� ��Z D�*�U9� D��ST��F�! 
 
	
�,� ��� ���+. 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

157 

 

��� ��?@ = *��@� :7� ��)",� <�;1. 
(����,, `;]I, FE;]I 	
6 *���7.) 
 

� ��� = ��)�7  
 
M�>7
 ��?@ = *���� ���/�7 <�'�,  

 
��`#$ ��� ���� ��?@ = :?3
 �<� 

:7� �56 <�'�,. 
 
��G ZD: ����
 ��?@ = ����, V�G�, 

�#����, <�#�, ��#�, ����� 	) 	�?�� <�;1 . 
 
U$4��� 8��� ��?� = 	
��9� ��)", 

*����A� <�;1.  
 
	
)/� �,? �2�0, 	�?�� <�;1 ���K 

�I9��, ��9!@� 	
)��
 ���+�?  
 
H� E)�����
 	
3'�� <o�����. 
 
�2�0 ��)",� <�;9�� *�7��G� *��I0 

E1���� 	
3'��.  
 

����� ��G3=>��� ��1����,, 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

158 

 

"L>W�� 1; L�E� `h]� <W� D��>W�= �G�� d� 

u����" 	
��� ��G3=>���. 
 
`
@ 1E��E�g� `h]� <W� 	
3
'��.   
 
<��
�7 ��)���<, ����7 ��)"��B� 

�9�, ���� �0B� 	
6, #���" #��� *���� 
���3'���7. 

 
<5'���7 *��
)���1 �I1 �I9���7. 
 
E)��, ����� ���� H� �0 �<�? ���K 

��� 	2�0 ��9�,? 	
6� *���3'��. 1E� 1c�I 

��@4����. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

159 

 

���� ����� - 2.20 
 

 

    
.<$�D ��G
 ���� ��Q/  
 
UKटा <-शमा0ः शुWोऽ*प ��ययानुप�यः ॥२०॥ 
 
#�e9� "=!<�"�: 8"��� �F 2"� ����W�: ॥20॥ 
 
(��C�
� ��E�� ��� �CT�>, ��C�E�/ 
��9W��, ��Sn d��F�A�) 
 

	
)/� �, ��;��
, ��I!, ��G?�� 	
6 
H� +\2�<�� ���3'�� 	
3
v����? 

*��6�<... *��6�<...  

��� $��)<��"��
 �P� ��;1�. 

�2��� ><�+ 	
) ��P�? 

�
��, ,
�� ��5L���, �1��? *�6���, 
>� ��b�
 �>���� 	
6 ���"����. 

	2�0 �1��? *�6�, 	
�, :9)0 ��7�. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

160 

 

�
���, ,
��� T
 ��3
')? 	/3��, 
��3
')? 

�
���, ,
��� *��@� ���, ��3
') 
���?��? 

��2�� #
'�� �
��.  

cW 3�� ��2FI9�� �
��.  

<�)��� ��G"��� �
��. 

 >�� *�5' F7���7 >� �,3
j,, TL 
�����0)�� �
��.  

>�? ������ ��I9�� �
��. 

�=! �= �1"�, ,
����
. 

����2�1� <�-��� ,
��.  

�M�?� �<� �#��=�7 ,
��. 

 �>�K ,
��. 

�2�0 �
���, ,
��� ><�+ *��@� 
���, ���) ��3',? 

�#� H
6� ������ ���?��? 

�=. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

161 

 

��� �
���, ,
��� :;�<@� *��@� 
���, <I1�< ��3'��? 

E�K�, �����?�<�? 

�2���, ��2V ��2F1�, �
�� 	
'��, �, 
	��?���+� ��?�� �
�<�� ���� ��;1�? 

!? ��� ��2��� �;9��, ��L�*��;1 
z13'����� T
? 

>��< !?�<�� ��2V ��;9�� 	
����. 

��KS�� ��,, >��+ ���, *��;0����� 
	,O�< ��2F9 F0���,. 

�,2���?, �M�?�"#� H� *�=� FS��). 

��*���� ]0 �1����7 ���? ���3',. 

�9
 ��6 $�'� ���3',. ��� (b$�?@� 
<�)� ��, �I0 ��G"��� �
�<���� ���+�. 

	=�, �\" ���
6�.... "�%	
 ��<
 8�*����" 
	
6. 

�,2���?��, :/�A�+ F0"�<�) H� 
����� <5'���A�+ ���I1� ��I13
v��7.  

�����9� ���K �, 	2�0 ���+? 	
6 
��I9��, ����A�+ 	
) *�=B�? 	)�+ H
�� 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

162 

 

*�=�? 	
����7. T*)
'��, :/�A�+2 F0"�, 
����A�+ F0�� ��;1� 	
' �I9��� ���?. 

�2���, �#���, 	
) *�=3
',. 

��� *�� :?���, ><, V?
�A� H
6 
�������,,  �
���, ,
���, :;9�3', 	
6 
*�=3',. 

E�, *�� :?�� <I1�< �
�� ���?.  

�/+, ><, <)��, V?
�A� �=��� 
��������
 �
���, ,
��� $�R�. 

�= ���). �#� H
6� ������ ���?��. 

�=! ��� �
�, ,
�/�7 ����+ $�b3',? 

><, V?
�A���? 

cW 3�� ��2FI9�� >��+ <3b3'��? 

>�? �9� ���"���, �;�7 �����U2�13'��? 

>�? >6<G"�� �������, ]�+ +r��3'��? 

���?.  

T
? 

��� V?
�7 *�K#��� ��2V����1 �=. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

163 

 

�
��<�, ,
��<� ����A�+ ���?.  

�2�0��)��, �, ����+? 

><, <)���
 ��5�' �����3',. 

:��G<��, >
'�� u/+��
 �
)�� ���K, 
>�? >6<G� ��� ���F�o V�� ���I12 
���/�7. ��
 ]�+�+7 ��� V�� ���+�, E)��, 
��
 ��� ������ <�I9�
? 

T
?  

u��"#� V?
�7 ���? *�K�#��?. 

�= V?
�7 ����2�#��?. 

]�� �����3'��? 

]���+ ����� :;9�? 

�, H� ���. �d��O��
. 

�2�0 	
'��, 	, �����3',? 

<)���
 ��)"��B� �����3
',. 

�2�0��)��, �Q� ��
 U$�/ U$�?  

��5+ �0�� ���3'��? 

	/�� ���3',?  



���� ���	
 (���� ��
) 

 

164 

 

�����?��. ��)� !�'�<�, ���� ���B/�7. 

>���9� �
�, ,
�",���) �0S8 �/�� 
��
 ���3',. ����,, <)#9���
 ���3
',. 

�, 	2�0? 

��� �",��, CW, �<W 	
' ��+G/�A� 
�=��) �3�"#� ���+����, >�
, 	), 	
��� 
��;0, H
6� ��?�� H� $�?�� ��9���� 	
6 
T5�)�� ���"����. 

�/+ ����2��
 	
6 H��
 3�9��,. 

����,, ‘%�$’ 	
' H
6 ��?��I9��, �/+ 
������ 3�9��,. 

�2�0��)��, ��� ����2�,? 

>
'�� ���B/�7! 

>� s1 ���3',. sI0� +�� ���) ��# 
���3',. >�? 8�<�) �1���, ��5����) 
��5�'�I9� 	) 	�?�� ���3',.  

E)��,sI0� ���� ���?. 

��G�, �/+ ����2��
 ��?��#)��, 
����� 	
' H
6 �/+ $�b�#��?. 

�#���,
 	
) V=3
',? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

165 

 

H� ����� >�92*�' ��;1<�)��, �/�� 
����2��
 H��
 ���� ��;1�. 

�2���, >� �>���� 	
)? 

��� E#��, ��'��) ����� E�� 
��;1�. �,���) >� �>����. 

�=. �2�0 H� $�?�� ��9� �0B<�? 

�2�0 H� $�?�� ��9���� 	
) E+�? 

���2���2����. 

�/+, ‘%�$’ 	
6 JL�*��;1, ��� (�+< 
<)�, ��� Wu? :9�� :7� V?
��
 ��@?�� 
��)"��B� ����<��3� *��;17�,. 

�#�?, ������2�1� *���I�7 	,? 

s1, 8�<�) �1���, +���� ��56 	
6 
*��@� :7����7 	�?�� ������2�1� 
*���I�7.  

��� ����2��
 ���? 

<)�. 

�#�?, ����� 	
�, 	
)? 

8��. �
�� ��?, E)���. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

166 

 

E�, F�Q�
 	
' �����, ������2�1� 
*���I��� ��2����� ��#� *��;1, ��� 8�� 
	) <)� �����3
',.  

E)��, <)#5+ 	
)��3
',? ��� 8�� 
*��9��#��?. !? >�I���?�� ��� 8�� �M2V 
�I0 �13
',. ��)��, <)� 	
) $�)�3
',. 
�1"� H� V#� 8�"�� >�13
',. 

�2�0�� ���)��, �, 	
6��
 $5+�? 

E�, 	
6�< <)�� #�2#2�1"#, �, 	#�2 
����+� �G #�2#��, 8�"��, ���)��"�� 
V'2*���I��
 ��@?�� *��1���� �0��,. 

�, *�=��<�, ��� :?3�� ��b���@� 8�� 
3�9�+�, E)��� 3�9�+� 	
6 z1����7 z0� 
*��;�9 ����I1�. ������2 *���"����+� 
�����,, *?�k� ��b����+ �, �=. 

E)��, E
j� ��b��� 	
�, �2�0 ��?. 

�,, ��� E
<��� :G��, ��9B�, :�=� 
E)�� ��b���. 

�, 	2�0 	
6 �����?�<�? 

����,, E
j� ��b���@�, >�� ������ 
E��2�1� *���7 ��'�
.  

��� ��'��) ������ ���V�, 	,? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

167 

 

��� <)�. 

��� ��'��) ����2����, ��� <)#5+ 
3�9�� ��;0�, 	
)? E)���. 

E)��, �d��6, ����2��)�3� <)��2 
*���"���, V#�, V#� ����"#5+ E��2�I1� 
*��;1, �0��0, ������2�1� *���I��� <�5L� 
*��;�9 ���+�. ��
 ��G<��"��
 V'"#� 
�"��) �9O7�7, �"��) �@5!�7 	) <)#5+ 
����2�13
',. 

�2���, 	
) FS��) 	
'��, ��'��)B�, 
��� V'2*���I�7 ���
�' <)� V'"#� ��9� 
���2�I1, ��� ����<��� ���V3
',. 

�2�0 H� >�7 ��'�
 	
��
 ��� <)� 
	#�2����3
' :��"#� ��I! *��1",, 	
�)2 
��� 	
 �\��2��� 	
6, ��� <)� 	#�2����+� 
:��"#� ���
L �I9�� 	
)��+�? 

�9, t �2�0"��
 ���3
'���? >�
 
	
)�<� :
�)2 �5L *�=��� �5��) *�K,� 
*��;0����
. �=! �= �
*)�� ��' �����?��. 
�2��� ���@I1 ��. ��� :��"��2 ���",, ���", 
�M",�I9,. 	
6 $S��<�� ��� <)� ���"�O9�) 
*���?��I9�M�J9, 	
'��, H� >�7 *���M�. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

168 

 

��6 T���,, :��"#� �9O��� ��G 
��5!��?�� 	), <)� �1"� E���� :;9��3� 
*��7A�. 

�2�0 H� $�?�< �9OA�+ ��<�? 

�, 	
6�< >9���,. 

���!",2 ���/�7! 

<)� 	
' H
6 ������;1<�)��, �, 
	�����, �5L�*��;1��
 ���� �0B�. 	��B� 
<)� �5'���? 	
'��, 	
)��+�. 

��� <)<5' $�?@�, u� �LO F��!�+�.  

��� u� �L�
j,��
 ��)"��B� ��� 
<)� T5L ��",� *��;1, ��
 ��2����O�, 
�)�+ ��'�� ��� :?�� ��2����O� ���",� 
*��73
',. 

E�, ��� :?��, :?�2 *���I�7 <56� 
:��� �9O7 	
�,, ��� <)#)�� ���
L <�'B� 
H� <��" ���5'�<.  

�9���/� :/���� �9O��2 ����� 
�0����? 	
�#)��, ��� <��" ���5'�, <��� 
	
6 V�9� :I1�*��;0����i/�. :/�A�+ 
��;1<�)��, �9O��2 ����� �0����?. �9O7 
�����< ���? 	
6 J6/�7.  



���� ���	
 (���� ��
) 

 

169 

 

E)��, 	"��) !"���7 �9O��� 
�;0��3
'���7 *�=B<�? �2���,J9, 	)�+" 
*�=�� ��-��� H��� �9O��2 ���", ���3
'��. 
��� �0��0, ���� �9OA9
 ��8��� *�=B<�? 

	
��9� �;�A�+ <I1� �9O7 *�=� 
<�I9��. E)��, ��� �;�A�+" *�=���. >�
 
	)�+� ���� �9O��� ��I0� *��1/�7 	
6 
��I�9
. ��5+ ��� t �
�� ��5��) ��+�"�� 
��9����? 	
'��. 

�,O� :;�<��
, 	
)����
 ��� $�?�+ 
:� �0����? 	
6 J63
'�����2 ����3�'��. 

������2 ���
' ]9��A�+ !"���7 	
'��, 
��� ‘��’�� :G������7��
, “�����D” 	
�,�J9 
*�=�#��?.  

����,, ��� �L�� �L�,� *��;9���7 
!"���7. 

�
�� !?�, ���� �9O��� �;���� ��G 
�0���I9�M�, ���� �9O7 	2�0 !?� :9�F� 
��, ��-��0, �?��+� �?��'�) +L *����� 
*��;0��3'��. E���, �9OA�, ��B� <�� 
:9M�+7 ��, �������7 	
' >�F���B� 
*��;0��3
'���7. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

170 

 

�#���,, 	
) *�=�,�*��7� ��;1� 
	
'��, �9O7 E�I1�, ��K E�I1� �, 
�����7 <)#
 T5L ��",� *��;9 <)#
 
�5��) :��/�7.  

�#�, ��� :��"#�, <)� i�<�� E��� 
*�M",�#)��, �, <)#
 <��" ���5'� <I1�< 
E+�.  

���"��
 E/3?"#� hallucination 	
6 
J6����7. ����,, ‘`>W��E� `G4�I ���W/ ��Sc� 

���:;�’ E+�. �,��
 <)#
 “����” 	)2�13
',. 

�9O7 	
���, ��, ���3
' V'2*���I�7 
���? E3�I9��, ���� H� >�7 ��� 
V'2*���I�7 �.���2���
6, ���� H� >�7 
�.� ��;0�, ���+�. 

�2�0 �.��J0��� 	2�0 �9O��� ���� 
�0B�? 

E���, ��� �9"#���
 >�� �.",� *��7� 
��;1�. 

�,*�2�0 	
'��, “<��ET� �C�EU/ 

D��Cc��� L>W�
:E;g� ��@/-��;��. O��>, 1�� 

�C�EU/ D��Cc, <� �C�EU�� <�� ��@/� �ZgF�?” 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

171 

 

�,2���?, 	�?��5�'B� V?
�7 ]?<���� 
�L3
' <)�. ��� V?
��
 ��@?��" �
�) 
�L� �0��,. �<M�, �d��6, ��)"��B� 
�L3
' <)�, ��� <)#
 ]?<��O� �
�) �L� 
�0��,.  

	
) *�K�?��? 

H� (2�� c0�� ���3
',. 

�, 	
) *�=B<�? 

��� *��
)���7 >� �;���� *��;1, >� 
�;���2 ����� �0��,
 	
6. 

��� >�
 <�5L� ��I13
�'
 ����3
v����? 
	
6 *��#*�R�� H� V"#��� 	
) *�K��
 
*�=B<�? 

�
��9� �;�A�+ ��'�� V'"#� H� ��� 
����+� �;G�0��� �;1F0",, ��
 ��@?��" 
�
 �;�7 ]?<���� �
��9� �;���2 ���",� 
*��;9�
. 

�, 	2�0 ���+? 

�, <�#=��
 ��)"��B� �LB� <)� 
�
�) �L� �0��, 	
6 ��� *��
),? 	
6 H� 
���3 �0*�1"��
. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

172 

 

��� �0�
 ��5! 	
)? �
 <)#5+ ��'�� 
V'"#�? H� ������ �;1 F0"��
. 

�,��
, “���
” 	)2�1�. ����9� :�=� 
��/���"��
 <�=r�7 :�$U�/�7, ("#/�7 
	) ><�+" ��#��3
'���7. 

��� ���� J6� ��"��, �L���< <�� 
<)#5+ �@56�",, �L��K ���+� �
�) �L� 
�0��<� ���� <)��, �
�) �L��J0� V"# 
��#�� u;0)���7 <��
�7. 

�,��, <���
 :���=<�G �LO 	
��� 
>�� ��)��� �L�,� *��7� ��;1�. 

�2�02�I9 ��� �LO�+ *�����
 �<W��� 
*<�.@� ‘��’ 	
6 J'2�13
',. ��� !"��� 
*��;1��
 ��� “��” ��2��� �L� �0B�. 

�, 	2�0 	
6 �����?�<�? 

E�, �#���, >�� 	
) *�=�,� *��7� 
��;1*<
'��, ‘��’ 	
�� :G�O (�LO) 
*��@���
 F���� 	
�� ����� ��2V 
*��73',.  
 

>92��� ��)",�, ��� ‘8�&� 8�K’ 	
' 
>���9� Z��H 8�K#���
 >9�3
'). �/+��
 
‘�+��’ $�b3',.  



���� ���	
 (���� ��
) 

 

173 

 

	�?�� �LB� “�+H” 	
�, �,��
.  
 
��� (!") �L�,��
 ��2F
 (�") �>���� 

	
�' *���??��. ��� �>���� �=��� $�'��L 
�I9��, ��
F
V ‘F�Q�
’ <I1�< $�?", $5+�. 
���"��
 (��+n�+O�]��) “������Q�
” 	
3
�'��. 

 
����,, “LE� 17]I/ D��CT�>, �
B LE�g� 

17�� ��E
?>EW���, 1E� 17
�� 178.”  
 
“L>W�� 17g� 178�E�2Sc 

L>W�� 17]I� W���M->EW 

L>W�� 17g� 17E
 <�D��	> 

L>W�� 17]� `E;D��W��F” - #�]?�. 
 

�/+��
 ��� �L�
 #�>9)� <),9
 
����, >9�3',.  

 
�/+ �LO 	
�, !��. <)� 	
�, ��#. 
 
�,��
, >9�C=
 #� >9)� F���� 	�� 

��#B9
 >�92*�6���� J'2�13
',. 
 

��)����
 `��c\,`    	
6, F���"#
 
����� >���9� <)��� +L�3'���7.  



���� ���	
 (���� ��
) 

 

174 

 

F���"#
 E)��� J", >9�+� �/�� 
	,? 

 
�, >� <)���
.  
 
���"��
 ��
�	
 	
6� ‘��>
�<
’ 	
6� 

��\�3�'��. 
 

�1",,    `��`    	
�� E�� W�?�< `� -.`    
(existence) 	)2�13
',. 
 

	, �����M�, ��?��9�M�, ����,, 
����M�, ���)�M� 	
6�, 	2���,� ��2�,, ��� 
“� -.” (�") <I1�< E+�. �,�� ��'�
. 

 
�,��, ‘\	
�
’.  
 
�,��
 ��*���7.  
 
���"��
, >�� “��>�$” 	
3�'��.  
 
�,��, ‘8�&�8�K’ 	
6� ��\��2�13',. 
 
�,��, “������
” 	)2�13
',. 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

175 

 

>�� V?
��
 �.���, <)��� *��;1 
	�?��5�'B� �L3
�'��. ���, <)"#
 �.���2 
*���7��� ��9���� �;1 *��73
�'��.  

 
�,��
 V"#. 
 
��� V"#��3� �LOG��
 �������� 

��)", ������ ><�+� 3I13
',. 
 

�2�02�I9 ��� ����/�7 $�b�, 	/��?  
 
�,��
, >� :G�O *��. 
 
���"��
 >�� *�I9 *�� 	
3�'��. 
 
*�I9*�� 	
'O9
, #���O� *���� ���K 

�9�J9�,. �, >��7�� :7� :G�O *��. 
 
����,, �
��2��" ��
 �LB�, ��� 

:G�O��
, ‘��’ 	)2�13
',. 
 
*����
 ‘�
�<
’. 
 
E�, ��� :G�O*����"��
 “��>
�<
” 

	
3
�'��. 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

176 

 

��� :G�O*��@���
 ��� :?�� 
���3
',. 

 
:;�<@� ��� :?�� 	
�, H� �9-��?. 
 
�/ N� �4��
.  

 
>�� F���"#� ���3
�'�� 	
6 >�V 

3
�'��.  
 
E)��, :;�<@� ��� F������
 >��7 

���3
',.  
 

>� :G�O *��@���
 ��� :?�� 	R3
',, 
���3
',, �.3
',.  
 

E)��, ��� :G�O*�� 	2���,� ���3',.  
 

��� :G�O *����"��
 “������
” 

	
3
�'��.  
 
����,, <)#
 ��@?�� �� �L��5+ T,� 

��?�<� ���+����,, ��)"��B� �LB� 
�L��3� `��` 	
�� 8"�2 F��qB� `��` (� -.)    
	
�� E��"#���
 $53
',.  

 
��� E�����
 :;�<@� 8�&�8�K. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

177 

 

��� E�� W�?"��"��
 >���9� 
V=�M����, ��� � :?3� ��
�	
, ��>
�<
, �����, 
� �	B�
 	
6 �?��'�� J63�'��. 

 
���"��
 >� ����� $�R� ��<��> 

8� 8�K 	
3
�'��.  
 

�4��-��$, �4��
, �4����� 	
�� 
“�*.T” (]
6) $�?���� �9�� ��?����	
 �,. 

 
:9�?�� :;�<*�)� ��#�*��;1, �
 F' 

�=<�G/���2 �5L� �L���?�<�, �L���<@� 
!�3� *��;9 <)#
 �����5' ����S ��5L� 
!�3, ,
��< ��b���*�) ��R� |�����3� >��< 
�.2V�+ ��\",S *���, 	, *�=B<�?... 

 

‘��’ (�+H) 	
�� ‘� ’ (��>�$) >9)<�1� 
���?<�3� “Z��H8�K”��
. �,��. � ��>
�<
.  

 
 ��� :G�O *��@���
 (!5'��?"#�) ��� 

�/�"#�, ���S ���@���
 >�� �.",�*��7� 
��;1�. 

 
E�! �,�� “%�$”. 
 
��� >��) !��.  



���� ���	
 (���� ��
) 

 

178 

 

>�
 ��2�#)����
 ��� :?�� 	)�+ 
�
���2 F��!�3
',.  

 
>�
 ��2�#)����
 ��� (=�, ��#��7, 

>I�"#/�7 	) ��)",� F��!�3
'). 
 

< ��� |}@��� ��� < �]�� ����� 
�<F� 2�g��� ��]� A����F/	 | 
��F
 ��]�FK��� |@
� 
�0� ��|� |@
��� 2��� || - ��9��$U�� 

 
�/�� (=�
 H���#��?. ��#��, 

>I�"#/�A� H���#��? -
)�J9 H���#��?.  
�2�0@���, >�� T56� ��3� <I1� 	2�0 H� 
�0B�?  

 
H��3
' 	
�) (:G���) ���="�� 	�?�� 

H��3
'). ��)",� 	
 :G�O2 F���"��� 
H��3
') 	
3
', ��9��$U��. 

 
*��,���, ><�+ V'"#� ��)"��B� ��G 

H� ���3
 *��S�� ���� ��?��?... �,��, 
(=��)� ��G ���+ ������ 	
)? 
 

����@��? ��?��!.  
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

179 

 

�,2���?��, >�
 ��2��� 	)�+ �L� 
�
*)�� *��S�� ���� ���?.  

 
	�� ���M� 	
�) >�
 �L��
.  
 
��� >�
 	d��6 �L3�'
. %�$ U4
 Z��H 

]?<�� �L3�'
.  
 
E�! ��� :G��� ��)"��B� �LB� 

�LO.  
 
E�, >��) ��� �LOS89�.  
 
	), F����< :G�O *�� 	
6 

�L���"��
 ‘����m’ 	
���� ��W#� 
:���!�3',.  

 
E�, (=��
 F���"�����
 	�?�� 

H���,2���
6, ��� ���G��
 F���"�����
 
“%�$” ��)"��B� ��G �03
',. 
 

	)��, :?�2 *���I���� ��;��5+ 
:�O3
' (=�
, ��#
, >I�"#/�7 ��)",� 
F��!2�, 	
��9� (���G��
) �LO2 
F���"�����
 	
��� 	
)�� 	���� �L� 
�03
',.  
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

180 

 

	)��, E
< H� 	�� �LO H���� ��I9, 
V'"#M7� *��S�/���� ��?�,.  

 
����,, i� H�, (=� H�, ��# H�, >I�"# 

H�, �5� H� ���
' 	�� H����M�, 	
�) 
	)�+� ��I0� *��1�� �0��,. 

 
E���, 	
��9� ���G��� 	
�) 	)�+ 

��I0� *��1�3
',. �,O� “%�$ � )�>$” 	
6 
	
�) 	)�+� ��I13',. 
 

*��,��� H� �.��1 	
*'�?��, >�� 
���=�+� ����G<�) i� H���2 ���
', ��? 
E
< H�.  

 
i� H���2���
6 ��� ��*����), 

���+� 	
6�, ��� ><, V�� <"#@�? ��G 
�0B� 	
6� 	;o� *��;1, T���� �@5!��� 
*�K,� *��;0��3�'��. 

 
�,��, �L���< 	)2�13',.  
 
����,, *�I��<��W ���3���, ��3
' 

H� ���
'��? ��� E
< H�. ��?, �LO2 
F���� 	
�,. 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

181 

 

E���, ��)"��B� >�� �L�,� *��7�, 
	
�,, “%�$ � )�>$” 	
' F$� =K �LO2 
F���"�����
.  
 

��� H� >�� V'"#� ��;3
' ����G H� 
���
', ��?. ����,, *�¢i� H� ��?.  

 
�/ =  Z��H 8�K �4��
! 

 
����,, F$� �4��, ��>�4�� 	
�, z� 

�����. �, :G ��;0�,. :G��, ������ 
��;0�,. <5' V'� ��I!�7 ���? ���)� ��G 
�0��,. 
 

�$., �	�
, �$�
 ���
'�5�' ���� ��G 
�0��,, �������� �0B�. 
 

�,2���
6, E
< (��') ���#��B� 
������ �0B�< �� ��G �0��,.  

 
�����, �3�eG� ��C£)�9�, :), ��� 

V'� �;o)�� 	
�)� ��G ��?�,. 	)�� :)�+ 
	
��9� (�LO��;) *�Ks�� �;�G" ��3�'
 
	
6 J63'��. (k��, 11.8). 

 
��� 8�no� �? ��?, �+H �? 	
�, 

“F�� p��
” E+�. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

182 

 

E� ��� E"< q�)"#)����
, �
�) 
�L�, �$������ 	
�, >�9*�6�. �
�) �L�, 
	
�, �
�G��� �L�,. >�
 ���3�'
 	
6 
�.2V $�?@� �
�) :G��,. 

 
E�! ��� �.2��,    �� ��H.    ��� ���G���    

�+H.    ��� �L��    �	�$.    ��� �<�
 ��2�� 
*�I9*�� 	
' �	����
. 

 
�,��, � ��>
�<
.  
 
����,, �     (��'�(>�)
)    ��    (:G�O *��)    

�
�<
    (E����). 
 
�<��� �9@8 D
+��� LMA�, L�Q� Y/�F; 

O���� ����B _E;]�G/-�;�&. 
 
E�, 	
��9� ��2V 	�?�<�� ���3',. 

	)�+ ��'�� 	,O�< ���?.  
 
E���, ��?��$, ��&�, ���-�@����D 

	�?�� >��). 
 
��� �L��� �LO. ��� �L�� >�
.  
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

183 

 

�,�� >�� ��� V?
�A�+� <),�+� 
�0�<��� �������. ��� $�? ��9�� F
, 
V?
�A�, <)�� ><�+ �0�<��� ���+�. 

 
��� $�? ��-��� $�? ��?. 
 
�
� ,
�/��� �I1, �I1 z0 �1�, 

��?. 
 
��5�' �
�� ��G<�� ������ �0B�. 
 
�
��, ,
�� �9�� $�? �,. 
 
V?
�A�, <)�� >��< �/+� �R",� 

*��;1 z9�,.  
 
>�� *�M",� �9",�+ ����7 *��M�. 
 
���) >��< u�3� *��;1 z1��5+�, >�� 

��
 �<� TL�*��;1 ���= *�K��5+� :7� 
��6��1 	
)? 

 
�;0M� ���)��
 >��< *��;1 *��3',. 
 
��?��#�, ���) >��< �
��9� 

,�F������ u�3, ���", ��
 �e9"#5+ 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

184 

 

F0",�*��;1, �, ���) �9",�*��?�� >��< 
*��;1 *��3',. 

 
�;9��#�, >�� ��
 �<� TL �<��,� 

*��;1, �/+�� ]?<��, ��� �I12�1"#� 
*��;1, >�� ���V� �9",�+ ��� *�M",3�'��. 

 
�,2���?, <)� ��
 �e9"#5+ >��<, 

�,�� EI02 ��9",� *��;0���,. �2���,, 
>�� >� 8��F��� �L��� *��;1, �/+�� 	
' 
V"#@)�� <)��� ����A3�'��. �,��
 
�"#����. 

 
��� Hd*������ ��9� �0B�.  
 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



���� ���	
 (���� ��
) 

 

185 

 

���� ����� - 2.21 
 

    
    
Z ���-�&� Z<�
  
 
तदथ" एव <�य�याअ�मा ॥२१॥ 
���"� T� #=e�W��"<� ॥21॥ 
 
(��;*���7 ��;���)� ��I1�) 
    
`]� �W�� ��@4�
K�, ��@/�4�c
I� O-� 

`�Cc� ��@]I �G
�/�4�STI. 

 

�, H� -� -� ��3�<�) ("#�. 

�
���, ,
��� $�'��,��
 ��b���. 
��5�' �9�, *���,��
 ��b�
 +L����7 	
6 
���"����. 

��� �
�, ,
�/�7 T
 ��3
')? 

*��@� ���, ��3
'��? 

�
V�, �����, ���M�, ������, T<�5'�� 
��"���  *��@� ���, ��3'��? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

186 

 

*��@� ���,� ��3',. >�� ��5�' 
	d��6 	#� *��73�'�� 	
�#M� ���3',. *�� 
:?+ <I1� ><, �
� ,
�/�A�+ ��G� ��?. 

��� V?
�A�, <)�� H
'�� ��GB����,, 
�
��, ,
�/�7 :;9�3
',. 

>�� ��5�' 	d��6 ����73�'�� 	
���2 
*���",� ��<3',. 

��� :?�� 	
�, ���2����, �����2 
�1��,� ����, :����,.  

H
L�?�<� <5*'�
L��?. 

���2��5+ ����< ���? 	
'��, ��)� 
t?<�� ���+<�? 	
6 �/�� ��I9��. 

����2����, ������2�1�,� �;1� 
������ ��� :?�� :���3',. 

H� +\2�<�� ���3'��? 

!? :��G/�7 ���2����. 

t/�7 ����M�+2 ���3v��7. :7�� <o 
�0�3',, ��'�
 �<� ��1� ��9� H��3',. 

:7�� ��S��� ��S��) *�K3'��. �5� 
E���) ��I13'��. ��� (b $�?B�, �/+7� 
��9� H��A�, <o@
 z��B�, ��S��=
 +M�, 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

187 

 

i�"#� ���� H�B�, �5� <G�� H� *�Ks� 
(b$�?�� :����+3',. 

�
)"#� ���I1� *��73v��7. 

<)#� H� ��#. H� ����� ��3', ��?��? 

�,��, �1"� ��' ����M�+S *��M����, 
:/�7 3L",� ��?, �W?�-� >;�� JI0S 
*��M/�7. ����+ :/���2���
6, ����+ ��# 
��3'��? 	
6 ��A/�7. 

��?, 

t/�7 H� ��S8���� ��?, <(#���� *�
6 
���/�7. �/+ :/�A�+ ��# ��3'��? 	
6 
���/�7. 

��>�9���� ��G *�?+�� 	
' �<G��7 
����� :7�,. �/+ *�
'��, �/�� 57 �0 
:��7� H� F<�;9 !�? �0�� ���<��W�� 
:9�F�, H� *��I1 ,o J9 ��?�<� $���G<�� 
$5��� �����?��. 

H� �<G <�"#� :7� �����+ ��# ���. 

<5' <�"�� ��������7 �/�9"#� *>�����7. 

�,O� ���"#� <����, <��)�, <�)���� 
������ �/�9� �
�� �#�<�+�? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

188 

 

T
? 

H����+ ��# ��3',.  

�
*)�����+ �/�9� ��3',. 

��S8�+7 ���)��, *��2���1 ��3'���7. 

���� ¤ �o�, ��3'���7. 

��'�
 �
)�� *��2���1 ����?�<�? 

>�� H2V�*��7���<�? ><�+ ��# ��<�? 

����A�+ ��3',. ><�+ ���#��?. 

:G�O�7 	
�, *�� :?+�, >� :7 
:G�O� ������ :;9�3',. 

�, H� :��G�. 

�? >�7 :�3, :�3 ����", #�<G� *�K, 
*��73'�
 H��
. !? ��9/���, ������ 
����"��
? 	
6 ���,3'�
. 

T
? 	
)��@56? 

��7 �2�0�� ��
 ���3'�7. ��
 <) 
$�? <�L�I9,. 

����, *�62��� <�L�I9,. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

189 

 

�2�0 t/�7 H
6 *�62����? ���V����? 
��� *���7�7 �<� <I1� ���?. t/�7 	2�0 
���3v�����? ���B� *��6"�,. 

���!",2 ���/�7. 

����� H� �0 �<�? ���3'��. 

��� :?�� 	
6 *��@� H
6� ���?. >�� 
��
 ��� :����+3�'��. 

	)��, �
� ,
�/�A�+ ��� *�� :?+�, 
>��� ��G� 	
6 *�=3', ��?��? 

�=. �1"� �I9",�+2 �������. 

!? �U�/�7 ><�+ ,
�� ��3
'). ��� 
,
�"#� ���, ><�+ �1��? ��;1�. 

	
) *�K�?��? 

H
6 ��� :?�� <�5'?��. ��?, >��< 
<�5'?��. 

�;1� �����,���) :?��. 

E)��, :?�� <�5' >�<�� E��,. 

>��< <�5' >�<�� �0B�.  

�0� ��;1�. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

190 

 

>� <)� <�L)�� :?�� <�6�. 

�0�3' ��?"#� E!=�� �<� *�62V�, 
������ ���+�. �0", �0", >�? ���?@� 
�<���O9
, ��� E!=����� >
L���1 $�)",2 
���2����. 

	
) E@56? 

>� <)� <�L�I9,. ��� >�?��3 �I9��. 

�*��?�� �=. <)���� �, �=��� ����?��. 

:9� ��, �!, ���
'�� ���3'��. �, 	
 
:9�? <I1�< ����, ���3',. 

<)� <�L)�� ��� �� ���+<� ? 

���+�. 

	2�0? 

#�>�O���� H� ��'@� u�32 ���I1, 
:7�� $�'� �'+��� ���I1 i ]I0)���7. 	=�, 
���I1� 	
6. �'+ #+ #+ 	
6 �5L 	=3',. 
 
2Cz; 
c/-� 2;-� D
j
h>  
�C^� )-WE
 D���B �>EW���  
�C^� 8W-	: �?�; ��
�E�  
<C^ _�;B4�I <Fyn 
���
. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

191 

 

�;P' �1�3� �'3
 *���<��) ��� �\�, 
	;o2 ���"��� �, H
6� ���? 	
3'��. 

�;o� :?3� �@
' ���"��.... 

��� :?�� :;�<@� ��2�, ��?. >�� 
��� :;1 �;P3�'��. 

	2�0? 

<)#)����
 :;1 �;P3�'��. 

*�=� V�G� �0"���, ��
 *>13M� 
���3��
 ��b��� *�=B�. 

�
���, ,
�� �9�� $�?2 V=B�. 

�`���� I���� �*U��� `>W���� 	
��� 
<o�����. 

�
���, ,
�� ��� :?3� ���+�. E)��, 
�
�) :G��� q���+, H� ���3�+ �����,. 

��
 ��5�' �9���
. 

>��� �9�� �0B�.  

�, 	2�0 	
6 ����� J63'��. 

���B� ��I���<�? 

    



���� ���	
 (���� ��
) 

 

192 

 

���� ����� - 2.22 
 

    
 
�`� �` Z<�
  
 
कृताथT ��तनKटंअ3यनKटं तद6य साधारण�वात ्॥२२॥  

������� 2#>W�� �2�>W9� ��
� ����G"��" 
॥22॥ 

(��CD��G*, 1G
 _EW 17]� .�K� �����9F�� 
13
�>EW)  
    

*���7�A�, :'O�A�, >� �>���� �0�� 
F
, <�'�, �1�, ���?. �, <5'����
 
����"#5��� $�?", $53',.  

 
��� :?�� 	
�, ����/��
 *��+2V 

	
6 ���"����. ����2����, ������2 
�1�,� �;1� �����,��
 :?�� 	
6 ���"����. 

 
����,, ����2��
 ���? 	
'��, ��� 

:?�� ���? 	
6 E+�. 
 
��� :?�� *��2�9 �;1� ���� ��;1�. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

193 

 

�#� H� !��� ���3',. 
 
>�
 F'2��5+ �
�� ��� :?�� ����,. 

>�
 �'�� F
�� ��� :?�� ���+�. 
 
�2�0 ���+����,, 	
�)" ���",, ��� 

:?�� ��", ���3', 	
6���) ��"�� E+�. 
 
�2�0 	
'��, ����2����, ������2 

�1�,�, ����,��
 ��� :?�� 	
' ���I��1 
�=��� ���?.  

 
>�
 �����M�, ��?��I9�M� ��� :?�� 

���+����). 
 
�2�02 ����+����,, 	)�+ ��'��, 	
�)" 

���"�, ��� :?�� 	
�) ��#�+����).  
 
E���, 	), �
�, ,
�/�A�+ ��� 

:?�����) ��G<�� ���� �0B�. 
 
F
 	2�0? �
�, ,
�� ><�+7 ���, 

��3', 	
6 *����,. 
 
����� *����, �=��)�? 	
' ������ 

><�+7 	R�, $������)! 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

194 

 

��� �����"�� 	#����",, ��5+ ��9��� 
��� ("#"�� ��3'��. 

 
����,, "<FI 1K�
� �Z]I 2ST�>, 1]� 

D��G*�* ���= 2c
I `>EW. F:;
@�+� 

1K�
��:��� 1E
 _EW�I _:-�;�" 	
3'��. 
 
�, 	
)/� >� �����, <5'�� �����? 

H� +\2�<�� ���3
', 	
3v����? 
 
�=! �2���, V=3
'��? ���/�7. 
 
:��G<��, H� *�; ���3'�7 	
6 ��",� 

*��7����. 
 
����, ��A�9� ���� <����2 ����3'��, 
�G�
, <�)���� ����3'�
. F7���7, 

����� ����3'���7. :9
 F'�����7, �����=��� 
����3'���7. <�-���, ���� <�<���� ����3'�7. 
��"�� ���� ��"#��� ����3'��.  

 
H� H� *�;��
. ���2��� *��6", 

���
 ���5'�, +G�, ��)",� <�6� ��?��? 
 
���� ���2�, ���?, �G�
 ���2�, ���?. 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

195 

 

�G�
 ���2�, ���?, F7���7 ���2�, 
���?. 

 
E�, :;�<@� ��7 ���? 
 
<���, <�)���, �����=��, ����, <�<���? 
 
��A�+ +\��� F'2��5+ �
�� ��7 

�����7. +\��� F'�� F
V, ����)�7. ��"�� 
�'�� F
�� ��7 ��2��7. E)��, ��"#��� 
<I1� ���� <�I9�7. ����<�� <5' $�?��� 
��2��7. 

 
����,, ���, ��"�� �'�� F
V, ��"# 

	
' :'O <I1� ��?�<� ���3
',. �� ���, 
sI0�, ��7 ����+� ��"# ���?.  

 
��5��� ���� ���? 	
6 *���? �0B<�?  
 
E)��, <�)����, ����� ��7 ��2��7. 
 
H� ���� �G�
 �'�, ���)��, ��7 

<�)���� ��2�,� <�'�, ���+�. 
 
E)��, �����, �����=��� ��7 �
�� 

���,� *��;1��
 ��2��7. 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

196 

 

���"��
, ��������� J63'��. 
 
:/�7 ��2�I9 ����� <�'�� F
V�, ��� 

*���7�7 <�'�#��?. �, <5'����
 ����" 
#5��� ���3',. 

 
����7 ���2 *����� ��6 ��<�� 

���2����7. ����2����7. �2���, V=3'��? 
 
��� :?��, ���2���2 *��6", <�63',. 
 
H� H� *�;, ��"���
 $�?@� ���, 

���"���, ��"#��� *�=��7. 
 
���?
 $�?@� ���, ���"���, �������" 

*�=��7. 
 
��7 �2�0����
 ���3'�7. ��7 H
6� 

<�L <�L ��9� �1�#��?. 
 
����S 85L ��2����7, ���� 

Hd*�����<�� ����3'���7. 
 
�����
 :'O�, �����, �>���, �����
 

$�?�+ �+���5���? <�63',. 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

197 

 

t/�7 H� *����
 �<� E��2�1��5+ 
��G�, ��� *���7 <I1� ��?. 

 
t/�A���
 ��G�. 
 
t/�7��
 ��� *����� :����+3v��7. 
 
:/�7 �5��)@�, :/��, <)#� 

:;9��+3
v��7. 
 
F'+, ��
�<� E��2�13v��7. 
 
	
)/� *���v/�!  
 
>�
 	2�0 <)#� �5��)��� E��2�I1, 

��� *����� :;9��� �0B�?  
 
�2���,, 	)�+ *�����
 j, E�� 

��3
',, H� 0� j, E�� ��3
',. �, 
��9��� T5�)�� ���3
',.  

 
���2���K >�
 ��9@� ��/�2 ���3�'
. 

F'+ 	2�0? ���2 *����� >�
 :����+��
? 
 
H
��< V=��?��! 
 
�/+��
 ><�+ V=�� ����2�13
',? 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

198 

 

�, 	2�0*�
'��, ��� :?�"#� t/�7 
�5���, �����+� 	�� *������ ��;1<�)�� 
����I1�<? 

 
�, T5�)�� <5*'���� <)#� �5��)��� 

:;9�3, �2���, ><�+ >�9��'@� :7�,. 
 
�d��6 �5��)���, ����7 <)#� ���
L� 

���2 *����� ����7 :����3, ����",, �/�7 
��b>�7 �0�, <�'���M�, �����, *���I�7 
<5'���A���� >�9��'@� ���3
'). 

 
�=! �,2 V=����?��? 
 
�
*)�
6 >� >�9��'@� :7����� 

�����?��. 
 
�2���,, H� EP�, *�;P� #�<G� 

*�K,� *��73'���7. �����, #�<G��b�� 
�
�� 	
6 ����7 $�)�+� H� ���� ��=8. 

 
��� EP�+�, *�;P�+� H� +\��� 

��;1� 	
' E�� ��3
',. ��� E��@
 
��G<�� ��� ����7��
 :����+3
'���7. 
��� :����3 <��)�, <���� ��� F'+ ���� 
+\����� *���!, <3b�, �����3
'���7. 

 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

199 

 

H� >�7 ����7 ����� �'�, �13
'���7. 
E)��, ����7 :����3� ��=8�7 �
�� 
����"��
 *�K3
',. 

 
�#���, 	
) *�=3
',? 
 
����7 E��2�I9 :?�"��2 ��9", 

����",� *��;9���7. E)��, ��� ������� 
*��9��, ������ �0��<� T
 ���),? 

 
�,, ��� <)� ��/3 ��� �� :9�
 

EBI��?� �#�2 �I�� 100 E;1�7 ���� 
�0B�. ��
F'+, �����, <)�, ��� :9�?� 
*��;�9, ��)"��B� ������ �0��<� 
���)#)��, �1"� :9�?, ��� <)� T5L ��",� 
*��;9 E���A�+ T5'��6, <6F'��+ ��3
',. 

 
�2���, V=B� 	) $�)�3�'
. 
 
E���, :/�7 <)�� <�56/�7. :?�� <�6�. 
 
*�;�G ����2 ���2�,�, ��<��2 ���2�,� 

���2��=
 <)��2 *��6"�,. E)��, ��7 
�2�0����
 ���3'�7. 

 
*��2*���I��� H
6� ���?. 	�?�� 

:/��9���
 ���3',. 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

200 

 

���� ����� - 2.23 
 

    
 
����>7
 �LH
  
 

�व�वा-मश#�योः �वFपो3लिYधहेतुः संयोगः ॥२३॥ 
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�2�0, >�� *�KB� �? ��=�/���, H� $-9� 

���!",2 ���"��� *�=B�, >�� 	d��6 H� 
�.2VG�O ��?�<�, ��=�/��� *�K,� 
*��;0��3�'�� 	
6. 

 
H� ���# �#@� ��=�� *�K3�'��. 
 
	
 �2�� *�K���, ��� �2�� *�K���, >��� 

*�K3�'
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	#M� *��O ��?�<�, 	�5+� ��G� 

��?�<�, 	�
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$�b3
'). 

 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

218 

 

	
 �G�
 	
�) �>!�3'�
. 	
 <�)� 
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�) F
)��� 
���",� *��7����7 	
6 >�V3�'��. 

 
���/�� <��A�+ >�?, *�KB�. 0� <56� 

*�K# ��7��� ��� *�K#�7 :;�<.... 	
6 >�� 
$�)�3�'��. >�V3�'��. 

 
�, �5L 	�?�� 	2������, ���!", 

���3�'�<�? 
 
��5+"��
 �;GLO. �.2VG�O ��;1�. 
 
0� @� H� ����� ���"���, �, ><�+7 

	
) ����� T5�1",3', 	
6 ><�+" *�=B<�? 
 
*�K#" ���� H� *�K#�� �0"��� �, 

><�+7 	
) ��#2�� :;1 �;P� 	
6 *�=B<�? 
 
>��< �L��<�?�� ����7 >��< *����� 

*����<�� <�5L� *��;�9 ��3
'). >�� �L�, 
���?. 

 
����7 *�M",� #��@�, EI1 <����7 

<�#= ���K *��;0��3�'��. ��5�' $6"� 
��;1�.  
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) 	
) $�b3',? >��<S 85L 
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) $�b3
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�#�, �.2VG�O 
��;1�.   

 
����7 �;0M�, �R2VG�O *��9��, 

���� ��;1�. 
 
><, ����� 	/3��, ��3',? E�� 

	/3��, ��3',? ��<� 	/3��, ��3',? 	
6 
�L� ��;1�. 

 
	, >��< u;0 �13', 	
6 �L� 

��;1�. 
 
��� �L�� +L������ ��9B� �;9�� 

�0. 
 
�L���< ����, ��?��, �0. 
 
*��9��� �.2VG�O�, �;GLO� ���� 

	
�,, �;9�� �0. 
 
�.B/�7. :/�A�+7 $�R� <�5'/��� 

	��>�� ���B/�7. 
 
:?�� :/�7 ��2�1�. 
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���� ����� - 2.27 
 

    
    
Pr �T�D 
 
त�य स3तधा �ा6तभू-मः �] ॥२७॥ 
 
�W� �2��� F����-: F�q� ॥27॥  

(l����:A vm �Z�* �*U�) 
 
��� �L��5+ TR �.�7/�0�7 :7�). 

	�� �L�? 

	, :;�<��� ��� �L�? ��"�� <�'�.  

>�
 	
�, ��� :9�V ��? 	
6 �L�. 
���2����, �����2�1�,� H
*'
6 �L�. 

����,, *<K�LO *�'. 

��5+ TR �0�7 ��?, TR $�?�7 :7�) 
	
6 J63'��. 

�2�0��! *��� �����U� ��� T\��, 
�0�� <I1� ��I1/�. >�
 �2�0�� ���"��� 
TL�3�'
 	
�,��
 >� �5������ <) $�?. 
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><�+ 	�?��< :9)0��� ��;1�. 

F'��#���,, �2���, ���+� ��, ��, 
E;9�;1 ��?<��, �;9��B� :;1, :95 �@5! 
	,O� *�K��<�, :9�V >
'��S ��� ���I1 
���+�.  

V"��;1 �
6 H� �0O 	12����. �� 
>���@���,, :GO �I12��1, <56� :95 �@5! 
*�K�, 	
6. 

E�F"� �;1 ]P >���, "L�� `I RG 

F�:;�� `>EW��. Lj
U8 
�� �SZ, 
?�� �SZ, �T: 
�?:n D�=-�;�. RG ����:;�� `>EW��" 	
6 
��",� *��7����. 

><�+ 	�?�� :9�)�� ��;1�. 

	#M� *��6�< ���?. 

����� *���3'��. TR �0�7 ���3
'). 

��� �0@� T'�<� ]
'�� �0�+ ���� 
�0��,. Hd*��
'��"��
 T' �0B�. ��5+ 
*��6�< ��!��. 

�0 	
'��, �/�� <�02 �0 ���?. 

Hd*��� �0B� H� $�?. !? �@5!�7. !? 
HR�� ��'�7. 
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H� $�?@� ���S! *�5' F
 �1"� $�?�+ 
*��? ��;1�. 

!?��+ !? �0�7 �0)<�� ���+�. !?��+ 
	��<��� ���+�. 

	)��, ��� TR �0��� �9�� 	d��O >�7 
E+� 	
6 ����+� *�=��,. 

�, Hd*��� �� <���)B� *��6"�,. 

��
 	d��O u� ��)2V9
 ���3'�
. 
	d��O E��<�� ���3'�
. 	d��O �9� 
��5!B9
 ���3'�
 	
���*��?�� *��6"�,. 
 
�=! �, 	
) TR �0�7. 

�1"� ("#"#� *���3'��. 

�,, -� -� ��3�<�) ("#�.  

�����@
 �R ���� ��W#�� ��� H� 
("#"#� �9/3 ���3',. 
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���� ����� - 2.28 
 

    
    
�#��  
 
योगाVगानुKठानादशु*W/ये ]ानद_ि3तरा*ववेक:यातेः ॥२८॥  

�����/�� ��W9�>�"� 8"#� U�� q�)i2#� 
����� ����: ॥28॥  

(����4 �Z�EU4 �?:n D�=��>, 1m/A�* 1�Q�, 
l��� R+2c�, 2�
�� D�GA�) 
 

`]� ���� 1M�M�EU �?:n D�=
�� [W�, F� 

F�d�* YM-, ��@ 178�, `ET2T�� DF=�78� 

�CT�A�..  

�=! ����"#
 TR �0���2�5L !�#"����. 

�����, >��< �1"� $�?�+ *��;1 
*��3'��. 

TR �0�7 	
'��, Hd*��� �0�+� 	"��) 
>�7 E+�<�? 	
' ��� �?��. 

����7 �0�7 <I1� ��?. ����"#
 
�/�/�7 J9 	
6 ����� *���3'��. 
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�/�/�7 	
'��, :62V�7. 	2�0 >� :9�� 
:7� �/�/�7 	�?�� H
6 ����� :9� :7����? 
�, ���
', 	
3
'��. 

��, ���, ]�+ ���
6 H
�'�1 H
6 *��9�V 
:�9����7. ����7 ��" ����� ��2����7 
��?. 

����,, :9�� ������� >9���� ����B� 
���", s!�*��;1��
 >92����. ��@)��, 
��2FI9��, �;��)�� ��",� *��;1��
 
��2F1����. �,2���?, H� ���? *�KB����,, 
�
*)�� ���?B� J9�� ����, *�K�2�1�. 

E�, �,2���?, ��� ���� �/�/�7 H
69
 
H
6 ��G�����7. �,2 V=��<�, ��<, 
$�</���� ��92F0���<�, *�6� #��)� <I1� 
*�K������B�, F�G���<� <I1� *�K������B�, 
E�)/�7 <I1� *�K�����?B� >�� ��;3�'��. 

����A�+ ����. :9�) ����� *�K,, :9� 
	�9��� +�'�� ��;1�. E)��, ���� <I1� 
�I9<�I�9
 	
����7 ����7.  

�
*)�� ��� #��)� <I1� *�K, <)��� 
�I12�1"� ���3
�'
. E)��, 	;G/��� H� 
>�A� $6"� <�I�9
. 	)�+ F0"� !�<� �9/�7, 
*���?���I! |=���7, 3=�*�I �<I8 	
6 
	�?��5LM� ��, �����1��
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#)�� ���?@M�, <��?@M� ½ <o �>� 
<I1� #��)� *�K��
. 	)�+, ��� #��)"#
 
��@?�� <) ��<# :;9�� ��;1�. 

�2�0 ����? 	
'��, ��� #��)��' 
�=��?. E��� >�
 ��6 H� #��) ��'�+ 
��5!��2���3�'
 	
����7. 

����A�+ 	
6�< #��)� ���J9�,. 

�=! ���"#5+7 ������. 

�/+ �1"�,, "�#��"....  

��� ���� (#"#� TR �@5!�7 :7�). 
������ Hd*��
'��2 ����� ���3�'��. �#� 
H
�' �I1�I1, <5*'�
�' *�K���, t/�7 ����7 
��?�<� >9�� ��5!2�, ���
6�, �;�7 ��?�<� 
����� ��5!2�,2 ���
6� E3�1�. 

T*)
'��, ����7 ��)",� ��� T5�)�� 
JL�,2 ���
6 �/�/�7 E+�. 

��� ���� ("#� �56� *��1�+� �/�/��� 
��9 �9�, �@5! *�K� ��;1�. 

T��� z=;1 >�7 ��
�'
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H;P� >9�����? 	
6 $6"# �9�J9�,.  
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*��9��, �@5! *�K��
 ]?�, ����7 ><, 
��b�
 ����<�� <�L�1�. ><, ����� �,��� 
<�L �1�. 

�1",, �2�02 �@5!�7 *�K��� 	
) 
3�9�+�?  

k�\ �;9 �?
�7 3�9�+� 	
3'��. 

1. <) <�8�7 t/+� - <�8 	
'��, �/�� 
+5'� 	
6 ��"�� ��?. ��'�) 
	;G/�7, ��'�) >�F����7, ]9 
>�F����7 ���+�.  

 
:��G<��, >�
 	
�, ��� :9�V 	
6 
$�)2�, H� <) �R�+. ���< 
	2���,� ���+� 	
6 >�V�, H� <) 
�R�+.  

 
��� �@5!@
 ]?� ��� �R�+�7 t/+�. 
 

2. q�)�, �LO *��+�. 
 

3. �LO *��S�� :;9�+�, ����, *��O 
F'�+�. +\2�/�7 *��B�. 

 
4. ������ <�'B� - ��'�) q�)� <�'B�. 

��'�) V"��/��� �0",, ��'�)���7 
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JL� ���"������ ��I1, ���",� 
*��;9 ��q�)�, ������ 	
' 
�L���<�7 <�'B�.  

��� �@5!�� 	d��6 *�K� ��;1�? 

�9�<�, *��9��, *�K� ��;1�. T��� 
E�F"����, H� !? >�7 *�K���� 	
6 ����� 
J9�,. 

�=, 	�� *�K� ��;1�? 

�,��
 ��� ���� ("#"#
 ]? <�#�. 
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���� ����� - 2.29 
 

    
    
������$ U&@ �B�B�D  
 
यम �नयमाअसन �ाणायाम ��याहार धारणा �यान 

समाधयोऽKटावVगा�न ॥२९॥ 

�< $�< E�) F�G���< F"��l� ��G� #��) 
�<����� �e9��/��$ ॥29॥ 
 

(`�F�, _�F�, O���, .��9���F�, .���������, 
���E9, �����, �F���� LSc �Z�*) 
 

 
���
  = �I12��1, *>L2�1",�� 
 
!��
 = ��9F0"�� 
 
F��
 = :9�
 �����) $�? 
 
\	������
 = F�G�)� *��;1 <)�� ���A��. 
 
\	�����	 = V?
��� :7 #�2V�� 
 
��	� = <)�� H���2�1",�� 
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����
 = !���)�5' $�? 
 
���� = E"<��
 ���V $�?.  
 

�e9�/��o 	
'��, ��� + �B��, = 	I1 
�/�/�7 	
6 *���7. �d��O ��
.  

 
��� 	I1� ����"#
 	I1 �/�/�7.  
 
��5�' *��9��, �@5! *�K��� �
V JL� 

�?
�7 3�9�+�. 
 
��� 	I1 �/���"��
, ��� + �B�
, 

����B� ����
 	
6 J63'���7.  
 
�e9 	
'�� 	I1. 
 
����7, ��<�, $�<�, E�)�, F�G���<�, 

F"#�����, ���G, #��)�, <56� �<�# 	
' 
	I1 �/�/�7. 

 
Hd*��
'�� ���2���<�? 
 
��� 	I0� ��� *��
) �;�9 	1",� 

*��7����. 
 
���
, !��
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��<� 	
�, *����� E\<�) ���"��.  
 
��<� 	
'�� �I12��1, HR/+ �1",�� 

	
6 *���7. 
 
	
)2�� �,, ���� �2�0 E�F", 

�I9��? 

 
V?
 �9���, �I12��1 	
6. 
 
 �=��) ��-��� <9� ���� ���3'�� 	
6 

�M",� *��7�" ���
63'��? 
 
���? ���?, ����� �2�0 	�?�� *���? 

���?. 
 
>�� 	1"� 	�� ��=�"#M� *�5L *�' 

��;1*<
'��, ><, ��#�� ��?, ��5!�� ��� 
+L2FI9 ��=�"#� <I1� *�M"� ��;1�. 

 
><, !��� 	
) 	
'��, >�� ><, ��#�� 

H� �I12��1 ��?�<� !�' �13�'��. 
 
H
�' *�KB� ����� �
*)�
L
 �<� E��. 
 
*�K�#� >�F��� 3�9��,. 
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	2���,� ������. 
 
�, <I1� ��?, ������ ���O9
 :"���� 

+�'B�. *���� >��� ��5!�� �� �I1 �1�� 
	
�, $�R�. 

 

��9 F'2F� 	"��) ���, "`]� 
Gi� 

L4�Z��
I 10 -�W� LETE� AE;/� �
Cc�”  	
6 
:95 �@5! $�?�"#� *�
6 ��� *��12����7. 

 
H� ��� J9 �����,. 
 
�2�0�� �I1 �1����7. 
 
�,2���?��, Hd*������+� Hd*��� 

�>���� ���+�. 0� ���2�,, ��I�2, ����, 
*�����
 	
6 	#?��, �>� *�?�1��� 
+�'2�, 	
6 $�'� +L����7�7 ���+�. 

 
E)��, *�K�, 3�9��,.  
 
‘ZM’ 	
6 H� *<��� *�K#, *������� 

�����, z02 ���K 	12����7. 
 
��<� 	
'�� *�K��<� ��2�,.  
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����,, ��'�)�5�' *�K��<� ��2�,. 
$�<� 	
'��, �=��)�5�' *�K�,. �d��O��
. 

 
����,, ��<�, $�<� 	
'��, i��5�' 

H."�M�, >�?�5�' *�K�M� E+�. 
 
���"��
 �I12��1 	
3'���7.  
 
>���'� �' ����� *������5�' *�K� 

��;1�. ����7 J9�, 	
6 *�����5�' �?�� 
��;1�. 

 
><�+ ��K"� -�2 *�=� >
�< 	
)*���, 

�G�3� �9/��� �? �=� �'����� >� 
�
)���7 �I1S *�
L��3'���7. ����7 
*��I0� 39�3
',. 

 
><�+ �>��� *�=� i�< 	
)*���, ��5�' 

�02�, ���?, �0"��M�, "�8��<�
 �*-���/" 	
6 
��5�' z� �I0 ��", �1�,. 

 
�2���,, t/��� 	, *�K� ��;1�, 	, 

*�K�� J9�,? 	
6 �0O *�K, *��7A/�7. 
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 �0 �9�<� >9O/�7. 
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�
6 H� >�7 ���), >�A� 3\�<B<� H� 
H� ?I1 ���), H� H� 3��W <, ���), H� H� 
!�*I ���) 	
6, j;1� *��9/�� J9�,. 
��G�, ����7 ��<, $�</�7.  

 
��� �=", *����� *��;1 ���)�� *����� 

*��;�9����?��. 
 
:/��9� :7� >�?,, *�I9��2 �5L, t/��� 

!�#",2  ���/�7. 
 
]
'��,, "F��
". 

 
E�)� 	
'��, :9�? �=��) $�?@� 

��"#�"��. 
 
�, 	
) �=��) $�?? 
 
��=
�2 *������1 ��b��5+ <)��B�, 

:9�?B� ���� *�K�, E�)�. 
 
��� �56 E\<�� !�#2����.  
 
����,, *��,���, >�� >� <)��� �I12 

�1"� �0�#��?. ��� <)� H� $-9 �>�J9, 
>�� *������� ��I��,. �,2��I1�+ ��?B�. H� 
!���)@� ���, �
*)�� !���)�+ ��O�.  
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���, E��, �����, T���, ��<� 	
6 <�L 
<�L 8\
6 *��;�9 ���+�. 

 
��� <)�� ��<#2 �1"���I9��, ��b�� 

$�<# �����,. 
 
�=! ��� <)�� 	2�0 ��<# �1",�,? 

 
��� <)#5+�, ��� :9M�+� 	
) ������? 
 
<)��, :9M� H
�'�1 H
6 F
� F�G�, 

���3
'). 
 
:9�? ���"���, <)� ���B�. 
 
��� zI1����,, >�<�� ��=
 	
��) 

�>0��� ���? *�K� ���� �0��,. *��� �0)�. 
>�� 	
) *�K3�'��, E�ª�?I9� �R",3�'��. 
�;0 >��3',.  �, 	2�0  ���? *�K3
', 	
6 
J9 ><�+" *�=��,. 

 
�,2���?��, ��2}I9=�, *�������, ��2V 

	
' �I9�) �R"#)�� � – *<@�, ��I�2, 
+6�*�K#�7 ���
'���7 ���K �� ��;0� 
�9",�+2 ���K �13',.  

 
	2�0 	
6 ><�+" *�=��,. 
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�,2���?, <)�� �= *�K� ��;1� 	
'��, 

:9�? �= *�K� ��;1�. :9� �=��)��, <)�� 
�=��+�. 

 
:��G<��, t/�7 <3bS!��� ���+����,, 

:/�7 :9� 	2�0 ���3', 	
6 ���/�7. <��V 
�=�,, :9� �>�� ���+�. 

 
����<�� ���+� ���,, ��? �?��� ��b�,, 

���7 k�\ �'/3, ���7 ����, ���+�. 
 
H� ��' ��5! *�K, ���/�7. �����U<�� 

���+����,, ��?�� *��/�2 ���I1, ����� 
���"#, ���7��� ���I1, 	2�0 ���3',? 	
6 
���/�7.  
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6 	,��� ��;1<�)�M� ����?��. 

 
><, 	;G�, *���, !���)�7 	�?�� ��� 

�>��3�� ���+�. 
 
:��G<��, ���� �02�I1 �13', 	
6 

��",� *��7A/�7. ��)��, >�� FK�,� *��;1 
��, �I9,. ��� �����1 :9)0��� ���K H� 
<�",��2 ���",, <��, ��", �I*9�?�� 
���I9�3 �I9,.  
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�� +�'���M�, �,  �5LM<��2 ���K 
�9���?. E�, ><, !���), �>���� 	�?�� ��� 
��@
 �<�?�� ���+�. ��6 	#M� >�I9� 
�����,. 

 
�,2���?��, H� ��?�� ��������,�, �, 

���+� ��, ��� !���)��� ���+�. 
 
�,2���?"��
 Hd*��� �56�.  
 
����7 >��< �I02 ���13
'). 
 
�56 ��6. E�� ��6.  
 
������ ����2�, 	
�, ��6. 
 
E�� 	
�, ��?�� H
L
 �<� ���,. 

><�+� �, �I9��� ��;1� 	
6 ���V�,. 
�2��� ���� E��, �<�)"#� ���� E��. 

 
E)��, �56 	
�,, ��� �9 �0��<� �5L� 

*��;0�2�,. 
 
:��G<��, >�I12 �56. *<�.2 �56. �)2 

�56. E���, �56 	
�, �5L� *��7�,. �9�<� 
�6�  �5L� *��7�,.  
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�,��
 !'��, 	
6 $�)2�,. <5'�� 
	�?�� ,S�� 	
6 $�)2�,. 	
 *<�.��
 !'��,. 
	
 <����
  :����,. 	
 �9O7��
 �<?�), 	
6 
J6�,. 

 
F7���7 �<� �
V ���� ��;1�. �56 

����� J9�,. 
 
��<
 ��I05+ ���)���,, �����? 

�'�����?. ���
 <I1���
 �'���
. ��G�, 
��<
 �<� �����? ��"�, �
V. ���
 ��"�, 
�56. 
 
�:;:; �C�9 .;4�B/A� F:B 
_EW��EF ��94 �c�. - �G/A;* 

 
�5'5' $�?�� F'2�� �6�+� 	
��� 

�7A��. 

\>-. - �>-. �5L� q�)� 3�9�+� 	
3'�� 
�����.  

q�)� 3�9"��� 	
) *�K� ��;1�? 

j;1� F'� ��;1� 	
6 ���V���<�? 
��?, ��� F'�S 8\�� ���, j� �. 
��1���<�? 
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��� ><, ��2�",�+  �I1 �13'�� 
����� ����. 

�:�Cc DF=4D��G* �CT�@ �EW4�c
@ 
F:�Cc 
��� D<7. e �G/A;*. 

�5� ��;0��5�'� �56, �/+ *<K2 
*����� :G������7, j;1� �2 F'2F5+ ���� 
�.�� ��9�� 	
3'�� �7A��. 

3�9"��5�' ������?��. E)��, 
��5L
j, �56 ����� J9�,. 

�, :'��)�M� �=. *�����)�M� �=. 

�56 �1� ���,, �LO �=O ��9B�.  

	
 <��, 	
 �LO, 	
 *<�., 	
 F7���7 
	
���" ��;0 �LO ���<��5' >12V7�@� 
��, $5+�. 	, �=! ��6! 	
�, *�����" *�=B�. 

q�)"#
 	��? �=B�. 

�'�� ��?�, $�b ��?�, 	#� ��?� 	
6 ��? 
	��?���" ��;0 �, $5+�. 

E���, ��)"��B� �I1, �?3 $
62 
���/�7. ��
 8�� *�=B�. 
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���� ����� - 2.40 
 
    
    
Z�
���@ ZD: 8����.  
 
शौचात ्�वाVगजुग3ुसा परैरससंग"ः ॥४०॥ 
 
*�¢��" W��/�C£ +2�� �� �����: ॥40॥ 
 
(��KT>, .;GT> �:B 2WA
�� d���)    
    

�/�7 :9����1�, <5'���7 :9����1� 
���<� �7� $5����7. 

 
<5'���7 :9�F� ���, �7� $5�?��. �, 

�0B�. >� :9��� �I1 >�� 	2�0 �7� $5� 
�0B�? 

 
><�+  >� :9����1 :7� *��9�V 	2�0 

�I9,? 
 
!?��+ �/�7 :9��� *��� F0�+�.  
 
"<�� Lj
U8 1h��� `G/-�;�" 	
6 *��-�� 

*��7����7. E;���� ������, �;G�0 �
 $
6 
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���� �6�3, "s�, s�! L4�Z L� �E��*, 6 ��/ 
?B" 

	
6, 	;o <3b����7.  
 
!?��+ �/�7 :9���B�, ��"��B� ���",2 

���",, >�
 ��� >0�
 ���?, ���?. ��� 
>0����2 ���? ���? 	
6 ���?2 �1����7. 
��/�7 �\��� ���? 	
�#)��, �
�)� �;9��? 
����A�+ F0���,. ��)��, �0��0 �0�� 
*�I1����7,  �9 �02����7,  �O9� �8����7, �; 
�< ���1����7, :�I1S ���� �8����7 �#� 
T���,   *�K,, <5'���7 �
�)2 ���",, �\��� 
���3'�K 	
6 J' ��;1� 	) 	#�2���2����7.  

 
������2 *���"��� :9� uK�< 	
�, 

V'"#� >
'�� ���� ��;1� 	
�, H
�' 
+L����7. 

 
�#� 	
) H� *��1�< 	
'��, 

*�����?�)���A�+ :9� uK�< 	
�, V'"#� 
>
'�� *��2V ���I1 +�",�I1, ��"#� �O9� 
���I1�*��7�,��
 uK�< 	
6 $�)",� 
*��;0��3'���7. 

 
E)�� :;�<@�?�� :9� uK�< 	
�,, 

V'"#� +�2����9, :7��, <?�+9�� <?�, <56� 
����� �� ���
' :9� �.O�7 :9M�+ :7�� 
��?�<� ���",� *��7��� :9� uK�< E+�. 
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*�����?�)���7, :9�? uK�<��� ��",� 
*��;17��
 	
6 JL�*��;1, >
'�� +�",�I1,  
*>5L@�? ��# �I�9, �R"#�? �"#�I� *��I�9 
	�?�� �o�,� *��;0�2����7. ������, 
H�!?� ���� *�
'��, ����� >�5'� +9�?2 
F1/+�. ���#�� ���\�+�. ��G�, �����9� 
:7�� <?�+9M�, ���M� 8"�<�� ���?.  

 

�
��!?�, "L�� D�=��Q� `]� D��4E� AE;� 

F�S�T� L�-;I" 	
6 >�9��K >92����7.  
 
�2�0 *�K�,, ����7 E���3�<�� ���� 

��;1� 	
��5��� ��?. �/�7 �@6 8�/3, ��
  
���2��5+ �\��� ������;1� 	
6 $�)2����7. 

 
	��>� ���"��M�, ����A�+  :9�V �5L� 

���?. !?� ��"�� �\��� <�5' �6�� !3S���7 
(Plastic surgery) J9 *�K,� *��73'���7. 

 
	�����, *�I0, HI0, T���, *�K,, �\��� 

���� ��;1�  	
6 ��5! *�K3'���7.  
 
�
�� !?��+, T���, :9�  :�����7 

���+�. �, <I1� ���? 	
'��, 	d��O 
�����U<�� ���+�? 	
6 ��� ���#��2�5L, 
���, ��� ��?�� !�#",� *��;�9 ��2����7.  
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�
�� !?��+, ����3'�� 	
' ���?.  >� 
�0 ��3
'��? ��"#� 8���� �R3
'��? ���� 
8�/+3
'��? 	
6 ���?.  

 
�
�� !?��+ �����#)��, q����,  $�)O 

��6�. �,2 �5L� ���?. *�;�A�+ �)�+ 
����)��, �
 �G�
 �
j, �
V ��I9 <�I9���? 
	
' ���? ���.  

 
�2�0, >� :9���
 >��< ��?��.�+�. ><, 

!���)�� 	2���,�, ��� :9�?�� E�-",� 
*��;0��+�. 

 
E)��, ���3�7, �/�7 :9�?2 �5L ���?2 

�9<�I9���7. ������2 *���"���, �, ��6 
	���9� :9�?�? 	
6 �7� $
6 ���2����7.  

 
��5���, �/�7 :9�? {��|)� *�K� 

<�I9���7. ��� :9� 	
�,, ����7 *��?�5' 
��,7� H� ��� 	
�#)��, ���2 �5L ����7 
����� *��;9�M�, ��
j, �56 ��?�<�, ��
 
*�K� ��;0� ��=�/��� ����G<��S *�K,� 
*��;1 ��2����7. ������2 *���"���, ��� 
:9�? ��,��2�,, ��
 ]?� �
�� ����2�, 
	
�, ��? +L����7. ��� :9�?� *��;1, :�=� 
$�?�� ��9� ��;1� 	
��� ����7 �>����.  
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���� ����� - 2.41 
 

    
    
Z�� ��+� �Q���   
 
स��वशु*Wः सौमन�यैकाhयेि6Uयजयाअ�मदश"न यो=य�वा�न च 

॥४१॥ 
 
�"��8"#: *�¢<)W�� ���=���#�� C�� ��<��U> 
�����"��$ � ॥41॥ 

(��@ F��, R�� �
��, )W�T/��, O�F �����) 
 

<)" *��O F'�+����,, <)#� H� ,7�?�) 
<3bS!B�, H�-"� <) $�?B�, V?
��� *�5L 
*��7A�M� $�R�. 

 

����� ("#"#� ><�+�, >� :9M�+� :7� 
*��9���2 �5L !�#"����. 

 
H
6 :9�? $�)", *��-�� *��73�'��. 

��?,, ��� :9� �= ���? 	
6 ��� �=2�1"� 
T����� *�K3�'��. 
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><, :9�? >��<  T56� *��7������,, ��� 
<5'���7 	2�0 T56� *��7����7? 

 
<5'����� >��< *�6", �1�������? 	
6 

��2�13�'��. ��� :9�? �<M� *<�+ T5' 
��1�13�'��. 

 
�, H� V'� ����, >� :9�? >�� �= ���? 

	
6 *�6", H,�+����,, �
*)�� :9�?" 
��13�'��. 

 
��
 *��� ����, �
V 	
6 >��<   *����� 

*��73�'��. :;�<@� �, H� :9� �����  ����. 
�d��O��
. 

 
�2�0 :9M�+�, <),�+� H� ��9 �9�� 

����I9� >9�, *��;�9 ���3',. 
 
#)�� H� ��<�) :G�� :;9��, 

:9�V�+ >�?,. E)��, <)� ��2V6�. 	
), 
#)�� H� ��� :GO��)�? 	
6. 

 
E���, #)� #)� V,2 V, :G��� 

:I*��;9��, <)� <3bS! ��9B�. E)��, :9�V 
T56� *��7��,. �@56� �����6�7 ���. 
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��� :9�V, <)� 	�� ��� �;1�+� 
��9@� >9�+� ����I9�, H� -�2 *�=� 
����I9�. *�����?�) �<��, ��� >�� �L�, 
���?. 

 
	"��) ����/�7, �\+ ���)2 *���7�7, 

:�9�7, �?/��/�7, E;, *�; :'O �5L� 
	d��O ����7, ���� #�2�9/�7 	) ����7 
	�?��, ��� :9� <56� <)� �5L� !���
 
*��2��1. 

 
��� !���?" ��;0S  *��? ��;1�.  
 
���3, ��� :9�?" ��;0S  *��3'�
. 
 
�
 :9�? <I1� ��?. �
*)�� :9�F
 

������B� ��;0S *��3'�
. ���< ����+S 
8��. 

 
���< �;9,;9�<�, �#� ��� ���+��<� 

	
��
 ��#. 
 
q�� H��=
 |9� H��� ����; ,�'@� 

�o@� ������. <�?2 F���"#�, ‘O* `>W�� 

��Sc/A’ ��� <�5L)���7.  
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+1��"�� �/�� ��\",S *��? �0��� 
$�?@� ��� <I1� *�
6 �/3)��. *�����M� 
���<��
. !? >�I��� *>��, ���K�I9,. �
  
+�>����+ ±���
 *�K, ��!)��.  

 
”`4�Z _EWEF, <�� L�� D�=�
�?” 	
6 

V?�F)��.  
 
+� ��6 H� ���G"#� ���2 ����� 

��;1� 	
'��. 	2�0? 
 
“	d��O ���<��) ��K2V :/�A�+� 

3�9"#��3',! ��'�
 :/�A9
 ��2��� 

:G���5+, ���) T5�1"#" ��� ���<��) ��K2V 

��?�� �,? ���" ��' �I1�9�i��7. 

 

��� ��K2V 	��?���+� 3�92�#��?. ���) 

:/�7 j, F=�� *��;1 :/�A�+" ��#��+� ��K2V 

�,. ��5��� <3b�, ����+ >
L *�M",/�7. ��
 

:/�A9
 ��2����� ���",� *��;0�/�7.” 

	
'��.  

 

���< 	
�, :;�<@� ��'��9
 
��"#�2���3',. T*)�� ��'�
 H����,� 
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>��< �I12 F=�#��?. “YM�* LM-G]��Q� 1
� 

�M�PT���� `G/-;��.” 

 

:?3�?�� -� ���<��), 	,? 	
6 
H������ ��I9���,, ��7 *��
)�7. 

 
 “`	I `	I v��]�� `	I!” 	
6. 
 
���, ��I3
 ��*>1 ���?�K!  

 
`	I `	I v��]�� `	I,  
1�	K� `	I O�E�� D��m�>,  
1�	K� `	I 172�@y ��G�>, 
1�	K� `	I 178*U�E�/  
��2K� <�2K� ��C�I ����! 
 

��� :9�?" ��;0S *��M����,, <)"*��O  
F'�3',. ��
 ]?� ,7�?�) H�  <3bS!B�, V?
 
�9����, �
�) �L�M� $�R�. 

 
>��, ��� :9���
 >�
 	
6 $�)",� 

*��;0��3�'��. �, <�L)����
, :;�<@� >�� 
���? 	
6 �L� �0B�. >��, :9��?�� �I1;1 
39�3�'��. H
6 >� :9� ��?, <5'���7 :9�. 
��� :9� �F<�)� ���+���, E
< q�)� 
:;9���,. 
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*��,���, :/��� t/��� :
�2��� 
���",2 ���"��� H
6 *�=B�. �,, t/�7 
<3bS!���  ���+����,, :/�7  :9� �5L� 
!���) �����,. 

 
��?�� �������
, ��?2�5L� !���)  

��3',. ���? 	
'��, ��?��2 �5L t/�7 
	2������, !�#", ���3v����? 

 
�@56 �� �����, ��)", !���)B� 

�@5L
 �<�?�� ���+�. �,��, �@56 �� 
���? 	
'��, �@5�'2 �5L !�#2���<�? 

 
�� �����, :9� �5L� !���) 	
6 ��"��. 

:9� �5L� !���) ���? 	
'��, �� ���? 	
6 
��"��. :9M�, <)�� H
6�*��
6 *��9�V 
:7���. 

 
*�����?�) <)� +\2�/�A�+ ��G� :9� 

��
. 
 
��
 	
�,, ��� :9� ��? 	
6 �L���
. 

��� :9�?" ��;0 *��M����,, V?
��� *�5L 
*��7�, ���) $�R�. 

 
V?
��� *�
'��, >�� ���? 	
6 �L����.  
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���� ����� - 2.42 
 

 

    
� -�W
 �� �)"H
  
 
सतंोषातन�ुतम�सखुलाभः ॥४२॥ 
 
�����U� ��"�<W 8�?��: ॥42॥ 
 
(�G4���> ��F d�� -ET/A�) 
    
F� �G4�?� [W� ��y n;]� F-�ynE� 
1ET�W��.  
 

�,��
 *�=B�<, ��-����2 ���K�1, 	�5+� 
E��2�9���, 	
6 	��?��� *������2 ���?" 
���), ��� ����� ����� *���? ��3'��. 

 
�,��
 	/�A�+" *�=B�. ��9!���, 85L, 

85L, ��2���� *��;1 #�2#��� ��! 	
6 
J'��3
'��. �2�0"���)! 	), t/�7 �/�?�K2�, 
*�=3
',. 

 
���2�9�i��7. 
 
z=� ���"���7.  
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#�2# 	
'��, T��� ��2��� ��",� 
*��;1 ��?"�� zI1�, 	
6 ��"�� ��?. 

 
T����� ��/� ��;1� 	
' E�� <)#5+ 

�����M�, E��2�1�, ��6 	
6 *���?2�I9���, 
�"���� E����� �9�3 ��",�*��;1, <)#� 
,��"��B� T�#� *��;1 ��?�, ��?. 

 
�#� 	
) <3bS! ���+�?   
 
|! |! ��� �\� V��+� 	
6 *���� �I1 

���)  >= <�#= E3 �9� J9�,. 
 
#�2# 	
'��, *��@� H
�' E��2�I1, 

��� ��/� �0��<�, ��2���� *��;1, #�2# 
��9�, �5L ��� �/+ *���? ����?. 

 
>�-9� ��2�#� <3bS!. 
 
	)�+ �, 	�?�� 3�9"#��3',. �#� 

<3bS! *��7�,. 
 
>�� 	
'��, >�-9� ��2��5��� <3bS! 

��9�#��3�'�<�?  
 
����,, ��� :9�V, ��� ]��, ��� >�1, 

��� *<�., +1���, F7���7, �G�
, <�)�, 
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>IV, :'O, 	
6 E@� �U�� ���3', <3bS! 
*��7�.  

 
H� >����+ H
6 	
6 ��",� *��;9�M�, 

�"��) >�A� <3bS! ���3', *��;9�9.  
 
H� ��b >�7 �����, *��;9�0 �0�. 
 
E)��, ��� >�� *��;9�1�, ���?.  
 
��2�#� <3bS! ��?��I9��, ��?�� H
6 

>��� 3�9", �I9�� <I1�, <3bS! ��, �1<�? 

 
:/��9� �
6 ���+� �? �U�/�7, H� 

��?"#� t/�7 "1I FSc�  -ET�I 2ST�>, 1�:A 14);� 

_�F����, F-�yn��� `G/�W��" 	
6 $�)", 
T/3����7 ��
.  
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,
�/�7. <5'���7 	�?�� >
'�� ��b3
'���7 
	
6 	���,� V?�F�*��;1, 3�9"��� F���<�� 
	1",� *��;1, <)� <3\�<�, <5'�����2 ���", 
*��'��<2�1�,�, ��'��9� ���2�5L, �0��0 
V?�V�, 	) H� <)2����I9� :;9�3
',. 
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>��<�� >�<�� �R�,<�� T56� *��7� 
�0����?. >�<� <5'�����  T56� *��7�2 
���3�'��? 

 
�2V'�, ��� :?3� :7�  *���7�7, 

$�bO�7 	) 	�?��5LM�, ��� ��� ��?�� T��� 
H� +�'B9�)�� 8"#� *��;0��3�'��. 

 
	d��O �G� ����M�, 	d��O ��# 

����M�, 	d��O >�?, >9���M�, �
�� *����� 
��;1�, �, ��;1�, �, ��;1�, �, �= 
���?!, �, �= ���?! 	
6 +�'�I1� *��;�9 
���3�'��. 

 
�2�0 +�'2�1���� 	
) E3',? 
 
><, ]�� ��� +�'@
 �<�?��, ��� ��� 

��?�� n1�I1 �
 ��# �R���B� *�?�13',. 
 
��)��, ><, :9�� :7� �? l���<�
��� 

<�5'/�7 $�b3
'). ����,, >�� �����U<�� 
���+����,, !? l���<�
�7 8�3
'). ����7 
>��  E���3�<�� ���� :�O3
'). 

 
>�� ���?���1 ��?, ��"���1 ���+� 

���,, �
�� !? l���<�
�7 8�3
'). ����7 
>��< �?s)2�1",3
'). 
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E� *<�"�� >� ��b>�7 ��O�  ���?, ���, 
	
6 ������, ��� <)�, :9M� 	
)��+�? 

 
<)��, :9M� �>�, ���+�. 
 
><�+ ��b���@� 3�9"����7 	�?�� 

>�?���� 	
6 ��5�' #�2#B9
 F���<��  
	1",� *��;9��, >� <)��, :9M� -� -� 
E���3�<�� ���+�. V?
�7 V,2*���O *�6�. 
�,�� !"#�7 *�' �. �+�+�. !"#�7 	
�,, 
<)#
 :���=<�G"#� t;9 u� ���) F
V 
3�92�,. 

 
��
 ��� �0, ��b����� �2�0�� T56� 

*��;1, ��� �!2�,. ���<��� ��b�,. +5'� 
+�' *����� *��;�9 �����<�, 	�?�� ���� 
	
6 ��2�,. >��<B�, >��< 85L :7������B�, 
��� :?��B� �2�0�� T56� *��7�,. 

 
���!",2 ���/�7. 	d��O E)��� 	
6. 

t/��� :/�7 <)� �;o� $�)",2 ���/�7. 
$�<# ��9s��7.  

 
	#M�, 	#� tS�� ���9�i��7. ��b������1 

H
L2 ���/�7. -� -� 8�<�� ���+�. 
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���� ����� - 2.46 
 

 

    
3�	
 M�
 F��
  
    
ि�थरसखुमासनम ्॥४६॥ 
 
W#8�<��)� ॥46॥ 
 
(d�F�� 1F@
�� O���) 
 
�e9�/� ����"#
 ��� �;1 �0��� ���"���� 
- ��<�, $�<�.  
 

]
'��, �/�� - F��
. 
 
E�)� 	
'�� 	
)? 
 
E�)"��2 �5L, ����� ������?. �;�9 

���"����� J63'��. 
 
:9�? ���",, *>�",, �@�' :7�� 

�R",, ���? <9�3 ��?�� *��1�, 	�?�� 
E�)� 3�9��,. �/+ ����� �;�9 �;1 
J6���� J63'��. 
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3�	
 - M�
. �, ��
 E�)�.  
 
�, 	
)/�? W#�, 8��? 
 
t/�7 :/�7 :9�
 ������ >
'�� ���",2 

���/�7. 
 
�;1 ]
6 $-9/�A�+ �<�  :/���� H� 

$�?@� ���� �0��,. 8�<� :I����, 0� ���",� 
*��;0����� J9, :9� *>�B�. 

 
���?" u�3 �<�? ��2���7. �2V'� <0", 

��2���7. 	R�, >92���7.  T���, *�K,�*��;�9 
��2���7.  H� �9"#�, :/�7 :9� $�?��� 
�����,. 

 

"14�Z R�B� `>EW��. <�� _E����> Lj
U8 

�<�� �
CcF���Q� RG _EW?> L���> `G/� 

�Zg�F" 	
6 *���s����)��, ���!",2 ���/�7, 
�, 	d��O �0)<�� ���+� 	
6. �, :/��, 
��5!@)�� <I1�< �0B�< ��, �����K ��2�, 
�0��,. 

 
����,, H� $�?@� H� �� <o �>� 

E9�<�, �����<� :I����, ������, �, 
:/�A�+  8�<�� ���+<�? 
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$S��<�� �����,. 
 
E�)� 	
�,, :6#���O� ���� ��;1�, 

����<��, 8�<��O� ���� ��;1�. T
 	
'��, 
:/�7 :9M� <)�� H
6 	
�#)��, ��� <)� 
:9�? F
 *��9��. 

 
:9� ��?�,� *��;�9 ������, <)�� 

��?B�. :9� $
'��, <)� $5+<�? 	
'�� ���?. 
E)��, <)�� H� ��2�1"� ��;1� 	
'��, 
���� :9�? �<
 *�K� ��;1�. 

 
:9�V ��?��<� ���� ��;1�. ����<��, 

:9�? �e92�1"�O� J9�,.  
 
:9� 	2���, :6#���O�, 8�<��O� ���+� 

	
6 ���!",2 ���/�7. 
 
$��)<�� ��2FI1�I1, ������) ��O :9� 

:�\2V� *�K,�I1, ��;0� ��O ��5+ zKO 
*��1"���, �, :6#���O�, 8�<��O� ���+�.  

 
E���, 	, 8�<�� ���?���? �, E�)� 

���?.  
 
���? <9�3 �"<��)� ���I9�� ���3'��? 

�2�0��)��, �, :/�A���) E�)� �, ��?. 
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<5'���A�+ ��;1<�)��, �, E�)<�� 
����?��. E)��, :/�A�+ �, E�)� ��?.  

 
�2�02���"���, 	��>�� �1", u/+�,��
 

	)�+ 8�<�� ���3',. E���, �, H� E�)<�? 
	
'��, �, :/�A�+ >�9��' ��b���@�, 
W#<�) $�?��" ��3'��? ��,.  

 
��G�, �2�0 	�� :95�@5!B� *�K��<� 

������, *���#B�, *��2��B<��, :9� *��",, H� 
$�? ��?�<�, �=��� :I�� �0��<� ��?��9 
��;0�, ���+�. 

 
	)��, :9� :6#���O� ���� ��;1�. 

8�<��O� ���� ��;1�. 
 
�=! :9�? 	2�0 8�<�� ���� ��2�,? 
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���� ����� - 2.47 
 

    
    
Z�
�� *<�3 -z3  
 
�य�नशै�थ\यान6तसमापि�तjयाम ्॥४७॥ 
 
F�")��#���>���<��"#2��� ॥47॥ 
 
(`B/��>W� ,=2> L>EW?>W� O�]��) 
 

F�I� �TQ� D<-�]I `G/A� ���I �F�� _EW 
1ET� �Zg�. 1I 1U
:; O�]�� �G�. 

 
><, :9�V 	��>�� H� �6�3� 

*9
�)���� ���3',. 
 
���? 	R��O9
 ��� ��I9� E��<�3 

�13',. ���S *�K� ��;1�, ���S *�K� 
��;1�, 	
6 E@� 	;G/�7  z9 E�F�3',. 
<)#� �R"�� T' T' :9�� �,  F#���3',. 

 
:9�� �? l���<�
�7 8�� E�F�3',.  

��� H
�'�1 H
6  �?�,  :9M�+7 B"�� 
E�F�3',. 
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:9�V ������ (relaxed) ��2��� ���?. 
 
��5+ �?2�? ��G/�7. 
 
:GO ��'. ���?@� ��� �R"��. 
 
:'O�7 ��� �R"��.  �=��) zKO 3�9��,. 
 
E���7. *��'��<�7. ��/�7. �����/�7. 

	
6 E@�, E@� �U�/�7 :/�7 :9�? 
=?��W �;G �1�#��?. 

 
*��� ��5!  *�K���, !? $-9/�7 ������ 

����?��. :9�) <)� *���M� "L�� d�F� �/��]I 

-Sc `G/�, Lm]�G! Lj
U8  �
EW `G/-;I... ,c" 
	
6 �I1�.  

 
	��>�� >�� z0� *��;�9 ���3�'��. 
 
:9��� ������ ��"���, ��� <)�� 

������ E+�. 
 
	#� ��?� �5L� ���, �)O�7, �����/�7, 

E���7 ��)"��B� ]I�9 �I0 ��", �I1, 
��� �>�, ��� *>�0@� <)��B� :9�?B� 
������ ����2�\3)��, 	��? �5' E)��� ��� 
	
3'�� ����� ����. 
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E�)� 	
'�� W#� <56� ��C� 	
6 
���"����. 

 
�1"�,, E�)� 	
�, ������ �<��, 

��2�,. 
 
:9�? ��"��J9�,. ��� ���32 F.�� 

J9�,. �, H� <?����? *<
�<��� <? ��;1�. 
:9�� �R"�� $�b���� �, <)"#M� $�R�. 

 
:9�? �� �1/�7. <),� *<
�<��+�. 
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���� ����� - 2.48 
  

    
    
���<�7 <�'B����<�7 <�'B����<�7 <�'B����<�7 <�'B�     
 
ततो +वV+वान-भघातः ॥४८॥ 

���� "��"��>F���: ॥48॥ 
 

(`���> `GEF�* 1�Q�) 
 

	2���,, >� :9� ����<�� ��?�<�, ������ 
���3'���? �2���, ���<�7 ���56 �.B� 

 
><, :9�� ��?, �R",, <��V, �@6 

	
*'�?�� ���3', ��?��? 
 
��? 	/�� �03',? �R", 	/3��, 

*��9/+3',? 
 
�R", 	/�� �03',? <��V 	/3��, 

*��9/+3',? 
 
�/��, T���, ���1���I1, ��� �+#�+ 

�,��
 ��V, ��5+ �<�? ���2�+#, ��� 
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:62V�+ <I1� *����� 	
6 T���, ���� 
���I1 ���3'��? �, �� ��?�+, ��5+2 F
 
�R",�+ 	
6? 

 
���? ��?��? 
 
���,�, >�� Hd*��
6�+� H� *��� 

��",� *��;1 ���3�'��. 
 
E)��, :9�V H
�' H
6��
. �#� F=O�7 

	
��� 3�9��,. 
 
����,, ��=� ��2�,2���?, ��=� 	2�0 �, 

9��, �, ��O, �, F��, 	
6 �?��'�) :#= 
���/���� *��;9 H
�' ��� 	
6 J63
�'��. 
�,2���?, �? :62V�7 H
6 �����, ��� :9�V 
��O� H
6��
. 

 
��
 �1"� $�?,  >�� :9�V ��6, <)� 

��6 	
6 F=", ��", ���3�'��. 
 
����7 :;�<@� �;1 ��?. H
�' H
6 

��
. :9M�, <)�� H
6 ������,��
 >��. 
 
Psychosomatic 	
6 E/3?"#� *���M����7. 

��� �-.� <�)��",�� 	
6 J'?��. 
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:9M�, <)�� H
6 ����� �?�� >��. 
 
	)��, :9� �������, <)� ���B�, <)� 

���"��� :9� ���B�. 
 
<)�� >�<�� �>0��� �I12�1"� �0��,. 

	)��, :9�? ������ ��B/�7 	
3
'��. 
 
�= �2�0 ��"��� 	
) E+�?  
 
	�5��� �2�0 ���� ��;1�? 
 
�2�0 ��"���, ���<�7 <�'B� 	
3'��. 
 
�, 	
)/� ���<�7? 
 
�
��, ,
�� 
 
>�?,, *�I9, 
 
:����,, ��b��, 
 
����, V;o�� 	
6, >� Hd*������9� 

��b�� �?2 �? ���<�7 ���3
').����7  
��)",� ���K�1� 	
3'��. 

 
:9� ������ ������, �, 	2�0/� ���+�? 
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�2�0�� ���<�7 ���)�M�, �, >�?��� 
���+�? 

 
�����, V;o��� ���K �I9��, C�����) 

F
 ���� *�K�?��<? 	,�+ V;o�� *�K�P�? 
 
�2�02�I9 ��7��7 	�?�� ���.  
 
�,�+ 	
) �#�?  
 
���<�7 <�'B� 	
'��, �, T
 <�'� 

��;1� 	
' ��� ��7� ��� ��?�� ? 
 
*��,���, �
�� ��;1�, ,
�� ��;9��. 
 
*���� ��;1�, �6�< ��;9��. 
 
<3bS! ��;1�, ,��� ��;9��.  
 
:����, ��;1�, ��b��, ��;9�� 	
6 

���) 	��?��� $�)�3'���7.  
 
F'+ 	�5+ ���<�7 ��;9��? 	
6 *���? 

��;1�. ���<�7 ��;1� 	
6 ��?�� 
���
63',. 
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H� >���, ��� 	2���, �03',? �O 
	2���, E�F�3',? 

 
�6�< 	/+ �03',?  
 
*���� 	/+ E�F�3',? 
 
�G� 	d��O ������ *�����
 	
6 

*���??��? 
 
,
�� 	/+ �03',? 
 
�
�� 	/+ E�F�3',? 
 
��� �56 E\<��2 ����+����,, :;�<@� 

��� ���<��� 3�9��,. 
 
��b���@� 	�?��< H� *��9�S!��) 

H
6��
.  	/+ �, �03',? 	/+ �, 
*��9/+3',? 	
6 H
6�< ���?.  

 
	�?�� H� *��9���
. 
 
>����
 �L���<@)��, ������2 F=", 

��",� *��;1 ��?�13�'��. 
 
��
 >�?�
, ��
 *�I9�
, 
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��
 :�����
, ��
 ��b���
 	
6 F=", 
��",� *��;1, �, ��;1�, �, ��;9�� 	
6 
�/�92�13�'��. 

 
�#�?, H
6 ����, ��5+ ��'�� <5*'�
6 

	/3��, ��5+ 	#�� ���,...? 
 

��� �;��1�7 T
...? 	
'��, ���2�5L 
���!",2 ���"#��3
�'�<�...? 
 

�2*��R, ���!B/�7...! 
 

E�! ��� ���<��� �L������
 �$�� 
�L� �0B�. �
�) �L������
 ��'�
 ��� 
	
6 *�=B�. 
 

�=! ��� ���<�A�+�, ��'���+� 	
) 
������...? 

 
��'���+� - �)�+� 	
) ������...? 

 
����,, �+H 	
' H
6 ������, �/+ ��
 

	
' H
6 :;9�3 �13
',.  
 
�d���', ��
 	
6 H
6 ������, �/�� 

�� 	
' H
6 :;9�3 �13
',. 
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�,2���
�', \	
�
 	
' H
6 ������, 
���� 	
' H
6� :;9�3 �13
',. 
 

E�, ������ H
L���, H
�'2 F=�� 
�0��,. ��� �;1� ���������
 ��� :?�� 
��/+�. ���+�. 

 
�#�?, ‘�+H’ 	
' H
6 ��2�#)����
 

“��
” 	
' <5*'�
6� :;9�3 �13
',. 
 

�=! 
 

�#�? ><�+ H
6 <I1�< ���,� ��?��...? 
 

�,O�, �+H, %$��, =K, .?,�
, �<��
 
	
' ���� :7����7 <I1� ���,�<, E)��, 
��5+ 	#�� :7�,� ��)���� ��3
'��? 
 

��� 	2�0 T56� *��7�,? 	
' 	;G� 
	R3
',.  

 
�#�?, ��)��� �L�,� *��7� ��;0� 

�=� :;�< 	
)*���, ��� ���<��� 
T5�1",�, 	,? 	
6 �LB���, ��� ���<��� 
�9�,, H��< $�?�+ >�<�� � �0��,. 
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��)����
, ��� H
�'��3� E
<��� 
��)��M� ����<�� :G �0��<� ���3
',. 
�",9
, E
<���2 �5L� �LO�, *�6� 
TI1S8����K ���
6, <)����? $
6 �13
',. 
 

	
) *�K�?��...? 
 

��� ���<��� ��?�<� *�K� �0B<�? 
 
�, ��"#�<�+<�? 

 
`GEF 
E�D��]I qCc 1;� uCT�@ 
D�GEF .;M-:B �WA. 
 

�,��2 ���", ��� �;0;9�� :7� 
���<��
 J6��1��� E�K��L�,, �#�?, 
�'"�� �<5*��;9�=
 *���<�� :?�"#� 
:����, 	
3
'�� �7A�2*������. 
 

�=! �#�?, �'� 	
�, 	
)? 
 

��5+� ��� ��9 J63
'��. 
 
F��I/�C F�nW� O�> 1E��I 1;�  
OAW Y� .;. 
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����,, <)#� uK�<���, +5'� ��?�� 
�)�� ���� ��;1�. �,�� �'<�+�.  

 

j;1� ���"#5+ ������... 
 
����,, <)#� <�8 �
L ��2�, ��?, 

uK�<��� ��2�, 	
'��, 	2�0 ���� ��;1�...? 
 
<)#�?, ���<�7 ��?�<��2��� <��5' 

$�? ��?, [n����� !�< 	
�#)��, ��� 
���<���� �9�, *��3
' <)�< ����> ��
 
	)2�13
',. 

 
��� ���<��5' <)�� ��9�����+ 

<I1�< ��� “�+H” (E
<�) ����<�� F��!�+�. 
 
�=! ���<���� �9�, uK�<��) <)#�? 

�L�� �L�, 	��, �#�? ���<���� �92�, 
	
�, 	d��6? 

 
>
�<�� ���V� >�� i�<��� T56� 

*��7���? 
 
������"�� ��9� E��2�1� >�� ,��"�� 

T56� *��7���? 
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�?��"�� ��9� E��2�1� >�� >e9"�� 
T5���? 

 
�d���', F�<"�� <I1�< T5+� ><�+ 

<�����B� ���",� *��7���?  
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@/A� �C9+/A� �C�9  
     
>W�@/A� F�ST�@/A� 
�� 1+/A� 
��F  
          F���@/A� F�4�
@/A� F�D��c/A� F���  
     <>W�@/A� D��>W�@/A� <c_�; <c�
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:7�� $6"# ���� ��;1�, 	d��O �>� �9 
�1�, F
 	d��O �>� *�5L9<�� ���� 
��;1�? 

 
�,2�5L, T���, �G�+ ���3'��? 	
'�� 

���3',. 
 
�,O� ��� W�?��"#�?�� 
 
�="# - <�5'/�7 
��� - �9� 
��? - ��?� 
���� - >
'�� *��2�1",�� 
�=#=e9� - *�=3', 
i�� - t;9 
(�< - +�'��, *�=���, �;o� 
 
�, ��
 �G�+. 
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��� ]S8 �@5!�� �;9�� F=�3'�� 
�����. ��� �;0M� �;1 :IF=O�7. *<�"�� 
>�M ���.  

 
��� *��� F=O - ��
 <56� ��<
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�, 	
) ��
, ��<
. 
 
t/�7 ]S�� *���� �1����,, �, 	d��O 

u� *��3', 	
6 ���/�7. ���<�� �I9�� �56 
�#� u� ���+�. *<�? �I9��, �, +�'�� u� 
<I1�< ���+�.   

 
����,, 	d��O u� *��3'���? �d��O 

�9"�� �,  ��9�3',. ��� �9"�� �9�3',. 
 
�,2���?��, ]S�� :7�� �R�+����, 

	d��O u"#� :7� ��5�' :7�� �R�3�'�� 
	
6 ����� ��;1�.  

 
*<�? �R"��� ]�+�+ ��3� :7�  ��56 

<I1� :7�� ���+�. �, ����
 :I�+#��" 
*��9�,. 

 
�<�?�I9<�� *����� $�'B�. �d��O��
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�,2���?��, ��<
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	d��O �>� :7�� �R�3�'��,  �R", 
��", ���3�'��, 	d��O �>� *���� 
�13�'��, �I9 F
 ������ 	d��O �>� ��", 
���3�'��  ��� >�M ��? ����B� ����� 
��;1�. 

 
�R2�,. 
�R", :7�� ��2�,. 
*���� �1�, 
�I9F
 ������ ��", ��2�, 
 
�=, ��� 	d��O �>� *�K� ��;1�. 
 
	d��O �>� �R�� ��;1�, ���� 

��;1�, �9 ��;1�, F
 ������ ���� 
��;1�? 

 
�1"� �;1 ���"�����2  ���/�7 
 
�*�*��� - *�=3', 
�(� - +�'��, *�=���, �;o� 
 
����,, ��� ]S8 �R", �1� ��� *��� 

*��2��9���" *�=B� (�=#=e9�) ��?, 
*<
�<��� *�K��� E+�. ]S8, ���K ���, 
*�=��<� ���+� ((I�<). 
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!? ��� F�G���<� *�K���2 ���"��� T��� 
*���?
 :�?@� ��56 �02�,2���? ���+�. 

 
VW, VW 	
6 ����� �6�6�� *�K����7. 
 
���� ��W"#"#
 �02��9�� 
 
3�	
 - M<�
 
 
�� ����� J9�,. 
 
E�)� *�K3v���� ? ��"��� t/�7 *�K�, 

��6 	
6 ��"��. 
 
>1/��  J9�,. *����� *����<�� �
�)' 

��;1�. 
 
�
6 H� (=� ><W���. >��� �;1 	
6  

   *<,��� E�F", �<�? ���� ��;1�.  
 
�,2���? :9�? ���� *�K�  ��;1�. �>� 

���K, ���� *�
9=� �G� �I0��S8, >��� ���  
108 (=� ><W��� *�K� ��;1� 	
6 E�F��� 
J9�,. 
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��� ]S82 �@5!B� �2�0"��
 ���� 
��;1�.  

 
3�	
 <56� M<�
. 
 
*��2��9��� ���,, (I8<<�� <�' ��;1�. 

*�K��� *�=�� J9�,. 
 
���? *�KB����,�, ��� ]S82�@5! 

*��9?��. ��<�+����,�, +��+����,�, >�92 
�@M� ���,� �, ��I1�+ *��9?��. 

 
��� >�
��B� ��;0 F�G���<"#� �1"� 

H
�' *���3'�� �����. 
 
�, �1"� W�?��"#� ��3',. 
 
���  8�?��� ����1 �562 *�63',. 
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���� ����� - 2.51 
 

 

 

8���"��8���"��8���"��8���"��    �����"�������"�������"�������"��    

बाOयाअjय6तर *वषया/ेपी चतुथ"ः ॥५१॥              
����� ����� ����*a� �,�"�: ॥51॥ 
 
(�*�U D
+�� D�>W�F> _:�I <����
I) 
 
���� - *��2V'<�� 
E���� - :IV'<�� 
 
���� - ]S�� *��2V'<�� �����"��. 
E���� - ]S�� :IV'<�� �����"�� 
��� - �����"�� 
E*a� - ��! �2��� *��3
',. 
�,�"�: - >�
���, 

 

>�
���,, F�G��<� �I�� 	
�,, �6#@� 
8��!2��� ��?, 8��!"�2F'+ 8���"��" 
�����2�,. 

 
�,2 F�G�) �
�S����� :7��B�, 

*����B� $6",��. ��� ��5����) $6"�� �? 
�>�0�7 ��?, $-9/�7 J9 *��9?��, ���) 
8��!2��� �L�#��� <�I9��. 
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�<�#@� !? <o�>/�A�+ 8���� �5LM� 
$6"�2�1�. 

  
��� �����) 8���"�� �R�,<�� *���� 

�I1, ��9$6",�, 	
�,, ��5+ ����� 
�2F���"#
 ��@?��, ���,<�) ��O ���S! 
��9�,, ��� HR/��� ��92F0"#����� <I1�< 
�,2���
6, ]S�� �R�,<�� �����<� $5�, 
$�R�. 

 
��� 8��� ����� T5�1��5+ �
V, >� 

�
'�9 ��b�� >9�3
' E
j� ����"#� 
H
�'� ��G?��. 

 
����M�+ ���K ���3�'��. 
 
Hd*��� ��C �>",�+ �
��, W��-�+ 

#� ���I1 ��2����7. :7�� �F�U�� �?/��� 
	�?�� >9�+�. +L2FI9 �>"#�, *�=��� <o 
�0",, #� �?+����7. ����<�"#�, :7�� 
i�����) >9�+�. W��-�� >�� ��G �0B�. 

 
�
)"#� ���I1� *��;1 ��, �1����. 
 
��� $�bO 	
) *���? ��3',? 
 



���� ���	
 (���� ��
) 

 

449 

 

8��- :7�� ���3'��. i�� 	=3',. ><�+" 
*�=����?. ��G�, #� <�'�3',.  

 
#��� �?�3)��, i� H� F���<��" 

*�=B�. ><�+7A� H� i�� 	=�,�*��;1��
 
���3',. ��
 *��S�� ><�+ *���� *�=�, 
���?.  

 
��G� #�2���I1 <�'", ���3',? 
 
�, 	
) #�? 
 
�, 	
) *��S��? 
 
><, :9�F� :7� F�G ��#��),, ��� 

�����?�� z0� *��;�9 ���3',. ��� F�G
 
	
�,, <),9
 ��G�,, <)<�),, H
�' <�5L 
H
�' �5L� *��73',. 

 
����7, E��, ���, ����, *��'��<, ��<�, 

>1���, �!, ����, 	
6 �? ��<�)  :G�S!���� 
u;92�I1, <)� ��?�,� *��;�9 ���3',.   

 
H� *>�0 J9 �, $5�, ���?. 
 
��� <�)� zI9���
 #�.  
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��� zI9� ���+���, ��� 89� H� 
*���� *�=��,. 

 
zI9� $
'��, ��<# F'����, #� �?+�. 
 
*��S�� *�=B�. 
 
�,��
 !��� ��!��.  
 
����� ��C@
  �I�<�) :7 ��"��. 
 
F�G�) $6",�, ����G ��=�� ���?. 
 
��G3= >����+ ���
 *��
) �;�9 

���"�� :�����. 
 
"M
�� � ". 

    
“D��F��  F�EU �Gc� �GT�  

D��F�� �G�� .;
�� `;
��  

"d�F� `G" D��> 1; L�;Q�F  

1�F� D��G* R�B� 17]�W��” 	
��� ��G3=>���. 
 

"M
�� � -�/" <�� <�#�.  
 

�, �d��O 	���?.  
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��)��M� *�K� �0��� H
6. 
 
#�����562 ��9@�, >�k� *���3'�� 
 
"��? �:B5 ��� =K" 	
6 J63
'��. 

 
����,, :�"#�, :
)�<�) �9"#� 

	��?��� ��P��0 F��!�+� H� 	
3'��. 
 

�W�� �
4� 
W� v@) ���G  
�W@ )�� l�?B �T> �CT�1MA,  
, 1; `EF/A� ��C 2UMA 12@ R+,  
�B<@� ��M-� F�� �ET �<�� ��*,  
D�B<@� ��=�� D�> �;� �T/ E�,  
FB `> �:.� 
�z�> �9
� 
 

>��< �L��<�?��, >�� Hd*��� *>�0B� 
T��� H
L)��, *�M"�2�I1� *��;�9 ���3�'��. 

 
"%�$ 7TH 8�n/ ���O 8�n��$" 	
6 >�� 

$�)��?��.  
 
�2�0 �0O *�K�"  u;0�, 	,? 
 
�=, ��� zI9"�� 	2�0 $6",�,? 
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��5+"��
 F�G����� ��
 >�M �0�A� 
���"����. 

 
��� >�
+ �0�7 	
*)
)? 
 
]S�� *��2V'<��S *�M",�,, �/���� ��� 

��2�,. �1",, ]�� :IV'<��S *�M",�,, 
�/���� ��� ��2�,. �1",, ��?�, �9� 	
' 
������ %�$5 !�<�D E+�. 

 
��5�'S �=���S *�K��
 ]?�,  F�G�
 

��� #��5' zI9� $5+�. 
 
�2�0 $
'��, :7�� :7� H� *��2�1�. 
 
"J	E� �G/- �*DU�+ D�G/-" 	
��� 

<o����2 *������. 
 
:7�� :7� H� *��+�. 
 
�, 	2�0? 
 
�1"� ("#"#� �����?��. 
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���� ����� - 2.52 
 

    
    
ZD8:�K 8� ) 
 
ततः /ीयत े�काशाअवरणम ्॥५२॥ 
 
��: ¶��� 2�����G� ॥52॥ 
 
(�CEF��� �* R+E� FE;�I `G]� �E� 
2WA�) 
 
��: - �#���,, ����,, F�G���<� *�K� F
 
 
 
}��� - <�'�,�1�� 
 
-	��� - H� 
 
F�	�
 - #� 
 

��
 ������, :7 H�@
 :�' 
��5'2�13',. 

 
�, 	
) :7�� H�? 
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T���, 9��S �?I ���
6, >� :7�� H� 
���
6<�? 

 
�2�0*��?�� ���?. 
 
H� 	
'��, �2�0�� (=� H� ��?, i� 

H� ���
6, 	1",� *��7�� J9�,. 
 
H� 	
'�� *��O, F����, :;�<, �LO, 

q�)� *��2�1� 	)� *��7�, �=��� ���+�. 
 
�
�� J9 �=���S *���??��. 
 
��� *��9� �2F���"#
 ]?<��, �L���< 

��
6 �LO F��!�+�. 
 
"�$�� �<&" (Inner Light) 	
�,, :;�<��) 

<56� :;�<�5'�56�+ ��9@?�) E
j� 
��+��I0
 F��� H�.  

 
"��>���" 	
�, #�, ><, �9�� ��? 

��</���� :���+� �L���<��� E),.  
 
F�G��< �@5!@
 ]?� <)� 8"#�=��2 

�1����, �L���<�7 �02�0��� ��5'2�13',. 
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���� ����� - 2.53 
 

    

�L-.���� ���
 

धारणासु च यो=यता मनसः ॥५३॥ 
 
��G�8 � ������� <)�: ॥53॥ 
 
(�FQ� F�� LC9M�PT� `9/�F�� �;E� 


U@/-;I) 

����"#
 �>����, <)#� :;9�+� 
�?)/��� (��"#) $6"#, <)�� H���2�1"#, 
�6#@� �<�# $�?�� ��9�,. 

�,��
 ><, �>����.  

��� ��9���;0� 8 �0��� ����� 
*���3'��. �,��, �e9�/� �����. 

1. ��<� 

2. $�<� 

3. E�)� 

4. F�G���<� 

5. F"#����� 
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6. ���G 

7. #��)� 

8. �<�#. 

“`
:7� [W� F�� ���E9 1ET� �A� D�B�". 

���G 	
'�� 	
)? 

��� 	
'��, *�LO 	
6 *���7. 

����,, <)#� H
�' �9�+�� 	
6 *���7.  

�,��, “��	��” 	)2�1�. 

�, 	
) <)#� �9�+��? 

	;G/��� H���2�1",�� 	
����� 
��	�� 	
3
�'��. 

>� <)#� 	�� H
�' $�)�� ��"��M�, 
H� $-9� J9 �/+ �����,. ��
6 ���/�7.  

T���, H
�', �, 	,��� ��;1<�)�M� 
����I1�. :/�7   ��2�<�)��, :/�7 ��2�<�) 
�9O7, !�<� >0��, >0��, :'�)�, :GO, $�bS! 
	
6 	,��� ��;1<�)�M� ����I1�.   

�;�G ]0, ��� <I1� $�)B/�7 
���2����.  
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H� $-9�J9 �, :/�7 <)#� $5��,. �#� 
���, <5*'�
6 	
6 ���� *��;�9 ���+�. 

E�� E����� ��/3� V9����
, E)��, 
H� ��' ��� :1"#� F
V, ��
F'+ <)� �#� 
H
6�, ���?.  �1"� V9���� ���V3',. 

�)O �;1, Hd*��� *�/�� *�/�?�� �I0� 
s1��
! E)��, !L, ��?"#� ��", �13',. 

E�, ��� <)� 	�� H
�'B� HR/���2 �5L 
$5�, ���?.  

zI�9 +9"��2 ���?, HR3� *��;�9 
���3',.  	
) �;o {5L)�M�, ��G�<� ���K 
�13',. 

�,��
 <)S �?)�. ���"��
 $6"� 
��;1�. 

:;�<�� �L� ��;1� 	
'��, <)� 
H
�'2�5L $5� ��;1�.  

���G 	
'��, :7��/3� *��7A��. :7�� 
$6",��.  H
�' <I1� :7�� ��", ��"�� 	
6 
*���7. 

<)� H
�' <I1� �5L $
'��, �, �5L� 
*��O F'�+�. 
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"���� ZG� ��?@
" 	
��
 ��#.  

H
�'2 �5L)��, �#� �?@�� ��;1�. 

�2�0 ��� ��G� ����5+, ��5+ �
)�� 
*��
) �0��� ��;0"��
 � ��;1�. 

<),�+7 H
�' <I1� $6"# ��"���, 	
) 
3�9�+�? 

:9�, E5'� <56� :G�S!B9
 �
)� 
��9�� >��G���, �2���, H��=
 	;G/��
 
j, �I12��I�92 *�6��5��) �?���3',. 

�, 	
) �2*��R�� *�K��� ���3
', 	
6 
t/�7 $�)2�, �0��,. 

H��
 H� <�",�=9� *�
6 <��, 
��/3��� *��R,, ��� <�",�� ��/�7 ��� 
<���� ��2F1� *��R, <I1� +/�� $�)",� 
*��;1 ��2F9�J9�, 	
6 JL <����� *��1", 
�I9�� 	
'��, 	2�0, ��)�� <��, ��2F1� 
*��R*��?��, ��� +/3
 q���� ��, 
�13
'���? �,2���?, <)� �d��O 	���� 
H���2�1�, $�\�,. 

��5+ *��9��� �2F���� ����. 
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��� ��9�, 	
�,, 	d��O �0)� 
	
���, >�� >� �>0 ����"#� �����, F
��� 
8���<�) :95�@5!��S *�K,2���/�7. 

�;��� ]0�*��;1 !? $-9/�7 ��#��) 
$�?@� �<��#��+����,, !���) �R���B� 
]S!
 j, $6"� ��5!B/�7. 	
) >9�+� 	
6 
���"i����)��, <)� ]S�� �����,, <5' 
���/��� !�#",� *��;0��+�.  

��	�
 
 

<)�� :7�>��3"#�2F #��)"#5��� 
����*�1"� ��"#
j,, <)�� H���2�1",� 
�@5!��
 ��G�. 

 
	)��, #��)� *�K� E�F2��5+ �
 

��G� ��!�<�3',. 
 
T
 ��G� *�=��<�, #��)� *�K��J9�,? 
 
*���3�'
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���� ��?�� ����'@� �;��� ]0 
#��)� *�K� ��;1� 	
' +��
 E�?���)�� 
V'��o",, E5'/��@� �<��, ‘N
 %��� 
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%�	����, N
 %��� %�	����’ 	
6 �;��� #'�, 
*��;�9 #��)� *�K� E�F"��
 H� ���q
. 

 
��� E5L� �;N� 	1�� ��� ��� 

*�;o
 ����, ��
 ��)"�� ��������, ��
 
>���G�) <'�,�I1, ���2 *�;�G2 �5L� 
#��)� *�K� E�F",�I9�
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 �
 ���' :G��,, �1"�>�7 �;��� 

�6� ]0� *��;1, ‘N
 %��� %�	����, N
 %��� 

%�	����’ 	
6, j;1� *�����*��;0��+� 
*��R,, ��), �;�7 	
' V?
 ���2 *�;�G2 
��������? 	
'�M�, ���, ��� *��M8�
 �2�� 
C�C�*?�� �?/��*��� ��
 ��)"�� �����,. 
���)�L��<� ��
 �;���" #'�,, E5L� 
�;o� 	1�� ��� ��� *�;o
 F
)�� *�
6 
�I9,. 

 
]
'��, >�7 �
�)5��9��, �;��� 

,o��� �I0� *��;1, ��),  ��,���J9 ���� 
��9",� *��;1 #��)� *�K� E�F"��
. 

 
�2���,, ��), <)�� <��+� <����2 

��
 <G� ��
 >�!��" ,��"�,, #��)"�� 
��?"�,.  
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��� <���� <G� ��� </��@
 F
 ��
 
<)�� *��?��"�,. 

 
���� ��?�� ����'@� �;��� ]0 

#��)� *�K� ��;1� 	
' +��
 E�?���)�� 
�
�� ��
 <)� T56� *��7��<�, �1"�>�A� 
#��)� *�K� E5'/���+ *�
'�
 �<M�, �#� 
��,��2��� �)�+�
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