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��� �� � ����� ���� ���� ����: 
!"� ��"# $�
��: (योगि�च�तविृ�त�नरोधः) 	
' ���� 
("#
� ���) *��+", 	�� �-.� ��)���+� 
��/+��0 �/+ *��1��2�13
',. 

���) �56 ������7 !"� 8"# ��9�, 
!"�"#
 :7�� !��/�� �;1 !�<�<�� ��9"��' 
��;1� 	
' :�=� �>��3�?�� � ����� ���� 
“���� ���	
” 	
' �������?@
 <�",�"�� 
<��A���� ���B7���. 

����� ���=
 
�C ����"����, ��
 
E�)�, F
�G���<�, #��)�, ��
G�, �<�# 
E3��5�'�� <)"#� *��;0��3�'��.  

����7 H� ���� ��'@
 :IJ6�7 <I1�<.

�/��@���, *�I92�I9 �����K�7 �/�� 
E3�9��, ���� ����'��� ����� E3�9�,.

8���2 �@5!��2 �5L���, E�)/���2 
�5L��� $�)���<�? ����� *�K�?��.  
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H���)2�1�� (��
�G) ����@�?�<�, 
�5LM� �."� $�?@�, >9�+����,, �9�<��56� 
���,, ��2F1����,, �;N� +0�+����,, F'�9
 
��!�*��;0��+� ���,, ���? *�K, *��;0��+� 
���,, :'/+����,, �)O ��P����,, :G��5' 
$�?@�, ��
 :G�O $�?@�, �
I�9 :G�O�9� 
$�?@� - 	2*��R,�, 	�$�?@M� ����� 
*�K�?��.  

�, H� <��,S �
����, T��� H� +L2FI9 
H� ��'���, �@5!��� ��?. �, $"#�<�� >9�, 
*��;0��+� H� ��=��. F
���"#
 ���F�?�� 
��<�,7�, �,.

E)�M�, >�9��'@� ����
 	
' *����?, 
$"#�<�K >9�, *��;0��+� ���2 *��, $�#�� 
�L��<�, !? +L2FI9 �?I!�/��� ��9�2 
��
�1",� ���U ��'���� +L�+� +63� 
*����� ����"��2 ��
�1",3�'��.  

��� ����"�� *�����?�)���7 :95�@5!�+ 
:="��), 	
6 <I1�< ��#����, �
6 
<����9�� �? ����� �56�*��1�3
' $6�)/�7 
V#, V#���" ���
L �? V#� ��'���� �56� 
*��1", �G� ����3
')�. 

����� 	�� �<W3�� ���"���+, “���
��” 
��?, “�����” 	
6��
 *���7.  
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����� 	
'�� ��G�� 	
��� ���� �L�" 
���
�� ���?. ��� �L�,� *��;9�����) 	�� 
	��9
 ��G2�, 	
' �1"� ������ :;9�+�? 

�
�� H� !?
��, �/�� ����� 	
'�� 
�����
 	)" ��'��2 V=�, *��7�2�13',.  

����� ���� ��� ���� ��W#
"�� ("#
 
�0�� *��1",7���. �#� 196 ("#
/�7 :7�). 
����7 >�
+ �"#���/���� *��1��2�I17�,.  

���	
 	
�,, �=���S *���? ��;0� 
:�
�� !?*��5��� 8���<�� ���+�, 	)?��.
����,, H� !? ���"������ *�KB7 >�9@� 
���+�. ���) ‘����’ 	
6� ��\��?��. 

��� �"#���� ���� ���
 	
6�, �
;9��, 
�"#���� ���� ���
, ]
'��, �"#���� ��� 
���
, >�
���, �"#���� ����� ���
 
	
�)��+�. 

���� ���
 - Samadhi Pada (Chapter on Enlightenment)

�L*��� - �#� 51 ("#
/�7 :7�). 

����� ���
 - Sadhana Pada (Chapter on Practice) �@5! - 
�#� 55 ("#
/�7 :7�). 

��� ���
 - Vibhuti Pada (Chapter on Powers or Manifestations)

*��2��1    ��?, ��# - �#� 56 ("#
/�7 :7�).
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����� ���
 - Kaivalyam Pada (Chapter on Liberation)

�1��? - �#� 34 ("#
/�7 :7�).

�/+ ���
 	
�, �+#���� +L�3
',. ��� 
�
;1 �+#�A�+ �#� ��3�",�� *��1��2 
�13
',. �#� ��� ���
 �+#@� ����"��2 
��
�1"# <)�� ����A3
'���A�+ !? 
!",��7 3�9�3
') 	
��� ���2�+# ����� 
���3
',.  

�#� � ����� ���� 	S�=�����B� 
*��1�3
'��. ��� !"#�7 	�?�� �<�a"#5+ ��9 
	
6� J63
'��. �6#@� :7� ����� ���
 
3�9�+� �?�) J63
',. 

����� ���� ��b���@
 +L������� ‘���
� �� !�	��� ����:’ 	
6 +L2F13'��. <)#� :7� 
	;G/��� *>L2�1",�,��
 �����, �,��
 
?I!�� 	
6 +L2F13'��.  

<)� H� ��� �, �? ��=�/���S *�K3',. 
���� c�V?
��
 F
 $
6 �����
 ]?<�� 
�L��2 *�' ������ �,�� ��<3',. F
 
��)���� !�#",� �L�� ���",� *��73',.  

�
�)�� 8"�2�1"#� *��7�O� H� ��� 
���O� ��
�13',. ���) *���?S *�K��)��O� 
(��"��), �d��6 *�K�����
 ]?� :;9�+� 
�?
��� ����2���<�� (������) ��<�)� 
*�K, *��73
',.  
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�2�02�I9 <)�� �e9�/� ����"#)�� 
*>L2�1",�,��
 ��"
��#$ �%�
�
 	
6 ����� 
���� ��� ��� +L2F13
'��. 

����� ���=
 ���� ("#
� 12 - E� 
�5'�;0���, 19 - E� �5'�;1 ��
 T'�+�'� 
700 E;1�7 <����9�� �\�3���, <�'�, 
���@����M�, �����)��=
 ��5!��M� i��F�� 
�/�"#
 ��5!��M� 19 - E� �5'�;1 �6#@� 
V",@� *�56, j;1� <����9�� �\��"#5+ 
���, 	
��� ���& �����$ 	
' *�� >�I0)� >� 
��#���
 ��
��=�"��2 �5L� +L2F13'��.  

20 - E� �5'�;05+ �
V ��9���?"#� 
����� ���=
 ���� ("#
�  <I1� ��?�<� 
����6 ����/���), +L2��� ���"k��, ���� 
�����, l9 �����, �W"=� ����� ���
'�� 
>�9��'@� ���, ���). 

20 - E� �5'�;0� ����� �@�����7 � 
����� ��@
 ���� ("#
"#5+ �,��
 ��?�� 
���5+ H� ��?��� �9"�� <����9�� *�56" 
���)�.

���� ("#
"#� ���� ����'
 �(�
 
:�9��2�1�#)��, �"��� �����#�A� ��� 
��?� �53
')�. E���, ��)", E
j� E"< 
������A� ��� ��?��� �56 ���' ��;1� 	
' 
E��"#� �0���� 	�� �-.� ���" *��+",� 
*��1",7��
.  
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��5+ �
��� 51 ("#
/���� *��;9 “����
���	
 (���� ���
)” 	
' V"��� ��� �"#���<�� 
T5�)�� *��1��2�I17�,.  

��� ���� ("#
� (�<�# ����) �0", 
�0"��I1, ��
F'+ ��� ���)� ���"#�) �0�� 
���/�7 �2���,��
 ��9/�7 V=B�.  

 >
L! 

	
6� �
V9
, 

�����
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���� ����� - 2.1 

)*�� ����


तपः �वा�याये�वर��णधाना�न ��यायोगः ॥१॥  

��: W��"��� nW�
2
o��>�$ 3=�� ����: ॥1॥ 

(�
�, ���78, ��9����� -��� �����) 

����� �"#���"#� <)� 	d��6 �?)� 
��93',, �d��6 �?)� ��9���� >�� 	d��6 
:?�� �=��� V=�,�*��7� �0��<� ,
�2 
�13
�'�� 	
��� �L�,� *��;�9��. �#�, !"� 
��"# $�
��� 	
' $�?�� ��9�� ���3 	2�0 
��2��
 	
6  ����� JL)��. 

�=,  ��� 	2�0 ��9�, 	
' ��7� ��� 
�"#���"��2 �0", �0"����A�+ 	R� ��?��? 

��� 	2�0 ��#2�,? 	
6 ��� ���)� 
���"#� ����� J63'��. �
�� JL�,2���?, 
����� �� �� 	
6 ��8��� ��?. -�, -� 
8���<��O� �>
0���O�  *���M���. 
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���)� ���"#� ���� )*�� ����
 �5L 
J63'��. 3=�� ����� 	
�, ]
6 �+#��� 
*��;9,. 

����7, 

��
 

�$�� �+�� 

���,-. 

��� 	
'�� 	
)? 

��I0� ���K, �I0� 39�,, ��3��+ >1�� 
$
6 �9O�� $�)2��� ���? 

�2�0 	
'�� 	��?��� >�I�9 �I1 
�I1�+2 ���� ��;0�,��)�? 

���?. 

	, ��� 	
6 ���
� ��I9�� �=��� 
���+�? 

�7A��
 ��I���<�? 
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�:;�<�= �<��;> �?@/AB�C D�=��EF 
1:�; �
��:A �G. - +'7 

��"#5+ �0�� 	,? 	
'��, �)�+ ��� 
,
�"��2 *��6",� *��7A��, >��<2���
�' 
���+� <5'���A�+�, <5' p�
�!�A�+�, T
 
	�� :@��A�+� ,
�� *�K��, ��"�� <I1�< 
��
 	)2�13
',.  

�d��O��
. ��� *�K� �0����? 

q�@56�3\�< ��,�I9�� �L���9@� 
*�
6 $
6�*��;1, EI�9���, ���.����� 
*��
6, ��
 <�-�"�� �
!",, �r",, 8��", 
:;����A�+ ��� 	
�, >9���,. 

��H� D�G/�:A� ���.7I JKC���    
LMN�� OP� 1G*. - +'7    

��b��� 	
���, ��� <)��, :9M� 
��b��5����, Hd*��� *>�0B� F
S��)��� *�5L 
*��7�,��
. �"���� *�5=�� �>��+� ��b��� 
	
�,, 	2���,� ,
�� $�'��,. ,���
<�), 
	
3
')� <��
�7. 
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,��� 	
'��, T��� ����� 	
6 $�)��� 
J9�,. Hd*��� *��M� T��� H� ��"#� ���� 
��3
').  sI0� ���, *���� *��? ��;1� 
	
'�� :9� :�\�� ��;1�.  

�, H� :9� ��.   !
) ����
. �����M� 
����
.  

����<� sI0�?�� ���, �I1 ����?��<? 

:;�,�, ��5�' *�=2�,�, 	) 	�?��< H� 
���?��
. ��� ���? *�KB� ���,J9 :9� 
:�\2V ����2�13',.  

�, H� �/�9�. ��. ,
��. 

*��,���, >�� ��b���@� �
�)' ��;1� 
	
'��, >� �
)�� :7� F
S��)��� >����
 �= 
*�K� ��;1�. 

	2�0 F
S��)��� �= *�K�,? 

��5+;9�) �>
� H,�3, ��5+ ������) 
:�\2�� ���,. 

<�G�)�� ������, �0�� ��;1�. 

���?�+S *����
�� ������, ���?�+S 
*��? ��;1�.  



���� ���	
 (��
�� ��

) 

15 

F7����� ����� ��;1�. sI�9 >
'�� 
��"#��� ��;1�.  :'O�A�+�, >IV�A�+� 
�>
� H,�� ��;1�. 

��O�+ �#�<�� :;G�<� >���� 
�I12�1"� ��;1�. :95 �@5!�7 *�K� ��;1�. 

�2�0 Hd*��
6� *�K��5+ �>
��, 
:�\2V� ����2�13',. 

:�\2V 	
'��, ���7 ����"��
 *�KB�. 

�d��6, �)�+ ��� ���� *��6"�� - 
��"#
 H� J6. �� *��6�� �0����? 	
'��, 
t/�7 ��"#� �
�)'���? 	
6 ��"��. 

t/�7 ��b���@� :������,, :/��
 
�
�'� $�?�� �I1, �
�� :���� $�?�+ 
*��M����,, �<M�, V, V,2 F
S��)�7 ���. 

��5�'B� �<����"��
 ��;1�. 

�2���,��
 ��b���@� :����9� �0B�. 

*�=� $�?�� ��9������
, :��������
 
��b�����2 ���/�7. ����7 	d��O �� ��/3 
��#�2����7 	
6 *�=B�.  

����7 u��� *���?",, �!, ���� <'�,, �? 
8�/��� #���� *�K, ��#�2����7.   
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�/ ��
. 

�=, ��� ��"�� 	�� �>��3 *�K� ��;1�? 

�G� ��;1�, *���7 ��;1�, s1 ���� 
��/� ��;1�, ���, �#��
� ��;1� 	
6 
$�)", *�K� ��;1<�? 

���?. 

�
�) �L� ��� *�K� ��;1�. 

:?3�?�� -� �0)<�) �U�� �
�) 
�L�,��
.  t/�7 $�)2�,2���?, �, �d��O 
	��<��) H
6 ��?. 

t/�7 *�KB� Hd*��� ��=�",�+, F
)�M� 
H� ��
G� ���+�. E)��, t/�7 �, 	
) 	
�' 
�L��<� *�K, *��;0��3v��7. ����,, H� 
���#
"��2���? ��\ �5�13
v��7. 

��b���@�, :/��
 Hd*��� *��M�+ 
F
)�M�, H� ��
G� ���+�. �, ��'��) 
�>��+� ��#��� ����I1�, <5'������ �;1 
��3
' *��'��<��� ����I1�, �LO ���S!���) 
V"��� ��!2����  ����I1�, �#� 	,��� 
��;1<�)�M� ����I1�. 

t/�7 :/��� �L�����
, ��5+���
G�
*�=��,.  
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T���, ���#
�#@�  *�K,�*��;�9 ���s��7. 
E�, �
�) �L� ��5! *�K������A�+ ��� 
	
'�� 	
)? 	
�, *�=��,. 

�1",, "�$�� �+��" 	
�, 3=�� ����"#
 
�
;9��, J6. 

��2�o2V (nW�
 2
o��)�). 	�5��� 
���o2V *�K� ��;1�. ��� *�K,, �
�) 
�L�, F
 	�5��� ��2�o�� ��;1�? 

��� ���o2V 	
��� �? ���G/��� 
�����?��. 

H
6, ��b�� >�? �U�/�7 	,O� �0�, 
���?. *�K,�*��;�9 ���� ��;0�,��
. ��5+ 
�d��O 	
6 ��O 3�9��,. �
6 *�K����. 
�d��O��
. ��5+ �?
 	
6 	,O� 3�9��,. 

F7���7 �<� �
V *�K3�'��. �d��O 
�
V *�K��� ���,�. �,��
 *�K� �
��B� 
���",, ><, �?��� 	I0 �I�9��, ���<�, �
V 
*�K� ��;9�� 	
6 *���? �0B<�? 

E�, �
V *�K,� *��;�9 ���� ��;0�, 
��
.

��5+ 	
) �?
 ���� �0B�? 
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�d���', :95�@5! *�K����. 	�9 +�'��,. 
$6"# �9 �0B<�? 

��� �53�'��. ���,�. 	
6 $6"# �9 
�0B<�? 

�,2���?, ��b���@� �?��
�) *������ 
*�K,� *��;�9 ���� ��;0�,��
. 

	
)9� �,, >�� ��I1�+ *�K, *��;�9 
���3�'��. ��5+ �0O��
 	
)? 	
6 ��I9�� 
H
6� ���?. 

�2�0 *�KB� *��9� *�������, <)#5+�, 
:9M�+� H� ����O ���.  �"���� ������ 
�����"��
, ��-�,-. 	
' H
�'B� ����� 
*���3'���7. 

	)���� 	
6, >�
 ���S *�K����?. *�K� 
��;0�, 	
 �9�<, ��� *�K,� *��;1 
���3�'
 	
6 $�)�� ��;1�. 

��b>�7 �R�,� *�K,� *��;�9 ���� 
��;0�, ��
.  

��2�o2V 	
'�� ����+ ���o2�,? 

nW�
 2
o���... ����, 23�	4
5. 

�/+��
 +\2��? 
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nW�

 	
'�� ���? 

!�
? �eP? �
<�"<�? 

�2�0, E����A�+ H���
 *���M3'���7. 

E)��, ��� ���� ��'�� F
�56����7 
23�	$ 	
6 *���M�, H� E
j� :�, ��#�� 
<I1�<, �, H� :�� $�?�� ��9��5��� <I1�<. 

��?,, :/�A�+ F0"� *�K�",�+ t/�7 
���o2�#� H� ��6� ���?. 

�#�, ��2�o2V��
 ��3��. ����+ 
	
���?. 

��
 - �$�� �+�� - ��-�,-. ��� ]
6� 
3=�� ����"#
 ]
6 J6�7. �,��
 ��
�. ��5��) 
����� 	
�, H� ����2 *���7. �d��O��
. 
]?"�� F0",� *��7A/�7. 
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���� ����� - 2.2 
    
    
    
�%�
�7
 8��9
  
 
समा�धभावनाथ"ः #लेश तनूकरणाथ"�च ॥२॥ 

�<�# ����)��"�: ��?U ����
G��"�W� ॥2॥ 
 
(�<�#�� ���"��� ,
�/�7 ��M�) 
 
    
D��Q�, A7/���P� R�B �ST�>, �ET�EU V7 

A7/���EU 1ET�W��. 

 

��I��5+ T��� ����
G<�) H
'��" 
���
63',. !�#",2���"��� >� *<�"� ��b���B� 
��� H� �=@� �9/+�. 

!�#2����. 

><�+ �G� 	1�� ��;1� 	
'��, 	/+ 
*������? H
6 ATM �+ ���� ��;1�. ��?, 
�/3�+2 ���� ��;1�. 
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�d���', :95 �@5! *�K� ��;1� 	
'��, 
	/+ *��? ��;1�? :95 �@5! $�?�",�+ *��? 
��;1�. 

�G� 	1�� :95 �@5! $�?�",�+ *�
'�� 
	2�0 ���+�? 

��b���@� >�� �2�0"��
 Hd*��
�'B� 
*�K,� *��;0��3�'��. 

���!",2 ���/�7,  

t/�7 *�KB� Hd*��� ��=��� 	�� 
+L������ �>��3 ���3', 	
6? 

���� �? ����+ ��b�� +L������ 
3�9��,. T��� �
�'� #)� z0)�� �=! 	
6 
���3'���7. 

+L����7 :7����7J9, ��� ��9� 	
) 
*�K� ��;1� 	
6 *�=��<� ���3'���7. 
�2�0��, �,��
 +L����7 	
6 *�=����J9, 
���S *�K��<�, ��5+ �����-�?�� �?�5�' 
*�K,� *��;0��3
'���7. 

	2�0 	
6 ���2����. 

H� <�G���+ 	
) +L����7 ���� 
�0B�? >
'�� �0�� ��;1�, V=�, �0�� ��;1�, 
$�'� <#2*�;�7 *�' ��;1�. ��� ���)? 
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E)��, ��
 *�KB� *������2 ���/�7. 

s0��� ��� �����1�,, !�<�, >;������1 
{� 856�,, ���2 V"��/���B�, ��-�W 
V"��/���B� �02�,, 0� ���2�,, *������� 
>;���A9
 �
I�9 �02�,, �2V'� �#�<��" 
u/+�,.  

��� *����A�+�, �02V�+� T���, ������ 
���3'��? 

H� +1��" ��?�@
 +L����7 	
)��� 
���� �0B�? 

sI�9 >
'�� �
�<=2�,, ����, sI0� 
:7����A� �����U<�� ��2�,. ����7 ���)? 

*��,��� ����7 *�KB� ��=�/���2 
���/�7. 

��O�+ �#�<�) 0� |=���7 ���2�,, <5' 
*�;����1 �
I�9, �02�,. +2����) ��
 
��b�7 <56� <����#
 �"#=����� ��!2�,. 
	��>
��, T���, H� ��9�+S *�
6, �)�+ 
��2�<�) �\+ ����) *���I��� ��/3� 
*��;�9 ��2�,. ��5���� �G��) �G� ��I1 
>S�=2�,. �",9
 F}I0 ���?� (Beauty Parlour) 
����,, 	) �2�0 JL�*��;�9 ����?��.  
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��� *����A�+�, >���9� +L����A� 
T���, ������ ���3'��?  

�d���', H� +1��" ��?��
 +L����7 
	
)? 

sI�9 ��,��2�,, F7���A�+ >�? �.�� 
*����" ���,, <�)��� �����U<�� ��",� 
*��7�,, �",9
, F7���7 �0��, :;G :GO, 
:1�� :�9, ���� �9� ���
' �"#���!� 
�����A����, *���� ���2�,, 	
����7 ���)? 

E)��, s�92 �5L� ���?2�9�<�, ��� ��� 
��?�� �M�?�"#@�?�� ���?, ���? 	
6 
������� ����#�3
�'�� 	)" *�=��<� ��2�,. 
V�� F02�,, <, ���,�,, <5' *�;�7 ������, 
E
�?
 
�- E1�,, �>
",�+ ��2F9�<� 
��2�,, sI0� F7���7 	
) �0�3'���7, 	2�0 
���3'���7? 	
6 *�=��<�?�� ��2�,. 

�����, *��M�+�, +L����A�+� T���, 
������ ���3'��? 

E�, +6����7 	
�, 	
)? 	
�, 
*�=��<�?�� ��b�, ��b��� ��?. 

E���, ���� H� +L������ :����3� 
*��7� ��;1�.  
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F
V, >�� *�KB� Hd*��� *��M� ���� 
+L������ �>��3, 	1", ���+� �0��� ���� 
��;1�.  

H� <�G�
 u/�2 ���3'�
 	
'��, �,J9 
��
 +L������ �>��3 	1", ���+� �0��� 
���� ��;1�. 

����,, "<�� YCT �<�� �Z�I/ �EU�I 

2S�T�. L� [EU/A� L� �TQ/A� ,=8 ��E
. 
L��
, <�� \M�4 ���-�;�" 	
6 u���J9 ��), 
+L������ ��9��5��� ���� ��;1�. 

Hd*��� $-9��, Hd*��� *���?B� 
���!B/�7. 

>�
 ��8�,, *�K��, 	�� +L������ 
��9��5��� 	
6 ���!�� ��;1�? 

>�
 |=�� ����� *�?�1� ��� �>
� 	�� 
��9� :�O3', 	
6 !�#B/�7. 

�
I�9 �02��)�� >�
 	
) ��#��2 
���3�'
 	
6 $�)B/�7. 

�G��9� �;�9 ���1� �
 (��?, 
<�)�@9�), ��)�� >�
 	
) ��9� $�)�3�'
 
	
6 ���!", *����1/�7.  
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:G�S!���� u;92�I1 *����1��� �I1 
�I1, �LO ���<�� !�#", *��� �9 ��;1�. 

Hd*��� �G��, Hd*��� *��M� ><, 
+L������ ��9B� ��5!��� ���� ��;1�. 

�=, ����� ���� ����� *���� ���3'�� 
	
'��, ���?.  

��� *��,��� *��
),, *��M�, +L����A� 
H
'�� ������, �����: ;+ 5+
����: ����<�
 
	
6 *���3'��. 

��� $�)",S *��
),, ���� !�< ��9B� 
+L������2 �5L *���3'��. 

�#�, ��
���A�+;9�) +L����7 	,��� 
���3
'���? ��5��) ����A�9� *�5L 	
�,, 
8��9
, 5+
���'
 =$>�� � 
� ��?@
 	
���. 

�=! >�� 	2�0 �<�# $�? ��9�,? 

 ><, +L����7 �<�#�� ��9�� 	
�#)��, 
>���9� *����A� ��� ��9��� �>��3�� 
���� ��;1�. 

�<�# $�?�+ F
)�� ������. 

���� !
) !
) �U�/��� +L������ �= 
*�K,, ��5�' ��9�, �I9��, �, H� �\��<�3 
�1�.  
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F
 �<�# ��9� 	
) *�K� ��;1� 	
6 
�L�, ���S *�K�?��. 

	1"�O9�)�� �<�# $�? ��9� ���3�'
 
	
6 E
�F"��� �=��� �
�,. *����� *����<�� 
*������. 

����, ��b����� *>L2�1",/�7. :���� 
+L������ *��7A/�7. 

D
*U�I 1E�� FW@YST� F�]�@�� 
�*U�I 1E��I ��@8. 	
��� �7A��. 

H� +�", t�$�?@� $�'�,7� t=
 ��O 
	d��O :��3
'���? ��5��5'�����?, ��� t=� 
:7� ��<�
 <?
�), ��
2 �+#@���, ���3
' 
�), �"�;0
 t�"�� ��)����, ��� t=
 
:�
"#5+ T5'��6 JI0� *��7A�. �,2���?, 
<����7 :7�"#
 :��O 	
�,, �����, 
+L�����
 ����2 *���", :���, ��G2�1�. 

��� ��9� �9� ��5! :/��� 
!'��������S *�KB�. 

LC^� LC^��MA L=I� LC^��@ 
�C^�@ O�4 D�7�. - +'7 

E�, �<�# $�?�� ��9��5+ <I1� ��?, 
��b�� t/�7 $�)"� 	��B� ��9� �,�� �.. 
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���� ����� - 2.3 
 

    
    
�� �A�<B�'
5
 ��	�
  
 
अ*व+याअि�मताराग+वेषा-भ�नवेशः #लेशाः ॥३॥ 
 
��"��W-�� 
��,����F$���: ��?��: ॥3॥ 

(C��� /$�B�D: ��"��, �W-��, 
���, ,��U�, 
���) 
 
O�V� ��E�?> D�>Q� ���I �W �ET�* 
G�. 
�F�� _EWE� 1ET� <F/A �ET��= `G4�E
�* 

LE
? 

 

����7, �+����, F��
, F��, 8�G-., 
��
. 

�=! �2���,, >���9� +L����7 	,? 

���� !�<. ��� E#B9
 �<<�� ��2�,. 

>�<�� ��� $�?�� ��9� �0B<�? 
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�0B�? 

	2�0? 

<)� ���?2�9�<� ������ �0B�. 

 <)� T
 ���?2�13',? ��
G� *���M3'�� 
�����. 

��?��,, �����. ����,, �Ls)�. 

��"�� 	
��� �L���<. 

����,, �L��?�� �?�5�' �LO 	
6 
$�)",� *��7�,. ���
� *��
)���7, 	/����� 
�0"�, 	
6 H
�' F0",�*��;1, �,��, 
:;�<��) �LO 	
6 $�)",� *��7�,. 

�02��� *�����. �#M�, �=��)�5�' 
�02�, 3�9��,. �2�0�� �=��)�5�' �0"��M� 
��5�' �=��� V=�, *��7�, 3�9��,. 

��'�� V=�, *��7�, <I1� ��?, ��� 
���'�� �= 	
6 $�)",� *��7�,.  

�,�� ��"��. ��?, �L���<. 

��� ���� �= *�K� ��;1�. 

	�� �L�,?, 	2�0 �L�,? 	
6 #I9-I1 
�=��) ��'@� �"���� (�����) �L� ��;1�. 
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��I�2FM�, } 0}2 s0����M� <5'���7 
*������2 ���",�I1, �,��
 �+H 	
6 
$�)",� *��7��J9�,. 

�
6 �2�0"��
 :?�� ���K� 
*��;0��3
',. 

�0���<� ��2����9, ��'�)��2 �0", 
�I1, ��'��2 V=�,�*��;1, �,�� �= 	
6 
$�)2�, -�O� E�"��),. 

�
;9��,, �3I��.  

��
 	
' :G�O. ����,, EG�� ��?, 
��/��
�. 

�
�) �
�6"# :?�� ��2�,. ��O�+ 
�#�<�� �
�)2�5L *���<� *��7�,. ��
 *�=� 
E7 	
6 $�)",� *��7�,. 

�)�� �? !����7 ��3
'). ����� ��� 
	
' ����7 �#� ���, ��3
'). 

]
'��,, 	��
. 

����,, F�� ��?, ��2��. 

E�� 	
'�� 	
)? 

><, �����U� *���� ���3', 	
6 
$�)2�, E��. 
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���2 *�; ��;1�, ���� ��� ��;1�, 
��� s1 ��;1�, ��� *�� >�I1�+2 ���� 
��;1� 	
6 *��@� :7� *���7�7 >� 
�����U",�+ ��
G� 	
6 $�)2�,. 

>�� 	*��?�� ����� �����U<�� ��2���� 
	
6 $�)�3
�'��<�? ���*��?�� ��9�����7 
�����U<�� ���3'�����? 	
6 	;o2 ����� 
��;1�. 

><, �����U� *��@� ���, ��3', 	
6 
$�)2����, E�� 	R3',. 

>�
���,, /��J
. *�62V. 

*�62V�+� ��
G� �
F
�<. 

>��< �9 k�\ :7����7 �<� *�62V. ��� 
*�62F
 <6 �0�� >��< �9 :�������7 �<� 
:7� *��'��<.  

*�62V� *��'��<B� H
6��
. ��� �L� 
��;1�. 

c����,, ��
.  

E��@� ���, ��� ���. 
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E��2�I9, 3�9���<� ���K �1�<�? 	
' 
���. ��b���@
 �<� E�� ��"���, ���� +L", 
��� ���.  

����,, E��@
 ���� ��� F'�+�.  

��� ��?�<� ���� ��;1� 	
'��, E�� 
��?�<� ���� ��;1�.  

��5�' 	�?�� �L��<� ��2�, ��"��. 

�>
� 3�9�+����,, ��5�' �5L 	�?�� 
���<@� !�#",2 ���/�7.  

����7 	�?�� H� ��' �0"�O9
 V=3
' 
�U�/�7 ��?. 
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���� ����� - 2.4 
 

    
    
�����#$ 8�K-��@�D  
 
अ*व+या /े0मु�तरेषाम ्�सु3ततनु*वि4छ6नोदाराणाम ्॥४॥ 
 
��"�� � �U"
�"��
��� 2
�2� 
���S!��)���
�G�� ॥4॥ 

(�Wb��, �W�, �Sc4��T:;, D
+4��T�� D��>�c� 
_EW�+> �*U 17��EF�� .; I��M�P/A� 
���9�) 
 

 

�Ls)� <5' >�
+ ,
�/�A�+� ��
G�. 

��� �Ls)� >�
+ ��/��� *��2�13',. 

1. �M +�'�,, 2. �MO9
, 3. <�'�, ���,, 
4. *��2��9���. 

����,, ��"�� 	
�, �Ls)� 	
��� 
	2�0 V=�,� *��7� ��;1*<
'��, �"�� 	,? 
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��� �L���#)��, >�-9� ��"�� 
:;9�3
', 	
3
'�� ����� ����. 

�L���<��
 ��"�� 	
�,. 

��� �Ls)� ���3'��, �,��
 ��)", 
,
�/�A�+�, ��)", <)� 3�?�/�A�+� 
��
G�. 

3�?�� 	
'�� �U� 	
3', �<W3�� *<�.. 

H� +9� ��M�+ H� ,� >�8 ���,�. 

:/��9� E@
� >�? +G/�7 ����?��, 

�I9�7�)� 	
' H� *�I9 +G� ������ 
���,�, ��� ��)", >�? +G/���B� ��� H� 
*�I9 +G�  sG0", �1�. 

�=! �, H� V'� ����I1�. 

��� �Ls)� >�
+ �.��� *��2�13', 
	
3'��. 

�LO *��2�9 ��;1<�)�� �? �.��� 
*��2�9?��. 

�Ls)� 	2�0 �? �0�� *��2�1�? 

�Ls)� !? �<�� <�'�,� *��2�1�. 
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�, 	2�0 <�'�,�, *��2�I1� H�
 
�<�"#� ���� �0B�? 

H� :��
G� ���2����. 

:9� ��<�) +�'�� ��;1�. �;9��B� 
��2F9� J9�, 	
' �LO ><�+ ���+�. 

�����M�, >�? :G�� ���"�O9
, ��2F1� 
E��"#�, ��2F9� J9�, 	
' �LO <�'�, 
���+�.  

�d���', V�� F0��� J9�, 	
' �LO V�� 
F0�+� 	��?���+� ���+�.  

���,�, V�� F0�3'���7. 

T
? ��� �LO <�'�, ���3
',. 

H��=9� H� !? �U�/��� ���� J9�, 
	
6 $�)"#�2����. F
V, >��< �L��<� ��! 
�1����. 

��b�� �? �U�/�7 >�� *�=���, �L��� 
*�KB� ��6�7��
 ����7. 

��
G�, �Ls)�.  

�LO </3, �Ls)� *��2�1�. 
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�1"�,, �Ls)"#� �9 5$+ � -�/, 
�9H�$ � -�/. 

>�
 F0"� ��M�+ ]
�' �����
 	
6 
���� *�K�,, 	
 <��, 	
 �9O7, 	
 *<�. 
����7��
 :����, 	
6 :
��S *���M�,, 
��5��� B"�� *�K�,, <������ *���M�, 	
�, 
�Ls)"#
 �M��) *��2��1. 

����� *���� *���?�<�, �;�9 F0���<�, 
��� *��7����� <)���� �9�<� *��;0�2�, 
�M �\�� *��2��1.  

��� �
;1 $�?2��1��� :7� T
��)�) 
<������ >�� ��;3
�'�� ��?��? 

	"��) ����/�7, 	"��) ��S���7, t�� 
>�)�, 	, �=, ��� :�����
, 	
6 E@
�, E@
� 
����/�7. 

����*��?��, �Ls)"#
 *��2��1. 

��5*��?�� ��
G� *���5' !���). 

>�
 ���? >�
 T
 �2�0 ���3�'
? �2�0 
��83�'
, 	
 *��7���7 	
)? ����7 	/3��, 
���)? ����7 �=��? ��'�?  
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�1",3�'
, 	2�0 
*��2�1",3
�'
 	
6 �L��<�, :G�S!���� 
:��2�I1 *��?�56�, 

�, <)�� �U<��+3',. 

��� ��"��@
 �
�< 	
)? 

�, 	2�0 *����13', 	
���2�5L �1"� 
W�?��"#� ����� ���3�'��. 
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���� ����� - 2.5 
 

    
    
�L-.��H  
 
अ�न�याअशु�चदःुखाना�मसु �न�यशु�चसुखाअ�म:या�तर*व+या 

॥५॥ 
�$"�� �(r ,��: ��>�"<8 $"�(r8�� 
�"<���#
�"�� ॥5॥ 

(_EW�:;E� _EWD��, �UM�F��E� 
�UM�F:;D��, I/��E� d�DF�, F����E� 
O�F�D
� _E�4��� 17��EF) 
 
 

��"��@
 ��
G�<�� $�?��), / 
$�?�5',, uK�<��), / uK�<�5',, :;�<��) 
>�
 / :;�<�5' >�
 	
' ���<���) ��5�' 
�L� �0��<� +\�V3�'��. 

j;1� H� ��' ��"�� 	
'�� 	
)? 
	
��� $�)O �1"#� *��7����. 

��"�� (�L���<) 	
�, �.2VG�O 
��?��<. 
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�L���< :7���) �LO 	
��5+ �>
0��) 
*����� 	1",�*��;1, �L��?���
 	
6 J' 
�0��,. ���9"#� �LO ���3
',. E)��, �, 
<�'��2�I17�,. E���, �.2VG�O ��?��<�� 
�/+ ��"�� 	
6 *���?2�13',. 

*�����M�, >�� �.2VG�O ��?�� $�?@�, 
H� u�� $�?@� ���3�'��. 

>��, 	
) *�K3�'��? T
 *�K3�'��? ><, 
�>���� 	
)? >��<S 85L 	
) >9�3',? >� <)� 
	2�0 ���? *�K3',? 	
��� �5L*��?�� >�� 
�L�#��?.  

T��� 	R�����, �� ���3�)��, ��2FI�9��, 
���?�+ ����)��, sI1�+ ������, u/3�)�� 
	
6 H� *��+ <�1 ���?, *�K� H
�'�� j;1� 
j;1� *�K, *��;0��3�'��. 

>�� H
L
 �<� E��2�13�'�� 	
'��, T
 
E��2�13�'��? 	
6 *�=��,. 

H
�' *�6�3�'�� 	
'��, T
 *�6�3�'��? 
	
6 *�=��,. 

!?�5�' >�V3�'��.  

T
?  

*�=��,. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

39 

 

��� -�2*�=� u��"#� ���,, >���9� 
<)� 	R�#���"��
, #�2�7� 	RS!, #�2���� 
	�?�� ��92�13',. 

#�2���� ����+? ��'�����? 

�,��
 >���9� �L���<! 

	
6�< u/���, u/��� �0��� ��'��) 
u/3 �I9�
. ���) >�
 	R2V3
�'
 	
6, 
�L���<@� ���3
'�����"��
 ����� ���� 
����7 u/3� *��;1, ��'��) 	R2V3
'���7 
	
6 8I0� ��I13
'��.  

���"��
 �7�� *��<�)��� �."#�! 	
6 
:
��� JL)��. �d��6, 	"������ <��
�7 ��, 
	1",� JL)�M�, :;�<@�?�� u/+3
'��) 
	R2F �9?��, E)��, u/+3
'��)2 ���? 
>02���) 	
6�< 	R2� �0��,. 

E���, ��'��) 	R2V��5��� ��?! ��� 
#�2����B�, #�2�7� 	RS!B�. u/3� 
*��;0��+� >��< 	R2�"��
 	
��� �L�,� 
*��7A/�7. 

<���9"#� ��� �.2VG�O ��?��<�� 
�/+ ����� (�) �+���� 	
3'�� �����.  

��� �L���<@
 ��
G<�� 	
) $�b3',? 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

40 

 

��?��,, $�?�5'��, $�?��), 	
6 <)� 
	;P3
',.  

_>W�� 
:E; _EW?� L�B9G� 
)>W7 
�CEF �ET e A;*. 

 
$�?"#��+� �
�< ��?������� 

$�?"#�2����7 	
6 ��,� !5'LO.  
 
�,, -�O� k\�), 	
3'�� �7A��. 
 
�, 	
)/� $�?�5',? ���"��
 *����� 

*���M/���
 	
'��, ��� H� �I0�� ���I1 
*���? �0B�. �����M� !?�5�'2 �����?��.  

 
����7, ���<, *����, V�b, ���, �I9� 

��b��� 	) 	�?�� $�?��)�� E+�. ����,, 
$�?�5'���7 	)2�13
',. 

 
���,� ����7 	�?�� $�?��)�� 	
6 

$�)",, ��� ��9� <��
 �
 ��b>�7 �R�,� 
*�?�.�3'�
. �,��
 �L���<. 

 
�=! ����*��?�� $�?�5'���7 	
'��, 

F'+ 	,��
 $�?��),? 
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

41 

 

����*��?��, $�?�5'���7 	
6 �LB� 
�+H H
6 <I1�< $�?��),.  

 
�,��, :;�<. �,�� $�?��),.  
 
�2�0, $�?�5'���7 	��, 	���7 	
��� 

�L�,�*��;1, $�?��) ��� �L�� <I1�< 
��9� ��? ��;1�. 

 
8�"��, ,��<��O�, ,��"��, 8�<��O� 

$�)2�, �L���<@
 �
*)�� *��2��1. 
 
,��� ����� *�K�� J9�,. 8�� ����� 

*�K� ��;1�. 
 
V�� F02�,, <, ���,�,, �;9�0 :;�,, 

����, ��I�2 ���
'���7, *������� 	2���,� 
�
I�9 	) T5�)�� JL�,2���? JL�*��;�9 
����?��. 

 
:;�<@�, ����7 	�?�� 8�<�? ,��<�? 
 
,��� <I1�< ������7. 
 
���,� <��
 ��5�' *��9��, *�K,� 

*��;0��3'�
.  
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

42 

 

T
? 
 
*�K3
' ��� �>
"#�, ����7, ����+ 

“M�
���<" *�=3
',. E)��, !? ��?� �.",, 
����7 ����+ ,��"�� *��;1 ������7 
	
��� �L��<� ��2�#)����
 ����7 ��� 
*�K3
'���7. F'+ ��
 ��@?�� 3�9"� 
,
�"��� *��;1, �I1 �13
'�����? 	
'��, 
�0�#��?. ��
G�, ����7 <)� �#�? !�3� 
*��;17�,. ���"��
 �L���< 	
3�'��. 

 
�L���< ��?, �LO �
 ��;1�. �, 	2�0 

��� 	
'��, E"<q�) �LO�
���� ��I�,. 
��5+=� ��9/���2 �02�,, <)�� :5��� ��",� 
*��;1 ������ �5��5���, :95 �@5! *�K�,, 
����� :;�, ���
'���7 	�?�� >� >�9��' 
��b���@� �
'�9� *��;1 �
 ��;1�.   

 
����<��, ����*��?�� ��� �>
",�+ 

����+ ,
�<��" *�=B�.  
 
E)��, :;�<@� ����7 <I1�< ����+ 

$�?��) �
�"�� ������7 E+�.  
 
���,� <��
, ��5�' *�K�, 3�9��,.  
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

43 

 

�d��6, 	, 8��? 	, ,���? 	
6 �L��<� 
��2�, ��"��. ����,, �L���< 	)2�13
',. 

 
!�#",2 ���/�7! 
 
t/�7 	
)*��?�� *�K3v��7. ��567 	�� 

	���7 :/�A�+ 8��, ,��� ��3
', 	
6 
�LB/�7. ������?, :7� ,��"�� �?�3, 
8�"�� ��1/�7. 

 
�,��
, �L���<��2�5L �����2�I9,.  
 
�1",, �W-�� 	
'�� 	
) 	
��� �1"� 

("#
"#� J63
'�� ����� ����. 
 
 

 
 

 

 

 

 

 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

44 

 

���� ����� - 2.6 
 

    
    
�3I� 
 
<=दश"नश#�योरेका�मतैवाि�मता ॥६॥ 

"=����)��"����
��"<����W-�� ॥6॥ 
 
(����+� V?�) ���2��)�K2 ���2��� +\2��) 
 
��@4�
E�g� ��@E
E�g� R�;�� _E��I 
Ah�)
I 10���. 
 
 

*
��� +\2�<�� ���3'��? 
 
��� ��6 ��<�� !�#"��� *���7 ��/+�. 
 
<) 3�?�",�+ ��� ��
G� ��"�� 	
6 

���"����. �, 	2�0*��?�� *��2�1� 	
6� 
���"����. 

 
��"���� *��9��, ���, �-W��. 
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

45 

 

�-W�� 	
'��, �LO�+�, q���",�+� 
�"#���� *�=��<�, T5L ��",� *��;9 	;G2 
�#O��
 ��
G<�� +\�V�,. 

 
><, �LO 	
�,, ><, q���� �
L ��6 

	
)? 
 
><�+" *�=B� 	
' �l/��
"#
 ������ 

>�� *����� *��7�*��?��, 	2������ ���
�? 
><�+ *���?, ������ 	�?�� 	;G/���� T5L 
��",� *��;9 q���/��
 *��+#��
 �W-��. 

 
�d��6, <5'������ ><�+" #o��2�I1, 

>�� T5L ��",� *��;9 	;G/�7 	��B�, >�� 
���;0, ,�� E
�K��, T5L ��",� 
*��;9���7 ��?. 

 
<5'���7 *��
)���7, ��� ��20�� ��I1� 

*��;�9��. 
 
�7��J9/��� �0"����, <)#� ��"#� 

*��;�9��. 
 
�d����! 
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

46 

 

E)��, *��@� :7� :?�<�), ��6 ��<�� 
���3',. �, <�L�*��;�9 ���3',. ><, q��� 
+���?�9 �, -�O� !��?�� ���3',. 

 
>��, ��� *�� :?��, ����,, :;�<�� 

>� q���� +���?�1 H2FI12 ����3�'��. �, 
�
;1� H
'�32 ���3)��, >�?,.  

 
���? 	
'�� !��� E
��<�3',. 
 
��5+, E@
� :��
G/��� �����?��.  
 
����,, >�<�� F' <�� J6� ��",��� 

T56�*��7� �03'��? 
 
t/�7 ���<�� ������, <�-�� ��2F1��� 

:/���� T56� *��7� �0B<�? 
 
EP�, EP� ��?, *�;P�, *�;P� 

����� ����� #�<G� *�K, *��7��� :/���� 
p
o�� �03'��? ����,, N*�O���
�� 	
��� 
:/���� T56�*��7� �03
'��? 

 
#�<G� E��<� EP�, *�;P� H
'�� 

��2�, �=! 	
6 :/�A�+2 �13'��? 
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

47 

 

��5L� 	�?�� :/�A�+ 	
6 H� �F2
��� 
����?��. 

 
E)��, ��� �F2F
��� ���
� *�K� 

�L�)�� ���, ��?. 
 
����,, t/�7 ���2�5L E
�K�,, ��
 

���� ����/��� �L�,, ��
 F
V ��� �LO 
��?.  

 
����7 	�?�� :/��
 ��\� $�)O� 

+���� ���, ������7. 
 
����,, >���9� ��\� $�)O��
 q���� 

+������ ������2�5L, ��6 	
6 T5�)�� 
><�+ ���#��2�I17�).  

 
��)��, >��<2 *���"���
 ������ 

��'��2 ����3
�'��.  
 
�,��, �
�'� ���� ��?��'�A�+ 

�d��6 ������2�5L ��6 	
6 ���#�+� 
�����' *��1��2�9���? 	
�#)��, ������2 
*���"���
, ����7 ��6 	
6 E3 �9�,. 

 
E)��, t/�7 H
�' <I1� 	2���,� �L�, 

���� ��;1�. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

48 

 

�LO 	
�, ��6. q���� 	
�, ��6. 
 
����� 	
�, ��6. ���2��
 	
�, ��6. 
 
�
;�9B� ���I1 +\2�� J9�,. 
 
��� *��O >�-9� �
����
, >�� ��)��� 

��� :?���1 �I0 �<�#� *��;0�2����. 
 
����,, >��<2 *���"���
, >���9� 

q����+�����
 �02��9@�, ������2 F0",� 
*��;1, �, 	2�0 �=��+�? �, ��
 �=! ��
 
�2�0 *�K#���� J9�,,  �,  $����< ���?! 
	
6, >� <),�+7 	��>
�� ��? �0",� 
*��;�9 ���+��0, >��< >�� ��",� 
*��;0��3
�'��. 

 
�,��, ><, E
j� �
�)5'",�+ -�2*�=� 

��9��� E3�13
',. 
 
�1"���', ������ T��� H
L� :/�A�+ 

�����7 �����, ���2�5L H� $-9� !�#B/�7. 
 
t/�7 �LO ���<�� ��� <)#� 	#� 

*��73v����? ��?, :/�7 ��\� $�)O��� 
���, 	#� *��73v����? 	
��� �5�' E
�K�,2 
���/�7. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

49 

 

*�����?�) �<�/���, �,, :/�A�9� 
��\� $�)�
 *��2��9���� ���+�. 

 
E�, ><, ��\� q���/�7 	
�,, >���9� 

:;�< �L�� ��9� -�2*�=�" ��9. 
 
>�� $�)",� *��;0�2�,��
 �=! 	
6 >�� 

:6#��� >�V����. ��5+ 	#
�) 	�� ��"��B� 
>�� T56� *��7� <�I�9��. 

 
�,��
 �LO�+" ��9. 
 
��'�)�5�' �I1" �7� <)� ���, ���?. 
 
�\��"�� �1�, -� -���0)�. �2�0�� 

�\32���K �I9, 	
6, ��� *��9��, *�K,� 
*��;�9 ��2����. 

 
����,, >���9� ��\� $�)��, q���"#� 

���,�*��;1 *����1����,,  >�� H� ���#
� 
���?  *����13�'��. 

 
H� �oo (��2}I9�) ���? E3 �13�'��. 
 
�LO 	
�,, �
6 <?��� H� <?�
2 

���
',. �,��, q���� 	
�, ��0 �R32���) 
<?�
2 ���
',. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

50 

 

  ><, q���� 	
�,, �;�A�+ ���1� #�
. 
����,, �?� �;G�0. ��
 ]?� :?��2 ���"���, 
��� �;G�0@
 $'"#5+ T5�, ��� :?�� ��6 
��<��"��
 *�=B�. 

 
����,, t/�7 T5�)�� T5L ��",� *��;9 

#�
2�9� ���>���
 ���
6, �
 �G�
 ���� 
��;1�, ���>��3 ���
6 <�)� ���� ��;1� 
	
' q���"�� �1",, �G��) �)���) 
�G�)��2 ����+����,, �
6��
 ��
 ���� 
���",, ���2���+� ���?�)2���� ���+�. 
�d���', <�)��� �
 �+#���) <�)����2 
���"���, ��
 ���� ����3
' ������2 ���? 
���+�. ��5! *�K, ���/�7. �"#���� *�=B�. 

 
	��B� q���"#
 ��9}6 ��?�<�, 

*����) ��������1 !�#�� �03'��? 	
6 <I1� 
���/�7. 

 
����� ���� ��� T
 *���3'�� 	
'��, 

!6 ��#� ><�+ �? �U�/�7 *���?2�13
'). 
�L��� ��� ��#� *���?2�1����7 	�?�� >� 
<)#� �8<
"��o2���?, �#�, �13',. ��5�' 
>�� :;�< 	
�' >�V3�'��. 

 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

51 

 

��5L5+ 	#
�) T���, ��6 ��",, �
6 
>�-9� �����, >�<�� ������ T56� *��7� 
�0�#��?.  

 
������ �3�� �0�#��?. �2�0 J9 

<����7 ���!2������? 	
6 ES�=���, 
��*�62V� ��3',. 

 
T��� >�� �L��, <I1���
 :;�< ���?O�, 

<5'���7 	�?�� ��6 	
�,2 ���?O� >�� 
$�)�3�'��. 

 
����7 >���9� E
j� �
�)5'"#5+ 

-�2*�=� ��9���. 
 
!�#B/�7. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

52 

 

���� ����� - 2.7 
 

    
    

���
���
���
���     
 
सुखानुशयी रागः ॥७॥ 
 
8����@ 
��: ॥7॥  

(d�����> 2EU
�� OE�) 

 

�d��O��
. 

d��, <�./E�, OE�. 

 

�, 	
) 8�?���.  

H;P�+ H;P �����-�?�<, ]P 
���"����� H;G� ���"�� W�?��<� E@�<�? 

�������2 *���"���
 ��� �2�0"��
,  

�G�+ ����?� <�#=, H� ("#
"�� ��",� 
*��;1, ��9���) -�2 *�=� �G�+ ���1�,2 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

53 

 

���?, �/+ ��� H� ("#
"#�, -�2 *�=� 
:;�<�� <�'", ��",7���. 

�<�?�I9<��2 �0"���, >� �;P �
)�?, 
�G�+2 ��9� ���?, �S! �'�+�.  

��� ("#
"��, *����� *����<�� F=",2 
�0�� ��;1�. 

<) 3�?�",�+ ��� ��
G� ��"�� 	
6 
���"����. �1"�,, �W-��, ����, q���"��B�, 
�L��B� H
6 	
6 $�)",� +\�F�*��7�, 
	
���2 ���"����. 

�2���,, ]
'�����, 
���. ����,, ��2��. 

��"��@
 �
*)�� �0�� ��� 
��: 	
�,. 


��: 	
'��, ��2�� ��?, E�� 	
6 
*���7. 

><�+ ��b�� 	2���,� !? E���7 ���, 
*��;�9 ���3
'). F'��#� ���,, �'�+���
 
T��� H� E�� ���,� *��;�9��
 ���3',. 

�, *����<@� *��9/3, cW 3��, ����?I, 
V, :�9, ��2��1, {� 85'�, �\��) *�;/E;, 
F7���7, �G�, V�b, �#��
�, �\+, E�
��3�� 
	
6 T��� H� E�� >��< ,
"#� *��;�9 
���3',. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

54 

 

��� E��, ��?, ��2����
 �<W��� 
*<�.@� 	��: 	)2�13',. 

�=��
, �����B� E�� �9�J9�, 	
6 
E
�FS8I9�
�? 

���/�2��, ���� ��I1 ��I1 �M", ���S8.  

��6 P���/ � Q�� ./�� 8���9B�! 	
6 
t/�7 ��I9��, ���
2�9�i/�.  

����� ���=
 E
�KS!��2 ���", 
ES�=�2�1s��7. E�! ����� ���� 
E��2�9��� 	
6 J'���?. E��2�1 	
6� 
J'���?. 

F
? 	
)��
 J' ��3
'��? 

"Y ��E�g� 17]I D��*U2>EW. Y 

OE�4�c� D��GEUg� 17]I D��*U2>EW. 1]� 

�F���> 
G-�; 1]� OE� L��I, ��/A F� 

-�W��E� �CT�/A�" 	
3'��. 

�,, 	2�0? 	
6 ���2����. 

����, ><�+ E�� 	2�0 ��3',? 

	/����� ����3�'�� - 0�@�, >;���7 
sI0� ��?, :'�)��7 sI0�, *�K#"���� 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

55 

 

��?, �5������ >s) ��?"��/��� 	) 
!?�5�'2 ����3
�'��. 

�99�, ��� <�#= ><�+� ������ 	d��O 
>�?� ���+� 	
6 $�)�3�'��. ��� $�)O 	��
 
(E��) 	
6 *���?2�13',. 

��� $�)O, E����� <�63
',.  

��� E����),, 	)�+ �, ��;1� 	
6 
H� H� �M��) 	;G<�� <�63',. 

�=! �#� 	
) �2V ���3',?  

H� >�?, 8�<�), �"#���!�2 *���I�7 �<� 
E��2�1�, ��'�? 

�/+��
 !��� ��3',. 

�d��6, t/�7 E��2�1� ����7 ��?, 
���2 *���7�7 :/�A�+ 8�� ��� 	
6 t/�7 
	2�0 �Ls��7? 

:��
G<��, H� >�? W<��I ���
 V#���� 
<���*�I0� ��3',. 

�99�, �, <I1� ><�+ ������, 	
6 
E��2�13v��7. ��� ��/3B� �13v��7. 

*
��� �����U�. >;����9� ��I0, ��I0 
*���<2�13v��7.  



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

56 

 

!L, >���, ����9 !'�����O�, ����6 
V#� *��.� �I�",9
 J0�, �
*)�
6 *�����
 
<���*�I0� ��3',. 

"1TT�, `�K� D���� <�* D��B�I `G]��>, 1E� 


�M- `G/�W��F" 	
6 ���? ��3',. 

�=, �
��@��?, �, H;P� �<��� ���?  
	
6 :/��� t/��� ��5L� *��;9�M�, H� !? 
>�I���?��, :/�7 >;��, t/�7 E��2�I9 ��� 
V#� �
� *������) ��/3 �13'��. 

����, t/�7 <5'����9� ��I0 *���< 
�I9,2���?��, �
��9� V#� *������) 	1",� 
*��;1 ��, :/��9� ��I13'��. 

�2���, :/�7 <) $�? 	
)? 

"1
� )����� ���... L4���I� <>W D��G*�EU 
L4�Z��� ������ ��@]D�c�I 
�M- 2c-;��. <����� 
��E� �����/A-�;�. 1c���E; `�K�  D����� 
)��������F�� `G4����" 	
6 :/��� t/��� 
#I0� *��73v��7. 

:/�7 �����U� 	
) E),? 

�,, ����
, ������
, 8��>��� 	
6 
<�L2���),.  



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

57 

 

�#�, *�����
 H� :��
G���
. 

�,2���?��, :@��+ :@
�K ����",, ��7 
���? 	
'��, 	
 ��b����� ���? 	
6 
$�)",, ������ #�<G� *�K, *��73'�
 
H��
. !? ��9/�7 �.",, "`
EU4 ���= �GF9� 

D�=����" 	
6 *>��, *��7������7 	"��)2 
���? 

�d���', H� sI�9 ��/3�I1, ��5+ �9
 
�I1��5���, <5' *�?O��� +�'",� *��;1 
��b>�7 �R�,<�� ���" �)<�� ��b����7 
	"��) ���? 

H� *������ �;9��, �, ><�+ 8�� ��� 
	
6 $�)�3�'��. 

�#�, !? �U/��� >�� <'�, �13�'��.  

H
6, ��� ��9�����7 	��?��� 
�����U<��, 8�<�� ���3'�����? �2�0, ��
 
]?<�� ����7 ���? 	
'��, >�� <I1� 	2�0 
8�<�� ��2����. 

�
;9��,, �, 8�"�� <I1� *��;1 ��<�?  

�d��6, 8�"�� <I1�< ��3
' H� *���7 
��� :?3� ���3
'��? �2�0 	,O�< ���?.  

Hd*��� 8�"���1 H� ,���� J9��   ���.  



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

58 

 

8�"�� <I1� ���", H
�' ��9����, ��
 
J9�� HI0�*��;1 ��� ,��� >��< ��",�.  

E���, 8�, ,��� 	
��� F=�� �0��,. 

]
'��,, H� 8�"�� ��9� ��;1� 
	
'��, �? 8�/���" ,'�� ��;0�, ���+�. 

:��
G<��, -�2*�=� �G���

 E���;1� 
	
'��, >���9� 8��#
� �L ���+�, $�'� 
:�\�� ��;0 ���+�, $�'� �<
�� *�K� ��;0 
���+�. ��b���@� $�'� �3�� ��;0�, 
���+�. �2�0 H� 8�"�� ��9� �? 8�/��� 
�\�� ��;0�, ���. 

>�
���,, <5'���7 H� *����� ��",� 
*��;1 8�<�� ����?��.  ��?, ��2�,2���? 
><�+" ���
'?��.  

E)��, >�� ����7 ���?. ����A�+ 
8�<�� ��2�,, ><�+ 8�<�� ���� ��;1� 	
' 
�I9��� ���?.  

�",9
 ��
��@?��, ����7 �����+� 
,
�� 	
) 	
�,, ><�+" *�=��,. 

E���, >�� >��< �L�,� *��7�����
, >�� 
��� :?3� :7� *���7��� �L�,� *��7�����
, 
8��, ,��� 	
��5�' �L�����
, E�� 	
�, 
<) 3�?�"�� ���. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

59 

 

�2�0 	
'�� 	
) *�K�,? 

:/��� �L�, *��7� ��M/�7.  

*���7��
 �
�<��� �L�, *��7A/�7, 
8�� ,��� ��5L
 �
�<��� �L�, *��7A/�7. 

�2V'� E��2�1/�7. ��� E��@
 
�
�<�� ��6. �,��
, t/�7 E��2�1�, 	�?�� 
<) 3�?�"��B� :;9��+�. 

����� ����, E��2�9��� 	
6 *���? 
���?. T
 E��2�13'�K? ��� E��@
 
�
�<�� �L�,�*��7. �, 8�� ��)�? 	
6 
�L�,� *��7� *���3'��. 

�2�0 �L��F
 E��2�I9��, �, <) 
3�?�"�� �
�,. 

��� *�K, ��� *�K���� 	
6 ����� 
*����#��?. ��� :/�7 �0O��� �I1 �13'��. 

!�#B/�7.  

:/�7 E�����2 �I0�� ���1/�7. 

����7 	2�0 :/�A�+ 8�� ��� 	
6 
$�)B/�7. ������ ��9B/�7. �2V'� >92�, 
>9��I1�. 

    



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

60 

 

���� ����� - 2.8 
 

    
    
,��U�,��U�,��U�,��U�     
 
दःुखानुशयी +वेषः ॥८॥ 
 

,�����@ ,��U: ॥8॥ 
 
(I/�����> 2EU
�� D
B4)) 
 

    
I/�� L�B <�)
��> I�
i� 
G-;I.  
 
 

��"��@
 �1"� *��2��1 /��J
. 
 
���� ��"�� 	
'�� 	
)? 	
6 

���"����.  
 
�#� ���, *��2�1� �3I��, 	��: 

��5�'2 ���"����. 
 
�1"�, /��J
. 
 
,��U� 	
'�� *�62V. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

61 

 


��� (��2��) 	
�#
 	#�<�' ,��U� 
(*�62V). 

 
,��U� T
 ��3',? 
 
H
�' ><�+ ,��� ��?, ���?��" ��� 

	
6 >�� >�F)��,  ��
 �<� ><�+  *�62V 
��3',. 

 
><�+ ,
�� �������� >�� *�62���� 

��?��? 
 

><�+ F0���� H
L
 �<� *�62V ���, 
��5�� ���). �#� 	
) ���3',? �#� 	
) 
V#��� ��� ����� *���? ��, �I9��.  

 
�,��
 ><�+" *�=B�<. 	
v������)��, 
 
��
G-�?�<�, 	��B� ����� ���� *���? 

<�I9��. 
 
!�#",2 ���2����. 
 
H��� �<� *�62V ��3', 	
'��, ��5+ 

��
G� ��
� ��?, >�<�? 
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

62 

 

��� *�KB� *�K���7, ��?, ��8� ��S8 
><�+ 8�<�� ���?, :9
��1 ���?. 	)��, �, 
><�+ *�62�� ��?, 	=S��?" ��3',. 

 
E)��, *�62F
 ��
G� ��� ��?.  
 
����9� �"���� ��S8�, ��
, *��M� 

<5' !?��+ F0", ���3'��. 
 
	)��, ��=
 j,7� *�62F5+� ��
G�, 

><, 	;G� <I1�<.  
 
��
, ���"�� >��< ���2�1",����, >�� 

���
 *�6�3'�'��. 
 
T
 ��
, ���"�� >��< ���2�1"#�,. 

��5+� ��
G� >����
 	
��� T56� *��7� 
�03
'��? 

 
!? :��
G/�7 ���2����. 
 
H� E!=�� <�G��) �0, �0 	
6 z��<� 

*����� *��;0��3'��. sI12 ��9� ��3'��. 
�=��� *�K����? 	
'��, ���) #I13'��, 
+I13'��.  

 
<�G���+ E!=�� �<� *�62V ��3',.  



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

63 

 

<�G�
 	2�0��� �0", �0",, H� *�=� 
E��3 �13'�
.  

 
�2���,, E!=��
2�5L  $�)",2 

����3'�
. 
 
�99�, �
6 ��� E!=�� >��< #I0, +I0, 

�
I0, �
I0 �0��S *�K��<� ���#�����, >�� 
�
6 ��� :���� $�?�� ��9�#��� �0B<�? 
	
6 $�)",, ����+ ���j, <=���� ��3
',.  

 
E)��, ��� E!=����
. 
 
�
6, ��� E!=�� *�K�,, ����+ F0���� 

��� *�����
, ���� ��� <�G�
��
.  
 
�d��6, H� ��?"#� ��� E!=���, ��
, 

*����A� ����+ *�62��� ����,. �,��, �
6 
����+ >
L :G���� <�L�I9,. 

 
E)��, ��� �
;1�, ��� E!=���+"  

*�=��,. *�62F
 ��
G� E!=�� ��?. <�G��
 
<)2��/+ 	
6 �2���, V=3', ��?��? 

 
�,2���?"��
 *�5�'���. 
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

64 

 

���?@� 	R�#�, +�, �0, ��2F1, �>
� 
�>
"#� u/+, ���S*�K, ���S*�K���� 	
6 
E@
� +L2V�7 *��1",� *��;�9 ���3'���7 
	
6 F7���7 *�5�'��
 *�6�+�. 

 
�, *�5�'�=
 ��'�? 
 
�, F7����
 ��'�) 	;G�. 
 
����7 *������� *�K���� ��'���� ���, 

�I1 ����I1�. �, 	,��� �����M�, *�62V�+ 
��
G� ����7 ��?.  

 
�d���'��
 �G�
 <�) :'O��� ��3
' 

�=���A� E+�. ��� >�� >
+ E
�K�,, >�-9� 
:7� ���' >�� #�"#� *��;�9�� 	
'��, 
H���
 H��� V=�,� *��7� �0B�. 

 
E���, �
6 �2�0 ��� >��< 

���"������ ���2�1"#�,2 ���? ���
L�,, 
>�-9� :7� ��6��)����
 	
��� :G�/�7. 

 
�,, >���9� ��'�) 	;G� 	
6 �2���, 

V=�, �1�. 
 
�1"����, >�-9� ���+� 	�� +G�� 

��", $5�#��?. H
�'�1 H
6 *��9�V :�9���. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

65 

 

E��B�, ����, *�62V� H
�'�1 H
6 
*��9�V :�9����7. 

 
<�G��) E!=�� �0��S *��
)��, 

<�G���+ E!=�� �<� *�62V ��3',. 
 
��
G� 	
)?  
 
E��. 
 
<�G��
 E��. 
 
�, 	
) V, ������ ���3', 	
6 

$�)�3v����? 
 
<�G���+ �
�� *���� �>
� u/� E��, 

!�<� ����� E��, zKO 	1�� E��, >;������1 
�
I�9 �0�� E��. 

 
E)�� ��� E!=�� �0 �0 	
6 :@�
 

	1�3'��.  
��� <�G��
 E���+ ��9��� ���3'��.  
 
	)�� ��� �<� *�62V ��3',. 
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

66 

 

�G�
, <�)� ��9��B� �, ���
' 
*�62V�7 �
?��. ��� *�62V�+ ��
G� <5'���7 
��? 	
6 V=�, *��7� ��;1�. 

 
��
 ��I9�� �G�
 ��/3" �
���? 

	
'��, �G�
 �<� *�62V ��3',.  
 
��
G� ��;0� *����
 �<� E��.  
 
��
 *������ <�)� ��I1 ��
�0 �o��� 

>9�� ��;1� 	
6 �G�
 E��2�13'�
. 
 
��7 �2�0 >9�����? 	
'��, ����7 

�<� *�62V ��3',. *�62V�+� ��
G� <�)� 
��?. ��7 �2�0 ���� ��;1� E��2�I9 
�G��
 E���� ��
G�. 

 
><, E��@
 <6 �0����
 *�62V. 
 
H� ��O ����? (scale) 	1",� *��;9��, 

��
 H� ��) F��, �
*)�� ��) 8�G-.. 
 

���, ,��U� 	
6 �� ��)�7. ��O ���� 

	
)��� H
6��
. t/�7 H� ��)�+ E�� 	
6 
*��� ��"#��3v��7. �
*)�� �+#�+ ,��U� 
	
6 *��� ��", ���3v��7. �
;1� H� ��O 
���� ��
. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

67 

 

E�� ��?, ��2�� 	
�, ���+����, 
,��U�� ����, (*�62V�) ���K�1�. 

 
>�, *�62V�+ ��
G� <5'���7 	
6 

$�)�3�'��. >����
 ��
G�. 
 
�2�0��)�� *�6�+� *���, *��� 	
6 

	,O� ��?�� ���?��? 
 
��7� �, ��?. 
 
T
 �, :/�A�+ *�62��" ��3', 	
6 

���!B/�7. 
 
t/�7 E\<�� ���!"���, ��)", *�62V� 

:/��, E��@� ���, V'2�13', 	
6 V=B�. 
 
t/�7 :/��� <�5L)�� :/��� 85L :7� 

:?�� <�6�. 
 

D
B/A� �E�EF�* D�=?K� �� 1Z��E� �/���@ 

D��B/A� �E�EF )��I 1��; )I <�E� �Cc 

�B/A� �G�T:;�� `T4���� �W]� D����� 

FB/A� �E�EF�* D�=?K� ��K�E� 
���I
��. 

 

 e 1.��� 1]���. 

 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

68 

 

*�6�+� *������ *�K��M�, �2�0 
*�K���
 *��62�, *�=����A�+ H
6� V#��?. 
	
3'�� �F
�- �I9�. 

 
�F
�-, t 	)�+ <6��� J0��5�' 

*�K��M�, >�
 :
�) *�6�� <�I�9
, :
�) 
��b",��
 	
3'��. 

 
��
G� 	
)? 
 
 >���9� *�62V�+� ��
G�, <5'���7 

���?.  
 
2G4���, D
B4)� D
+?> `>EW, 1I <��T� 

`G/-;I L��E� 17]����> 1j
�B 1
��> k; 
�Z-�;I. 

 
���2�5L !�#B/�7.  

 
�, V=����, ��� *�62V �
��K <?��. 
 
 
 
 
 
 
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

69 

 

���� ����� - 2.9 
 

    
    
��
 
 
�वर�वाCह *वदषुोऽ*प समाFढोऽ-भ�नवेशः ॥९॥  

W�
W��� �,�U�F �<�����F$���: ॥9॥ 
 
(q���A�+� ��� :;1) 
 

�:;7]� l�	�+T�kT 
��<�* �m
I� D��T@]I 


G
I ���. 

 

�����, �3I��, 	��
, /��J
 ��5�' 
���"����. ���*��?�� <) 3�?�"�� :;9��+ 
����7 	
6 �L�,� *��;�9��. 

�1"�, ���. 

��� 	
�, ��b>�7 �R�,� >��< ,
"#� 
*��;�9 ���3',. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

70 

 

>�� ��b����� ��b�,�*��;1 ���+����,, 
��� ��� >��< Hd*��� �G�� *�M"#� *��;�9 
���3',. >�� <5' :G�S!��� �L�,�*��;9 
��O�+ ��"�� �L�,� *��7�#��?. 

 T
? 	
'��, ��"��� �;1 ���. 

��� 	2�0 ��3',? ��
 ���O�7 	
)? 
	
6 ���"��� ><��� F
-2��K ���+�. 

	#� ��?"��2 �5L� ���, <
G� �5L� ���, 
E��2�I9, 3�9������? 	
' ���, 3�9"�, �� 
�I1 ���K �1�<�? 	
' ���.  

�d��6, ���, ��� 	
6 Hd*��� *>�0B� 
>� ��b�� ��� F
� F�G�,� 39�3',. 

��"#� ���, �2F�� ��;1<�)��, >�� 
>�F����� ��� *��7� ��;1�. 

��5�' !? :��
G/�7 ]?� ���2����. 

Hd*��� sI0M�, �G�
 	
��
 <�)��� 
<I1�< �R�<���S ����, ���3'�
. ��
G�, ��7 
sI1 $����"��2 ���",� *��73'�7. >�?,, 
*�I9#� �/��53'�7. �",9
, +\������B�, 
+1��2 *��62V���B� ���",� *��73'�7. 
��)��, ��
 ��)"��B� ��7 *��62F� �I1 
�13'�
. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

71 

 

��7 ��?��I9��, >�
 	
) *�K��
? 	
' 
��� ���7 	R3',. ��� ��"#)�� ��7 *�KB� 
!? *����7 ����+ F0�����? 	
'�M�, �3",� 
*��73'�
. 

��5+���
G� ���.   

*��,���, �G�
, <�)� :'�� ����� 
�<�?�I9<��� JL� *��7�,, �32V" �
�<, �I1� 
*��1", ����,, <�)� �<� ���� / �>�� 	
6 
�G�
 J6�,�, �G�
 �<� �
V 	
6 <�)� 
J6�,� �����?��. 

�#�, *�����?�) sI0� �G�
 <I1���
 
�G� ����#�+� H�
 >��. ��
 ��?��I9��, ��� 
sI0
 *�������
� +�?�, �1�. 	)��, ��
 
	
) *�K��M�, 	
) *��
)�M�, �= 	
6 <�)� 
*��6",�*��;1, �3",2 ���3'�7. 

��5+���
G� ���. 

T*)��, ��), ��<�)� $
6 ���K�I9��, 
+\������ ���2�,, sI0
 �"#���!�" 
������� �<��2�, 	�?��< ��#��2�1�. ��)��, 
*�����?�) *�;�7 �G�
 	
) *�K��M� 
*��
)�M� *��6",� *��73
')�. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

72 

 

��� ��"#5+ >�� ��"#��+� *����7 
����, �5V, �G�
 �<� ��#, <�)� �<� �
V 
	
6 T����� *����7.  

�G�
 �'�, ���)��, *�;�A�+ ���� 
�I9� 3�9�+�<! ������ ������ <#�����! 	
' 
��� *�����?�) *�;�A�+.  

<�)� �'�, ���)��, +1��"��2 ����� 
E7 �������! 	
' ��� �G���+. E)��, ��� 
��",�+ ��6 *����7 ��",� *��;1 ���3�'��.  

*�5'���7 $�'� ��6���S *�K3'���7. 
���2���", +\����A� �56� *��73'���7. ��� 
��6��
 ��@?�� ><�+ 	
) E+�<�? 	
' ��� 
����A�+. >�� *�KB� ��6��)��, >
��, 
�<��<�) <6 F'2V :;9�)�M�, >�� *�KB� 
���/�7 >���9� F7���7 ��?@� �R�, �9� 
J9�, 	
' ���. 

>���9� <�/�A�, �<�/�A� ��� ��"�� 
��
�1"#� *��73
').  

	2�0? 

���� *�K, �I9���?  

<6 F'2�� �5L ��<�?  
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�� �5L ��<�?  
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*����� ���� <�I�9�� 	
6 ��<�?  

	
�9� ���/�7.  

��'��) �. �I9��, ���� ���K �1�. ��� 
<
�2V 3I1�. *����� ����?�� 	
6 ��� ��"�� 
��
�1"# ����
G <���� E�� ��I0 �<��� 
*�K3
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����M�+ ��, :;0��� ��o������2 
���1, ��� ��C�� *�K, ��� <�#
"�� *���. ��� 
����M�+2 ���. ����M�+ ��� ��/3� *��1. 
��� ��/3 �/�� ��. t ��� �<�"�� ������)�? 
:"#
�9�"�� �R"#� �I1, ��G� �<�"��S 
������)�? ,�! <o <��?2 ���1. 	) ����6 
���, V)W��
/�7, �.��1�7, �=��
/�7 	) ��<
 
<����2 ��2�1",3
'���7.  

�d��6, <�� H� V'� <���) ����3
', 
	
'��, �
!�� <5*'�� V'�. 
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 *<�.�� ��
 �.", �1��
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�?�S��
� ���K �1�. �02F�, ���? ��K2F� 
:)�+ H� �
�=�< ���K�1� 	
6 �
!�� 
��#�7 <���� ���6",3
'���7. 

�������7 	
�9� ���/�7. 	)�+ ���I1 
���1/�7. >�
 :/��� ��,���3�'
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<������ T<�5L ���I1��� ��/3, ����7 ��#, 
��K2V�A9
 ��R3
'���7. 

><�+ H
L
 ���� ��!�� ���3
', 
	
'��, ���)2 *�6��5��� <5'����9�, ��� 
><�+" �
 <�I9��
�? 	
' ��� ��3
',. 

��� ��"#
 Eo ��� F��. 

*�5�'�� �<� ���, E!=���7 �<� ���, 
���? ����+� �9"#�, �<?#��=��9� ���, �9O7 
�<� ���, <�)�/�G�
 �<� ���, �����"#
 
�<� ���, �I9�, ����,�', �
�P��, <5' ������ 
+R��7 	), ��� ���, ��� ��� 	
6 ��"#
 
�I0�� t;1�*��;�9 ���3
',. 

>���9� ��b��� 	
�,, ><, ��b>�7 
�R�,� ��"#)�� >9"�2�13',. 

��� ��"#� -�2*�=� ��� �	� ��
.  

<
G ��� ��?���� ���? 

*��,���, >�� ><, ��/�A�+ ��6 *����7 
��",� *��;0��3�'��. 

������, ����, �
V, ��#, �>��, ����, 
V;o�� 	
6 ��6, ��6 >�? *����7 ��", 
��\",� *��;0��3�'��..  
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',. *��,���, >� �����7 +�'���� ��� 
+�'B�. �L���< <�'���� ��� +�'B�. 

�/+ ����� ���� ��� >�?��? *�I9��? 
	
' �I0<
'� >9"����?.  

��� ������, $S��� <)#� �?)/�7 
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���� ����� - 2.10 
 

    
    
��	���� �%�
) ��, 
 
त े��त�सवहेयाः सIूमाः ॥१०॥ 
 
�� 2
# 2
���l��: (�<�: ॥10॥ 
 
(I��M�EU �SdF 
Z2> 13/�W��) 
 
 

��� <�5' ]?"�� �>��3 ���! 
 
	���, V=3'��? 
 
	�� <�5'? 	, ]?�? 	, (�+<� H;P� 

V=����? ��?��? 
 
<)� 3�?�"�� <�5', (�<<�) ]?"�� 

�>��32 ���! 	
3'��. 
 
<)� 3�?�� 	
�,, �����, �3I��, � -�
, 

8�G-. <56� ��
 ��5'�� :;9�3', 	
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���"����. 
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�=! ����7 	�?�� ���3
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6 V=3',.  
 
��� ���3',.  
 
E�� ���3',. �*��?�� �=. 
 
��5�' 	2�02 ����+�,? 
 
��KS�� ���3', 	
6 *�=3',. *�=���� 

<I1� ������� ��� 	2�0 +G2�1",�, 	
6� 
*�=� ��;1�<? 	
6 ��I9��, ���B� *����" 
��3'�� ����� ����. 

 
���"��
 ��
 ��� ("#
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 ]?�, 

]?"�� �>��3 ���)��, ��5�' <�5' �0B� 
	
3'��. 

 
	, ]?�? 
 
><, Hd*��� +G�#��",�+� H� ��
G� 

���+�. ��� ]? ��
G"��� �;1 F0�� ��;1�. 
 
��
 - �, 	�� ��<�� �����M�, ��5+ H� 

��
G� ���+�. <
G ���, 	#� ��?� �5L� ���, 
]2V �5L� ���, ���< ���, �2�0 	�� ��� 
	
'�M�, ��5+ !6 ��#� >9�� T��� H
6 
��
G<�� ���+�. 
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>���9� Hd*��� 	;G",�+ F
)�M�, 
H� !6 ��, $�bO ��
G<�� ���+�. 

 
�9O7 >�F���, <��, 	#� ���
 �<� n�2V, 

*�62V, �02V, *����, �
!�� F02V 	
6 	�� 
	1",� *��;9�M� :/�7 !6 ��#� T5�I9 T��� 
H� $�b�� ��
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t/�7 $�)",� *��;0���?��, "<�� RG 

D��� )�����, <�� D�=g� RjD
�G D��Q�, RjD
�G 
�Z8� <�� �ST�Sc, 1Wn O��=]I Lc/A� �Z8" 	
6. 

 
��?�� ���?. 
 
t/�7 	2�0 �0O 	1��2 ���3v��7? 	
) 

*�K�2 ���3v��7? 	
�*��?�� :/��
 �", 
��,�+ �
�� i�<����2�I1 �I9,. *�����M� 
��� i�<�)"#� ���, t/�7 �?+��� 3�9��,. 

 
	
)/� �, V,������ ���+? 
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�
����� i�<����2�I9��? 
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:/�7 !6 ��, ���?, �,��
 �9O7, 
�,��
 ��K, �,��
 :?��, �,��
 ���. �,��
 
��b��� 	
6 T
��<�) ���, 8�/�7 :/�A�+ 
<5'���7 ��@?��, 	
��<�) 	;G/���� T5L 
����2�I17�,.  

 
��5+ ��'��, 	"��) E@
� !���)���, 

��I!���, $��G/��� ����M�, :/��
 Eb<) 
!���)@� ���, t/�7 �1�1�, ���?. 

 
�<�?�I9<�� <�L)�� ���?" ���
L)�M�, 

�02��9@� t/�7 t/�7 ��
.  
 
t/�7 <�6�,  ���?. 
 
 t/�7 <�6���? <�'�<� ��2���? 	
���? 

�/+ ��7�.  
 
����� �����+ ���2 �5L*��?�� ���? 

���?. 
 
:/��
 �
�'� $�?�+� ��
G� :/�7 

�9�� ��?�. 
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6 t/�7��
 ��0� �;1 F0�� 
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�/+ ("#
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# 2
���l��: (�<�: 
 
F
��� 	
'�� *�5*'12�,. :#2�,. *�6�, 

	)2*���7. F
# F
�� 	
'��, F
��"� ��� 
$�?�+2 ��� 	
3'��. 

 
�,��
 t/�7 ���
L� ��� ��� $�?. 

�/3��,��
 :/�7 	;G/�7 �M2 *�'" 
*��9/+3
'). 

 
:/�7 ��b���@� +\2�<�? ��<�? ��?<�? 

*�62��? >1��<�? (
�<�? t/�7 	��B� <�5' 
�0B�.  

 
��5��) ��
G"�� ��0 �;1 F0"���. 
 
!?��+ ��
G� ��?�<�, �
I12 F0���� 

���+�. !?��+ ��O�+ �#�<� ��2F9" ���
6�. 
!?��+ u/+�,, <, ���,�,, {� 856�,, 
�02�, 	
6 >�?, <56� *�I9, 	) ��)",�+� 
F
)��, :/�7 F7�� ����< ��
G�. 

 
:/�7 �5������ :9� $�?�+�J9 ��
G� 

:/�7 !6F7��2 ���"#�, :/��, ��\���@� 
>9��,��
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!?��+ �9�92V ���+�, �
"� *��#2V, 
u��� �
�<, 	
6 �? �� ���#�A�+� ��
G� 
!6 ��#� >9�� $�bO�7. 
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�� �/�7 :G�S!��� �\��� 

*��2�1"�" *�=��,. �
��, ����?� J9 *���?" 
*�=��,. E)��, �
V <)#� ���+�. ��� 	2�0 
*����, 	
6 *�=��<�, H
6 39��, H
6 *���� 
���� +\�F <5'�����B� +\2V����7. 
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 ����< V=�, *��7� <�I�9
 

	
3'���7 	
6 ���,����7. 
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, ]? ��� F7�� F
��"#� ���3',. 
 
��� �L�, *��;9��, �2���,7� +�'�� 

<�5' �0B�. ��
G"�� �;1 F0", �I9��, ��=�� 
�=��K �1�. 

 
���"��
 :���� �Lq��7, S-��T�
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JL�*��;1 �#�<�� *<)�*�13'��. 
 
E)��, ����� ����, 5000 E;1�A�+ 

�
�� ��5�'2�5L i�
<�� !�#", ���3'��. 
 
E�, >���9� �5������ ��� �L���< 

$�?�+� ��
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)? F0��� +G"#5+ ��
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)? ��"#5+� ��
G� 	
)? ����7 
��)"��B� �;1F0",, >��< H� V#� <��)�K 
:�����O�, ���� ��?�� ��� <56� ���?��� 
���, �1�I1 ��b�� $�<#���O�, �
�<��O� 
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���� ����� - 2.11 
 

    
    
����
  
 
�यान हेयाः त+व�ृतयः ॥११॥ 

"��) �l��: �"d�"��: ॥11॥ 

(�������> I��M�EU 13/�W��) 
 
��5�' ��;0 �
 ����
 �;G ��;1�.  

��� ����� ���� ���� >��< *
����� 
�1"�'�� ���?��? ��� 8"#
"#� ���"���7 
*
����� 8����. 

<) 3�?�� $�'� �.��� ��3', 	
6 
���"����. 
 
����7, �����, �3I��, 	��
, /��J
, ��
 	
6 
�? �.��� ��3',. 

�=! ����7 ��3
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#��)� ]?� ��5�'� �9�, ����?�� 
	
3'��. 

	2�0? 

>�� 	
) $�)�3�'�� 	
'��, ><, <) 
�?)/�A�+ ��
G�, ��� *�� :?�� 	
6. 

�G��)�, <�)���� T��� *���3'���7. 
����� ��3',. ��
G�  ����7 ���). 

>�? *����� ����3�'��. �, ><�+ ��;1� 
	
6 E��2�13�'��. �2�0 ���"���, E���+ 
��
G� *���� :7� ��� *���7 ���)? 

����W �
�C��, *��1�<��) ����� �
 
��', �I0�S ��O, *��
� *���? 	
6 �? 
�U�/��� ��7�2 �1����,, ������ ��"��� 
��3', ��?��? ��5+���
G� ��� *�� 
$�bO�7���). 

���? 	
3'�� �����. 

��� <) �?)/�A�+� ��
G� >����
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:7�� ��?�� :G�S!�7 	2�0 *��@� 
���, ���? 

H� �G� �����U<�� ���3�'��. T��� H� 
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���� �9� *�=��<� ���K �13',. ��"�� ��, 
���3',. 

><, �����, ��<�, *��'��<, ��"��, ��� 
���
' <) 3�?�/�A�+ ��
G�, >� �0 <)#� 
�0�,7� 	;G/�7��
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��5�' �L� ��;1*<
'��, >�� :7 
�>��32 ���� ��;1�. 
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) 
	;G/�7 ����M�, T
 *�K3�'��? 	
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!�#�3�'��? 	
) $�)O�7 ��3',? 	
6 !�#�� 
��;1�. 

��� *��� <56� !���)�+ 	
) ��
G� 
	
6 !�#�� ��;1�. 

�, �d��O 	�� ��=�� ���?. ><�+7�� 
�1��1����2 �?2�? 	;G/�7, �0�, 39�3
'). 

Hd*��� ��#M� $�R� $�bO�7, 
�d�2���, *���?2�I9 *�K#�7, �0"� V"��/�7 
	) T
��<�� >� :7�� �0�, 39�3
'). 

>�� ��b�,, :;�<@� ><, ��b��� ��?....  

<5'����
 ��b���. 
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><, <)"#�, >� *�5�'���7, E!=���7, 
>;���7, :'�)��7, ������, �0"� V"��/��
 
E!=���7 	
6 *��� JI9�< ���3',.  

����7 	��?��� >� :7�� ���,� *��;1, 
���S *�K! ��� *�K! ���S *�K����! ���S 
*�K����! 	
6 Hd*��� �G��, >��< EI1�",� 
*��;0��3'���7. 

E)��, ><�+" *�=��,. ��� +��� :7�� 
���, >��< T�� *��;0�2�,. k *��1"� �0��
� 
���? >�� ��b�, *��;0��3�'��. �d��6, k 
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) ��� +���. 

�=! #��)� 	2�0 *�K�,? 
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���� ����� - 2.12 
 

    
    
����  
 
#लेशमूलः कमा"शयो <Kटा<Kटज6मवेदनीयः ॥१२॥ 
 
��?U��: ��<����� #�e9� #�e9 C
<���$�: 
॥12॥ 

(2E�4��
�� I�� 2E� `4.;2?�W� 

FB.;2?�W� �EU2c�) 
 

><, �\�� �\��/�7, <) 3�?�"#� ���, 
��3
'). �#���, ><, ��)�7 <56� ��
 
�?
�7 *��9�3
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�"���� <) 3�?�/�7 !? �<�� 

*��2��9���" *�=B�. !? �<�� *�=�, ���?. 
 
��) ��?, ��<� 	
'��, T��� �
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<"#� *�K�,, ��� *C
<"#� ><�+ ��3', 
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�'B� t/�7 ���#", 
�L�, *��7�?��. �/+, ��� ���� 	
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*���M�,, t/�7 T��� �5F'�@� *�K�, ��?. 
t/�7 ���2 F'�@�, �2���, ���+� ��� $�?�+ 
�
���, !6 ��#� t/�7 :;9��3� *��;9 
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V *��;9 3�?��? 
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 Hd*��� 	;G��, *��M� ��5+  

�
V 	2������? t/�7 :/��� �\��2�1"#� 
*��;9�
 ���O. 
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$�)"��� ��� ��3',. 
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 :/�A�+ <I1� T
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G�, �
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��� ��"�� T56� *��;9,. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

89 

 

100 ���K ��-2V ��?���
, ��b����� 
>�F������1 zI13'�
. 5 ���0 ���K ��-2V 
:7��
, 	#� ��?� �5L ��� *��7A3'�
. 

 
T
? 
 
>���9� ��)", 	;G/�A�+� <56� 

*����A�+� ��
G�, ><, <)#� T5�)�� :7� 
3�?�/�7. 

 
>�� $�)�+� ��?, *�KB� Hd*��
6� 

><�+7 �#O����S ����, *��;�9 ���3
'). 
��� ���", ��"� �#O� +����7��
 ><, 
�\��<�� <�63',. 

 
�2�0 *�K��� - ����� ���. 
 
�2�0 *�K��� - E�� ��� 
 
��5+ - �
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��5+ - *�62V 	
6 H� �I0�� 

:/�A�+7�� ���3',. �, :/�7 ��\� 
����"#� ���, ���,. 
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>��� ><, 	;G/���, *������ :����+�. 

 
�
;9��,, ><, �
�'� *����A�+� 

	;G/�A�+� ��
G�, 	
�'� ><, <)#� �0�� 
$�)O�7. 

 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

91 

 

��� �.2VG�O <I1� ��, �I9��, ><, 
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:9�), �G�
 	
'��, �2�0"��
 ���� 

��;1�. <�)� 	
'��, �2�0"��
 ���� 
��;1� 	
6 <)#� H� �5��) �R�, �13',. 

 
$C ��b�� �G��)�? <�)����? �2�0 
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�, �?��+� *��2��9���" *�=B�. E)��, 

�? �U�/�7 *��2��9��� *�=�, ���?. 
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

92 

 

!? ��� !? �U�/��� �5L ����� 
��/+����7. T
? 

 
����A�+ �2�0 *���?2�I9,. ����7 

�0"� V"��/�7, 	�?�� ����, ������ �2�0 
:����3 �I9,. 

 
>�� ><, �9�� ��?"#
 ��#���� 

���3�'��. �'�� ��?� 	
' !�'@� ��92�I1 
39�3�'��. �2�0 !�'@� ���3�'�� 	
6 J9" 
*�=��<� ���3�'��. 

 
>�?����) ���3',. ��", ��3',. *��S�� 

��3',. ��2��1 ��3',. 8�<��"��
 ���3',. 
�,�+ 	
) +�'? 	
6 !�' ><�+ F0",2 ���K 
�13',. 

 
E)��, *��@� :7��
, >��<2 ���", 

*���� ��! 	
6 ��\"��M�, >�� ���#��?.  
 
�#� 	
) +�' ���3',? 	
6 8��#
<�� 

*���� �
S *���3'�K? 	
6 ���)�1 ���� 
*�K3�'��. 

 
����,, >�� <�I0�*��;9, �/�"��� 

*�K�2�I9 �� �?/+. ��)��, ><�+ �, 
F0",�I9,. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

93 

 

�#���
 ><�+ �.2VG�O �
 ��;1�. 
 
�'�� ��?",�+�, $�b ��?",�+� :7� 

*��9��� ��!�� �L� ��;1�.  
 
�#� ���, �1�9 ��;1�. 
 
��< ��)@� ���,, �1�1�, 	
�,  

�,��
. 
 
����,, �2F'�@� <I1� ��?. �,2���
' 

���0��G���) F'���
, ��9/��
 8�<�� 
u�3� *��;1 ��?3�'��. ������ �'�3 ��", 
�I9�� 8��.  

 
	
) 8��? 
 
*�����. �1��?. ��#. s1 ��6. 
 
!�#B/�7.  
 
t/�7 �
L��+� $�? 	2�0? 
 
��5+� ��
G� 	
)? �, 	/3��, ��3',?  

    
    
    



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

94 

 

���� ����� - 2.13 
 

        
    
��"
���� �4��-�/ U-�T 
 
स�त मूले त+*वपाको जा�यायुभNगाः ॥१३॥ 
 
�# ��� �"������ C�"��B������: ॥13॥  

(o��, Og*, 1K�
M�P/A 2E���U ���9�) 
 

H���
 EB7, F'�S(\�, �]�� 	) ��
 
	d��6 ��b����� �����3
'�
 	
�,, 
��
���7 	5L ��",� *��;9 <) 	;G/���S 
�����,. 

t/�7 :/��� J��, ���"��� *�=B�. 
:/�7 ��b��� H� +L2FI9 ����@�?�� j;1� 
j;1� ���K *��;0�2��� �L�?��.  

����,, :/�7 *���, 	;G/�7, 	�?��< 
H� *��+ <�1 <�#=, j;1� j;1� T��� H
�' 
�>��3�� 8"# 8"# ���. 

�, ��<�� ����?��. +\2�<�� ����?��. 
+5' :G���� ����?��. E����� ����?��. 
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6�*��
6 *��9�F�?���� 
���?" *�=���M�, ��5L5+ �0 >��<�K T��� H
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���,� *��;�9 ���+�. 
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G<��, !?��+ *���� ������ F0���,. 
!?��+ H� >�7 �1��' 3�9"��M�J9���,�, 
	/�� ����?�� 	
6 ��2����7. 

!?��+ ��bO  <)2��
�< ���+�. ����7 
*�KB� Hd*��� *��M�, $�)O� ��� ��bO 
<)2��
�<�� ����3� *��7��� ���+�. 

!?��+ ES��
�, 

!?��+ EG��, 

!?��+ ��#,  

!?��+ �02V, 

!?��+ ����, 	) T��� H
�'2 F0",� 
*��73'���7. 

����7 *�KB� *����7 ��)",�, ��� 
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!?��+ EI��� �I0 �<K2�,, ������ 
HR/+2 �1",�,, ���? ��/+�, 	
6 >�I9� 
���+�. �2�0 Hd*������+� H
L� >�I9� 
���+�. ���2*��6"�� �����
 ���? 
��<3',. ���2*��6", �����
 ����� ���W, 
��<3',. 

����� ���� �
�� �<�? ���3'��. 

����7 ��b����� 	2�0 �����3'���7 
	
�,�, �����
 EBA� ��� 3�?�"#
 
�02��9@� ��<3', 	
3'��. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

97 

 

>�� �? ��' *�K#"��7��� �0", 
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�?I�/�A�+ �#�#��� ���,, �'���
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��9� 	#���?"#5+2 �G� ���� 
	
�#)��, �G"�� ��-",� *��;�9 �����
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*�?�.�� <)� ���?. �, ���
 <)  3�?��. 

����� �, �=! �, ��6! 	
6 	��B� �/+ 
*���? �
���?. 

��� *����*��?�� H
�' H
6��
. 

��� <) 3�?�� 	
�,, -� -� E\<�),. >� 
��b����� $�G@2�,. ���2 V=�,� *��7� 
��;1�. 

:/��
 �����, ���, <)2��
�<, �����U�, 
,���, ���?, :'O��
 �
�< 	�?��  :/�7 
<)�� *��6"�� ��<3',. 

Eb�, !�#B/�7. 

j;1�, j;1� :/�7 ��b�� ���
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6 E
�B/�7. �, 	/�� ���, 
��3', 	
6 ��1/�7. ��1/�7.... �;9�9s��7. 
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���� ����� - 2.14 
 

    
    
�$� /$����5 ��	�
 
 
त ेOलाद पPरतापफलाः पRुयापRुयहेत�ुवात ्॥१४॥ 
 
�� �?�9 �=������: V;��V;� �l,"��" ॥14॥ 
 
(d�I/�M�P/A ��
)C^�M��U ���9�) 
 
 

*���
 �
�<��2 *��6", �
� ,
�/�7 
���3
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>�� �
'�9� ����+�, >���9� >�9��' 

��b���@� >�?���7 ,
�2�13'���7. *�I9���7 
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�<�� ��R3'���7. 
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�I9",�+ ���,, t#, �>��<, $����, :�\2V 

	
6 ��2��
 ��?��13'�
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*��K, V
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? >�?, *�K, �
�<�� ����� 
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 F'�@
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��� �2���, $�b��?"#� ������2�13
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'��. 

 
����� ���� J63
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I/��� �� D��>�+� 2EU8. �d��O��
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t/�7 �2���, ,
�2�13v����? �
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	����� �=���S *�K����?. �d��O ��
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�
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'��, �5F'2V ���?. ��� F'2V��
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:/�A�+ �G�
, ��?, <�)�, <�-���, 

>�"�)��, ����# �=��� ��<����?��?  
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)? ������ ��8����,, t/�7 

������2 �5L �=��� ���=���<� ����,��
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E�
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>�� *�KB� *������ ��
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���B�. �d��O��
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 ��� �= 	
�' 	1",� *��7����.  
 
��)�� 	
) �2�? 
 
���" *�=�, 	
) *�K�2 ���3�'��? 
 
���<� :/�7 ��b��� �
�<�� ���� 

��;1� 	
'��, t/�7 �� *�KB� Hd*��� 
��=�"��B� �=���S *�K� ��;1�. 

 
*����) !���). �=��) E
�KS!. ������) 

:�\2V. T�)�, ���)� 	
6 ��=�� *�K���, F
)�� 
�, <) 3�?�"#� *��;1 �1�. 
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���� ����� - 2.15 
 

    
 
/$����5 ��	�
 U$�?  
 
पPरणाम ताप सं�कार दःुखःै गुणविृ�त*वरोधा4च दःुखमेव सवT 

*ववे�कनः ॥१५॥ 

�=G�< ��� ��W��
 ,��� +Gd�"#��
���S� 
,���<� ���� ���3>: ॥15॥ 
 

(2E��* ��8� 2E�4��8�EU� �G
��> 
234)9@8 `�7 L>W�� I/��F) 
 

�*��� ��� �
3��	 /
�� 	
'��, <�5'�, 
T��� ��?, ��2V <56� ��\� 8�1�7 ��)�� 
,���. 
 

,
�"#5+ ��
G�, *�� :?� <�5'/�7.  
 
����7, >���9� �5������ <) $�?�+ 

H",2 ������#)��, >�-� T5�1",� �����. 
��5��) ���,<�) �.2VG�O >�-9� ��?��<.  

 
�,, -� -� ��3�)<�) ("#
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�<�� ����?�� 	
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#�<G� *�K, *��;9�
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������ �
�<�� ����?�� 	
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) *�K��M�, ,
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-�83',. 
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? 
 
�G� :7���� ,
�2�13'�
. �G� 

��?����� ,
�2�13'�
. 
 
F7�� ��?����� ���,3'�
, F7�� 

:7���� ���,3'�
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+\������ ���+����,� ,
��. ����) 

��?"#M� ,
��. 
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�"#5+ ��
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6� ��� ���!", 
���3'��.  
 

��5��), �.B� *����" ��3'��. 
 
�, -�, -� ��3�<�) ("#
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E\<�) *���7 *��;9,. 
 
*<�"�"��B� H
'�� 	R#)��, �0�+����, 

�I12 ���� ��K2V ���3',. 
 
	)��, �+# �+#��� F=", !�#��?��. 
 
,
�"#5+ 	
) ��
G�? 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

105 

 

��?��, ��
G� - �*��� - 	
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<�5'�.  
 
*�� :?�� <�L� *��;�9 ���3',. 
 
�
6 T��� H
6 ����
"#� ��3',. ��?, 

>;�� sI0� ����3�'��. ��
 �<� E�� ��3',. 
><�+� �,2���?   ������ 	2�0 ���+� 	
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T��� ��3',. ��� ��9� <)� ���V3',. 
�e92�I1 ��9�,� �13
�'��. ��93' ��
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,
����
.   

 
��9�� F
 �
�� ��3'��? 
 
���?.  
 
T
 ���?? 
 
�=G�<�.  
 
E�! :?�� <�L2 ���3',. 
 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

106 

 

>�� ��9���� �9 !'�� H
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�' >�13',.  

 
�, <I1� ��?. 
 
�
*)�� �=G�<�� ���3',. 
  
�,... >�� ��9�� *���7 >���9�� <�L 

�1�. 
 
����,, �, �\��3 �1�. ��K�, ���+�. 

*�I1 ���+�. </32 ���+�. ��/3����, ���� 
*<�+�, ���5'�� �2���, 	#M� �����,. 

 
�,, *���I��� <I1<�?.. <�� :'O��M� 

�2�0"��
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H��
 �\��) *�; 	
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. ����G� �0�� F
, �����9 
��7 �\���? ���� #�<G� *�K#�����, 
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�� >
'�� ���#��+�<�? 	
6 ��
 <)� 
��? ��K3',.  

 
�<M�, #�<G� E) H� !? ��9/���, 

����+ �M2V ��, �13',. ��
G�, z=
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+\����7 F'�� F
V, *�;o
 �\+, �
V ���� 
��2�, ���?. 
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�, EP�+� �=! *�;P�+� �=!  
 
��, T6�. �,�< ���. �\+ +
6�. 
 
�, H� V'� ����, �
*)�� �=G�<� 

���3',. 
 
��� ]
'��, �=G�<�. >� <)�.  
 
H
�'2 ���", E��2�1����, ���+� <)�, 

��� ��9B����, ��2�, ���?. <)� <�L� 
*��;�9 ���3',. 
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�#��  
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6 �#� 

]b3 �/��� <'�3'���7. 
 
�
�� !?� �02V, ���, {� 856�, 	
6 

�
�) <'�3'���7. 
 
�����, ��)", ��5!�A� "%�$" 	
' 

��� ��/��
"�� �\�,, ��
 !�'@� ���, 
�1�1�,��
. 
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�
�) <'2�, *�=� 8��. E)��, ��� 
8�"�� *���� :7� *���I��� ��13
'���7. 
��� �
�7�� ��9 ��;1� 	
' �L���<� 
*��;9���7 ����7.  

 
:;�<@� �
�) <'"�����
 ��=
��. 
 
���"��
 	�?�� �'! U$�� �tQ� %<
 

*���?�K ���� 8
V�#��! 	
��� ��G3=>���. 
 
U$�� �tQ� %<
 	
3'�� ��G3=>���. 
 
�= ��5+� ��� ��9M�+� 	
) ������ ? 
 
�F
�-��� ��G !�
 ��3'�
. 
 
��A�9� ��<�
2���
' #��0��� 	1", 

�
 ��?@� (0� *��;9�
. 
 
��� �<�"#�, ��
 �
�)�� �\�3'�
. 
 
��
 ��@� :7� iB�, ��?@� :7� 

�/��B�, ����+ <�'�, ���K �I9, 	
3'�� 
�I9�. 
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>�
 H� *�=� E7, �/���� ��?@� 
*��;9�
, i��� ��@� *��;9�
 	
��� 
	�?�� !���+ ���K �I9,. 

 
��
G�, ���� ��
 ��
���
. 
 
��
 	
' H
6 ��?�<�, !�� ��#@� 

��
�,��
 :?�� �R,� >9�+� ��? 	
3
'�� 
�F
�- �I9�. 

F
�<S��=�� 	
�, :G�S!��� �9�+�, 
��?. ��� �9��O� �0��,. ��� :G�O���, 
��� ��#��, �L�
 *��;1 ����,��
 
F
�<S�=��. 

 
��<� ����+ ���?? ��� ��<"��, p��
 

*��;1 <I1�< ����� �0B�.  
 
��5+, *�6� .> �+H p��
 �����,. 

�
��G
 �#�� �5'�
.  E)��, ��<"�� *�5L� 
*��7A� q�)� ���9� ���?. ��)��, �.���
. 

 
�5')� q�)� �
�'�, ��<"�� �9��?��<�? 

	
6 ��I��� ����. 
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n:7ETy wE� L�K� 
    <�F�� n]E� ��K� 
�:B, `�Cc R�;�= _�;�>, 
    R�B R3�I R�E; ��� 
F:B RG F��� �C�T�? 
    F;/�W�� 
3 F:B �����? 

�:;�@ l��� `��;> 

    ��F�E�/ �T/�W��F�? 
 

q�)"#
 ,�G� *��;1��
, ��<"�� *�
6, 
���"#� ��b��/+ ��\ �0B�. 
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���� ����� - 2.39 
 

    
    
��>�G � Q���  
 

अपPरaह�थयैg ज6मकथतंा संबोधः ॥३९॥   
 
��=�
l W����� C
<����� ������: ॥39॥ 
 
(�ETEF?�EFE�/ �ET4.Z���> .;2 
`��n�M�* D��g�) 
 
�:;:B `G]��> .;2 �:7� l��� .;/A�. 
 

����9� F'�? 
 
>���9� ���2 F'� <I1� ��?, ��)", 

F'����2 �5L� q�)�� 3�9�+�.  
 
�,<I1<�?, ���2 F'�, ��5+ �����2 

F'�, �� �1", ���, 	
)? 	
' �LO� 3I1�. 
 
*<�"�<�� *������)��, ��� :?3
 *<�"� 

\>-., �>-. �5L� �
�!�� *�=B�. 
 
	2���, 	
'��, �5'6 ������. 
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�5'6 ��2��5+�, ��� q�)� F'2��5+� 
	
) ������? 

 
��5+� ��5+� 	
) ������? 
 
>�� 	�
j, �56 *��73�'��<�? ������2 

��,��2�#�, ��� >��<�1 ��",� *��7�#�, 
��5+ 	�� i/+� ��, �9�<� ��2�#� �#� 
����
� *��;1, ��� $�)", ���?2�1�#� >�  
��b >�7 �R�,� *�?�.�, �1�.  

 
�,, >� ���I12 ���K �1�<�? 	
' ���. 
 
���K �I9��, ��)�� ���, ��"��. ,���. 
 
�, F7����� ����?��, �G�
 ��?, 

<�)���� ����?��, �G�, �#��
�, V�b, ��� 
	
6 	,��� ��;1<�)�M� ����?��. 

 
><, 	;G�, *���, !���)�7 	�?�� ��� 

�>��3�� ���+�. 
 
:��
G<��, ���� �02�I1 �13', 	
6 

��",� *��7A/�7. ��)��, >�� FK�,� *��;1 
��, �I9,. ��� �����1 :9)0��� ���K H� 
<�",��
2 ���",, <��, ��", �I*9�?�� 
���I9�3 �I9,.  
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�� +�'���M�, �,  �5LM<��2 ���K 
�9���?. E�, ><, !���), �>���� 	�?�� ��� 
��@
 �<�?�� ���+�. ��6 	#M� >�I9� 
�����,. 

 
�,2���?��, H� ��?�� ��������,�, �, 

���+� ��
, ��� !���)��� ���+�. 
 
�,2���?"��
 Hd*��� �56�.  
 
����7 >��< �I02 ���13
'). 
 
�56 ��6. E�� ��6.  
 
������ ����2�, 	
�, ��6. 
 
E�� 	
�, ��?�� H
L
 �<� ���,. 

><�+� �, �I9��� ��;1� 	
6 ���V�,. 
�2��� ���� E��, �<�)"#� ���� E��. 

 
E)��, �56 	
�,, ��� �9 �0��<� �5L� 

*��;0�2�,. 
 
:��
G<��, >�I12 �56. *<�.2 �56. �)2 

�56. E���, �56 	
�, �5L� *��7�,. �9�<� 
�6�  �5L� *��7�,.  
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�,��
 !'��, 	
6 $�)2�,. <5'�� 
	�?�� ,S�� 	
6 $�)2�,. 	
 *<�.��
 !'��,. 
	
 <����
  :����,. 	
 �9O7��
 �<?�), 	
6 
J6�,. 

 
F7���7 �<� �
V ���� ��;1�. �56 

����� J9�,. 
 
�
�<
 ��I05+ ���)���,, �����? 

�'�����?. ��
�
 <I1���
 �'���
. ��
G�, 
�
�<
 �<� �����? ��"�, �
V. ��
�
 ��"�, 
�56. 
 
�:;:; �C�9 .;4�B/A� F:B 
_EW��EF ��94 �c�. - �G/A;* 

 
�5'5' $�?�� F'2�� �6�+� 	
��� 

�7A��. 

\>-. - �>-. �5L� q�)� 3�9�+� 	
3'�� 
�����.  

q�)� 3�9"��� 	
) *�K� ��;1�? 

j;1� F'� ��;1� 	
6 ���V���<�? 
��?, ��� F'�S 8\�� ���, j� �. 
��1���<�? 
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��� ><, ��2�",�+  �I1 �13'�� 
����� ����. 

�:�Cc DF=4D��G* �CT�@ �EW4�c
@ 
F:�Cc 
��� D<7. e �G/A;*. 

�5� ��;0��5�'� �56, �/+ *<K2 
*����� :G������7, j;1� �2 F'2F5+ ��
�� 
�.�� ��9�� 	
3'�� �7A��. 

3�9"��5�' ������?��. E)��, 
��5L
j, �56 ����� J9�,. 

�, :'��)�M� �=. *�����)�M� �=. 

�56 �1� ���,, �LO �=O ��9B�.  

	
 <��, 	
 �LO, 	
 *<�., 	
 F7���7 
	
���" ��;0 �LO ���<��5' >12V7�@� 
��, $5+�. 	, �=! ��6! 	
�, *�����" *�=B�. 

q�)"#
 	��? �=B�. 

�'�� ��?�, $�b ��?�, 	#� ��?� 	
6 ��? 
	��?���" ��;0 �, $5+�. 

E���, ��)"��B� �I1, �?3 $
62 
���/�7. ��
 8�� *�=B�. 
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���� ����� - 2.40 
 
    
    
Z�
���@ ZD: 8����.  
 
शौचात ्�वाVगजुग3ुसा परैरससंग"ः ॥४०॥ 
 
*�¢��" W��/�C£ +2�� ��

 �����: ॥40॥ 
 
(��KT>, .;GT> �:B 2WA
�� d���)    
    

�/�7 :9����1�, <5'���7 :9����1� 
��
�<� �7� $5����7. 

 
<5'���7 :9�F� ���, �7� $5�?��. �, 

�0B�. >� :9��� �I1 >�� 	2�0 �7� $5� 
�0B�? 

 
><�+  >� :9����1 :7� *��9�V 	2�0 

�I9,? 
 
!?��+ �/�7 :9��� *
��� F0�+�.  
 
"<�� Lj
U8 1h��� `G/-�;�" 	
6 *��-�� 

*��7����7. E;���� ������, �;G�0 �
 $
6 
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���� �6�3, "s�, s�! L4�Z L� �E��*, 6 ��/ 
?B" 

	
6, 	;o <3b����7.  
 
!?��+ �/�7 :9���B�, ��"��B� ���",2 

���",, >�
 ��� >0�
 ���?, ���?. ��� 
>0����2 ���? ���? 	
6 ���?2 �1����7. 
��/�7 �\��� ���? 	
�#)��, �
�)� �;9��? 
����A�+ F0���,. ��)��, �0��0 �0�� 
*�I1����7,  �9 �02����7,  �O9� �8����7, �; 
�< ���1����7, :�I1S ���� �8����7 �#� 
T���,   *�K,, <5'���7 �
�)2 ���",, �\��� 
���3'�K 	
6 J' ��;1� 	) 	#�2���2����7.  

 
������2 *���"���
 :9� uK�< 	
�, 

V'"#� >
'�� ���� ��;1� 	
�, H
�' 
+L����7. 

 
�#� 	
) H� *��1�< 	
'��, 

*�����?�)���A�+ :9� uK�< 	
�, V'"#� 
>
'�� *��2V ���I1 +�",�I1, ��"#� �O9� 
���I1�*��7�,��
 uK�< 	
6 $�)",� 
*��;0��3'���7. 

 
E)�� :;�<@�?�� :9� uK�< 	
�,, 

V'"#� +�2����9, :7��, <?�+9�� <?�, <56� 
��
�
�� �� ���
' :9� �.O�7 :9M�+ :7�� 
��?�<� ���",� *��7��� :9� uK�< E+�. 



���� ���	
 (��
�� ��

) 

 

361 

 

*�����?�)���7, :9�? uK�<��� ��",� 
*��;17��
 	
6 JL�*��;1, >
'�� +�",�I1,  
*>5L@�? ��# �I�9, �R"#�? �"#
�I� *��I�9 
	�?�� �o�,� *��;0�2����7. ������, 
H�!?� ���� *�
'��, ����� >�5'� +9�?2 
F1/+�. ���#�� �
��\�+�. ��
G�, �����9� 
:7�� <?�+9M�, ��
�
M� 8"�<�� ���?.  

 

�
��!?�, "L�� D�=��Q� `]� D��4E� AE;� 

F�S�T� L�-;I" 	
6 >�9��K >92����7.  
 
�2�0 *�K�,, ����7 E�
��3�<�� ���� 

��;1� 	
��5��� ��?. �/�7 �@6 8�/3, ��
  
���2��5+ �\��� ������;1� 	
6 $�)2����7. 

 
	��>
� ���"��M�, ����A�+  :9�V �5L� 

���?. !?� ��"�� �\��� <�5' �6�� !3S���7 
(Plastic surgery) J9 *�K,� *��73'���7. 

 
	�����, *�I0, HI0, T���, *�K,, �\��� 

���� ��;1�  	
6 ��5! *�K3'���7.  
 
�
�� !?��+, T���, :9�  :�����7 

���+�. �, <I1� ���? 	
'��, 	d��O 
�����U<�� ���+�? 	
6 ��� ���#��2�5L, 
���, ��� ��?�� !�#",� *��;�9 ��2����7.  
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�
�� !?��+, ����3'�� 	
' ���?.  >�
 
�0 ��3
'��? ��"#� 8���� �R3
'��? ���� 
8�/+3
'��? 	
6 ���?.  

 
�
�� !?��+ �����#)��, q����,  $�)O 

��6�. �,2 �5L� ���?. *�;�A�+ �)�+ 
����)��, �
 �G�
 �
j, �
V ��I9 <�I9��
�? 
	
' ���? ���.  

 
�2�0, >� :9���
 >��< ��?��.�+�. ><, 

!���)�� 	2���,�, ��� :9�?�� E�
-",� 
*��;0��+�. 

 
E)��, ���3�7, �/�7 :9�?2 �5L ���?2 

�9<�I9���7. ������2 *���"���
, �, ��6 
	���9� :9�?�? 	
6 �7� $
6 ���2����7.  

 
��5���, �/�7 :9�? {��|)� *�K� 

<�I9���7. ��� :9� 	
�,, ����7 *��?�5' 
��,7� H� ��� 	
�#)��, ���2 �5L ����7 
����
� *��;9�M�, ��
j, �56 ��?�<�, ��
 
*�K� ��;0� ��=�/��� ����
G<��S *�K,� 
*��;1 ��2����7. ������2 *���"���
, ��� 
:9�? ��,��2�,, ��
 ]?� �
�� ����2�, 
	
�, ��? +L����7. ��� :9�?� *��;1, :�=� 
$�?�� ��9� ��;1� 	
��� ����7 �>����.  
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���� ����� - 2.41 
 

    
    
Z�� ��+� �Q���   
 
स��वशु*Wः सौमन�यैकाhयेि6Uयजयाअ�मदश"न यो=य�वा�न च 

॥४१॥ 
 
�"��8"#: *�¢<)W�� ���=���#�� C�� ��<��U> 
�����"��$ � ॥41॥ 

(��@ F��, R�� �
��, )W�T/��, O�F �����) 
 

<)" *��O F'�+����,, <)#� H� ,7�?�) 
<3bS!B�, H�-"� <) $�?B�, V?
��� *�5L 
*��7A�M� $�R�. 

 

����� ("#
"#� ><�+�, >� :9M�+� :7� 
*��9���2 �5L !�#"����. 

 
H
6 :9�? $�)", *��-�� *��73�'��. 

��?,, ��� :9� �= ���? 	
6 ��� �=2�1"� 
T����� *�K3�'��. 
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><, :9�? >��<  T56� *��7������,, ��� 
<5'���7 	2�0 T56� *��7����7? 

 
<5'����� >��< *�6", �1�������? 	
6 

��2�13�'��. ��� :9�? �<M� *<�+ T5' 
��1�13�'��. 

 
�, H� V'� ����, >� :9�? >�� �= ���? 

	
6 *�6", H,�+����,, �
*)�� :9�?" 
��13�'��. 

 
��
 *��� ����, �
V 	
6 >��<   *����� 

*��73�'��. :;�<@� �, H� :9� �����  ����. 
�d��O��
. 

 
�2�0 :9M�+�, <),�+� H� ��9 �9�� 

���
�I9� >9�, *��;�9 ���3',. 
 
#)�� H�
 ��<�) :G�� :;9��, 

:9�V�+ >�?,. E)��, <)� ��2V6�. 	
), 
#)�� H�
 ��� :GO��)�? 	
6. 

 
E���, #)� #)� V,2 V, :G��� 

:I*��;9��, <)� <3bS! ��9B�. E)��, :9�V 
T56� *��7��,. �@56� �����6�7 ���. 
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��� :9�V, <)� 	�� ��� �
;1�+� 
��9@� >9�+� ���
�I9�, H� -�2 *�=� 
���
�I9�. *�����?�) �<��, ��� >�� �L�, 
���?. 

 
	"��) ����
/�7, �\+ ���)2 *���7�7, 

:�9�7, �?/��
/�7, E;, *�; :'O �5L� 
	d��O ����7, ���� #�
2�9/�7 	) ����7 
	�?��, ��� :9� <56� <)� �5L� !���
 
*��2��1. 

 
��� !���?" ��;0S  *��? ��;1�.  
 
���3, ��� :9�?" ��;0S  *��3'�
. 
 
�
 :9�? <I1� ��?. �
*)�� :9�F
 

������B� ��;0S *��3'�
. ���< ����+S 
8��. 

 
���< �;9,;9�<�, �#� ��
� ���+��<� 

	
��
 ��
#. 
 
q�� H��=
 |9� H��� ����; ,�'@� 

�o@� ������. <�?2 F
���"#�, ‘O* `>W�� 

��Sc/A’ ���
 <�5L)���7.  
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+1��"�� �/�� ��\",S *��? �0��� 
$�?@� ��� <I1� *�
6 �/3)��. *�����M� 
���<��
. !? >�I��� *>��, ���K�I9,. �
  
+�>����+ ±���
 *�K, ��!)��.  

 
”`4�Z _EWEF, <�� L�� D�=�
�?” 	
6 

V?�F)��.  
 
+� ��6 H� ���G"#� ���2 ����� 

��;1� 	
'��. 	2�0? 
 
“	d��O ���<��) ��K2V :/�A�+� 

3�9"#��3',! ��'�
 :/�A9
 ��2��� 

:G���5+, ���) T5�1"#" ��� ���<��) ��K2V 

��?�� �,? ���" ��' �I1�9�i��7. 

 

��� ��K2V 	��?���+� 3�92�#��?. ���) 

:/�7 j, F=�� *��;1 :/�A�+" ��#��+� ��K2V 

�,. ��5��� <3b�, ����+ >
L *�M",/�7. ��
 

:/�A9
 ��2����� ���",� *��;0�/�7.” 

	
'��.  

 

���< 	
�, :;�<@� ��'��9
 
��"#�2���3',. T*)�� ��'�
 H����,� 
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>��< �I12 F=�#��?. “YM�* LM-G]��Q� 1
� 

�M�PT���� `G/-;��.” 

 

:?3�?�� -� ���<��), 	,? 	
6 
H������
 ��I9���,, ��7 *��
)�7. 

 
 “`	I `	I v��]�� `	I!” 	
6. 
 
���, ��I3
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El�...�<�# ��9� 	�� �. 3�9", �I9,. 

!"#�7 ��9� 8?�<�) �. 3�9", �I9,. 
 
��, �
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G��# ��9�, 
�13�'
 	
6 �=�, �I0�*��;1 V'2�I1 
�I�����? 

 
�2�0*��?�� �0��,. �, �d��O 	���?. 
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Hd*��� ��q��B� �), �;1F02V, 

��)"#
 ��
��� *��7���� (Theory of Everything) 
	I0�1� 	
' >�F���@� *����I9�M�, �;1 
F02F
 �0O�7 �
�� *�=�, *��7��5+ $�'� 
���3', 	
' :;�<�� <I1�, $�?>�I0� 
*��;0��3
'). 

 

��5+ ��
G�, >�� ��6 F
���� ��6 ��?.  
%�$ 	
3' :;�<�� �I1�I1, 	�! 

���+� *��K��) F
���"�� <I1� �L��� 
�Lq��7 EK����, ������� H� i�<�)<�) 
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�0O�+ �
�0�#��?. ><, :9�� :7� Hd*��� 
�+#B�, >I�"#
 ,�7���� (star stuff) E)��, 
	
��� ��q���7 -�S�=��� *�=�, 
*��;0��3'���7. 

���� J6� ��� ��"�� �L��� �R,� 
H",�*��;9�M� 'U$ .<$��: 8�9�/�/ ���?' 
	
' ��7��+ ��9�� *�=�,� *��7� ��?�<�, 
��
;9"#
 ���FM�, �P�
 E\"#M� 
E
�KS! >9"# *��;0�����, ��>/ �� �?�:H! 
��<��/ Z<�:H! 	
' $�? 	
6� *��9��. 

:;�< 	
6 H
6 ><�+ *���� ������, 
��� $S��� 	
'��, H� >�7 �;1F0",�9?��.
E)�� �L��� �Lq��7 E
�K�, *��;0�2�, 
:;�<�� ��?. 

�, <���.

<��� 	
'�� V=�, *��7� �0���, 	
6 
��"��. ��� V=�,� *��7� �0��, 	
6 V=�, 
*��;9���7 <I1�< �56G�������7. 
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